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Wydanie Swiqteczne 2023

Uroczyste otwarcie rozbudowanej Witamy najmtodszych
drogi gminnej Dzielec mieszkancow Gminy Istebna
we wsilstebna (s.3) (s.10)
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£ okazji zblizajacych sig
(o sl

Swiat Bozego Narodzenia pragne Zycey¢,

aby mitosc i radod¢ 2 narodzenia Pana zagosdcita w naszych sercach.
Niech ten magiczny, $wigteczny czas bedzie okazja do rodzinnych spotkan,

pojednania, spokoju i odpoczynku w gronie najblizszych osdh.

Niech zblizajacy sie Nowy Rok 2024
stanie sig czasem nadziei | oczekiwania
rwigzanego 7 realizacjy plandw oraz marzen.
Zycze odwagi w sigganiu po upragnione cele,
wiary w nadchodzace jutro, wszelkiej pomysinosci

i wielu kyczliwych osdb na zyciowych Scietkach.

Wajt Gminy Istebna

Lucja Michatek-C hu'd ecka

Uroczyste otwarcie rozbudowanej drogi gminnej Dzielec we wsi Istebna

W dniu 5 grudnia 2023 r. dokonano odbioru koricowego
robdt w zwigzku z zakoriczeniem prac, dotyczacych realiza-
cji inwestycji pn. ,Rozbudowa drogi gminnej Dzielec we wsi
Istebna.”

Catkowity koszt realizacji inwestycji to: 5.310.670,84 zi.
Kwota obejmuje: wynagrodzenie wykonawcy robét budowla-
nych, wynagrodzenie inspektora nadzoru inwestorskiego oraz
autorskiego, a takze kwote odszkodowan, ktéra Gmina Isteb-
na poniosta w ramach inwestycji.

Roboty budowlane w 94,44 % zostaty sfinansowane ze
Srodkdw pozyskanych przez Gmine Istebna z Rzadowego
Funduszu Polski tad Program Inwestycji Strategicznych, co
stanowi kwote 4 465.000,00 zi.

NASZA TROIWIES

Celem inwestycji byto przede wszystkim:

Poprawa komunikacji z obiektami uzytecznosci publicznej
takimi jak Posterunek Policji i siedziba Pogotowia Ratunkowe-
go.

Polepszenie parametréw dojazdu dla lokalnych przedsie-
biorcéw i mieszkancdw, a takze podniesienia bezpieczenstwa
ruchu pieszych.

W ramach przebudowy drogi dokonano korekty jej geo-
metrii z 3 metrow szerokosci na 5 metréw, dokonano takze
kompleksowej przebudowy jej konstrukcji i nawierzchni, prze-
budowy odwodnienia jezdni i korpusu drogowego. Wybudo-
wano siec¢ kanalizacji deszczowej, sie¢ wodociggowa, prze-
budowano sie¢ elektroenergetyczna przy czym wybudowano
takze nowe oswietlenie, przebudowana zostata takze sied
teletechniczna. Dokonano takze rozbidrki obiektéw koliduja-
cych z projektowanym uktadem komunikacyjnym oraz wybu-
dowano nowy chodnik.

Prace projektowe, dotyczace rozbudowy drogi rozpoczeto
w grudniu 2017 roku, kiedy to Pan Henryk Gazurek - éwcze-
sny Wéjt Gminy Istebna - podpisat umowe z firmg ENGroup na
opracowanie dokumentacji projektowej dla zadania pn. ,Roz-
budowa drogi gminnej Dzielec we wsi Istebna”. Koszt opraco-
wania dokumentacji wynidst: 125.460,00 zt. Zgodnie z umo-
wa Projektant zobowiazat sie do sporzadzenia niezbednych
opracowan w celu uzyskania prawomocnej decyzji o zezwole-
niu na realizacje inwestycji drogowej (ZRID).

Dziatania majgce na celu poprawe bezpieczernstwa miesz-
kancéw graniczacych z droga gminng Dzielec, poprawe ko-
munikacji, a takze parametréw drogi, Gmina Istebna podjeta
we wrzesniu 2021 roku, kiedy to dokonano odbioru dokumen-
tacji projektowej oraz ztozono wniosek do Starosty Cieszyn-
skiego o wydanie decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji
obejmujacej rozbudowe drogi gminnej klasy D, Dzielec we wsi
Istebna.
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Poréwnujac stan drogi przed realizacjg inwestycji i po jej za-
konczeniu, widoczne jest to, jak bardzo istotnym do zrealizo-
wania byto to zadanie. Nowe oswietlenie, chodnik oraz szero-
kos¢ jezdni, ktéra znacznie poprawita komunikacje pojazddw,
wptywaja na komfort i bezpieczerstwo oséb korzystajgcych
z drogi. Bez realizacji tej inwestycji mieszkancy graniczacy
z droga nadal zmagaliby sie z problemami komunikacyjnymi,
zwigzanymi z sasiadujgcymi budynkami uzytecznosci publicz-
nej tj. Posterunkiem Policji oraz siedzibg Pogotowia Ratunko-
wego, uszkodzeniami nawierzchni, szerokoscia jezdni, a takze
pozostatymi aspektami, dotyczacymi bezpieczenstwa uczest-
nikdw ruchu pojazdow i ruchu pieszych.

Wykonawca robdt byta firma MIROTRANS SP. Z O.0,, Ja-
wornik 4G, 43-460 Wista.

Cieszymy sie, ze mozemy poinformowac Paristwa o zakoni-

czeniu realizacji prac, ktére trwaty od maja biezacego roku,
a jeszcze bardziej ciesza nas efekty, ktére wptywajg na popra-
we bezpieczeristwa i komfortu zycia naszych mieszkaricéw.

Przebudowa drogi gminnej Dzielec to jedna z wielu zapla-
nowanych i realizowanych w tym roku przez Gmine Istebna
inwestycji, o zakonczeniu nastepnych bedziemy Parstwa in-
formowac na biezaco.

Opracowata:
% Wioleta Golik

— Inspektor w Referacie Rozwoju Infrastruktury i Ochrony Srodowiska

Dobry krok w kierunku rowerzystow

i 2

11 grudnia Gmina Istebna zostata zaproszona przez Euro-
pejskie Ugrupowanie Wspdtpracy Terytorialnej do projektu,
ktéry ma na celu budowe sieci wiat rowerowych na trasie Je-
sioniki-Beskidy-Tatry.

Projekt bedzie realizowany we wspdtpracy z Krajem Mo-
rawsko-Slaskim, Samorzadowym Krajem Zyliiskim i Woje-
wddztwem Slaskim w ramach programu Interreg VI-A Repubili-

ka Czeska-Polska, a takze Interreg VI-A Polska-Stowacja.

Wiaty beda zlokalizowane na terenie Czech, Polski i Sto-
wacji. Projekt realizowany przez Gmine Istebna bedzie fi-
nansowany w ramach Programu Interreg Polska-Stowacja
2021-2027. Wniosek o dofinansowanie zostanie ztozony w ||
potowie 2024 .

Wiaty powstate w ramach projektu beda wyposazone w fo-
towoltaike, tadowanie roweréw elektrycznych, stojaki na ro-
wery miejsce wypoczynku.

Rosnaca popularnosc srodka transportu, jakim jest rower
sprawia, ze coraz wiecej przedsiebiorstw oraz miejsc o cha-
rakterze publicznym decyduje sie na montaz wiat rowerowych.
Tego typu mata architektura zapewnia duza wygode oraz bez-
pieczenstwo kazdemu, kto zdecyduje sie przemieszczac za
pomoca ekologicznego srodka transportu, jakim jest rower.

Opracowata:
% Wioleta Golik

— Inspektor w Referacie Rozwoju Infrastruktury i Ochrony Srodowiska

Wiaty przystankowe w nowej odstonie

Zakonczyty sie prace zwigzane z odrestaurowaniem przy-
stankdéw autobusowych w Koniakowie, w wyniku czego kazdy
przystanek zostat ozdobiony motywem koronki Koniakowskie;j.

Celem zadania byto podtrzymanie kultury i tradycji regionu,
zwigzanej z koronka koniakowska oraz jej promocje. Koszt to
12.800,00 zi, zadanie zostato sfinansowane z budzetu Gminy
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Istebna w ramach wyodrebnionych srodkow funduszu sotec-
kiego dla sotectwa Koniakdw.
Opracowata:

% Wioleta Golik
— Inspektor w Referacie Rozwoju Infrastruktury i Ochrony Srodowiska

NASZA TROIWIES
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Spotkanie dla poprawy bezpieczenstwa

B

Dnia 1 grudnia 2023 r. odbyto sie wydarzenie pn. "Spotka-
nie mieszkaricéw na temat bezpieczeristwa obywateli oraz
ochrony przeciwpozarowej", realizowane ze srodkéw budzetu
Gminy Istebna w ramach funduszu soteckiego.

W straznicy OSP Istebna Centrum oraz w straznicy OSP
na Zaolziu odbyty sie pokazy sprawnosci bojowej strazakow
i prelekcje na temat bezpieczenstwa.

Strazacy OSP Istebna Centrum omdwili i zaprezentowa-
li udzielanie pierwszej pomocy medycznej oraz zachowanie
w sytuacjach zagrazajgcych zyciu.

Strazacy z OSP Istebna Zaolzie zaprezentowali sprzet jakim
dysponuje straz, omdwili w jakich akcjach jest wykorzystywa-
ny, zasady dziatania, pokazali uzycie sprzetu hydraulicznego
(rozcinanie metalu).

Przedstawiciele GOPR Sekcji Cieszyn omoéwili temat bez-
pieczeristwa w gdrach i na stoku (zaprezentowali dobre i zte
praktyki).

W ramach przedsiewzigcia zostat zorganizowany konkurs
z nagrodami i poczestunek dla mieszkaricow sotectwa Isteb-
na. Dla strazakdéw zakupiono i przekazano srodki ochrony oso-
biste;j.

Catkowita wartos¢ zadania to kwota 25 000,00 zt

Opracowata:
§ Wioleta Golik

— Inspektor w Referacie Rozwoju Infrastruktury i Ochrony Srodowiska
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Wsparcie dla OSP Jaworzynka

12 grudnia w Urzedzie Gminy Istebna zostata podpisana
z Prezesem OSP Jaworzynka Centrum Panem Januszem
Kaczmarzyk umowa dotacji celowej w kwocie 4.000,00 zt na
zakup wezy pozarniczych.

Opracowata:
% Aleksandra Rebisz

— Podinspektor w Referacie Rozwoju Infrastruktury i Ochrony Srodowiska

Zadanie nr1

Drogi Matysze, Byrty — Szkawlonka, Do Matusznego, Klimki,
Jasie, Gron, Czerchla, Do Granatyrza, Do Kanady, Stariki Go-
rzotki, Stariki Czadeczka, Ondrusze — Stowioki -Za Szkota, On-
druszowska, Do Dubiela,

Wykonawca:

Konsorcjum firm:

Maciej Mieczystaw Iwanek 739 92 Navsi 1087

Czechy - LIDER

Marek Mieczystaw Iwanek 739 84 Pisek 219

Czechy- PARTNER 1

Zadanie nr 2

tacki — Czadeczka, Zapasieki, Droga Klimkowska, Hasztuba,
Wielki Potok, Wyrchczadeczka, Sliwkula, Bobczonka, Odcinki
— do Kaprola, nad Organistag, Pod Solisko, Moczorka, Kopani-
ce, Bagna, do Kominiorka, Czadeczka - Krezelka, Czadeczka
Kotelnica — do przejscia ze Stowacja, Kikula — Zakikula, Rajka
— Maciejka, Szeroki las,

Wykonawca:

URBACZKA SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNO-
SCIA 43-476 Jaworzynka 953

Zadanie nr 3
Pustac¢ — Bitki — Dragony — tabaje, Bucznik Za Gron, Do Ka-
wuloczka, Pod Jagietowa + parking przy osrodku zdrowia oraz
OSP, Bestwiny — Odewsi, Pod Psine, Duraje, Zagron, Kotelnica,
Polana, Korbasy, tupienie, Polana, Rondo Trdjstyk, do Patyka,
Na Matyjurkowski Gron.
Wykonawca:
Maciej Mieczystaw Iwanek 739 92 Navsi 1087
Czechy - LIDER
Marek Mieczystaw Iwanek 739 84 Pisek 219
Czechy- PARTNER 1

Zadanie nr 4
Drogi Bystre, Bystre Gérne i Dolne, Gimnazjum Istebna oraz
parking Gimnazjum, CPN — Kameralna —
Szymcze most Jasnowice, Jasnowice na Las, Do Probosza.
Wykonawca:
URBACZKA SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNO-
SCIA 43-476 Jaworzynka 953

© NR12(365) | GRUDZIEN 2023

w gminie Istebna 2023/2024

Zadanie nr 5
Drogi Wilcze do Kowola, CPN-Tokarzonka, Tokarzonka-Ku-
boszula, Do Maczychina, Wilcze Gdrne - do Stebla, do Prze-
pompowni, Olecki + odcinek do Kaczmarzyka, Mikszdwka,
Kubalonka Osiedle, Drogi Andziotdwka, Stowioczonka, Od
Smugi-Potom, Kawulonka, Leszczyna - Olza, Murzynka, Lesz-
czyna-Do Juroszka
Wykonawca:
Firma Beskid Invest Andrzej tacek
43-470 Istebna 1241

Zadanie nr 6
Drogi Gazury -Szymcze, Parking przy domu przedpogrzebo-
wym, Mtoda Gdra Polanka, Miki, Suszki,
Mikowo taka, BZnioki , Do Waligory.
Wykonawca:
Ustugi Lesne
Tomasz Suszka
43-470 Istebna 1752

Zadanie nr7
Brzestowe — Wojtosze, Do Kowola, Cisowe, do Skurzoka, Pa-
sieki do mostu, Za Dolina, Jasiéwka, Bomboldwka.
Wykonawca:
Piotr Ligocki
43-470 Istebna 1506

Zadanie nr 8 czes¢ A
Droga Wywdz, ,Dziedzina, obok Chaty Kawuloka, Wojtosze,
Wojtosze Zagron, do Macoszka, , Gliniane + do Kawulokdw,
Ztoty Gron.
Wykonawca:
Andrzej Lupiezowiec, Firma
Ustugowa Forest 43-470
Istebna 93

Zadanie 8 czes¢ B
Parking przy Gminie, Park Centrum, Parking Pod Grapg, Par-
king OSP, Parking Oczyszczalnia + droga do Rosy, Schody
Dzielec, Parking przy osrodku Edukacji Ekologicznej, Podoli-
ny Dzielec, Parking Pogotowie, Do Przepompowni, Droga za
Straznicg OSP
Wykonawca:
Wojciech Ligocki 43-474
Koniakéw 833

Zadanie nr 9

Drogi Plac przy OSP w Koniakowie Centrum, Plac przy Osrod-
ku Zdrowia w Koniakowie, Parking przy Domu Nauczyciela,
Rastoka — Jasidwka most Rastoka, Market REMA-Szkota Zaol-
zie — Pasieki, Plac przy OSP Zaolzie, Parking na Zaolziu, Chod-
nik na odcinku Rema do Osrodka Zagron, Za Gron Filipionka,
Pustki, Odkrzas ,Kadtuby, Do Bielesza, do Kunca, Do Raju, Do
Marekwicy, Pietroszonka, Skata-Stecéwka + dojazd do domu
Nauczyciela, Mlaskawka.

Wykonawca:

Mieta Sp. z o.0.

Jaworzynka 222, 43-476 Jaworzynka

NASZA TROIWIES



Zadanie nr 10
Drogi Zimna Woda, Na Wyrobisko - Zuréwka Jasinowa, Szka-
tdlka, pod Bocianem, Polana, Gronik Il, Gronik Il Miedzypotoki,
Szarice Wotowa — do Rastoki, Pietraszyna + do Matusznego,
Gotdéwka, Ochodzita, do Owczarni, Bukowina, Gronik, Deje —
Tkoczdéwka + odcinek do Berki, Drogi Beskid obok Pizzeri, Be-
skid Poloki, Poloki Il, Bryje-Poloki, Na Zapowiedz, Matyska do
Dziury, Matyska ( we wsi Koniakdw ) + skrét Matyska, Kadtuby,
Wojtosze, Nowy Jork.
Wykonawca:
Lider Konsorcjum
FIRMA USLUGOWA Dominik
Kajzar, 43-474 Koniakéw 441
Konsorcjant
FIRMA USLUGOWA "BESKIDEK"
S.C. Wojciech Matuszny, Marta
Matuszny
43-470 Istebna 1267
Konsorcjant
MAGAZYN KONIAKOW
TEOFIL KREZELOK
43-474 Koniakéw 2

Zadanie nr 11
Drogi Legiery-Kosarzyska, Plac przy OSP w Kosarzyskach, Ko-
sarzyska od OSP do przystanek Pariska
taka, Wyzrana, do Rudy, Pariska tgka Pod take, Woszczyna,
Kosarzyska — Panska taka, Do Grenia Do Bielesza, Godrna
Bukowina Na Bagno, Legiery Skrét, Ochodzita do Osady, Do
Pogorzelskiego, Do Sikory.
Wykonawca:
Ustugi Lesne Garczorka
Kazimierz Kubica
43-474 Koniakéw 883

Zadanie nr 12
Tyniok Od DW do DP Kamesznica, Tyniok od DP Kamesznica
w gére, do Celaka, Zuréwka Skrét
Zuréwka, do Brysia
Wykonawca:
URBACZKA SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNO-
SCIA 43-476 Jaworzynka 953

Zadanie nr 13
Drogi Rastoka do Szkoty, Rdzawka — Usnobocz — do Jureczka,
Pod Siwe, Pod Siwe do Juroszka
Zarastoka, Mataczka, Do Gajdosza, Do Kubzoka, Do Baru, Do
Legierskiego, Do Kawuloka, Pod Zwonczata, Plac przy SP 2
Rastoka.
Wykonawca:
FIRMA UStUGOWA "BESKIDEK"
S.C. Wojciech Matuszny, Marta
Matuszny
43-470 Istebna 1267

Czas wprowadzenia
2olOWOSC] Zimowej
od jej zgloszenia
przez

Nrzadania | Nazwa firmy oraz adres

Wykonawey Telefon kontaktowy

Zamawiajacego

Konsorcjum firm:

Maciej Mieczyslaw lwanek 739
92 MNavsi 1087

Zadanie nr | Czechy — LIDER

1 Tel, 669-212-229

1 godzina
Marek Mieczystaw Iwanek 739

84 Pisek 219

Czechy- PARTNER 1

URBACZKA SPOLKA Z
Zadanie nr | OGRANICZONA )
2 ODPOWIEDZIALNOSCIA

43-476 Jaworzynka 953

1 godzina Tel. 508-148-297

NASZA TROIWIES

Zadanie nr
3

WOJT GMINY INFORMUJE &+

Maciej Mieczyslaw Twanek 739
92 Mavsi 1087

Crechy — LIDER

Marek Mieczystaw Iwanek 739
84 Pisek 219

Czechy- PARTNER 1

1 godzina

Tel.

669-212-229

Zadanie nr
4

Zadanie nr
5

Zadanie nr
6

URBACZKA SPOLKA Z
OGRANICZONA )
ODPOWIEDZIALNOSCIA

43-476 Jaworzynka 953

Firma Beskid Invest Andrzej
Lacek

43-470 Istebna 1241

Uslugi Lesne
Suszka Tomasz

43-470 Istebna 1572

1 godzina

1 godzina

1 godzina

Tel.

Tel.

Tel.

S08-148-297

603-122-979

501-454-468

Ladanie nr
7

Piotr Ligocki

43-470 Istebna 1506

1 godzina

Te

. S00-637-810

Zadanie nr
Ber A

Andrzej Lupiezowiec, Firma
Ushigowa Forest 43-470

Istebna 93

1 godzina

Tel,

609-955-953

Ladanie nr
Scz. B

Wojciech Ligocki 43-474

Koniakdw 833

1 godzina

Tel.

T82-885-548

Zadanie nr
I]

Zadanie nr
10

Ladanie nr
11

Ladanie nr
12

Ladanie nr
13

Mieta Sp. z 0.0,

Jaworzynka 222, 43-476

Jaworzynka

Lider Konsorcjum

FIRMA USLUGOWA Dominik
Kajzar, 43-474 Koniakow 441
Konsorcjant

FIRMA USLUGOWA
"BESKIDEK"

5.C. Wojciech Matuszny, Marta
Matuszny

43-470 Istebna 1267
Konsorcjant

MAGAZYN KONIAKOW
TEOFIL KREZELOK
43-474 Koniakow 2

Ushugi Lesne

Ganczorka

Kazimierz Kubica

43-474 Komakow 883
URBACZKA SPOLKA 7
OGRANICZONA

ODPOWIEDZIALNOSCIA
43-476 Jaworzynka 953

FIRMA USLUGOWA
"BESKIDEK"

S.C. Wojciech Matuszny, Marta
Matuszny

43-470 Istebna 1267

1 godzina

1 godzina

1 gadzina

I godzina

I godina

Te

Tel.

Tel.

Te

Tel.

. S03-495-604

T81-993-796

517-023-976

L S08-148-297

511-688-170

Koordynatorzy akcji zima ze strony UG Istebna:
inz. Marek Ltysek — 33 8556500 wew. 45, 519-595-333
mgr Marek Michatek — 338556500 wew. 45, 533-397-142
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Budowa Kanalizacji w przysiotkach Kadtuby i Matyska w Koniakowie
- uroczyscie zakonczona

Wojt Gminy Istebna informuje o zakoriczeniu inwestycji pn.:
~-Budowa kanalizacji sanitarnej w przysidtku Kadtuby i Matyska
w Koniakowie”.

Zadanie realizowane byto od listopada 2022 roku.

W ramach inwestycji do kanalizacji podtgczonych zostato
59 budynkéw mieszkalnych.

Zakres rzeczowy inwestycji objagt takze wykonanie 5025
metréw kanalizacji grawitacyjnej oraz 865 metréow kolektora
ttoczonego i dwdch przepompowni Sciekdw. Realizacje in-
westycji umozliwita wczesniejsza modernizacja oczyszczalni
Sciekdéw Pustki w Koniakowie, o ktdrej informowalismy Pan-
stwa w pierwszym poétroczu tego roku.

Projekt dla budowy kanalizacji wykonany zostat w tej ka-
dencji, w latach 2019-2021.

Catkowity koszt budowy kanalizacji sanitarnej wynidst
7 249 094,90 zi, na jej realizacje gmina Istebna pozyskata
dofinansowanie z Rzgdowego Fundusz Polski tad: Program

Inwestycji Strategicznych w kwocie: 6.279.500,00 zt. (dofi-
nansowanie na poziomie 86,62%)

Rozbudowa sieci wodociggowej i kanalizacyjnej jest jed-
nym z gtdwnych priorytetéw, ktére Gmina Istebna konse-
kwentnie realizuje. Inwestycje te nie sa tatwe, wymagajg wielu
uzgodnien i duzego naktadu pracy, czego przyktadem jest
wyzej wymieniona modernizacja oczyszczalni sciekdw Pust-
ki w Koniakowie, jednak Gmina Istebna w obecnej kadencji
nie boi sie wyzwan i kierunkuje swoje dziatania na poprawe
warunkdw zycia swoich mieszkaricéw, zaspokojenie ich zbio-
rowych potrzeb z troska o dobre wspdine i dalszy rozwdj in-
frastruktury gminnej.

Opracowata:
§ Aleksandra Rebisz

— Podinspektor w Referacie Rozwoju Infrastruktury i Ochrony Srodowiska

I(omunlkat Powuatowego Inspektora Nadzoru Budowlanego w Cleszynle

W okresie jesienno-zimo-
wym wystepuje zwiekszone
ryzyko wystgpienia standw
zagrozenia, zwigzanych
z uzytkowaniem obiektow
budowlanych. Wiasciciele
lub zarzadcy obiektéw bu-
dowlanych sg obowigzani,
utrzymywac¢ i uzytkowad
obiekty budowlane zgodme z zasadami wyznaczonymi prze-
pisami ustawy Prawo budowlane. W razie wystapienia razie
wystgpienia niekorzystnych warunkdw atmosferycznych, oso-
by odpowiedzialne powinny zapewnic¢ bezpieczne uzytkowa-
nie obiektu.

Nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na stan techniczny
obiektéw budowlanych, oraz kazdorazowo podjgé dziatania
majgce na celu usuniecie zagrozen, m.in. przez sprawdza-
nie grubosci pokrywy $nieznej zalegajacej na dachach i bez-
zwtoczne usuniecie nadmiaru $niegu, lodu, sopli lodowych,
nawisdw snieznych mogacych stanowié zagrozenie dla ludzi
lub mienia, a takze stabilnosci konstrukcji. Szczegdlng uwage
nalezy zwréci¢ na obiekty uzytecznosci publicznej, w ktdrych
przebywa jednorazowo znaczna liczba oséb takie jak: hale
handlowe, sportowe, widowiskowe, wystawiennicze, kina, te-
atry, zadaszenia trybun na stadionach w tym obiekty o duzych
powierzchniach dachodw i lekkiej konstrukcji wieloprzestowe;.

Prace zwigzane z usuwaniem nadmiaru $niegu na dachach,
nalezy wykonywac z zachowaniem warunkdw BHP, pod nad-
zorem 0s6b posiadajacych odpowiednig wiedze techniczna,
celem wykluczenia ryzyka niekorzystnego obcigzenia kon-
strukcji obiektu.

Okres jesienno-zimowy, to czas w ktérym wystepuje wzmo-
zone zagrozenie zwigzane z eksploatacja urzadzen grzew-
czych. Potwierdzaja to szczegdlnie, przypadki zatruc tlenkiem
wegla. Dlatego zwracam uwage witascicielom i zarzadcom
obiektdw budowlanych na przestrzeganie obowigzku prze-
prowadzania co najmniej raz w roku, okresowej kontroli sta-
nu technicznego obiektéw budowlanych, instalacji gazowych,

KOMUNIKAT
Powiatowego Inspektora Nadzoru Budowlanego w Cieszynie
dot. utytkowania cbiekiéw budowlanych
w sezonie jesiennc-zimowym
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kottéw gazowych oraz przewoddéw kominowych: dymowych,
spalinowych i wentylacyjnych. Wiasciciele, zarzadcy oraz
uzytkownicy sg zobowigzani do usuniecia stwierdzonych nie-
prawidtowosci wynikajacych z przeprowadzonej kontroli, kté-
re mogtyby spowodowac zagrozenia zycia lub zdrowia ludzi,
bezpieczenstwo mienia, pozar, wybuch lub zatrucie gazem.
Przypominam zarzadcom i wtascicielom obiektow budowla-
nych, a zwtaszcza budynkéw mieszkalnych o kierowanie do
uzytkownikdw odpowiednich pouczen i apeli o przestrzega-
niu podstawowych zasad bezpieczenstwa ich uzytkowania,
celem uniknigcia m.in. zatrucia tlenkiem wegla, wybuchu gazu
lub pozaru.

Obiekty budowlane w czasie ich uzytkowania, powinny by¢
poddawane przez wtasciciela lub zarzadce okresowym kon-
trolom stanu technicznego (art. 62 ustawy Prawo budowlane).
Odpowiedzialnym z mocy prawa za utrzymanie i uzytkowanie
obiektéw budowlanych jest witasciciel lub zarzadca obiektu
(art. 61 ustawy Prawo budowlane).

Osoby odpowiedzialne za stan techniczny obiektdw, oraz
zapewnienie bezpieczerstwa ich uzytkowania podlegaja od-
powiedzialnosci administracyjnej i karnej. Zgodnie z art. 91a
ustawy Prawo budowlane, niewtasciwe utrzymanie i uzytko-
wanie obiektu budowlanego oraz nie zapewnienie bezpie-
czenstwa uzytkowania obiektu budowlanego zagrozone jest
grzywna nie mniejszg niz 100 stawek dziennych, karg ograni-
czenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do roku.

Podstawa prawna:

1.Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (t.j. Dz.U.2023r.
poz. 682)

2.Rozporzadzenie Wojewody Slaskiego nr 12/09 z dnia

30.12.2009 r. (Dz. U. Woj. SI. Nr 235/2009)

Opracowat:

% Jan Smolarz
— Powiatowy Inspektor Nadzoru Budowlanego w Cieszynie
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Nowy sprzetdla OSP

15 grudnia zostat przekazany sprzet dla jednostki OSP Ko- — dla jednostki OSP Istebna Zaolzie:

niakow Kosarzyska oraz jednostki OSP Istebna Zaolzie, kté-
ry zostat zakupiony w ramach powierzenia realizacji zadania
przeprowadzanego w zakresie srodkéw Funduszu Pomocy
Pokrzywdzonym oraz Pomocy Postpenitencjarnej — Fundu-
szu Sprawiedliwosci w zakresie "Wsparcia i rozwoju systemu
instytucjonalnego pomocy osobom pokrzywdzonym prze-
stepstwem i Swiadkom oraz realizacji przez jednostki sek-
tora finanséw publicznych zadarn ustawowych zwigzanych
z ochrong intereséw osoéb pokrzywdzonych przestepstwem
i Swiadkdw oraz likwidacja skutkdw pokrzywdzenia przestep-
stwem".

Zakupione zostaty:
— dla jednostki OSP Koniakéw Kosarzyska: namiot dowddczo-
-sztabowy,

pilarka ratownicza, weze ttoczne W-75 2 sztuki, weze ttoczne
W-52 6 sztuk, ubranie bojowe (specjalne).

Zakup zostat finansowany z budzetu Gminy Istebna oraz
ze Srodkéw Funduszu Sprawiedliwosci, ktérego dysponentem
jest Minister Sprawiedliwosci.

Sprzet pozwoli druhom i druhnom jeszcze lepiej chronié

naszych mieszkancow i reagowac w sytuacjach kryzysowych.

Opracowata:
% Ewa Zabnicka

— Kierownik Referatu Spoteczno-Organizacyjno-Informatycznego

e R
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OCHOTMICEA STRAZ FOZARNA
ISTEBNA-ZADLZIE

L Y st y T R el

Osoby dorabiajgce do wczesniejszej emerytury, czy renty
muszg pamieta¢ o tym, ze dodatkowe zarobki moga wpty-
nac¢ na wysokos¢ pobieranego swiadczenia. Jesli przychdéd
przekroczy okreslone progi — 70 proc. i 130 proc. przecietne-
go miesiecznego wynagrodzenia, to ZUS moze zmniejszy¢
lub zawiesi¢ wyptacane swiadczenie. Dobra wiadomos¢ dla
Swiadczeniobiorcdw, od 1 grudnia limity dorabiania beda wyz-
sze.

Limity zarobkowe zmieniajg sie co 3 miesigce. Od grudnia
2023 r. do lutego 2024 r. granica bezpiecznego dorabiania
jest kwota 5036,50 zt brutto. To o ponad 132 zt miesiecznie
wiecej niz dotychczas. Zarobki do tej kwoty miesiecznie nie
spowodujg zmniejszenia wyptacanej przez ZUS emerytury lub
renty. Natomiast, zeby Zaktad nie wstrzymat wyptaty swiad-
czenia, dodatkowy miesieczny przychéd w grudniu, styczniu
i lutym nie powinien by¢ wyzszy niz 9353,50 zt brutto.

- Przychéd wyzszy niz 70 proc. (5036,50 zt brutto), ale nizszy
niz 130 proc. (9353,50 zt brutto) przecietnego miesiecznego
wynagrodzenia spowoduje zmniejszenie Swiadczenia o kwo-
te przekroczenia, jednak nie wiecej niz o kwote maksymalne-

NASZA TROIWIES

go zmniejszenia — przypomina Beata Kopczyriska, regionalna
rzeczniczka prasowa ZUS w wojewddztwie Slgskim.

Kwota maksymalnego zmniejszenia wynosi 794,35 zi- dla
emerytur i rent z tytutu catkowitej niezdolnosci do pracy,
595,80 zt- dla rent z tytutu czesciowej niezdolnosci do pracy,
oraz 675,24 zt dla rent rodzinnych, do ktérych uprawniona
jest jedna osoba.

Kto moze dorabiac bez ograniczen

Limity zarobkowe nie obowigzuja emerytéw, ktérzy ukon-
czyli powszechny wiek emerytalny (60/65 lat). - Wyjatek od
tej zasady stanowia jedynie seniorzy, ktérym ZUS podwyzszyt
wyliczong emeryture do kwoty $wiadczenia minimalnego (od
marca 1588,44 zt brutto). Wdéwczas, jezeli przychdd z tytutu
pracy przekroczy wysokosc kwoty podwyzszenia do minimal-
nej emerytury, to Swiadczenie za dany okres bedzie wypta-
cana w nizszej kwocie, tj. bez doptaty do minimum — dodaje
rzeczniczka.

Zarobkowac bez ograniczern moga réwniez niektdrzy ren-
cisci. Chodzi o osoby, ktdre pobieraja renty dla inwalidéw wo-
jennych, inwalidédw wojskowych, ktérych niezdolnos$¢ do pra-
cy zwigzana jest ze stuzbag wojskowa. Ten przywilej dotyczy
réwniez rent rodzinnych przystugujacych po uprawnionych do
tych swiadczen.

Limitami przychoddw nie musza przejmowac sie takze oso-
by pobierajgce rente rodzinng, ktdra jest kwotowo korzystniej-
sza od ustalonej emerytury z tytutu ukoriczenia powszechne-
go wieku emerytalnego.

Opracowata:

9 Beata Kopczyriska
- regionalny rzecznik prasowy ZUS wojewddztwa $laskiego
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Witamy najmtodszych mieszkancow Gminy Istebna

Narodziny dziecka to czas, kiedy $wiezo upieczeni rodzice B | &
obsypywani sg prezentami od najblizszych. ] ’ t {MM

W Gminie Istebna od 1 stycznia 2022 roku z inicjatywy Wojt g N =
Gminy Istebna, kazde nowonarodzone dziecko obdarowywa- T
ne jest ,Upominkiem dla noworodka”.

W dniu 14 grudnia 2023 r. w Halniakowym Dworze w Isteb- IOK RODZINY
nej odbyta sie kolejna edycja Istebniariskiej nowiecki pod pa-
tronatem Wojta Gminy Istebna Pani tucji Michatek-Chudec- W GMINIE
kiej. Podczas uroczystosci wreczono upominki dla 34 dzieci .
urodzonych do pazdziernika 2023 roku. (I & ‘TE B NA

Serdecznie pozdrawiamy naszych najmtodszych mieszkan- k %Q

cow oraz ich rodziny.

Opracowata:

% Barbara Kubalok-Gwarek
— Kierownik Urzedu Stanu Cywilnego

3

T e

M a2
ROK RODZINY
W GMINIE

3 4
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Ogtoszenie
Wojta Gminy Istebna

o ponownym wytozeniu do publicznego wgladu projek-
tu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
Gminy Istebna, obejmujgcego obszar wsi Jaworzynka

Na podstawie art. 17 pkt 9 i 11 ustawy z dnia 27 marca
2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
(t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 977 z pdZn. zm.), w zwigzku z art.
66 ust. 2 ustawy z dnia 7 lipca 2023 r. o zmianie ustawy
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym oraz nie-
ktérych innych ustaw (Dz. U. z 2023 r. poz. 1688), art. 39
ust. 1, art. 46 ust. 1 pkt 1 oraz art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3
pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o srodo-
wisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie
Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko
(t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1094 z pdZn. zm.) oraz Uchwaty
nr XLI1/325/2018 Rady Gminy Istebna z dnia 10 maja 2018 r.
w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego Gminy Istebna,
obejmujgcego obszar wsi Jaworzynka.

zawiadamiam

0 ponownym wytozeniu do publicznego wgladu projek-
tu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
Gminy Istebna, obejmujgcego obszar wsi Jaworzynka wraz
Z prognozga oddziatywania na srodowisko i uzasadnieniem,
w dniach od 29 grudnia 2023 r. do 22 stycznia 2024 r.,
w siedzibie Urzedu Gminy w Istebnej, 43-470 Istebna 1000,
pokdj numer 205 w godzinach pracy Urzedu oraz na stro-
nie internetowej BIP Urzedu Gminy Istebna www.istebna.
bip.info.pl w zaktadce ,Planowanie przestrzenne”.

Dyskusja publiczna nad rozwigzaniami przyjetymi w pro-
jekcie miejscowego planu odbedzie sie

w dniu 15 stycznia 2024 r. w siedzibie Urzedu Gminy
w Istebnej, 43-470 Istebna 1000, pokdéj numer 001 o godzi-
nie 12:00.

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r.
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, osoby
prawne i fizyczne oraz jednostki organizacyjne nieposiada-
jace osobowosci prawnej moga wnosi¢ uwagi do projektu
miejscowego planu. Uwagi nalezy sktada¢ w nieprzekra-
czalnym terminie do dnia 09 lutego 2024 r. do Wéjta Gminy

WOJT CMINY INFORMUJE

Istebna w formie papierowej lub elektronicznej za pomoca
Srodkow komunikacji elektronicznej, takich jak: ztozenie
whiosku poprzez platforme ePUAP oraz wystanie na adres
urzad@istebna.eu. Sktadajacy uwage moze wykorzystac
formularz wniosku zamieszczony w BIP przy projekcie pla-
nu.

Wnoszac uwage nalezy podaé swoje imie i nazwisko
oraz adres zamieszkania, a w przypadku jednostki orga-
nizacyjnej — nazwe, adres siedziby oraz oznaczenie nieru-
chomosci, ktérej uwaga dotyczy.

Zgodnie z art. 39 ust. 1, art. 46 ust. 1 pkt 1oraz art. 54 ust. 2
ustawy z dnia 3 paZdziernika 2008 r. o udostepnianiu infor-
macji o sSrodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa
w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na
Srodowisko, informuje o mozliwosci sktadania uwag i wnio-
skéw do prognozy oddziatywania na Srodowisko w nieprze-
kraczalnym terminie do dnia 09 lutego 2024 r. w formie
pisemnej lub ustnie do protokotu w siedzibie Urzedu Gmi-
ny Istebna, 43-470 Istebna 1000 albo za pomoca Srodkow
komunikacji elektronicznej na adres urzad@istebna.eu
bez koniecznosci opatrywania ich bezpiecznym podpisem
elektronicznym.

Organem witasciwym do rozpatrzenia uwag i wnioskéw
jest Wojt Gminy Istebna.

Zastepca Woéjta Gminy Istebna
mgr inz. tukasz Matysz

Na stronie internetowej Urzedu Gminy Istebna znajdu-
ja sie klauzule informacyjne dotyczace przetwarzania da-
nych osobowych.

Nowe ogrodzenie na Oczyszczalni Sciekow Pustki w Koniakowie

23 listopada dokonano odbioru ogro-
dzenia oczyszczalni Sciekdw Pustki w Ko-
niakowie.

Prace zwigzane w budowag ogrodzenia
trwaty od poczatku listopada br.

Wykonawca zadnia byto Przedsiebior-
stwo Budowlane ,MODULAR”, os. Parko-
we 3/30, 34-300 Zywiec. Koszt wykonania
zadania wraz z nadzorem inwestorskim
wynidst tacznie: 144.015,68 zt brutto. Za-
danie zostato sfinansowane ze srodkéw

wiasnych Gminy Istebna.

Opracowata:

§ Aleksandra Rebisz
— Inspektor w Referacie Rozwoju Infrastruktury
i Ochrony Srodowiska

NASZA TROIWIES
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Gminny Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Programu ,,Czyste Powietrze”

Ekodoradca w Twojej Gminie

Przypominamy, ze nasi Mieszkaricy majg mozliwosc skorzy-
stania z pomocy przeszkolonego pracownika Urzedu Gminy
w procesie sktadania wnioskdw o dofinansowanie z Programu

~Czyste Powietrze”.

W punkcie mozna uzyskac informacje o programie, warun-
kachizasadach ubiegania sie o dofinansowanie, niezbednych
dokumentach potrzebnych do ztozenia wniosku oraz skorzy-
stac z bezptatnej pomocy w zatatwieniu wszelkich formalnosci
zwigzanych ze sktadaniem wnioskdéw o dofinansowanie.

Zachecamy kazdego, kto planuje wymiane starego kotta
weglowego, badZ termomodernizacje budynku do skorzysta-
nia z Programu ,,Czyste Powietrze”.

Punkt znajduje sie na | pietrze UG Istebna, pokdj nr 1111 jest
czynny:

— we wtorki w godzinach 8.00 - 16.00
— w czwartki w godzinach 8.00 — 15.00

Dla celdw konsultacyjnych, badZ umdwienia wizyty mozna
kontaktowac sie z Panig Anng Juroszek, dzwonigc pod numer

ZZYCIA GMINY

Konsultacje w Gminnym Punkcie prosimy umawiac w poniedziatki
pod numerem tel. 535 667 919 lub 535 884 498

czyste powietrze
zdrowy wybaor

telefonu: 530-883-727 lub 33 855 65 00 wew. 46.
Program pozwala na uzyskanie dofinansowanie na:

— zakup i montaz nowego Zrddta ciepfa,
— nowej instalacji centralnego ogrzewania lub cieplej wody
uzytkowej,

— mikro instalacji fotowoltaicznej,

— wentylacji mechanicznej z odzyskiem ciepta,

— ocieplenia przegréd budowlanych,

— stolarki okiennej i drzwiowej,

— wymiane bram garazowych,

— dokumentacje (audyt energetyczny, dokumentacja projekto-
wa, ekspertyzy).

Informujemy takze, ze dwa razy w miesigcu w Urzedzie
Gminy w Istebnej dyzury petni EKODORADCA, ktéry udziela
informacji na temat innych programéw proekologicznych np.
Programu ,,Moja Woda”.

Opracowata:
% Anna Juroszek
— Inspektor w Referacie Rozwoju Infrastruktury i Ochrony Srodowiska

Miasteczko Swietego Mikotaja w Gmlnle Istebna

W niedziele 10 grudnia w hali sportowej Zespotu Szkolno-
-Przedszkolnego w Istebnej odbyto sie spotkanie z Mikota-
jem, zorganizowane z inicjatywy tucji Michatek — Chudeckiej
— W6jt Gminy Istebna wraz z Gming Komisja Rozwigzywania
Problemdéw Alkoholowych w ramach Roku Rodziny w Gminie
Istebna. W trakcie wydarzenia miato miejsce réwniez rozstrzy-
gniecie konkursu "Goralska Szopka Bozonarodzeniowa" na
dzieci prdcz prezentdw czekato wiele innych atrakcji m.in. ka-
ruzela wenecka, fotobudka, kino plenerowe, zajecia plastycz-

ne i kulinarne. W wydarzeniu wzieto udziat prawie 500 dzieci
z terenu naszej gminy. To juz cykliczne wydarzenie. Po raz lll

w tej kadencji Gmina Istebna zorganizowata Mikotaja dla dzie-

ci z Trojwsi Beskidzkiej. Dziekujemy za liczng obecnosé i mite
spotkanie.

Opracowat:
§ Marek Michatek

- red. nacz.
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Spotkanie z okazji Miedzynarodowego Dnia 0sob z Niepetnosprawnosciami

W poniedziatek 4 grudnia w Koniakowie odbyto sie spotka-
nie z okazji przypadajgcego w ostatnig niedziele Miedzynaro-
dowego Dnia Oséb z Niepetnosprawnosciami, na ktére Wojt
Gminy Istebna tucja Michatek-Chudecka zaprosita wszyst-
kie takie osoby zamieszkujgce nasza gmine. W wydarzeniu
udziat wzieli zaréwno podopieczni Stowarzyszenia ,Dobrze,
ze Jestes”, dzieci z Terapeutycznego Punktu Przedszkolnego
Stoneczna Kraina w Jaworzynce, czy tez mtodziez z Osrod-
ka Rewalidacyjno-Wychowawczego w Istebnej —Zaolziu i ich
rodzice oraz wychowawcy, jak i wiele oséb indywidualnych,
ktére spontanicznie odpowiedziaty na skierowang do nich ini-
cjatywe.

Zebranych powitata reprezentujgca Gminny Osrodek Kultu-
ry w Istebnej Roksana Klamka, po czym poprosita ona o zabra-
nie gtosu Panig Waéjt bedaca pomystodawczynig wydarzenia.

Wyrazita ona radosé, z tak licznego przybycia zaproszo-
nych gosci i podkreslita wyjgtkowos¢ momentu wspdlnego
spotkania — tuz na poczatku Okresu Adwentu, ktdry niesie ze
soba rados¢ oczekiwania, refleksje i nadzieje.

To spotkanie dedykowane jest wszystkim tym, ktdrzy zma-
gaja sie z niepetnosprawnosciami - mowita, zaréwno tymi wi-
docznymi dla innych, jak i tymi pozostajgcymi niejednokrotnie
w ukryciu. Wszystkie one bowiem naznaczone sa cierpieniem.
Pani Wojt podkreslita swa wdziecznosd, za to, ze takze osoby
borykajgce sie z problemami ruchowymi zechciaty uczestni-
czy¢ w wydarzeniu, podejmujac trud pokonania swych ogra-

Zauwazyta ona, ze nie ma ludzi, ktérzy nie mieliby w zyciu
jakis przeszkdéd, barier, czy trudnosci, to jednak nie zamyka
nam drogi do pieknych planéw i marzen.

Z widocznym wzruszeniem mdwita, iz kazdy z tu obecnych
ma swego aniota w osobie, ktéra go wspiera i niesie mu po-
trzebng pomoc. tucja Michatek-Chudecka gratulowata opie-
kunom sity i mestwa przejawiajacych sie w codziennym tru-
dzie ,bycia dla drugiego cztowieka” — nieraz 24 godziny na
dobe i wyrazita swoéj podziw dla ich poswiecenia.

Pani Wojt podziekowata takze Pani Bogumile Juroszek ze
Stowarzyszenia ,,Dobrze, ze Jestes”, Dyrekcji i pracownikom
Terapeutycznego Punktu Przedszkolnego Stoneczna Kraina
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w Jaworzynce, czy tez kierownictwu i wychowawcom Osrod-
ka Rewalidacyjno-Wychowawczego w Istebnej —Zaolziu za ich
prace i zaangazowanie.

Y V. - (

Nie zabrakto tez zaproszenia zebranych na styczniowy
koncert koledowy oraz zyczen btogostawionych, radosnych
i zdrowych Swigt Bozego Narodzenia.

Nastepnie gtos zabrata Bogumita Juroszek dziekujgc Pani
WGajt nie tylko za ten dedykowany Osobom z Niepetnospraw-
nosciami dzien, ale przede wszystkim za to, ze w naszej gmi-
nie szczegdlng opieka otacza sie osoby stabsze, czy chore,
tak by i one miaty swiadomos¢ tego, jak bardzo sg wazne.

Po tych stowach podopieczni Stowarzyszenia ,Dobrze, ze
Jestes” — Robert, Beata i Monika wreczyli Pani Wéjt wiasno-
recznie wykonang choinke z tradycyjnym haftem krzyzyko-
wym.

Obdarowana podziekowata za prezent méwiac ,przepiek-
ne prace — Wy jestescie piekni”.

Wydarzenie ubogacone zostato programem artystycznym
w wykonaniu mtodych muzykdw i tancerzy z zespotu ,Mata
Jetelinka”, ktérego kierowniczka jest Monika Watach-Kaczma-
rzyk, a takze poezjg Anny Muchy i jej ojca Andrzeja Dragona.

Na zakoriczenie Wdéjt Gminy Istebna wreczyta wystepuja-
cym podziekowania, a uczestnikom spotkania specjalnie na tg
okazje przygotowane drewniane bozonarodzeniowe szopki
z dedykacja i optatkiem. Najmtodsi podopieczni ,Stonecznej
Krainy” otrzymali gry, ktére pozwolg im na rozwijajaca zabawe
w rodzinnym gronie.

W wydarzeniu udziat wzieli takze pracownicy Gminne-
go Osrodka Pomocy Spotecznej i naszego osrodka kultury,

a 0 smaczny poczestunek zadbata Karczma ,Pod Ochodzity”.

Opracowata:

% Oliwia Szotkowska
— Gminny Osrodek Kultury w Istebnej
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Listopadowe spotkaniez historig

Za nami kolejne spotkanie z historig, ktére tym razem nosi-
to tytut: ,Wspomnienie Powstari Slaskich” i zostato zorganizo-
wane ku Pamieci Tomasza Legierskiego — przedwojennego
Wodijta Istebnej, Powstarica Slaskiego, wielkiego patrioty i ore-
downika polskosci Slaska.

Wieczorna prelekcja odbyta sie w sali sesyjnej Urzedu Gmi-
ny Istebna, byta to kolejna odstona cyklu spotkan, ktérych ini-
cjatorka jest Lucja Michatek-Chudecka — Wdjt Gmina Istebna.
Spotkania maja na celu pokazanie w ciekawy sposéb polskiej
historii mtodemu pokoleniu.

Uczestnikow wydarzenia w tym tucje Michatek — Chudec-
ka- Wajt Gminy Istebna, Radnego Powiatu Cieszyriskiego Ja-
nusza Juroszka, grono pedagogiczne szkét z terenu Gminy
Istebna oraz mtodziez powitat koordynator projektu Marek
Michatek. Przedstawit on takze dzisiejszych prelegentdw.

Jako pierwszej wystuchaliSmy opowiesci o zyciu i dziatal-
nosci spotecznej Sp. Tomasza Legierskiego urodzonego 28
pazdziernika 1869 roku w Jaworzynce. Stuzbe wojskowa od-
byt on w zaborze austriackim we Lwowie i to tam jak mowit
jego wnuk, a nasz prelegent Stanistaw Grzesiek zrodzito sie
jego umitowanie Ojczyzny — Polski. Po powrocie w rodzinne
strony nalezat do najwiekszych ,budzicieli polskosci”, dbat tez
o krzewienie jej we witasnym domu, gdzie rozbrzmiewaty pa-
triotyczne piesni i nie brak byto ksigzek, ktdrych tres¢ wyszta
spod pidra polskich wieszczdw.

Tomasz Legierski byt tez wybitnym dziataczem spotecz-
nym, zatozyt tartak parowy i mleczarnie, gdzie co niezwykte
odbywaty sie takze przedstawienia teatralne. Legierski byt
wdéjtem w trudnych czasach | wojny swiatowej. PrzyjaZznit sie
z Ksiedzem Pratatem Emanuelem Grimem, zabiegat o nowa
plebanie i lepsze warunki ochrony zdrowia dla lokalnej lud-
nosci, a takze jezyk polski w szkotach. Jego zycie petne byto
niezwyktych, wrecz filmowych zwrotdw akcji i spektakular-
nych wydarzen, a motorem jego dziatania zawsze byto dobro
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spoteczne i mitos¢ do Ojczyzny. Ptacit za nig nieraz wysoka,
trudna ceneg, ale nigdy nie watpit w swe ideaty. Mimo, ze ostat-
nie lata zycia spedzit pod Krakowem, dbat o to, by nie utracic
kontaktu z kochang Istebna.

Zmart 23 paZdziernika 1938 roku, a pogrzebowa Msze
Swietg sprawowat nie kto inny, jak ks. Emanuel Grim. Tomasz
Legierski posmiertnie odznaczony Krzyzem Zastugi spoczywa
na istebniariskim cmentarzu.

Po prelekcji Pan Stanistaw Grzesiek przekazat Waéjt Gminy
Istebna piekny prezent w postaci — ponad 100-letnich poczté-
wek ze zdjeciami Istebnej. Obdarowana dziekowata za wyjat-
kowy upominek i zwrdcita sie z apelem do mtodziezy o pamiec
o dawnym Wojcie Istebnej — Tomaszu Legierskim, tak by 11 li-
stopada na jego mogile nigdy nie zabrakto kwiatéw i zniczy.

Druga czes¢ spotkania stanowit wyktad na temat historii
Powstan Slaskich. Wojciech Kempa — historyk, pisarz, dzienni-
karz, autor pieciotomowej monografii Slgskiego okregu Armii
Krajowej rozpoczat swa opowiesc od nakreslenia sytuacji, jaka
miat miejsce przed wybuchem pierwszego z powstan. Cieka-
wie méwit on o narodowosciowej specyfice Slaska i wspdtist-
nieniu na tej ziemi Polakdw i Niemcdw oraz ich wzajemnych,
trudnych relacjach.

Wiele miejsca w prelekcji poswiecit on wybitnej postaci
Wojciecha Korfantego i jego dziatalnosci politycznej zmierza-
jacej do przytaczenia Slaska do Polski. Nie zabrakto tez in-
formacji na temat roli Towarzystwa Gimnastycznego ,Sokdt”
w walce o polskosc tych ziem. Wojciech Kempa dosc szczegé-
towo, a zarazem w niezwykle barwny sposdb przedstawit oko-
licznosci kolejnych Powstari Slaskich, réznice w ich organizacji
i bezposrednich przyczynach, czy tez ukazat poprzedzajace je
wydarzenia. Uczestnicy spotkania dowiedzieli sie takze wielu
ciekawostek zwigzanych z organizacjg Plebiscytu na Gérnym
Slasku i tzw. ,Cudem nad Odrg”.

Byta to niewatpliwie bardzo interesujaca lekcja historii, za
ktdra prelegentowi dziekowata Wéjt Gminy Istebna, zapowia-
dajac jednoczesnie, ze beda kolejne spotkania w ramach cy-
klu.

Wszystkim uczestnikom serdecznie dziekujemy za wspdl-
nie spedzony czas, a mtodziezy zyczymy by z pasjg odkrywali
swoje rodzinne korzenie i historie naszego regionu.

Opracowata:

§ Oliwia Szotkowska
— Gminny Osrodek Kultury w Istebnej
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Wreczenie laptopow uczniom klas 4

W ramach programu ,Laptop dla ucznia”, wspdlnego pro-
jektu realizowanego przez Ministerstwa: Cyfryzacji oraz Edu-
kacji i Nauki o wymiarze edukacyjnym i spotecznym, ktéry ma
na celu wyrédwnywanie szans w dostepie do nowoczesnego
cyfrowego sprzetu oraz podniesienie kwalifikacji mtodych lu-
dzi. Odbiorcami tej inicjatywy sa czwartoklasisci uczeszczajacy
do szkét podstawowych publicznych i niepublicznych, ktérzy
wtasnie rozpoczynaja realizacje zajec z informatyki i podsta-
wy programowej z wykorzystaniem sprzetu komputerowego
z kazdego przedmiotu. Dzieci moga korzystac z tego sprzetu
w szkole i w domu, rozwija¢ swoje pasje, zainteresowania, ta-
lenty i w efekcie nabywac kompetencje cyfrowe w praktyce.
W roku szkolnym 2023/2024 uczniowie klas czwartych szkdt
podstawowych po raz pierwszy otrzymuja bezptatne laptopy.
Do stu dziewiecdziesieciu ucznidow klas czwartych, ze szkdl
w Gminie Istebna trafity laptopy model Lenovo V15 G3 I[AP.
taczna wartosc przekazanych laptopdw to kwota 553 167,90
zt.

W dniach od 5 do 7 grudnia uczniowie szkét podstawowych
w Gminie Istebna odebrali sprzet z programu ,Laptop dla
ucznia”. Jest to rzadowa inicjatywa, ktérej celem jest wsparcie
dzieci i mtodziezy w rozwoju kompetencji cyfrowych. Bez nich
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nie sposoéb funkcjonowacd we wspdtczesnym swiecie wykorzy-
stujacym w zyciu codziennym technologie cyfrowe. Otrzyma-
ny na wtasnos¢ sprzet moze byc¢ wykorzystany nie tylko do
nauki i rozwoju kompetencji cyfrowych, ma stuzy¢ takze roz-
wojowi talentdw i zainteresowan.

Nasi czwartoklasisci z rak dyrektorédw odebrali bezptatne
laptopy. Podczas wreczenia uczniom zyczono: rozwijania pa-
sji, wiedzy i kompetencji cyfrowych w praktyce z wykorzysta-
niem otrzymanych laptopdw, zachecajac ich do dbania o prze-
kazywany sprzet tak, by mogli z niego korzystac jak najdtuze;j.
Uczniowie klas czwartych z radoscig przyjeli wreczane pre-
zenty.

Projekt ,Laptop dla Ucznia” ma wiaczy¢ czwartoklasi-
stow w Swiat cyfrowy i wyréwnywac szanse w dostepie do
nowoczesnego sprzetu.

Serdecznie gratulujemy uczniom klas IV i zyczymy rozwi-
jania talentéw i zainteresowan juz z wykorzystaniem otrzyma-
nych laptopow!

Opracowata:

9 Teresa Krowicka
— Dyrektor Centrum Ustug Wspdinych
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Istebnianskie,,Potazy”

Zgodnie z Istebniafiskim zwyczajem w drugim dniu Swiat
Bozego Narodzenia 26 grudnia maja miejsce ,Potazy” kiedy
to pobliskie domy odwiedzajg dzieci z zyczeniami i ustrojony-
mi gatazkami Swierka zwanymi ,potazniczkami”. W swiagtecz-
nym wydaniu nasza redakcja przygotowata kilka wybranych
popularnych wierszykéw, ktdre mozna wykorzystaé w tym wy-

jatkowym dniu.
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Folklor muzyczny i taneczny

Rozwdj folkloru muzycznego regionu Tréjwsi, jak i catego
Beskidu, zawdziecza sie muzykom ludowym (czesto amato-
rom) — skrzypkom i gajdoszom. Wystepowali oni na weselach
i zabawach tanecznych w karczmach.

W Beskidzie Slaskim znanym instrumentem byta tzw. pisz-
czatka satasnikowa. Wykonywano jg z drewna jaworowego,
ustnik sktadat sie z prawdziwego rogu bydlecego. Nazwa in-
strumentu nawigzuje do funkcji, jakg piszczatka petnita w zy-
ciu beskidzkich pasterzy — byta wtasnoscig spotecznag grupy
,sataszniczej” i symbolem wtadzy satasznika.

Popularnym instrumentem Beskidu jest rowniez trombita
(traba pasterska), ktéra ma ksztatt dtugiej rury i wydaje dzwiek
wysoki. Pasterze wykorzystywali jg w szczegdlnosci do komu-
nikacji na duzych odlegtosciach.

Warto wspomniec takze o rogach (pochodzenia zwierze-
cego lub wykonywanych z drewna), ktérych pasterze uzywali
w celu odstraszenia wilkdw lub sygnalizowania. Z historig Trdj-
wsi zwigzane sg postacie wybitnych instrumentalistéw. Wielu
z nich tworzyto takze instrumenty tradycyjne. Byli to m.in.: Jan
Zowada ,Jano spod pola”, Pawet Haratyk ,Gajdosz”, Franci-
szek Juroszek ,Przegdniok”, Pawet Polok ,,Od Bitka”, Jan Bury
»Z Klubu”, Michat Sikora ,,Sikorka”, Pawet Zogata ,Gajdek”, Jan
Krezelok ,Skotniorz”, Jan Kulonek, Jan Kawulok, Jan Wolny,
Rafat Watach, Jan Sikora ,Gajdosz”, Jézef Broda, Jan Kaczma-
rzyk czy Zbigniew Watach.

Taricem najmocniej kojarzonym ze Slaskiem Cieszyriskim
jest owieziok. Zawiera on elementy magii zalotnej i agrarnej —
zwigzanej z kulturg pasterska Karpat. Wykonywany byt przez
jedna pare, do réznych piesni, przygrywek i melodii.

Wspodtczesne zespoty regionalne od lat maja znaczny
wptyw na promocje kultury muzycznej regionu. Jednym z nich
jest Zespdt Regionalny ,Istebna” — prawdopodobnie najstar-
szy z wcigz istniejgcych polskich zespotdw regionalnych.
W okresie stu lat dziatalnosci zastynat m.in. wystepem dla ce-
sarza Austrii Franciszka Joézefa. Zespdt wystepowat takze na
wielu scenach muzycznych w catej Polsce i brat udziat w wielu
miedzynarodowych festiwalach i przegladach folklorystycz-
nych.

Cztonkami zespotu jest okoto czterdziestu przedstawicie-
li mtodego pokolenia, repezentujgcych przekrdj wiekowy od
14 do 25 roku zycia. Sa to gtéwnie uczniowie szkét Srednich,
a takze studenci z Istebnej i okolic.

Pozostate popularne grupy muzyczne i taneczne, ktére
dziatajg w Trdéjwsi, to m.in. Regionalny Zespdt ,Maty Konia-
kéw” i Regionalny Zespodt ,Koniakdw”, a takze kapele, w tym
,Watasi” (Zbigniew Watach), ,Jetelinka” (Monka Watach-Kacz-
marzyk) czy kapele wymienionych zespotéw regionalnych.

Opracowat:
& Trojstyk.pl

Z archiwum ,,NASZE) TROJWSI”
nr 10 swigteczny 1993

O tym pisali$my 30 lat temu...

Potazy
W potazy wczas rano na polu éma jeszcze
Mama dziecko zganio: kolyndowac idzZcie.
Dziecka powstowaty potaZniczki wziyny
po chatupach sie rozeszty $piywajom kolyndy.
Tacikowi, matce radosnie spiywajém
W tej goralskiej chatupce radosc zostawiajom.
Potym idém dali w $niegu po kolana
PotaZnicy mali, wiynszujém tod rana.
Od chatupy do chatupy, potazniczki niesém.
Starego, mtodego kazdego ucieszém.
Ludzie zas z dobroci kolyndym dowajom
Rozmaitych kotoci petne kosze majém.
| tak ty potazy radosc ludzidm niesém
| mtodzi i starzy wsiecy sie ucieszém.
PotaZniczka zieldno to jest znak pokoju.
Zeby my tu na ziymi w szczynRsciu zili spotu.
Tak to podtrzymujém tradycyjym goralskdm
| Swiynta przeziwajom wszecy z Bozém taském.

Jan Sikora
— cztonek Klubu Literackiego w Istebnej
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Downo Wigilija

Slorice zachodzi us za Girowdm, dziyn coros krétsi, zbilza-
jom sie ug Swiynta. Chodzili my na roraty z latarniami naftowy-
mi. GaZdzinki uwijaty sie z przyndzynim kondzieli, zieby cim
wiyncej przyndziének wisiato na zierdzi przy piecu.

Jak co roku nakurzyto kupa sniegu, ale tatulek zatolot do
lasa po kryzban i brzymiénicko cietyny na mietty do omiatanio
paZdzierzy i pajyncin po polyniach i tragarzach. Po ususzyniu
Inu pozostato chrubo prochu, pajyncin i pazdziyrzo. Baby bi-
glowaty kabotki, biglancity korénki na rogu stotu sklénkom.
Tatulek pototol kazdymu kyrpce i pucowot suknym knefle przy
brucliku, my zas dziywki wity my réze z bibuty pod obrazy, kie-
rych byto caty ként od okna po okno.

Ként wylypidno nowym papiyrym, a todmaryja byta wydrzy-
to kartaczym ryzowym, tez i taznik i cedzka co wisiaty przy pie-
cu. Roz w roku robit sie porzéndek, na kurlawym piecu zostato
jyny legowisko dlo kociek.

We wilijym topidno jescie w piecu skyrs (z powodu) kotoci.
Potym mamulka tokalili piec wopnym. Gdy piyrsio gwiozdecz-
ka zaswiycita na niebie, to zaczynata sie wieczerza wigilijno.
Przez caty dziyn sie nie jadto, ale byty piecioki w watrze (we-
giel z wneki pieca) to my pojodali.

Tatulek oblyk drelichowdm kosiulym ze znaczkym a mamul-
ka najpiekniyjsi kabotek z przedniczkdm. W niekierych rodzi-
nach bogatsich rychtowano dwanoscie potraw, tak jak byto
apostotdw. Tatulek zawiysit kryzban u powatu a my rychtowa-
li go taricuchami ze stomy i bibuty i mieli my tes cukierwerki
z Jabtonkowa. Po przykryciu stota biotdm tochtusiéom dowato
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sie widnskym siana, ziymnioki, towies, chlyb. Rzykali my gto-
$no takém modlitwym:

Przydz Panic Jezu, przydz

racz do nas za Goscia sie stawic,

a te dary, kiere bedymy brac i uziwac,

racz nom pobtogostawic.

Nejpryndzyj tatulek ukrot kraiczek chleba i wcis oplatek do
niego, coby po wieczerzy da¢ go krowom. Pyrsi byt optatek
z miodym wroz z zyczeniami, potym kapusta z grzybami i butki
mocodne z mastym. Mieli i nikierzy makownik, a bryja to byto
nejlepsi jedzyni, jadto sie jom cate sSwiynta.

Po wieczerzy i rzykaniu duchano do swiyciek. Jak dym siet
ku dZwiyrzém to wrdzita, ze ktos todyndzie z rodziny. Tez my
chybali kyrpcym, jak sie tobrécil pyskym ku dzwiyrzom, to ktos
wyndzie z chatupy, a jak ku toknu, to przybedzie domownikdw.

Dziywki zamiytty z catego dnia Smieci i wynosiaty je ku
chlewu na mietle i poczuwaty, z kierej tes strony pies zascie-
ko, a z kierej zasciekot tés z tej strony przyjdzie galan i tam
sie wydo. Jescie inacyj szty do chlywa, stowaty przy swiriskim
chlywku i pytaty sie:

~Muszka lato$, muszko na rok”. Jak swinia roz

zachrzdnkata to znacito, ze sie do roku wydo, a jak

wiyncej tds za tela dziepier sie wydo. Nejgorsi byto,

jak nie chorkata, tés dziywka na to: Muszka nic,

wyli$ mi...”.
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Po wieczerzy gazdowie brali chlyb i toptatek i dowali to
w chlywie gowiedzi. My zas pociskali godziny, zeby cim pryn-
dzej is¢ na jutrzniym, na kierdm my brali cierwidne jabka. A jak
wracali z jutrzni, t6z kulali my ich popod krowami, coby byty
taki piekne, jako ty jabka.

Jak sie przysto do izby po pdtnocy, té6z pras po kotoc
i bryjym, bo sie byto fest gtodnym.

Napisata Jadwiga od kosciola z Jaworzynki

Otwarcie przejscia granicznego Jasnowice — Bukovec

10 listopada br. (1993 — przyp. P.M.) w przeddzien 75 rocznicy
odzyskania niepodlegtosci przez Polske odbyto sie uroczyste
otwarcie przejscia granicznego pomiedzy Rzeczpospolita Pol-
ska i Republikg Czeska w Jasnowicach (RP) i Bukowcu (RCz).
Gospodarzami uroczystosci byli Danuta Rabin Wojt Gminy
Istebna i Stanistaw Gacek — petnomocnik Wojewody Bielskie-
go d/s granicznych (...).

Zasnat w Panu
26 pazdziernika br. zmart ksigdz Antoni Goliasz,
proboszcz parafii pod wezwaniem sw. Barttomieja w
Koniakowie (...).
Msza $w. zatobna odprawiona zostata w Koniakowie,
natomiast pochowany zostat zgodnie ze swoja ostatnia
wolg - wyrazong w testamencie — w grobie swego ojca
w miejscowosci Brzescce koto Pszczyny (...)

49 Miedzynarodowy Bieg Narciarski
,0 Istebnianski Bruclik”
XXII Mistrzostwa Polski Gornikow

11 luty 2024 - Istebna Kubalonka
REGULAMIN

1. Organizator Biegu:
Gmina Istebna oraz Gminny Osrodek Kultury, Promociji, Infor-
macji Turystycznej i Biblioteka Publiczna w Istebnej
Partner Organizatora:
Centralny Osrodek Sportu Szczyrk

2. Cel zawodow:

» popularyzacja narciarstwa biegowego

« upowszechnienie aktywnego sposobu spedzenia czasu
« promocja Gminy Istebna

3. Termin zawodow:

11 luty 2024 r. — niedziela

- Biuro zawoddw czynne od godz. 8:30 (weryfikacja zawodni-
kéw wedtug list zapisdw online, wydawanie numerdw starto-
wych).

« Weryfikacja grup dzieciecych i mtodziezowych wg listy zgto-
szen online oraz wydawanie numerdw startowych rozpocznie
sie o godz. 8.30.

« Weryfikacja dorostych i wydawanie numerdw rozpocznie sie
0 godz. 10.00.

- Procedura dla danej grupy wiekowej konczy¢ sie bedzie na
30 minut przed startem danej grupy.

« Start kategorii dzieci i mtodziezy od godz. 10.00 poczawszy
od grupy najmtodsze;j.

- Dekoracja dla dzieci i mtodziezy po zakoriczeniu biegdéw dla
tych kategorii wiekowych.

« Start do biegu na 5 km planowany jest na godz. 11.30.

« Start biegu na 15 km o godz. 12.00.

- Dekoracja dla najlepszych w biegach na 5 i 15 km po zakon-
czeniu biegu gtéwnego.
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4. Kategorie wiekowe:
Dzieci i mtodziez:

Kategorie Rocznik Dystans
Dziewczynki D 1 2017 i miodsze 200 m
Chiopcy C 1 2017 i mbodsi 200 m
Dziewczynki D 2 2014 - 2016 400 m
Chiopey C 2 2014 - 2016 400 m
Dziewczynki D 3 2012 - 2013 1000 m
Chtopcy C 3 2012 - 2013 1000 m
Dziewczynki D 4 2010 - 2011 2000 m
Chiopcy C 4 2010 - 2011 2000 m
Miodziez Dziewczyny M D 2008 - 2009 2500 m
Milodziez Chlopcy M C 2008 - 2009 2500 m
Dorosli:

Kategorie Rocznik Dystans

Juniorki J K 2006 - 2007 5 km
Juniorzy J M 2006 - 2007 15 km
Kobiety K 20-30 1985 - 2005 5km
Kobiety K 40-50 1965 - 1984 5 km
Kobiety K 60-70 1964 - starsze 5km
Mezczyzni M 20-30 1985 - 2005 15 km
Mezczyzni M 40 1975 - 1984 15 km
Mezczyini M 50 1965 - 1974 15 km
Mezczyini M 60 1955 - 1964 5km
Mezczyzni M 70 1954 i starsi 5 km

Wszystkie kategorie podlegac¢ beda podlegac klasyfikacji
w Biegu ,O Istebniariski Bruclik” oraz Mistrzostwach Polski
Gornikdéw.
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5. Zasady uczestnictwa w Biegu:

« Kazdy uczestnik ma obowigzek zapoznac sie z Regulaminem
imprezy i zobowigzany jest do jego przestrzegania.

- W zawodach moga brac udziat zaréwno amatorzy jak i za-
wodnicy zarejestrowani w klubach sportowych.

« Poprzez dokonanie zgtoszenia do zawoddw uczestnik po-
twierdza, iz nie ma przeciwwskazarn zdrowotnych do uczest-
nictwa w biegach narciarskich i z medycznego punktu widze-
nia jest zdolny do wziecia udziatu w zawodach.

- Uwaga! Zapisy w tym roku odbywac sie beda w formie on-
line za pomoca formularza, ktéry zostanie zamieszczony na
stronie internetowej www.istebna.eu.

- Optata startowa, ktérej podlegaja tylko zawodnicy petnoletni
(od rocznika 2006 wtacznie) wynosi 50 zt. W przypadku re-
zygnacji z udziatu w zawodach optata startowa nie podlega
zwrotowi.

« Zgtoszenia internetowe potrwajg do czwartku 8 lutego 2024
roku. Zawodnik, ktéry do tego dnia nie dokona optaty starto-
wej nie zostanie umieszczony na liscie startowe;j.

« Wszyscy uczestnicy musza zosta¢ zweryfikowani w Biurze
Zawodow.

Weryfikacja uczestnikdw wg listy zgtoszen online oraz wyda-
wanie numerdw rozpocznie sie o 8.30.

Przy zapisach zawodnik musi okaza¢ dokument tozsamosci.
Weryfikacja i wydawanie numerdw konczy¢ sie bedzie 30 mi-
nut przed startem danej grupy.

- Osoby niepetnoletnie startujg za pisemna zgoda opiekundw
prawnych.

« Kazdy uczestnik wyraza zgode na filmowanie i fotografowa-
nie go w celu promocji imprezy oraz upublicznienie jego wize-
runku utrwalonego w trakcie trwania imprezy przez organiza-
toréw oraz media.

« W biegu obowigzuje styl klasyczny.

« W zaleznosci od mozliwosci przygotowania tras Organizator
moze wydtuzyc lub skrécic¢ dystanse.

6. Nagrody:

» Miejsca I-lll w kazdej kategorii wiekowej dla dzieci i mtodzie-
zy (rocznik 2008 i mtodsi) otrzymujg puchar, dyplom i nagrody
rzeczowe.

- Miejsca I-lll w kazdej kategorii wiekowej dla junioréw i doro-
stych (rocznik 2007 i starsi) otrzymujg puchar, dyplom i nagro-

SPORT

dy pieniezne.
« Najszybszy uczestnik na dystansie 15 km otrzymuje nagrode
gtéwna — ,Istebnianski Bruclik”.
» Najszybsza kobieta na dystansie 5 km otrzymuje dodatkowo
,Istebnianski Kabotek”.
« W najmtodszej kategorii wiekowej, jak rowniez w kategoriach
Mtodziezy dla zwyciezcédw zostang wreczone ,Istebnianskie
Brucliki i Kabotki”.
« Kazdy uczestnik biegu otrzymuje pamigtkowy medal, bon na
lunchbox i herbate oraz ubezpieczenie NNW.

7. Postanowienia koricowe:

- Wigzaca i ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu
nalezy do organizatora.

« Organizator zastrzega sobie prawo zmian i interpretacji Re-
gulaminu zawoddw.

« Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z Narciarskim Re-
gulaminem Sportowym PZN.

« Wszelkie kwestie sporne zwigzane z rywalizacjg sportowa
rozstrzygaja: Sedzia Gtéwny, Delegat Techniczny i Organiza-
tor Zawoddw.

« Ze wzgledu na lokalizacje zawoddw nalezy przestrzegac za-
sad bezpieczeristwa przeciwpozarowego oraz ochrony przy-
rody, dbac o porzadek w miejscu zawoddw, jak réwniez pod-
porzadkowac sie komunikatom stuzb porzadkowych, sedzidow
i Organizatora.

- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rze-
czy zaginione w trakcie trwania zawoddw.

- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne ko-
lizje i wypadki na trasie.

- Organizator zastrzega sobie prawo zmiany terminu, miejsca
badZ formy rozgrywania zawoddéw lub odwotania imprezy
w przypadku wystapienia ,,sity wyzszej”.

Zachecamy do Sledzenia strony internetowej www.istebna.
eu oraz gminnego profilu na Facebooku, gdzie na biezgco
beda zamieszczane aktualnosci dotyczace biegu.

Opracowat:

§ Jacek Kohut
— Instruktor Gminnego Osrodka Kultury w Istebnej

Puchar Swiata w biegach narciarskich

24-26.11.23 Ruka (Finlandia)

Kamil Bury (Istebna/AZS AWF Katowice)
sprint technika klasyczna - 36 (eliminacje)
10 km technika klasyczna - 81

Dominik Bury (Istebna/AZS AWF Katowice)
10 km technika klasyczng - 67
20 km technika dowolng - 53
2-3.12.23 Gallivare (Szwecja)

Dominik Bury
10 km technikg dowolng - 61
bieg sztafetowy mezczyzn 4 x 7,5 km (druzyna) — 11 (Polska)

Kamil Bury
10 km technika dowolng - 62
bieg sztafetowy mezczyzn 4 x 7,5 km (druzyna) — 11 (Polska)

Opracowat:

% Jacek Kohut
— Instruktor Gminnego Osrodka Kultury w Istebnej
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Futsalistki UKKS Istebna drugie w wojewddzkim finale

Drugie miejsce zajety nasze goralki w finatowym turnieju
Pucharu Polski w Futsalu Kobiet na szczeblu Slaskiego Zwigz-
ku Pitki Noznej, ktéry zostat rozegrany w hali ZSP w Istebne;j.
Druzyna UKKS Istebna zremisowata z Tygryskami ze Swieto-
chtowic oraz przegrata z faworytem turnieju ekipg FC Druga
Szansa, ktéra w swoim sktadzie miata zawodniczki z reprezen-
tacyjnym doswiadczeniem.

Wyniki:
UKKS Istebna - FC Druga Szansa 2:7
UKKS Istebna - AP Tygryski Swietochtowice 4:4
FC Druga Szansa - AP Tygryski Swietochtowice 10:0

1. FC Druga Szansa
2. UKKS Istebna
3. AP Tygryski Swietochtowice

Opracowat:
% Jacek Kohut

— Instruktor Gminnego Osrodka Kultury w Istebnej

Na rakietach $nieznych ,,Pod Skocznig”

Ciekawe wydarzenie miato miejsce w pigtek 8 grudnia na
terenie Kompleksu Pod Skocznig w Istebnej, gdzie w ramach
Olimpiad Specjalnych Wojewddztwa Slaskiego rozegrano za-
wody w biegach na rakietach $nieznych pod nazwa ,V Slaski
Mityng w Biegu na Rakietach Snieznych Olimpiad Specjalnych
Istebna 2023".

W zawodach wzieto udziat prawie 50 uczestnikdw z klubow
Olimpiad Specjalnych z Rybnika — ,Promyk”, Raciborza — Ani-
musz”, Zor — ,Koniczynka”, Rudy Slaskiej ,Halembianka”, Go-
rzyc — ,Tygrysy” oraz Miedar — ,Sokoty”.
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Zawodnicy startowali najpierw w biegach preeliminacyjnych
a nastepnie finatowych na dystansach 25, 50 i 100 m (rakiety
$niezne) oraz 50 i 100 m (narty biegowe).

Toczgca sie przy pieknej zimowej pogodzie rywalizacja byta
bardzo zacieta a wszyscy biorgcy w niej udziat uczestnicy -
biegaczki i biegacze z niepetnosprawnoscia - wykazywali sie
niezwyktym hartem ducha i sportowg postawa.

Opracowat:
§ Jacek Kohut

— Instruktor Gminnego Osrodka Kultury w Istebnej
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Udany poczatek Pucharu Grupy Azoty

Dziewigc razy stangli na podium nasi biegacze podczas W drugim dniu uczestnicy rywalizowali w biegach interwato-
dwudniowych zawoddw, ktérymi w Zakopanem rozpoczeta sie  wych stylem dowolnym.
szésta edycja Pucharu Grupy Azoty w ramach Narodowego
Programu Rozwoju Biegdéw Narciarskich. Pierwsze miejsce:
Fujak Zuzanna
W pierwszym dniu rozegrano biegi interwatowe stylem kla-

sycznym. Drugie miejsca:
Rucka Julia
Pierwsze miejsca: Gazurek Lukasz

Fujak Zuzanna (NKS Tréjwies Beskidzka) - Juniorki
Kobielusz Magdalena (Istebna/AZS AWF Katowice) - Seniorki Trzecie miejsce:
Rucka Julia (MKS Istebna) - Juniorki Mtodsze Kobielusz Magdalena
Gazurek tukasz (NKS Tréjwies Beskidzka) - Seniorzy
Zdjecia: Tomasz Jagodziriski/PZN

Trzecie miejsce: Opracowat:
Idziniak Kamila (NKS Tréjwies Beskidzka) - Juniorki § Jacek Kohut

— Instruktor Gminnego Osrodka Kultury w Istebnej

Griis
8zdiTy

LAC= ]
> Zuzanna Fujak (w srodku)

>tukasz Gazurek (w s’rodku

Udana koncowka roku mtodych pitkarzy Gorala!

Bardzo dobrze zaprezentowali sie mtodzi adepci pitki noz- W kategorii Orlikéw nasi pitkarze okazali sig najlepsi, zas
nej Gdrala Istebna, ktdrzy wzieli udziat w rozegranych w Stru-  wsréd Mtodzikdéw zajeli drugie miejsce.
mieniu Turniejach o Puchar Prezesa Podokregu Skoczdw.
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W obu turniejach wzieto udziat po 12 druzyn.
Wyniki druzyny Orlikéw:

Grupa B:
UKS APN Goéral Istebna - RKS Cukrownik Chybie - 5:1
UKS APN Goral Istebna - GKS Kaczyce - 3:0

Cwierdcfinat:
UKS APN Goral Istebna - LKS Btyskawica Drogomysl - 3:0

Poffinat:
UKS APN Goral Istebna - CKS Piast Cieszyn - 1:1 (karne 3:1)

Finat:
UKS APN Goéral Istebna - Lukam 2010 Skoczéw - 2:0
Wyniki druzyny Mtodzikdw:

Grupa B:
UKS APN Goral Istebna - Hazlach 2:0
UKS APN Goéral Istebna - Lukam 2010 Skoczdw - 1:3

Cwieréfinat:
UKS APN Goéral Istebna - Chybie 2:0

Pétfinat:
UKS APN Goéral Istebna - KP Skoczdéw 1:0

Finat:
UKS APN Goral Istebna - Lukam 2010 Skoczdw 0:0 rzuty karne
1:3

Opracowat:

§ Jacek Kohut
— Instruktor Gminnego Osrodka Kultury w Istebnej
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IVistebnianski Jarmark swigteczny

> Fot. Bronka Polok
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Mikotajhi 2023

( GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA )
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W ISTEBNEJ
Dyzury w punkcie konsultacyjnym Dyzur informacyjny Gminnej Komisji
w budynku szkoty na Dzielcu w Istebnej Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
PSYCHOLOG kazdy ostatni wtorek miesigca:
Renata Szczepariska 18.00-19.00
tel.: 502 530 315 lub 507 335 678
tel.; 505 502 162 Prosimy o wczesniejszy kontakt telefoniczny
poniedziatek: 16.00-20.00
piatek: 15.00-19.00
Mityngi Grupy AA Na Groniu
ADWOKAT
Kornelia Maga-Caputa kazdy wtorek miesiaca
Istebna = Dom Parafialny, godz. 19.00
tel. 608 194 499
w kazda pierwsza i trzecia srode miesigca: Mityng Otwarty
8:30-10:30
Przed wizyta prosimy o wczesniejszy ostatni wtorek miesigca, godz.19.00
L kontakt telefoniczny )
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www.optyk-fuchs.pl

GABINET OKULISTYCZNY

WISLA CENTRUM ul. 1-go Maja 67A
(pawilon ustugowo-handlowy)

lek. med. Wiadystawa Broda
mgr Krystyna Fuchs
mgr Jacek Fuchs

REJESTRACJA: ©33 855 30 84

optometrysci:

Radosnych Swiqt Bozego Narodzenia

oraz wiele pomysinosci
w nadchodzqgcym roku

naszym Klientom oraz Cztonkom Banku

Zyczq

CENTRUM
mepvezne ADO 74

USLUGI Z ZAKRESU
* Poradni Chirurgicznej
* Poradni Schorzen Piersi * Pobieranie wymazow
cytologicznych

* Poradnia Schorzen Tarczycy

DIAGNOSTYKA » Pokaz kapieli noworodka
ULTRASONOGRAFICZNA * Pielegnacja kikuta pepowiny
*» Tarczycy * Edukacja przedporodowa
* Piersi .

Porady laktacyjne
* MNarzgdéw jamy brzusznej
* Wezidw chtonnych

ZABIEGI W RAMACH PORADNI

SPECJALISTYCZNYCH

* Usuniecie znamion
¢ Usuniecie kaszakow Istebna 423

« Biopsje cienkoigiowa pod Rejestracja tel. 33 851 31 77
kentrola USG on-line:

* (Tarczycy, Piersi, Wezty Chionne) poradniamedycznaistebna.medifile.pl

* Biopsje gruboigtowa pod kontrola Godziny otwarcia:

Poradnia Medyczna

UG (Piersi) Poniedziatek 8.00 - 12.00
* Badania histopatologiczne _§"}da 8.00 - 12.00
* EKG

Pigtek 8.00 - 12,00

* Spirometria
BADANIA LABOLATORY]JNE
* Szeroka oferta badan
* Wyniki on-line dostepne jui tego

\_ samego dnia

of Spotdzielczy
o w Ustroniu

Rada Nadzorcza, Zarzqd
oraz Pracownicy Banku Spétdzielczego
w Ustroniu

Zapraszamy do naszych placowek w Ustroniu, Wisle, Istebnej, Koniakowie i Jaworzynce.
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