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Jan Twardowsk:
Wiersz staroswiecki

Pomédlmy si¢ w Noc Betlejemska,
w Noc Szezesliwego Rozwiqzania,
by wszystko si¢ nam rozplagtato,
wezdy, konflikty, powiktania.

Oby si¢ wszystkie trudne sprawy
porozkrecaly jak supetki,
wlasne ambicje t urazy

zaczely smieszyc jak kukielki.

Oby w nas paskudne jedze
pozamienialy si¢ w owieczki,

a w oczach madre {zy stanety
jak na choince barwnej Swieczki.

Niech aniot podrze kazdy dramat
az do rozdziatu ostatniego,
@ niech mastraszy kazidy smutek,

tak jak goryla niemadrego.

Aby si¢ wszystko uproscito -
byto zwyczajne - proste sobie —
by szpak pstrokaty, zagrypiony,
fikat koziotki nam na grobie.

1960, 2000
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Wojt Gminy informuje:

Dnia 14 listopada 2008 r. Gmina Istebna otrzymala daro-
wizne od Skarbu Panstwa nieruchomo$ci zabudowanej Bu-
dynkiem Dawnego Przejscia Granicznego z przeznaczeniem
na utworzenie placéwki kulturalno-edukacyjnej pod nazwa
»Dom Trzech Narodéw” w Istebnej Jasnowicach.

Poczta w Jaworzynce przeniesiona

Informujemy mieszkancow, ze nowa siedziba Poczty miesci
si¢ w Szkole Podstawowej Nr 1 w Jaworzynce.

OGLOSZENIE

o wylozeniu do publicznego wgladu projektu zmiany miej-
scowego planu zagospodarowania przestrzennego Gminy
Istebna.

Na podstawie art. 17 pkt 10 ustawy z dnia 27 marca 2003 r.
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. Nr
80, poz. 717 z pdézn. zm.) oraz uchwaty Rady Gminy Istebna nr
XLII/382/2006 z dnia 26 pazdziernika 2006 r. zawiadamiam o
wylozeniu do publicznego wgladu projektu zmiany miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego Gminy Istebna obejmu-
jacego obszary w rejonie: przysiétka Kubalonka w Istebnej;
przysiotka Wilcze-Tokarzonka w Istebnej; przysiotka Olecki
Dolne w Istebnej; przysiotka Mikszéwka w Istebnej; przysiol-
ka Jasnowice, terenu w dolinie Olzy oraz przysiotka Glinia-
ne w Istebnej; przysiotka Andziolowka oraz terenu w dolinie
Olzy w Istebnej; przysiotka Kosarzysko w Istebnej; obszaru
Gory Tyniok w Koniakowie; przysiétka Jasinowe w Koniako-
wie; przysiotka Gorzolki w Jaworzynce; przysiotka Zapasieki
Gorne, Odkrzas, Szkawlonka w Jaworzynce; przysiétka Wiel-
ki Potok w Jaworzynce; przysiotka Kadluby, przysiotka Pust-
ki w Koniakowie oraz Gory Ochodzita w Koniakowie, wraz z
prognoza oddziatywania na srodowisko, w dniach od 15.12.2008
r. do 15.01.2009 r. w siedzibie Urzgdu Gminy w Istebnej, 43-470
Istebna 1000, pok. 204 II pigtro w godzinach od 8.00 do 13.00

Dyskusja publiczna nad przyjgtymi w projekcie planu miejsco-
wego rozwiazaniami odbedzie si¢ w dniu 05.01.2009 r. w siedzi-
bie Urzedu Gminy w Istebnej, 43-470 Istebna 1000, w sali GOK-u
Istebna koto kosciota, o godzinie 11.00.

Zgodnie zart. 18 ust. 1 ustawy, kazdy, kto kwestionuje ustale-
nia przyjete w projekcie planu miejscowego, moze wnie$¢é uwagi.

Uwagi nalezy sklada¢ na piSmie do Wojta Gminy Istebna z
podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i
adresu, oznaczeniem nieruchomosci, ktorej uwaga dotyczy, w nie-
przekraczalnym terminie do dnia 31.01.2009 r.

Wojt Gminy Istebna, Danuta Rabin

Wzrost cen za wywoz Smieci

W 2009 r. sktadowanie jednej tony odpadow bedzie kosztowa-
o 100 zt, obecnie sktadowanie jednej tony kosztuje 75 zt. Wyzsze
stawki okresla rozporzadzenie Rady Ministrow w sprawie oplat za
korzystanie ze $rodowiska. Zwigkszenie oplat jest podyktowane
dyrektywami unijnymi , ktore zobowiazuja Polske do redukc;ji ilo-
$ci sktadowanych odpadow.

Urzad Gminy po raz kolejny apeluje o selektywne gromadze-
nie odpadéw komunalnych, aby zmniejszy¢ ich ilo$¢ na sktado-
wiskach.

WIGILIA - 24 GRUDNIA 2008 R.

URZAD GMINY
BEDZIE NIECZYNNY

Zarzadzeniem nr 0151/111/2008 z dnia 08 paZdziernika
2008 r. zostal wprowadzony Regulamin Cmentarzy Komunal-
nych w Gminie Istebna, ktéry publikujemy ponizej:

1. Osoby przebywajace na terenie cmentarza zobowiazane sa
do zachowania powagi, godnosci i poszanowania miejsca.

2. Obowiazek utrzymania czystosci i porzadku na grobie i w jego
otoczeniu spoczywa na zalozycielu grobu lub jego dysponencie.

3. Cmentarze komunalne w Istebnej i Jaworzynce stanowia
mienie Gminy Istebna.

4. Nadzo6r i administracj¢ nad cmentarzami sprawuje Urzad
Gminy — Referat Ustlug Komunalnych.

5. Na terenie cmentarza zakazuje si¢ wykonywania prac
ziemnych, kamieniarskich i budowlanych bez ich uprzedniego
zgtoszenia w Urzgdzie Gminy.

6. Administrator cmentarza nie odpowiada za nagrobki oraz
wszelkie przedmioty pozostawione na terenie cmentarza, w tym
rowniez za przedmioty stanowiace dekoracj¢ grobow jak: wazony,
wience itp.

7. Groby na cmentarzach komunalnych po uptywie 20 lat od
daty pochowania, badz wniesienia ostatniej optaty zgodnie z art.7
ust. 1-6 ustawy z dnia 31 stycznia 1959 r. o cmentarzach i chowa-
niu zmartych (Dz. U. z 2000 r. Nr 23, poz. 295 z p6zn. zm.) beda
likwidowane i ponownie wykorzystywane do chowania zmartych,
jezeli zainteresowane osoby badz instytucje nie zglosza zamiaru
przedtuzenia terminu ich wazno$ci na okres nastgpny i nie uiszcza
stosownych optat.

8. Osoby nie przestrzegajace w/w regulaminu podlegaja sank-
cjom okreslonym przepisami Kodeksu Postgpowania w sprawach
o wykroczenia.

Wéjt Gminy, Danuta Rabin

OGLOSZENIE

Na podstawie art. 29, art. 30, art. 39 ust.1, art. 46 pkt 1, art. 54
ust. 2 i ust. 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostgpnianiu
informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoleczenstwa w

ochronie $srodowiska oraz o ocenach oddzialywania na §rodowisko
(Dz. U. 22008 r. nr 199 poz. 1227)

informuj¢ o przystapieniu do opracowywania zmiany stu-
dium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania prze-
strzennego Gminy Istebna. Obszary objgte zmiang studium sa
potozone w rejonie wyciagow pod Ztotym Groniem i gory Ztoty
Gron w Istebnej, przysiotkéw Brzestowe, Jasnowice, Na Las, Za
Gliniane, Pietraszonka i Kubalonka w Istebnej, w rejonie gory
Wawrzaczéw Gron, Trojstyku, doliny rzeki Czadeczki, przysiot-
kéw Duraje, Zapasieki, Klimki, Lupienie i Bitki w Jaworzynce
oraz w rejonie przysiotka Bronckéwki w Koniakowie.

Granice obszaré6w objetych zmiang studium okreslaja zatacz-
niki graficzne nr 1, 2, 3a, 4a, 5, 6, 7 i 8 do uchwaty nr IX/87/2007
z 15 pazdziernika 2007 r. o przystapieniu do sporzadzania zmiany
studium uwarunkowan i kierunkoéw zagospodarowania przestrzen-
nego Gminy Istebna, zmienionej uchwata nr X1/106/2007 Rady
Gminy Istebna z dnia 28 grudnia 2007 r.

Z niezbe¢dng dokumentacja sprawy, w tym z projektem wyzej
wymienionego dokumentu, mozna zapozna¢ si¢ w Urzgdzie Gmi-
ny w Istebnej, 43-470 Istebna 1000, w godzinach pracy urzedu.
Zainteresowani moga sktada¢ wnioski i uwagi w terminie 21 dni
od dnia ukazania si¢ niniejszego ogloszenia, na pismie do Wojta
Gminy Istebna (na adres Urzgdu Gminy w Istebnej, 43-470 Isteb-
na 1000) lub w postaci elektronicznej na adres e-mail: urzad@

ug.istebna.pl
Wojt Gminy Istebna, Danuta Rabin
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Rada Gminy uchwalita ¢ Rada Gminy uchwalita ¢ Rada Gminy uchwalita

Uchwala Nr XVIII/175/2008
Rady Gminy Istebna
z dnia 15 pazdziernika 2008r.

w sprawie wysokosci stawek podatku od nieruchomosci na
rok 2009 oraz zwolnien od tego podatku

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 8 w zwiazku z art. 40 ust. 1
ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z
2001 r. Nr 142 poz. 1591 ze zm.) art. 5 ust. 1, art. 7 ust. 3 ustawy
z dnia 12 stycznia 1991 r. o podatkach i optatach lokalnych (Dz.
U. 22006 1. Nr 121 poz. 844 ze zm.) oraz art. 4 ust.1 ustawy z dnia
20 lipca 2002 r. 0 oglaszaniu aktéw normatywnych i niektoérych
innych aktow prawnych (Dz.U. z 2007r.Nr 68 poz. 449)

Rada Gminy Istebna
uchwala, conastgpuje:

§1
Stawki podatku od nieruchomo$ci wynosza rocznie:
1. Od budynkow lub ich czgsci:
a ) mieszkalnych od 1m? powierzchni uzytkowej - 0,62 zt
b) piwnic od 1 m? powierzchni uzytkowej - 0,62 zt
¢) garazy w budynkach mieszkalnych od 1m? powierzchni uzyt-
kowej - 0,62 zt
d) strychy od 1 m?* powierzchni uzytkowe;j - 0,62 zt
e) zwigzanych z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej oraz od
czgscei budynkéw mieszkalnych zajgtych na prowadzenie tej dzia-
alnosci za 1m? powierzchni uzytkowej - 16,50 zt
f) zajetych na prowadzenie dziatalnosci gospodarczej w zakresie
obrotu kwalifikowanym materialem siewnym od 1m? powierzchni
uzytkowej - 9,24 zt
g) zajgtych na prowadzenie dziatalno$ci gospodarczej w zakresie
udzielania $wiadczen zdrowotnych od 1m? powierzchni uzytkowe;j
- 4,01 zt
h) pozostatych ,w tym zajetych na prowadzenie odptatne;j statuto-
wej dziatalno$ci pozytku publicznego przez organizacje pozytku
publicznego od 1m? powierzc hni uzytkowej - 6,64 zt
2. Od budowli - 2% ich warto$ci
3. Od gruntow:
a) zwigzanych z prowadzeniem dziatalnoéci gospodarczej bez
wzgledu na sposob zakwalifikowania w ewidencji gruntéw od
Im2 powierzchni - 0,72 zt
b) pod jeziorami, zajgte na zbiorniki wodne, retencyjne lub elek-
trowni wodnych od 1 ha powierzchni - 3,90 zi
¢ ) pozostatych w tym zajgtych na prowadzenie odptatnej statu-
towej dziatalnosci pozytku publicznego przez organizacje pozytku
publicznego od 1m? powierzchni - 0,22 zt

§2
Pobor podatku odbywa sig¢ w kasach Urzgdu Gminy

§3
Zwalnia si¢ z podatku od nieruchomosci grunty, budynki lub ich
czesci oraz budowle:

1) zwiazane z ochrong przeciwpozarowa,

2) zajete przez gminne jednostki budzetowe i instytucje kultury,
3) budynki gospodarcze lub ich czgéci w ktorych prowadzona jest
dziatalnos¢ rolnicza lub lesna.

§4
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§5
Uchwata wchodzi w Zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia w
Dzienniku Urzedowym Wojew6dztwa Slaskiego z moca obowia-

zujaca od dnia 1 stycznia 2009r.
Przewodniczacy Rady
Jan Gazur

UCHWALA Nr XVIII/176/2008
Rady Gminy Istebna
z dnia 15 pazdziernika 2008r.

w sprawie wysokoSci oplaty targowej na rok 2009 oraz za-
rzadzenia poboru oplaty w drodze inkasa

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 8 w zwiazku z art. 40 ust. 1
ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z
2001 r. Nr 142 poz. 1591 ze zm. ) art. 19 pkt. 1 lit. a oraz pkt. 2
ustawy z dnia 12 stycznia 1991 r. o podatkach i optatach lokalnych
(Dz. U.z2006 1. Nr 121 poz.844 ze zm.) oraz art. 4 ust. 1 ustawy
z dnia 20 lipca 2000 r. o oglaszaniu aktoéw normatywnych i niekto-
rych innych aktéw prawnych (Dz. U. Z 2007r. Nr 68 poz.449)

Rada Gminy w Istebnej
uchwala, co nastgpuje
§1

Stawka optlaty targowej wynosi dziennie:

1. przy sprzedazy artykulow rolnych sprzedawanych z reki -
30,00 zi

2. przy sprzedazy artykulow rolno-spozywczych i przemysto-
wych:

a) sprzedawanych ze straganu, stoiska, wiasnych stolikow
przeno$nych lub innych urzadzen - 40,00 zi

b) sprzedawanych z przyczepy, samochodu, platformy - 60,00 z}

§2

1. Inkasentami moga by¢ sottysi wsi oraz inne osoby wyzna-
czone przez Wojta.

2. Ustala si¢ wynagrodzenie z tytutu inkasa w wysokosci 20%
zainkasowanych kwot.

3. Inkasenci, o ktorym mowa w ust. 1 zobowiazani sa do roz-
liczenia zainkasowanych kwot z Urzgdem Gminy za okresy mie-
sigczne w terminie do 5 kazdego miesigca z zastrzezeniem iz roz-
liczenie za grudzien dokonywane jest do 31.12.2009 r.

4. Osoby prowadzace sprzedaz zobowiazane sa do obliczenia
1 uiszczenia bez wezwania z gory oplaty do rak inkasenta w dniu
dokonania sprzedazy.

5. Na pobrang optlatg targowaq inkasenci wydaja pokwitowanie
zgodnie z obowiazujacymi przepisami

§3
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.
§4

Uchwata wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogto-
szenia w Dzienniku Urzedowym Wojewodztwa Slaskiego z moca
obowiazujaca od dnia 1 stycznia 2009 r.

Przewodniczacy Rady
Jan Gazur



GRUDZIEN 2008

Nevps Trojwiei ® 5

Rada Gminy uchwalita ¢ Rada Gminy uchwalila ¢ Rada Gminy uchwalita

Uchwata NrXVIII/177/2008
Rady Gminy Istebna
z dnia 15 pazdziernika 2008r.

w sprawie oplaty od posiadania pséw na rok 2009

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 8 w zwiazku z art. 40 ust. 1
ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z
2001 r. Nr 142 poz.1591 ze zm.) art. 18a ust. 1 ustawy z dnia 12
stycznia 1991 r. o podatkach i optatach lokalnych (Dz. U. z 2006
r. Nr 121 poz. 844 ze zm.) oraz art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca
2000 r. o ogtaszaniu aktow normatywnych i niektorych innych ak-
tow prawnych (Dz. U. z 2007r. Nr 68 poz. 449)

§1
Stawka optaty od posiadania pséw wynosi 40,00 zt rocznie od jed-
nego psa.
§2
1. Optata ptatna jest bez wezwania w terminie do 30 kwietnia kaz-
dego roku w kasie Urzgdu Gminy.
2. Optatg pobiera si¢ w potowie stawek okreslonych w § 1 niniejsze;j
uchwaty, w terminie do 31 sierpnia jezeli osoba posiadajaca psa we-
szta w jego posiadanie po dniu 30 czerwca roku podatkowego.
§3
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.
§4
Uchwata wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia w
Dzienniku Urzgdowym Wojewoddztwa Slqskiego z mocg obowia-
zujaca od dnia 1 stycznia 2009r.
Przewodniczacy Rady
Jan Gazur

Uchwala Nr XVIII/178/2008
Rady Gminy Istebna
z dnial5 pazdziernika 2008 r.

w sprawie ustalenia wysokosci stawek podatku od $Srodkoéw transportowych na rok 2009

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 8 w zwiazku z art. 40 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2001
. Nr 142 poz. 1591 ze zm.) art. 10 ust. 1 i ust.2 art.12 ust. 4 ustawy z dnia 12 stycznia 1991 r. o podatkach i optatach lokalnych (Dz. U.

72006 r
aktow prawnych (Dz. U.z 2007r. Nr 68 poz. 449).

Nr 121 poz. 844 ze zm.) art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2000 r. o ogtaszaniu aktéw normatywnych i niektérych innych

Rada Gminy Istebna

uchwala,

co nastepuje:

§1

Okresla si¢ wysokos$¢ rocznych stawek podatku od $rodkéw tran:
1.

sportowych na rok 2009

od samochodu cigzarowego dopuszczalnej masie catkowitej w tonach:

. Samochody cig¢zarowe
Dopuszczalna masa catkowita Wyprodukowane po roku 1995 Wyprodukowane w roku 1995
w tonach . e
i wezedniej
od 3,5tdo 5,5 t wlacznie 283,00 zt 399,00 zt
powyzej 5,5 t do 9 t wlacznie 735,00 zt 1 062,00 zt
powyzej 9 tiponizej 12 t 966,00 zt 1102,00 zt
2. od samochodéw cigzarowych o masie catkowitej rownej lub wyzszej niz 12 t:
Dopuszczalna masa catkowita Zawieszenie 0si pneumatyczne . L
, Inny system zawieszenia osi
w tonach Iub rownorzedne

Nie Mnigj niz Stawka podatku w ztotych
mniej niz

2 osie
12 15 1 186,00 zt 1 333,00 zt
15 1 648,00 zt 1 753,00 zt

3 osie
12 19 1 585,00 zt 1 869,00 zt
19 23 1 753,00 zt 2 100,00 zt
23 - 1 984,00 zt 2 320,00 zt

4 osie
12 29 1 648,00 zt 2 100,00 zt
29 - 2 100,00 zt 2 690,00 zt
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3. od ciagnika siodlowego lub balastowego przystosowanego do uzywania tacznie z naczepa lub przyczepa o dopuszczalnej masie
calkowitej zespotu pojazdow powyzej 3,5 tiponizej 12t

Db . Heowit Ciagniki siodtowe lub balastowe
opuszezana masa cafkowlia Wyprodukowane po roku 1995 Wyprodukowane w roku 1995 i
w tonach P
weczesniej.
od 3,5 t do 7 t wlacznie 966,00 zt 1 186,00 zt
powyzej 7 tiponizej 12 t 1 186,00 zt 1 417,00 zt

4. od ciagnika siodtowego lub balastowego przystosowanego do uzywania tacznie z naczepa lub przyczepa o dopuszczalnej
masie catkowitej zespotu pojazdow réwnej lub wyzszej niz 12 t

Dopuszczalna masa catkowita Zawieszenie osi pneumatyczne . L
f Inny system zawieszenia osi
w tonach lub rownorzedne
Nie mniej niz Wla([icozme Stawka podatku w ztotych
2 osie
12 25 1 648,00 zt 1 869,00 zt
25 31 1 816,00 zt 2 047,00 zt
31 1 984,00 zt 2 080,00 zt
3 osie
12 40 1 816,00 zt 2 005,00 zt
powyzej 40 2 215,00 zt 2 690,00 zt

5. przyczepy lub naczepy, ktore tacznie z pojazdem silnikowym posiadaja dopuszczalng masg catkowita od 7 ton i ponizej 12
ton, z wyjatkiem zwiazanych dziatalnoscia rolnicza przez podatnika podatku rolnego - 367,00 zt

6. od przyczepy lub naczep, z wyjatkiem zwiazanych z dziatalnoscig rolnicza prowadzong przez podatnika podatku rolnego,
posiadajacego tacznie z pojazdem silnikowym dopuszczalna masg¢ catkowita rowna lub wyzsza niz 12 t

Dopuszczalna masa catkowita Zawieszenie osi pneumatyczne . . .
. Inny system zawieszenia osi
w tonach lub réwnorzedne
Nie mniej niz | Mniej niz Stawka podatku w ztotych
108
12 18 451,00 zt 514,00 zt
18 567,00 zt 682,00 zt
2 osie
12 28 619,00 zt 619,00 zt
28 33 850,00 zt 1 018,00 zt
33 37 1 018,00 zt 1 533,00 zt
37 1 365,00 zt 1 984,00 zt
3 osie
12 [ [ 1 134,00 zt [ 1 512,00 zt
7. autobusy w zaleznosci od liczby miejsc do siedzenia
| Mniej niz 20 miejsc | Rownej 20 mniej niz 30 miejsc | Rownej lub wigceej niz 30 miejsc |
Stawka w zt
a) wyprodukowane 966,00 7t 1 417,00 zt 1 837,00 zt
w roku 1995 i wezesniej
b) wyprodukowane 735,00 7t 1 081,00 zt 1533,00 2
po roku 1995
§2

Zwalnia si¢ z podatku od $rodkéw transportowych:
- pojazdy Ochotniczych Strazy Pozarnych stuzace do ochrony przeciw pozarowej,
pojazdy Urzedu Gminy przeznaczone na potrzeby administracji samorzadowej oraz o§wiaty.

§3
§4

Uchwata wchodzi w Zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzedowym Wojewodztwa Slaskiego z moca obo-

iazujaca od dnia 1 stycznia 2009r.
wiazwaca yez Przewodniczqcy Rady, Jan Gazur

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy.
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Forum Sottyséw
Wojewodztwa Slaskiego
Na zaproszenie Marszatka Wojewddztwa w dniu 24 listopada br.
soltysi naszych wsi wzigli udzial w Forum sottysow, ktore odbylo
si¢ w Sali Sejmu Slqskiego Urzgdu Marszatkowskiego w Katowi-
cach. W przerwach przygrywata kapela ,, Jetelinka” z Jaworzynki.

Powiatowy Zarzqd
Drog Publicznych
w Cieszynie, ul. Bobrecka 29

Rada Solecka
wsi Istebna

W nawiazaniu do pisma z dnia 21.10.2008r. w sprawie wyko-
nania oznakowania ograniczajacego przejazd samochodow cigzaro-
wych na drodze powiatowej nr 2643 S droga przez wie$ Istebna,
Powiatowy Zarzad Drog Publicznych w Cieszynie wyjasnia, ze pod-
stawa do wprowadzenia organizacji ruchu na istniejacej drodze jest
zatwierdzenie organizacji ruchu przez organ zarzadzajacy ruchem.
Zgodnie z §7 ust. 2 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23
wrzesnia 2003r. w sprawie szczegdtowych warunkow zarzadzania
ruchem na drogach oraz wykonywania nadzoru nad tym zarzadza-
niem do zatwierdzenia projektu organizacji ruchu nalezy dotaczy¢
opinie komendanta wojewodzkiego Policji, komendanta powiatowe-
go Policji, zarzadu drogi jesli nie jest on jednostka sktadajaca pro-
jekt, organu zarzadzajacego ruchem.

Do tej pory uzyskaliSmy wszystkie wymagane opinie oraz zgod-
nie z §6 ust. 2 w/w rozporzadzenia wystapilismy do Slaskiego Urze-
du Marszatkowskiego o zatwierdzenie projektu organizacji ruchu.

Ponadto informujemy, ze zadanie p.n. ,,Przebudowa drogi po-
wiatowej nr 2643 S - droga przez wies Istebna" przewidywane jest
do zgloszenia do dofinansowania w ramach Programu Operacyjnego
Wspolpracy Transgranicznej Rzeczypospolita Polska Republika Sto-
wacka 2007- 2013. Termin sktadania wniosku uplywa w pazdzierni-
ku 2008r. Realizacja robot planowana jest na lata 2009-2010.

Z powazaniem
Zastepca Dyrektora, inz. Slawomir Zipser

W zwigzku z licznymi zapytaniami mieszkancéw naszej gmi-
ny w sprawie projektu organizacji ruchu na czas przebudowy
drogi wojewddzkiej Wista-Kubalonka i troska o dojezdzajacych
uczniéw do szkél i pracownikéw do zakladow pracy poza terenem
naszej gminy, Rada Gminy Istebnej wystapila z ponizsza prosba o
wlaczenie ,,starej drogi” do ruchu.

Pan Zbigniew Tabor
Dyrektor Zarzadu Drog
Wojewddzkich w Katowicach
ul. Lechnicka 24

Dotyczy:

Przebudowy drogi wojewo6dzkiej nr 941 Wista - Kubalonka

W zwiazku z planowana przebudowa drogi wojewddzkiej nr 941
Wista-Kubalonka Rada Gminy Istebna zwraca si¢ z prosba o wlacze-
nie ,,starej drogi” na Kubalonce do projektu organizacji ruchu na czas
przebudowy w/w drogi wojewodzkie;j.

,Stara droga” na Kubalonce stanowitaby wahadtowy, alternatyw-
ny przejazd dla samochodéw osobowych, cigzarowych oraz autobu-
sOw, co niewatpliwie usprawniloby przemieszczanie si¢ samochodéw
w kierunku Istebna-Wista.

Argumentami za wlaczeniem ,,starej drogi” do inwestycji jest:

1) Zostanie rozwiazany problem dowozu autobusami mieszkan-
cow ,, Trojwsi” do swoich zaktadéw pracy, mtodziezy do szkodt, trans-
portu materiatéw budowlanych i dowozu opatu.

2) ,Stara droga” po zakonczeniu przebudowy stanowitaby droge
awaryjna w przypadku kolizji samochodéw, pozaru lub innych zagrozen.

3) Zmniejszy si¢ ryzyko zwolnien Trojwsi z zaktadow pracy zlo-
kalizowanych poza Gming Istebna.

Bardzo prosimy o pozytywne rozpatrzenie naszej sprawy.

Z powazaniem, Przewodniczqcy Rady, Jan Gazur

KRONIKA POLICYJNA

1. W dniu 31 pazdziernika 2008 roku na Durajach zatrzyma-
no mieszkanca Pawlowic Slaskich, ktory byt poszukiwany listem
gonczym wydanym przez Prokuratur¢ Rejonowa w Jastrzebiu, jak
réwniez wezwaniem o ustalenie miejsca pobytu wydanym przez
Prokuratury Rejonowe w Wodzistawiu Slaskim, Bielsku Bialej,
Cieszynie i Policje¢ w Bielsku Biatej. Zatrzymanego osadzono w
Zakladzie Karnym w Cieszynie.

2. W nocy z 30 na 31 pazdziernika 2008 roku w Koniako-
wie - Grapce z domu jednorodzinnego nieznany sprawca dokonat
kradziezy pilarki spalinowej marki ,,HUSQVARNA" dziatajac na
szkode mieszkanca Koniakowa.

3. Tego samego dnia w Komisariacie Policji w Wisle zglosit
sig¢ mieszkaniec Koniakowa, ktory ztozyl zawiadomienie o tym, iz
nieznana mu osoba przywlaszczyta jego telefon komérkowy marki
Sony Ericsson K 550i. Do przywlaszczenia miato dojs¢ kilkana-
$cie dni wstecz w jednym z lokali na terenie Koniakowa.

4. W dniu 05 listopada 2008 roku na Krzyzowej miat miejsce
wypadek drogowy. Kierujacy samochodem dostawczym marki
Mercedes LT mieszkaniec Dzierzystawia nie ustapil pierwszen-
stwa przejazdu prawidlowo jadacemu mieszkancowi Istebnej,
ktory kierowatl samochodem osobowym marki Seat Ibiza dopro-
wadzajac do zderzenia pojazdow. W wyniku zderzenia pasazerka
Seata Ibizy doznata obrazen ciata i zostata przewieziona do szpi-
tala na obserwacje.

5. W dniu 07 listopada 200St roku w godzinach wieczornym
zauwazono dym wydobywajacy si¢ z poddasza gospody ,,Pod
Ochodzita" w Koniakowie. Jak si¢ pdzniej okazalo ogien strawit
czgs$¢ dachu oraz poddasze gospody, ale dzigki ofiarnej akcji stra-
zakow nie przedostal si¢ na nizsze kondygnacje budynku. W akcji
gasniczej bralo udziat kilkanascie jednostek Panstwowej Strazy
Pozarnej i Ochotniczej Strazy Pozarnej. Z uwagi na fakt, iz ist-
niata realna grozba przedostania si¢ ognia na przylegajacy do go-
spody budynek uzytkowany przez Pocztg Polska, podjeto decyzje
o czgsciowej ewakuacji, zwlaszcza najwazniejszych dokumentow
i urzadzen technicznych, z tego obiektu. W sprawie wszczgto po-
stgpowanie przygotowawcze majace na celu bezsporne ustalenie
przyczyny pozaru i wyjasnienie okolicznosci jego powstania.

6. W dniu 09 listopada 2008 roku na Andzioldwce zatrzymano
mieszkanca Katowic poszukiwanego przez Prokuratur¢ Rejonowa
w Katowicach wezwaniem o ustalenie miejsca pobytu.

7. W dniu 12 listopada 200 roku w Istebnej Miki zatrzymano
mieszkanca Brzegu, ktory kierowat samochodem osobowym mar-
ki Toyota Yaris znajdujac si¢ przy tym w stanie nietrzezZwosci.

8. Grozny wypadek mial miejsce w dniu 15 listopada 2008
roku w Koniakowie na Kliszowce. Kierujacy pojazdem typu
»quad" mieszkaniec Zwardonia wywrdcit si¢, w wyniku czego
»quad" prawdopodobnie przygniott kierowce. Kierowca ,,quada"
z obrazeniami ciata zostal niezwlocznie przewieziony do specjali-
stycznego szpitala.

9. W dniu 18 listopada 2008 roku na Trzycatku zatrzymano
mieszkanca Jaworzynki, ktory kierowat samochodem osobowym
marki Volkswagen Passat znajdujac si¢ przy tym w stanie po uzy-
ciu alkoholu.

Opracowal: Asp. szt. Leszek Bujok
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JAK SWIETOWALISMY 90-TA ROCZNICE
ODZYSKANIA NIEPODLEGLOSCI?

Wyjatkowo w tym roku nie 11 listopada, a 9 listopada, w nie-
dziele w naszej gminie $wigtowaliSmy 90-t3 rocznice odzyskania
niepodleglosci przez Polske, czyli Dzien Niepodleglosci. Zwigzane
to bylo z zaproszeniem na t¢ podniosta uroczystos¢ kompanii ho-
norowej z 18 Batalionu Desantowo- Szturmowego im. Ignacego
Gazurka z Bielska Bialej.

h 5

O godz. 14.00 kompania honorowa, zaproszeni goscie, mieszkan-
cy gminy, kombatanci, shuzby mundurowe — policja, Straz graniczna
1 strazacy, harcerze i mlodziez szkolna zebrali si¢ przy odnowionym
Pomniku Pomordowanych podczas Il wojny $wiatowej. Zebranych
uczestnikow tej uroczystosci przywitat Jan Gazur - przewodnicza-
cy Rady Gminy, za§ Komendant Gminny ZOSP RP st. Kpt. Damian
Legierski prowadzit t¢ czg$¢ uroczystosci. Odrestaurowany pomnik
zostal poswigcony przez ks. pratata Jerzego Patalonga, proboszcza
parafii p.w. Dobrego Pasterza w Istebnej. Po od$piewaniu hymnu
panstwowego apel polegtych przeprowadzit por. Michal Mogielnic-
ki, a kompania honorowa na komende kpt. Karola Sobczaka oddata
salwe honorowa. Pochylity swoje sztandary poczty sztandarowe - 18
Batalionu Desantowo- Szturmowego im. J. Gazurka z Bielska Biatej,
Jednostek OSP z Istebnej, Istebnej Zaolzia, Jaworzynki Centrum i Ko-
niakowa Centrum oraz Szkoly Podstawowej nr 1w Istebnej i Szkoty
Podstawowej 1 w Koniakowie.

Poézniej ztozono przy pomniku kwiaty i zapalono znicze.

Wszyscy zebrani przy dzwigkach orkiestry dgtej z OSP Jaworzyn-
ka Centrum przeszli na zbiorowa mogite na cmentarzu katolickim za-
mordowanych w Jablonkowie mieszkancow Istebnej w czasie 1 woj-
ny $§wiatowej, a nastgpnie na cmentarz ewangelicki na grob Gustawa
Pilcha- pierwszej ofiary dzialan wojennych w naszej gminie, gdzie
rowniez zlozono kwiaty i zapalono znicze.

Po oddaniu hotdu polegltym zaproszeni goscie udali si¢ na uroczyste
nabozenstwo za Ojczyzng do kosciota ewangelickiego w Istebne;.

Na wstepie chor ,,Gloria” zaspiewal piesn Gaude Mater Polonia,
a proboszcz parafii ewangelickiej ks. Alfred Staniek przywitat przy-
bytych gosci:

Ksigzy — kpt. Kornela Undasa kaznodziejg, ks.mt.kpt. Adama Glaj-
cara, kapelana samorzadowcow ks.prof. Tadeusza Borutko, kapelana
Slaskiego Oddziatu SG ks. Marcina Czuchraniuka, wojta gminy Isteb-
na, p. Danutg Rabin, przewodn. Rady Gminy p. Jana Gazura, radnych
Rady Gminy w Istebnej, sottysow Istebnej, Jaworzynki i Koniakowa,
powitatl takze kpt. Karola Sobczaka i por. Michata Mogielnickiego z
Kompania Honorowa 18 Batalionu Desantowo-Szturmowego z Biel-
ska Biatej, zolierzy Strazy Granicznej z kom. Placéwki w Cieszynie
z Jackiem Klorczykiem, przedstawicieli Panstwowej Strazy Pozarnej
w Cieszynie z komendantem st. kpt. Janem Kielochem, przedstawi-
cieli Policji z komendantem Komisariatu Policji w Wisle, komisarzem
Markiem Legierskim, strazakéw OSP z terenu gminy z komendantem
gminnym st.kpt. Damianem Legierskim i ich poczty sztandarowe, Jana Wa-

szuta b. komendanta gminnego OSP, dha Jozefa Czepczora — prezesa Za-
rzadu Gminnego ZOSP RP w Istebnej, dyrektorow szkot podstawowych,
gimnazjum i Zespotu Szkét Ponadgimnazjalnych z delegacjami mtodziezy
z pocztami sztandarowymi, Krystyng Rucka — redaktora naczelnego ,,Na-
szej Trojwsi”, p. Alicje Pylypenko-Czepczor, ktora wyglosila referat pt.
,,Polski drogi do niepodlegtosci”, pracownikow GOK z dyr. p. Elzbieta Le-
gierska — Niewiadomska, wspotorganizatora tej uroczystosci, chor ,,Gloria”
z parafii ewangelickiej ze Skoczowa pod dyr. Bolestawa Nogi, orkiestrg
deta pod dyr. Romana Marszatka z OSP Jaworzynka Centrum.

Ksiadz Staniek przywitat tez wszystkich braci katolikow i para-
fian, ktorzy przybyli na to nabozenstwo, aby podzigkowa¢ Bogu za
nasza wolng Ojczyzng.

Po przywitaniu zebranych rozpoczgto si¢ nabozenstwo, w czasie
ktorego kazanie wyglosit ks. kpt; SG Kornel Undas , ktéry m.in. po-
wiedziat o tym, ze w zyciu bardzo liczy si¢ mito$¢ i dobro¢, a jako
wolni obywatele kraju jesteSmy wspotodpowiedzialni za losy Ojczy-
zny. Dlatego musimy wznosi¢ ufna modlitwg do Boga o pokdj i blo-
gostawienstwo dla naszej Ojczyzny.

Z kolei wystapita p. Danuta Rabin, Wojt Gminy Istebna, ktora
przede wszystkim podzigkowata wszystkim gosciom za przyjecie za-
proszenia na t¢ uroczystos$c¢. Jest to dowadd na to, ze zyjac obok siebie
wspieramy si¢, szanujemy i wspotpracujemy.

Podzigkowata wszystkim staropolskim, ale takze goralskim po-
wiedzeniem — ,,Boze zaptac za to, ze dzisiaj tu jestescie”.

Rowniez podobnie wypowiedziat si¢ przew. Rady Gminy w Isteb-
nej Jan Gazur, ktory moéwit: ,,Bogu niech beda dzigki za to, ze moze-
my si¢ tu razem modli¢ w intencjach naszej Ojczyzny”. Podzigkowat
tez GOK w Istebnej i ks. Alfredowi Stankowi za przygotowanie i prze-
prowadzenie tej wspaniatej, podniostej uroczystosci.

Nastgpnie zebrani ods$piewali piesn Jana Kubisza ,,Ojcowski
dom”.

4 panie z parafii ewang., recytowaly wiersze patriotyczne, m. in.
Norwida i Stowackiego.

Po blogostawienstwie wszyscy od$piewali piesn ,,Boze co$ Polske”.
Po wyprowadzeniu sztandaréw zebrani wystuchali refareau Alicji Pyly-
penko-Czepczor ,,Polski drogi do niepodlegtosci”. Glownie skoncentro-
wala si¢ na dziataniach wyzwolenczych Ziemi Cieszynskiej i Trojwsi. W
przystgpny sposob przedstawita historig tej ziemi i udziat jej synéw w
wyzwalaniu i zdobyciu niepodlegtosci.

Na zakonczenie po nabozenstwie odbyt si¢ koncert 50-osobowego
choru ‘Gloria” ze Skoczowa pod kier Bolestawa Nogi. Koncert nosit
tytut ,,Wolno$¢ i pokoj”. Koncert uswietnit t¢ uroczystos¢ i ubogacit
artystycznie, a cata uroczysto$¢ poczawszy od apelu polegtych az po
koncert choru ,,Gloria” byta podniosta, wspaniata i wzruszajaca. Byta
to lekcja patriotyzmu i szacunku dla przodkow, ktorzy przelewali swo-
ja krew po to, bysmy teraz mogli zy¢ w niepodlegtej Polsce.

Krystyna Rucka
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7 zycic dzbof

Obchody 70-lecia
Szkoly Podstawowej nr 1 w Jaworzynce
oraz
uroczysto$¢ nadania szkole imienia
Ks. Jana Twardowskiego

W dniu 15 listopada 2008 r. Szkola Podstawowa nr 1 w Jawo-
rzynce obchodzila podniosta uroczystos¢ 70 lecia powstania budyn-
ku szkoly oraz nadanie szkole imienia Ks. Jana Twardowskiego.

Przygotowania do wielkiego §wigta byly dtugofalowe. Prace roz-
poczely si¢ w ubiegtym roku od przygotowania projektu obchodow,
zawierajacego zadania dla poszczegdlnych zespotow odpowiedzial-
nych za organizacj¢ $wigta naszej szkoty.

Obchody poprzedzone byty imprezami, ktdre miaty na celu przy-
blizenie uczniom 1 spolecznos$ci lokalnej postaci przysziego patrona.
Byty to m.in.

Konkurs wiedzy o zyciu i tworczosci Ks. Jana Twardowskiego.
Konkurs recytatorski ,,Poezja Jana Twardowskiego”
Cykl lekcji wychowawczych po§wigconych sylwetce poety.
Gromadzenie tomikow wierszy poety i artykutéw dotyczacych
Jego tworczosci.
5. Doposazenie biblioteki w lektury szkolne autorstwa Ks. Jana
Twardowskiego.

6. ,.Spotkanie z poezja Ks. Jana Twardowskiego”
Ekspozycja gazetek tematycznych wybranych droga konkursu.

8. Prezentacje multimedialne dotyczace Zycia i tworczosci poety.

Na zblizajaca sig¢ uroczysto§¢ szkota wypigkniata.. Przepro-
wadzono w ostatnim czasie wiele remontéw - podniesienie kon-
dygnacji, zmiana pokrycia dachu, wymiana stolarki okiennej i
drzwiowej, wymiana instalacji elektrycznej, termomodernizacja,
nowa elewacja, kapitalny remont kuchni i stotdwki, wymia-
na posadzek w salach lekcyjnych, wykonanie nowej lampe-
rii na korytarzach, malowanie klatek schodowych i korytarzy.
Szkota wzbogacita si¢ o nowa pracowni¢ komputerowa i cen-
trum multimedialne w bibliotece szkolnej, nowy sprzgt au-
diowizualny. Liczne remonty i doposazenie budynku w meble
i sprzgt byly mozliwe dzigki dotacjom z budzetu Gminy, $srodkom
unijnym oraz funduszom wypracowanym przez Rady Rodzicow.

W dni poprzedzajace obchody szkota przyjeta od§wigtny wystroj,
ktéry wprowadzil nas w niecodzienna atmosferg.

Uroczystosci obchoddéw rozpoczety si¢ o godz.10.00 uroczysta
Msza $w. w kosciele pw. Sw. Piotra i Pawla w Jaworzynce. Mszy §w.
przewodniczyt ks. Jan Franc - byly wikariusz i katecheta, ks. Jakub
Krupa wygtlosit stowo skierowane do nas przez ks. Pratata Jerzego
Palarczyka — proboszcza naszej parafii.

B

=

Po mszy $§w. wszyscy udali si¢ do szkoly. W sali gimnastycz-
nej, przy nastrojowej scenografii, p. Dyrektor Grazyna Przybyta ser-
decznie przywitata wszystkich gosci, ktorzy zaszczycili nas swoja
obecnoscia. W uroczystosciach wzigli udzial m.in. z-ca Dyrektora
Delegatury Kuratorium Os$wiaty w Bielsku-Biatej pani Bronistawa
Szkaradnik wraz z wizytatorem paniag Bozena Szypula, Dyrektor
Gminnego Zespotu ds. O$wiaty w Istebnej p. Bronistawa Juroszek,
przedstawiciele Rady Gminy na czele z pania Wojt Danutg Rabin,
Przewodniczacym Rady Gminy p. Janem Gazurem, z-ca przewod-
niczacego Rady Gminy p. Jozefem Polokiem, sekretarzem p. Teresa
Laszewska, Sottys Jaworzynki p. Pawet Rucki, Radni Gminy Istebna,
ksigza Alfred Staniek, Jakub Krupa, Jan Franc; dyrektorzy szko6t -pani
Dorota Malyjurek, Danuta Legierska, Danuta Kawulok-Szmigielska,
dyrektor Gimnazjum w Istebnej p. Bogdan Ligocki, przedstawi-
ciele Nadle$nictwa w Wisle, Gminnej Biblioteki Publicznej, OPP
w Koniakowie, byli dyrektorzy i wicedyrektorzy szkoty, nauczycie-
le emeryci, byli pracownicy, absolwenci, nauczyciele, rodzice, mto-
dziez szkolna.

Pani Dyrektor w przeméwieniu przedstawita pokrotce historig
szkoty, poczynajac od poczatkow szkolnictwa na naszym terenie po
dzien dzisiejszy, akcentujac najwazniejsze wydarzenia z zycia szkoty
na przestrzeni siedemdziesigciu lat - lokalizacja pierwszej szkoty w
goralskiej chacie w przysiotku Duraje, nastgpnie w budynku celnym
na Trzycatku, okres okupacji hitlerowskiej, wktad kierownika szkoty
Wiadystawa Pabijana w zycie kulturalne i artystyczne mieszkancow
lokalnej spotecznosci, okres stanu wojennego i jego konsekwencje
oraz obecny charakter szkoty.

W swoim wystapieniu pani dyrektor z nieukrywanym wzru-
szeniem stwierdzila, ze ,,...atmosferg szkoty tworza wszyscy, kto-
rzy si¢ w niej ucza i w niej pracuja.” W tym miejscu podzigkowata
wszystkim, ktorzy tworzyli historig tej szkoty, jej klimat i charakter,
wszystkim tym, ktdrzy ja tworza obecnie, badz tez beda decydo-
wac o jej przysztosci. Goraco dzigkowata kazdemu, kto zostawit TU
czastke siebie.

Pigknym facznikiem obchodoéw 70-lecia szkoty i nadania
imienia byla scenka (z zycia wzigta) w wydaniu regionalnym,
wykonana przez uczniow z klas IV-VI pod kierunkiem p. Ire-
ny Lacek. Gdy dzieci wystegpujace w scence ,,poszlty do szkoly”
rozlegta si¢ goralska muzyka w utworze ”Dy jo chodzit do szko-
ly...” Nastepnie chor szkolny od$piewat hymn, ktorego stowa
sa tekstem wiersza ks. Jana Twardowskiego, za$§ muzyke skompono-
wat nauczyciel Piotr Kohut. Z kolei dzieci zaprezentowaly fragmenty
poezji ks. Jana Twardowskiego.

Uroczystosci uswietnit wystep zespotu ,,Mali Zgrapianie” pod
kierunkiem p. Matgorzaty Matyjurek i p. Katarzyny Ruckiej-Ry$ oraz
zespotu ,,Mata Jetelinka” pod kierunkiem p. Moniki Watach.

Po zakonczeniu czg$ci artystycznej, na rece pani dyrektor goscie
ztozyli zyczenia i gratulacje. Nastepnie wszyscy zebrani udali sig na |
pigtro, gdzie dokonano odstonigcia tablicy pamiatkowej. Na wstepie
przewodniczacy Rady Gminy p. Jan Gazur odczytal Uchwalg Rady
Gminy ,,w sprawie o nadanie Szkole Podstawowej nr 1 w Jaworzynce
imienia ks. Jana Twardowskiego.” Po czym ks. Jakub Krupa poswigcit
tablicg pamiatkowa, a jej odstonigcia dokonata z-ca Dyrektora Delega-
tury Kuratorium Os$wiaty w Bielsku-Biatej p. Bronistawa Szkaradnik.
Nastgpnie glos zabrali: p. Bogumita Kohut-Szymanska, p. Jan Gazur
oraz p. Jozef Polok, zyczac wychowawcom i mtodziezy dalszych suk-
cesow w nauce nasladowaniu swojego patrona.

Od tego momentu podwoje szkoly zostaly otwarte dla go-
$ci. W sali nr 23 prezentowana byla wystawa historyczna, w kto-
rej znalazly si¢ meble pamigtajace najstarszych ucznidow, kroniki
z zapisami dziejow od 1945 roku poczynajac oraz zeszyty szkolne z
1939 r. pieczotowicie przechowane i udostgpnione na t¢ okazjg przez
p. Jozefa Bestwing. W sali nr 22 wystawa poswigcona zyciu i tworczo-
$ciks. Jana Twardowskiego oraz rodzimym tworcom literatury - Pawla
Lyska i Jerzego Ruckiego. Wystawiona byta tez Ksigga Pamiatkowa.
W sali komputerowej mozna bylo oglada¢ prezentacje multimedialng
na temat historii szkoty wykonana przez p. Zofi¢ Losa.

(dok. na str. 10)
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W czasie zwiedzania wystaw goscie mogli zakupi¢ cegietki na
rzecz szkoty, kalendarze i dtugopisy.

Pokoéj Nauczycielski zamienit si¢ w ,, Kawiarenkg”, a $wietlica
szkolna stala sig sala bankietowa z przekaskami.

O godzinie 15.30 rozpoczeto sig ,,Popotudnie z poezja ks. Jana
Twardowskiego” przygotowane przez p. Izabelg Bojko. Przy nastro-
jowym akompaniamencie, w wykonaniu uczniow klas I-VI, ptynety
strofy wzruszajace odbiorcow do tez...

Perta tego wieczorku poetyckiego bylo recytowanie utwordw
przez samego autora odtworzone z tasm archiwalnych.

Dzigki ogromnemu zaangazowaniu calej spotecznosci szkolne;j,
pelnej integracji w zespotach zadaniowych, organizacja uroczystosci

stata na wysokim poziomie. Teresa Biclesz

Podzigkowanie

Dyrekcja Szkoly Podstawowej nr 1 w Jaworzynce im. ks. Jana
Twardowskiego gorqco dziekuje wszystkim, ktorzy w jakikolwiek
sposob przyczynili sie do zorganizowania i uswietnienia tej wspa-
niatej uroczystosci. Stowa wdziecznosci kieruje przede wszystkim
do swoich wspolpracownikow oraz ich rodzin, ktore diugo i cier-
pliwie wspieraly nasze przedsiewziecie. Dziekuje rodzicom za po-
moc rzeczowq i finansowe wsparcie.

Serdeczne Bog zaptac ksiedzu proboszczowi naszej parafii Je-
rzemu Palarczykowi, proboszczowi parafii na Trzycatku Borysowi
Kroczkowi, ksiezom wikaremu Jakubowi Krupie, Janowi Francowi
za odprawienie Mszy $w. w naszych intencjach, p. Rafalowi Wata-
chowiiorkiestrze OSPw Jaworzynce za oprawe muzycznq nabozen-
stwa. Dziekuje Pani Wojt i Radzie Gminy za przychylnosé i wspar-
cie. Dziekuje wszystkim sponsorom, ktorzy z okazji siedemdziesie-
ciolecia szkoly i nadania imienia udzielili nam pomocy rzeczowej,
a takze wsparcia finansowego nabywajqc cegietki na rzecz szkoty.

Na zakonczenie kieruje stowa podzigkowania do wszystkich,
ktorzy przybyli na te uroczystos¢ z wdziecznosci, z potrzeby serca,
sympatii czy sentymentu do miejsca wspomnien...

Ufamy, ze naszym dalszym dziataniom przyswieca¢ bedzie sen-
tencja Ksiedza - Poety - Nauczyciela Jana Twardowskiego:

»Realizujemy sie najpetniej, jeieli potrafimy Zy¢ dla innych”

Turniej ,,Bezpieczenstwo
w Ruchu Drogowym”

Druzyny reprezentujace szkoly podstawowe - SP 1 Istebna
oraz SP 1 Jaworzynka - zajely dwa pierwsze miejsca w Gmin-
nym Turnieju ,,Bezpieczenstwo w Ruchu Drogowym” i awan-
sowaly do Pélfinalu Powiatowego, ktéry odbedzie si¢ w lutym
przyszlego roku w Ustroniu.

W Gminnym Turnieju, ktéry odby? si¢ w Szkole Podstawowej
nr 1 w Istebnej wzigty udziat cztery - bardzo dobrze przygotowane
- druzyny. Poziom turnieju byt bardzo wysoki a startujacy ucznio-
wie wykazali si¢ duza wiedza teoretyczna (25 pytan z przepisow
ruchu drogowego oraz pierwszej pomocy) oraz wysokimi umie-
jetnosciami praktycznymi podczas przejazdu rowerem po torze
przeszkod.

Turniej prowadzit mtodszy aspirant Mariusz Tomica z Sekcji
Ruchu Drogowego Komendy Powiatowej Policji w Cieszynie z
siedziba w Pogwizdowie.

Wyniki:

1. SP 1 Istebna - opickun Jarostaw Hulawy

Sktad druzyny: Adam Buzek, Damian Hulawy,

Przemystaw Zawada

2. SP 1 Jaworzynka - opickun Wioleta Strokosz

3. SP 1 Koniakoéw - opiekun Zenon Knopek

4. SP Zapasieki - opickun Damian Polok

J. Kohut

Spojrzmy w niebo
- lekcje przyrody i astronomii w Planetarium
Slaskim w Chorzowie uczniow z SP1
w Istebnej

Otaczajacy nas $wiat trwa w
odwiecznym ruchu. Nawet to co
nam wydaje si¢ spoczywaé po-
rusza si¢ wzgledem innego ob-
serwatora. By uczniowie mogli
si¢ 0 tym przekona¢ w ramach
lekcji przyrody juz od 10 lat or-
ganizowane sa wyjazdy do Planetarium i Obserwatorium Astrono-
micznego im. Mikolaja Kopernika w Chorzowie.

Na miejscu uczniowie uczestnicza w zajgciach dydaktycznych.
Pod ,,niebem planetarium” wiernie nasladujacym rzeczywisty firma-
ment moga zobaczy¢: Uklad Stoneczny, gwiazdozbiory, ruch obiego-
wy i obrotowy Ziemi, miejsce Ziemi we wszech§wiecie.

Nastgpnie w Obserwatorium Astronomicznym mlodziez przez te-
leskop oglada Stonce i poznaje prace astronoma.

Nie opodal planetarium usytuowana jest stacja klimatologiczna
z ogrodkiem meteorologicznym. Stanowi cenna pomoc dydaktycz-
nag w nauczaniu przyrody, poniewaz umozliwia bezposredni kontakt
uczniéw z instrumentami pomiarowymi.

Na terenie planetarium zwiedzamy takze aktualne wystawy doty-
czace mineratlow, kosmosu oraz zjawisk wystgpujacych na Ziemi.

Lekcje w planetarium sa dla uczniéw wspaniatym, niezapomnia-
flym przezyciem. Joanna Legierska

A tak mowiag uczniowie:

»W przyszlym roku znowu bym chciata tam pojecha¢”. Tam byto su-
per!!!,,,Napewno kazdy byt zachwycony”, ’Ogladali$my sztuczne niebo,
byly tam pokazane gwiazdy. Ogladalismy planety, wydawalo sig, Ze to na
nas spadnie. Bardzo mi sig¢ podobato!”, ,,Zobaczylismy wiele ciekawych
przyrzadow pomiarowych oraz ciekawy film o klimacie na Ziemi”, ,,Byt
tam ogromny teleskop i zobaczytem prawdziwe gwiazdy”.

Obchody Miedzynarodowego
Dnia Bibliotek Szkolnych
w SP1 w Istebnej

Biblioteka w Szkole Podstawowej nr 1 w Istebnej po raz
pierwszy wlaczyta si¢ w obchody Migedzynarodowego Dnia Biblio-
tek Szkolnych.

Na kilka dni przed $wigtem wywieszono plakaty z programem
imprez, afisze reklamujace ten dzien w kilku jezykach (japonskim,
francuskim, rosyjskim, angielskim), gazetkg informujaca o idei, ge-
nezie tego $wigta oraz hasto tegorocznych obchodow , ktore brzmiato:
Umiejetnos¢ czytania i uczenia sie w Twojej szkolnej bibliotece.

W celu pobudzenia zainteresowania czytelnictwem zastosowano
ciekawa formg plastyczna. Do drzwi biblioteki prowadzily §lady stop,
a $mieszna posta¢ zapraszata.

W dniu 28 pazdziernika na czytelnikoéw naszej biblioteki czeka-
o wiele atrakcji: wystawa ksiazek dla dzieci z roznych stron $wiata,
spotkanie z Pania Magdalena Janty, kolekcjonerka ponad 2 tysigcy
zaktadek do ksiazek, oraz konkurs dla klas IV-VI pt. ,,Odgadnij tytuty
ksiazek”. Zwycigzca w tym konkursie zostat uczen klasy VI a Grze-
gorz Laszewski, Il miejsce zajat uczen IV b Sikora Tomasz.

Dzien Bibliotek Szkolnych to wyjatkowy czas, kiedy mozemy
sobie pozwoli¢ na reklamowanie biblioteki, wyj$cie poza jej $ciany.
Dzien byt dla nas okazja, by zachgci¢ wszystkich do korzystania z na-
szych zbiorow. W przygotowaniach pomagali cztonkowie Kota Przy-
jaciol Biblioteki, bardzo starannie wykonujac powierzone im zadania.
Nasze pomysty na konkursy i zabawy podobaty si¢ zar6wno uczniom
i nauczycielom.

Mamy nadziejg, ze w przysztym roku uda nam si¢ wymysli¢ co$
nowego i oryginalnego.

Bibliotekarka Iwona Kosinska-Biatas i Kolo Przyjaciotl Biblioteki
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Drzewko za makulature

Kluby ekologiczne w Zespole Szkol Ponadgimnazjal-
nych i Gimnazjum w Istebnej wraz z Nadle$nictwem w Wi-
Sle zapraszaj a wszystkich mieszkancow Trojwsi do wzigcia
udzialu w akcji ,,Drzewko za makulature".

Jesienia- w listopadzie i wiosna w marcu w tych szkotach
odbeda si¢ zbiorki makulatury.

W te miesiace, od poniedziatku do piatku, w godzinach
od 7.30 do 8.00 przyjmowana bedzie makulatura. Kazdy kilo-
gram zostanie odnotowany i na poczatku kwietnia 2009 roku
w wyznaczone dni bg¢dzie mozna odbiera¢ drzewka. Za kaz-
dy przyniesiony kilogram makulatury wydawane bedzie jedno
drzewko (buki, $wierki, brzozy, klony - drzewka stosowane w
nasadzeniach lesnych). Osoby, ktore przyniosa najwigksze ilo-
$ci makulatury otrzymaja ponadto drzewka ozdobne.

Zachecamy wszystkich do wziecia udziatu w akcji!!!

Prestizowe Stypendium
dla Wioletty Kohut

Wioletta Kohut z Liceum Profilowanego w Zespole Szkoét
Ponadgimnazjalnych w Istebnej otrzymala Stypendium Pre-
zesa Rady Ministrow.

Gratulujemy!

Stypendium Prezesa Rady Ministréw otrzymuje uczen, ktory:

1. Uczgszcza do szkoly dla mlodziezy, ktorej ukonczenie
umozliwia uzyskania §wiadectwa dojrzatosci

2. Spelia warunki do otrzymania $wiadectwa promocyjnego
z wyroznieniem, uzyskujac przy tym najwyzsza w danej szkole
srednig stopni lub wykazuje szczegolne uzdolnienia w co najmniej
jednej dziedzinie wiedzy, uzyskujac w niej najwyzsze wyniki, a w
pozostatych dziedzinach wiedzy wyniki co najmniej dobre.

Stypendia na rok szkolny 2008/09 otrzymato 16 uczniow z po-
wiatu cieszynskiego.

J. Kohut
Zrédlo: Starostwo Powiatowe w Cieszynie

SLUBOWANIE KLAS PIERWSZYCH

Drodzy panstwo, drogie dzieci!
Oto ci uczniowie mali, bedq dzisiaj slubowali!”

Tymi stowami rozpoczeta sie¢ uroczystos¢é SLUBOWANIA
KLAS PIERWSZYCH, ktora miata miejsce w dniu 23 paz-
dziernika 2008 r. o godz. 9.00 w sali gimnastycznej naszej szko-
ly. Uroczystos¢ rozpoczgla sig¢ polonezem w wykonaniu naszych
pierwszakow, ktorzy bardzo dostojnie prezentowali si¢ w swoich
odswigtnych strojach z logo naszej szkoty na piersiach. Otuchy
dodawali im wzruszeni rodzice, dziadkowie i rodzenstwo, ktorzy
przybyli na uroczysto$¢ w bardzo licznym gronie. Byl to dzien
ogromnie wazny dla 48 pierwszoklasistow. W czgsci artystycznej
pierwszaki deklamowaly wiersze, Spiewaty poznane piosenki, tan-
czyly jesienne plasy i wszyscy zgodnie stwierdzili, ze zaprezento-
wane wiadomosci i umiejgtnosci sa wystarczajace, by przyjac ich
do grona uczniow naszej szkoty. Po czgsci artystycznej pierwsza-
ki z uniesiong dlonia, zgodnym chorem uroczyscie przyrzekaly na
sztandar naszej szkoty:

»Kocha¢ swoja Ojczyzng;

By¢ dobrymi uczniami;

By¢ przyjaciotmi roslin i zwierzat;

Szanowac¢ wszystkich pracownikow szkoty;

By¢ dobrymi kolegami i kolezankami;

Swoja nauka i zachowaniem sprawia¢ rado$¢ rodzicom i na-
uczycielom.”

Po przyrzeczeniu pani dyrektor ,,zaczarowanym” piérem pa-
sowala kazdego malucha na ucznia Szkoly Podstawowej nrl im.
Ks. J. Londzina w Istebnej, a wychowawczynie wrgczyty dzie-
ciom rogi obfitosci.

Wydarzenie to byto wielkim przezyciem dlauczniow irodzicow.
Mamy nadziejg, ze ten wazny moment w zyciu kazdego ucznia
pozostanie na dtugo w ich pamigci.

/klasy lai 1b z wychowawczyniami:
Maria Zawada i Agata Szymanska/




12 @ Nasyya Thojwies

GRUDZIEN 2008

Swietowanie Dnia Patrona w SP1 Istebna

Od 10-ciu lat uroczys$cie obchodzimy $wigto naszego patrona ks.
Jozefa Londzina. Juz w 1999r. obchodziliSmy pierwsze imieniny, a nastep-
ne pod hastem ,, NASZA SZKOLA TO MY” mialo miejsce w 2000 roku.
Zwiedzali$my $wiat poznajac
panstwa Unii Europejskiej w
2001 roku - ,MY W EURO-
PIE” . Kolejne $wigtowanie
miato na celu utozsamianie
si¢ z nasza matq ojczyzna —
JESTESMY STAD” - 2002r.

- —— LA Wykonywali$my rowniez fol-
der dla Europejczyka prezentujac i reklamujac rozne regiony Polski ,, A
TO POLSKA WEASNIE” -2003r. Poznawaliémy panstwa wchodzace z
nami do Unii Europejskiej w 2004 r. pod hastem ,,RAZEM”.

W 2005 r. tematem wiodacym byla nasza miejscowosé- ,,DOKAD
PLYNIESZ OLZO NASZA?” i szerzenie czytelnictwa ws$rod naj-
miodszych- ,,BAJKI SWIATA”. Nastepne §wigtowanie potaczylismy z
70- leciem naszej szkoly, a jesienia realizowali$my projekt czytelniczy
»CALA POLSKA CZYTA DZIECIOM”.

W tym szczegdlnym roku — 10- lecia nadania naszej szkole

imienia ks. Jozefa Londzina postanowili§my przyblizy¢ dzieciom
posta¢ naszego patrona, ktory calym swoim zyciem pokazat, jak
bardzo kochat swoja mata i duza
ojczyzng. Dla niej podejmowat
wiele obowiazkow i piastowat
wazne urzedy panstwowe. Byt
redaktorem ,,Gwiazdki Cieszyn-
skiej”, sekretarzem, skarbnikiem
i prezesem Macierzy, katecheta,
inicjatorem powstania Muzeum : :
Slaskiego, przewodnikiem Rady Narodowej Ksigstwa Cieszynskiego,
radnym, burmistrzem, senatorem i postem na sejm. Brat udziat w kon-
ferencji pokojowej w Paryzu, gdzie bronit interesow ludnosci polskiej
i walczyt o przytaczenie wigkszoéci Slaska Cieszynskiego do Polski.
Ksiadz Jozef miat rowniez duze zastugi dla Istebnej. Dzigki zabiegom
ks. Jozefa Londzina, ks. Emanuela Grima oraz wojewody katowickiego
Istebna otrzymata potaczenie z Wista przez Kubalonke. Wybudowano
réwniez szkole w Istebnej, w Koniakowie oraz Sanatorium w Istebne;j-
Kubalonce. Bogactwo jego dziatan i tworcza aktywnos¢ naszego patrona
jest ciagla inspiracja do pracy wychowawczej.

My takze chcemy braé przyktad z naszego patrona i uczy¢ sig postaw
obywatelskich i $wigtowali$my pod hastem ,, MY OBYWATELE”.
Postanowilismy, ze kazda klasa zrealizuje projekt rozbudzajacy postawy
obywatelskie w uczniach. Klasy pierwsze poznaja rado$¢ dawania i
przygotuja prezenty dla dzieci z Domu Dziecka i dzieci przebywajacych
w szpitalu. Uczniowie klas drugich pomoga zwierzgtom przetrwaé
zimg. Patrondw szkot w Trojwsi poznaja i przybliza nam klasy trzecie.
O kapliczki w naszych przysiotkach zadba klasa czwarta a. Szkolg ,,za-
zieleni” czwarta b, a promocja zdrowia zajma si¢ klasy piate. Uczniowie
klasy szostej a dowiedza sig kto jest aktywnym obywatelem, a szosta
b nauczy si¢ zy¢ w zgodzie z przyroda.

Tegoroczna uroczysto$é rozpoczeta sig msza $wigta w kosciele
Dobrego Pasterza w Istebnej. Gtowna czg$¢ $wigtowania odbyla sig na
$wiezo wyremontowanej sali gimnastycznej. Wszystkich przybytych
gosci przywitala pani dyrektor Danuta Konarzewska. Uroczysto$é
zaszczycili: ksiadz proboszcz Jerzy Patalong, posel RP Grzegorz To-
biszowski, radna powiatu Matgorzata Kieres, sekretarz gminy Teresa
Laszewska, zastgpca przewodniczacego Rady Gminy Jozef Polok,
Piotr Majeranowski: inicjator ponownego nadania imienia szkole w
1998r. Uczniowie pod kierownictwem naszych nauczycieli : Barbary
Botdys, Ewy Buzek, Magdaleny Czepczor, Mirostawy Zowada przed-
stawili w ciekawy sposob zyciorys ksigdza Londzina, deklamowali
poezje patriotyczng. Szkolne Koto Teatralne prowadzone przez panie:
Elzbiete Gadacz, Joanng Kobielusz, Agatg Szymanska i Marig Zawa-
da zaprezentowato spektakl ,, Kot w butach”. Oprawg muzyczna do

calej uroczystosci przygotowat pan Pawet Sowa, a pokaz slajdow pan
Robert Biernacki.

Uczniowie klas starszych mieli mozliwo$¢ uczestniczenia w lekcji
wychowania obywatelskiego, ktora poprowadzili zaproszeni goscie:
poset RP Grzegorz Tobiszewski, radna powiatu Malgorzata Kieres,
radny gminy Jozef Polok. Dzieci klas mtodszych wykonaty prace
plastyczne dotyczace swoich projektow. Na korytarzach mozna byto
obejrze¢ wystawy, zdjgcia oraz prace plastyczne naszych uczniow. Du-
zym zainteresowaniem cieszyla si¢ galeria portretow naszego patrona.
Rodzice naszych ucznidw, jak co roku, upiekli pyszne ciasta. Po raz
kolejny $wigto patrona potaczyto we wspoélnej pracy cata spotecznosé
szkolna: dzieci, rodzicow i nauczycieli.

DZIEN NAUCZYCIELA
W SP1 ISTEBNA

Jak co roku uroczyscie obchodzilismy Swigto Edukacji Narodo-
wej. Uczniowie pod kierownictwem pani Elzbiety Krgzelok, Anny
Krezelok oraz Jarostawa Hulawego w humorystyczny i wesoty spo-
sob ztozyli nauczycielom i wszystkim pracownikom szkoty zycze-
nia pokazujac barwne scenki z codziennego zycia szkoly. Samorzad
Uczniowski przygotowal upominki dla wszystkich pracownikéw
szkoty. Cieszymy sig, ze w tym dniu odwiedzili nas emerytowani na-
uczyciele, ktorzy razem z nami $wigtowali.

DZIEN PAPIESKI

Pigkna tradycja w naszej szkole jest uroczyscie obchodzony ,,
Dzien papieski” w rocznicg wyboru Karola Wojtyly na Papieza. Aka-
demig¢ potaczong ze wspomnieniami o Janie Pawle II, pokazem slaj-
dow ze zdjeciami z czaséw Pontyfikatu, wzruszajaca muzyka przy-
gotowaty panie Katechetki uczace w naszej szkole oraz pan Robert
Biernacki. Pragniemy przybliza¢ naszym uczniom posta¢ Jana Pawla
1L, ktory jest wielkim i nieprzemijajacym autorytetem.

SWIETO NIEPODLEGLOSCI

Akademia zorganizowana z okazji Swigta Niepodleglosci byta w
tym roku szkolnym obrazowa lekcja historii. Uczniowie w plastycz-
ny sposob pokazali trzy rozbiory Polski, starania i walke¢ Polakow o
odzyskanie niepodleglosci. Byla to prawdziwa lekcja patriotyzmu. Tg
uroczysto§¢ wraz z uczniami klas starszych przygotowata pani Elzbie-
ta Krezelok oraz pani Anna Kr¢zelok.

~Szance” w Gimnazjum

W dniu 18 listopada br. Peter
Braczek — dyrektor Agencji Roz-
woju Regionalnego w Czadcy
przekazal naszej gminie 8 plan-
szy historycznych dotyczacych
16-wiecznych szancow znajduja- = d
cych si¢ na terenie Istebnej, Jaworzynki i Konlakowa Przekazame plan-
szy odbylo si¢ w Gimnazjum przy udziale mtodziezy oraz dyrekcji tej
szkoty jak rowniez zaproszonych gosci: dyrektora Agencji Pana Bracz-
ka i jego wspodtpracownicy, Pani Malgorzaty Kiere$ - etnografa, Jana
Gazura - Przewodniczacego Rady Gminy w Istebnej. Pan Gazur skie-
rowat podzigkowania stronie stowackiej 1 zachgcil uczniéw gimnazjum
do przestudiowania tej osobliwej historii. Dyrektor Muzeum w Wisle
Pani Kiere$ wprowadzajac stuchaczy w tematyke ,,szancéw” prosita o
zainteresowanie si¢ historia wlasnej wsi a tym samym miejscami gdzie
znajduja sig osobliwosci tej ziemi, m.in. Kosciot w Istebnej 1 park, miej-
sca pochowkow zohierzy tureckich,wiazacych sig posrednio z tematy-
ka ,,szancéw”. Mam gleboka nadziejg, ze plansze historyczne cho¢ dla
paru uczniow beda zacheta do glgbszej analizy historii matej ojczyzny w
ktorej przyszto im zy¢, a jest ona naprawdg interesujaca.

Elzbieta Legierska-Niewiadomska
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INFORM’ACJE GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH - INFORMACJIE DLA MLODZIEZY

Sygnaly ostrzegawcze $wiadczace o uzaleznieniu

Sygnatly ostrzegawcze, §wiadczace o uzaleznieniu to zmiany,
jakie zachodza w zachowaniu i wygladzie nastolatka, ktory spo-
zywa alkohol lub bierze narkotyki. Jesli nam samym sig to zdarza
lub mamy przyjaciela, ktory ma kontakt z uzywkami to zwré¢my
uwage na:

o Pogorszenie ocen w szkole — coraz czestsze wagary. Swiad-
czy to o tym, Ze przestajemy poswigcaé swoja uwage nauce,
mamy problemy z koncentracja, z przyswajaniem wiedzy,
spedzamy czas poza szkota zamiast na zajgciach.

e Zaniedbanie w wygladzie — moze by¢ spowodowane przy-
stapieniem na przyktad do subkultury punkowej, albo przej-
sciem przez maly kryzys. Mozna bra¢ pod uwagg jednak fakt,
ze zaczynamy si¢ CZEMUS tak po$wiecaé, ze nie mamy cza-
su, sity czy checi na to, by o siebie zadbac.

e  Zmiana aktywnoSci — nie $pimy w nocy, nad ranem nie moz-
na nas dobudzi¢. Narkotyki stymulujace, czyli amfetamina
czy kokaina pobudzaja, sprawiaja m.in., Ze nie chce si¢ spac.
Wyczerpuje to bardzo organizm, dlatego rano pojawia si¢
problem z obudzeniem.

e Zmiana przyjaciél — wigkszo$¢ nastolatkow szuka ludzi,
ktorzy im zaimponuja, nie odrzuca i maja podobne zaintere-
sowania. Jesli nasi nowi koledzy spozywaja alkohol lub biora
narkotyki, to jest wielce prawdopodobne, ze my tez sprobu-
jemy. Dodatkowym powodem do niepokoju jest niechg¢ do
przedstawienia ich rodzicom czy przyprowadzenia do domu.

e Utrata zainteresowan — zainteresowania sg bardzo wazne,
nikt nie rezygnuje bez powodu z tego, co lubi robic¢. Jesli
rezygnujemy z wlasnych zainteresowah z powodow zwiaza-
nych z narkotykami, to jest to wyrazny sygnal, ze mozemy
mie¢ ktopot z uzywkami.

e  Czeste zmiany nastroju — depresje, euforia, wybuchy agre-
sji, apatia. Jesli przechodzimy okres dojrzewania, objawy
te moga by¢ wynikiem trudnego wieku. Zmiany nastroju sa
znacznie silniejsze u 0sob spozywajacych alkohol lub uzywa-
jacych narkotykow.

e Nadmierne reakcje - na krytyke¢ lub male niepowodzenia,
J/Iw.

¢ Dorabianie ideologii — nosimy na ubraniu emblematy zwia-
zane z alkoholem lub narkotykami, glosimy hasta typu ,,kaz-
dy jest wolnym cztowiekiem, moze robi¢ co chce, a narkotyki
poszerzaja horyzonty”. Takie zachowanie §wiadczy o tym, ze
wymyslilismy ideologi¢ pozwalajaca na branie narkotykow
ze spokojnym sumieniem. Dorabiamy ideologi¢ do naszego
natogu.

¢ Klopoty z koncentracja — zwiazane sa z wplywem narko-
tyku na centralny uklad nerwowy, wywotuja napigcie, Igk,
ogoblne rozkojarzenie.

e  Chroniczny kaszek i katar — efekt palenia i wciagania nar-
kotykow.

¢ Klopoty w szkole — spowodowane zaniedbaniem nauki, wa-
garami, ztym zachowaniem.

¢ Klopoty z prawem — wynikajace z drobnych kradziezy, roz-
bojow, chuliganstwa.

¢ Klopoty w domu — nasze zachowanie wywoluje bezsilno$¢
u rodzicéw (kochajg nas i chcieliby dla nas dobrze, ale nie
wiedza, co si¢ z nami dzieje), to z kolei prowadzi do wybu-
chow agresji.

Jesli zdarza nam si¢ napi¢ alkoholu czy wziaé¢ narkotyk i za-
uwazymy u siebie wskazane powyzej sygnaty, najwyzsza pora, by
zglosi¢ sig o pomoc. Nie liczmy, ze sami damy radg, bo bedziemy
lekcewazy¢ zagrozenie i wmawiac sobie, ze ,,nie jest tak zle”. Pa-
miegtaj, ze twoje uzaleznienie bedzie si¢ bronié — bedzie uzywacé
w tym celu mechanizméw obronnych.

Mechanizmy obronne uzaleznienia

Pierwszym organem, ktory popada w uzaleznienie, jest mozg.
Mobzg odpowiada m.in. za myslenie i wyobraznig. Jesli wigc nasz
mozg polubi COS bardzo (uzalezni sig), to jakie moga byé nasze
mysli? Kto nas przekona, ze to COS jest zle, skoro my ,,wiemy”,
ze to COS jest dobre? Im bardziej jeste$my inteligentni, tym lepiej
bedziemy bronié sig przed prawda i ttumaczy¢ swoje uzaleznienie.

Uzalezniony nastolatek stosuje roznego rodzaju iluzje i zaprze-
czenia, ktore maja na celu oktamywanie otoczenia i samego siebie
przed prawda, ze jest si¢ uzaleznionym i ma si¢ powazny problem.

W jaki sposob uzalezniony mtody czlowiek bedzie sig¢ bronit?

e  Zaprzeczenie — zaprzecza, ze pije lub bierze, ,.to nie tak jak
myslicie”, ,,to nie ja”, ,,ja tylko z nimi bytem”.

e  Obwinianie — przerzuca wing na innych, ,.to przez was, bo
mnie nie rozumiecie”, ,,kto$ mi kazal”.

e Racjonalizacja — usprawiedliwia zazywanie, ,,na dyskotece
wszyscy pija/biora”, ,raz na jaki§ czas nie zaszkodzi”, ,ja
mam silng wole”

e Minimalizowanie — bagatelizuje problem, ,,tylko parg piwek,
nic si¢ nie stato”, ,,tyle co ja wezmg to nic si¢ nie dzieje”.

o Intelektualizacja - ,probuje w celach poznawczych”, ,,po-
szerzam horyzonty”.

e Odwracanie uwagi — zmienia temat w trakcie rozmowy, ,, no
dobra stalo si¢ nie gadajmy juz o tym ... ,,

o Koloryzowanie przeszlosci — nastolatek wspominajac wy-
darzenia zwigzane z alkoholem lub narkotykami upigksza je,
LSwietnie si¢ bawiliSmy”, ,,ale byta jazda”, zapomina lub ce-
lowo pomija nieprzyjemne skutki.

e Zyczeniowe my$lenie — nastolatek wierzy, ze sam wszystkie-
mu podota i pokona problemy praktycznie bez wysitku, ,;jak
zechcg to mogg nie bra¢”, ,,w kazdej chwili mogg si¢ bez tego
obejsc”, ,,na pewno dam radg rzucic”.

o  Uciekanie w przyszlos¢ - ,,0d jutra juz nie biorg”, ,,wezmg
si¢ za siebie 1 bedzie ok”, ,,0d nastgpnego razu wszystko si¢
zmieni”.

e  Unikanie odpowiedzialno$ci — robienie z siebie ofiary, od-
rzucanie odpowiedzialnosci - ,,uwzigli si¢ na mnie”, ,,wszy-
scy si¢ czepiacie”, ,,to przez was, trudno stato sig, o co tyle
krzyku”.

e  Magiczne myslenie - ,,dobra mam problem, ale cztowiek
uczy si¢ na btgdach, wezmg si¢ w gars$¢ i bedzie ok”, ,trzeba
tylko chcie¢ i mie¢ silng wolg”.

e  Agresja — agresywna reakcja na kazda wzmiankg, ze powin-
nismy skonczy¢ pi¢ czy braé, stowa typu: ,,nie wasza spra-
wa”, ,,a co to was obchodzi”, ,,dajcie swigty spokoj!”

Jak wida¢, uzaleznienie ma wptyw na sposob myslenia i po-
strzegania samego siebie. Odrzucamy wszelkie informacje mo-
wiace nam, ze jest z nami zle. Za wszelka ceng bronimy swojego
pozytywnego wizerunku. Dlatego tak trudno uswiadomi¢ sobie,
Ze jest si¢ uzaleznionym psychicznie.

Przedruk: Profilaktyka Uzaleznien
Wydawnictwo Projekt-Kom - Sosnowiec
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Matgorzata Kieres
laureatkag Lauru Srebrnej Cieszynianki

Mgr Malgorzata Kieres$
urodzona 22 listopada 1956r.
w Cieszynie, mieszka i po-
chodzi z Istebnej, absolwent-
ka Katedry Etnografii Stowian
Uniwersytetu Jagiellonskiego
w Krakowie. Etnolog i dyrek-
tor od 1980 roku Muzeum Be-
skidzkiego w Wisle. Animator
zycia spoteczno - kulturalne-
go, prelegent ok. 1000 pre-
lekcji z zakresu kultury, dia-
lektolog, cztonek Wojewddz-
kiej Komisji Egzaminacyjnej
Przewodnikéw Beskidzkich,
cztonek Rady Programowe;j
Regionalnego Osrodka Kultu-
ry w Bielsku — Biatej, cztonek
Rady Programowej Programu
Talenty pod patronatem Mini-
stra Kultury i Sztuki, cztonek Polskiego Towarzystwa Etnolo-
gicznego w Warszawie, cztonek Towarzystwa Mitosnikéw Wi-
sty, Radna Powiatu Cieszynskiego, cztonek Komisji Budzetu i
Finansow oraz Komisji Kultury przy Radzie Powiatu Cieszyn-
skiego. Prowadzaca zajecia dla studentéw Animacji Spoteczno
— Kulturalnej na Uniwersytecie Slaskim Filia w Cieszynie z
zakresu muzealnictwa. W 2008 r. wyrdzniona przez Prezydenta
Lecha Kaczynskiego Srebrnym Krzyzem Zastugi oraz Nagrode
Karola Miarki.

Specjalizu-
jaca si¢ badacz-
ka  obrzedowo-
$ci dorocznej w
spotecznos$ciach
zrdznicowanych
religijnie oraz
ludowego stroju.
Konsultant wielu
decyzji z zakresu
kultury,  autor-
ka scenariuszy i
komisarz ~ wielu
etnograficznych
wystaw czasowych m. in. Beskidzkie ziota ,,Mandory” Postaci
ulubionych bajek, Aniol w oczach dziecka. W kuzni, Zagroda
pszczelarska. Czadecka ojcowizna, Zroznicowanie religijne
spolecznosci Beskidu Slaskiego, Wislanscy muzykanci, Od
Mikotaja do Trzech Kroli zrealizowana w Muzeum Beskidzkim
w Wisle i w Muzeum Etnograficznym w Warszawie, Rzezba
ludowa wojewddztwa bielskiego etc... Autorka trzech publika-
cji ksiazkowych, redaktor opracowan ,,popularnonaukowych ,,
autorka 9 artykutow naukowych, ok. 120 artykutow populary-
zujacych wiedzg¢ o regionie. Opracowania ksigzkowe to m.in.
,»Stroj gorali wislanskich, Towarzystwo Milosnikow Wisty,
Wista2002; O. Leo Tempes. Pierwszy Misjonarz Beskidu Sla-
skiego, Studia i Materiaty do Dziejow Historii i Kultury Beski-
du Slqskiego, z. 2, Istebna 2002; Stroj gorali $laskich, Studia
i Materiaty do Dziejéw Historii i Kultury Beskidu Slaskiego,
z.3, Istebna 2003; Doroczna obrzgdowos¢ w spolecznos$ciach
zroznicowanych religijnie na pograniczu polsko-czesko-sto-
wackim ,,Istebna 2007; Przygotowala wstepna koncepcje i

materiaty do pierwszej historyczno etnograficznej Monografii
gminy Istebna; Redaktor popularno-naukowych opracowan do
ktérych naleza m.in. 200 lat Katolickiej parafii p.w. Dobrego
Pasterza w Istebnej. Studia i Materiaty do Dziejow Historii i
Kultury Beskidu Slaskiego, z.1, Istebna 1994; Dawne rzemio-
sto w Beskidzie Slaskim w badaniach Andrzeja Podzorskiego,
Wista 1994; Redaktor pierwszych dwoch toméw Monografii
Wisly; Srodowisko przyrodnicze; Dzieje wsi Wista do 1918
roku. W, Naszej Trojwsi” wspotredaguje rubryke Ocalmy od

zapomnienia. Krystyna Rucka
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Z dzialalnosci Stowarzyszenia
Beskidzkiego Folkloru, Piesni, Tanca
I Spiewu ,,Pod Ochodzitg”

w Koniakowie

Jak kazdego roku chcemy si¢ podzieli¢ z Czytelnikami ,,Naszej
Tréjwsi” naszymi osiagni¢ciami z calego roku 2008, oraz dzialal-
nos$cia naszego Stowarzyszenia.

Rok 2008 byt bardzo pracowity. W styczniu odbyt si¢ juz 16 Bal
Goralski, na ktorym grato 9 kapel goralskich, w tym z Wegier, Czech,
Stowacji i Moraw.

Wzigli$my udziat w trzech Migdzynarodowych Festiwalach w Ma-
cedonii, w ktorym uczestniczyto 17 zespotoéw z krajow batkanskich oraz
z Wegier, Czech i Stowacji. Ten Festiwalach odbyt si¢ w bardzo malow-
niczej czg$ci Macedonii nad jeziorem Ochrickim. Ochrick to starozytne
miasto, jego poczatki si¢gaja 2 wieku. Jako ciekawostk¢ podam, ze z
tego miasta wywodza si¢ biskupi Cyryl i Metody. Kolejny festiwal, w
ktorym wziglismy udziat to XIII Migdzynarodowy Festiwal organizo-
wany przez Stowarzyszenie Wegiersko- Stowackie pana Ferdynanda i
Ruzenki Edygard. Festiwal zorganizowano pod hastem :”Jano sig zeni,
Jewa si¢ wydowo”. Wzigto w nim udziat 19 zespolow z catego $§wia-
ta. Uczestniczyt w nim m.in. zesp6t z Czukotki — przedstawili obrzed
Slubu, stroje $lubne byly uszyte ze skor. Byto to bardzo oryginalne i
pigkne, dla nas bardzo egzotyczne. Wszystkie koncerty odbywaty si¢ w
ruinach zamku, na tzw. podzamczu. Trzeci festiwal, w ktorym uczest-
niczyl nasz zespol, to bardzo wazny i prestizowy festiwal ,,Dudacki
Festiwal w Strakonicach”. Byt to dla nas wazny z tego powodu, ze |
Festiwal, ktory odbyt si¢ w 1967r otwieral Zesp6t ,,Koniakow”. Na
XV Festiwalu w Strakonicach w Czechach tez bylisSmy. Od 1977r. ten
festiwal odbywa si¢ pod patronatem ,,UNESCO”. W tym roku wzigto
w nim udzial 20 zespotdéw z calego swiata, w tym byly tez zespoty z
Indii, Iraku i Iranu.

Zasada tego festiwalu jest taka- mowi o tym sama nazwa- iz w
kapeli musza by¢ takie instrumenty, jak gajdy, dudy, kobzy. Muzykan-
tow grajacych na tych instrumentach byto okoto 400. Uczestniczyta
takze 60-osobowa kapela kobziarzy z krainy Baskow. To tyle o na-
szych wystgpach zagranicznych.

A w kraju, to przede wszystkim uczestnictwo w Tygodniu Kul-
tury Beskidzkiej, w ktorym bralismy udziat od samego poczatku, po
dzis. Co roku uczestniczymy w Festiwalu Gérali Polskich w Zywcu,
lecz niestety od kilku lat nie mamy szczg$cia, by zdoby¢ tam nagrode
lub wyrdznienie. Ale mamy nadziejg, ze znowu kiedys$ nas dostrzega
i wyrdznia, ale dla nas jest wazne to, ze Spiewamy, tanczymy i gramy
dla ludzi i na chwate Boga. Zenska grupa $piewacza wyspiewata w
Zyweu Il miejsce.

WystapiliSmy tez na ,,Dniach Istebnej”, Targach Sztuki Ludowej w
Krakowie, V Migdzynarodowym Festiwalu ,,Kurpiowskie wesele” w
Kadzidle, na Gminnych Dozynkach w Istebnej i Powiatowych Dozyn-
kach w Trzebiatowie. Ponadto uczestniczyliSmy w obrzedach ,,wyga-
nianio towiec” na hale, ,,$wigtego Jona” na Ochodzitej, w $wigcie ko-
ronki w Koniakowie, w Festiwalu Gajdoszy przy wspolpracy Zwiazku
Podhalan Oddzial Beskidzki oraz spotdzielni ,,Gazdowie”.

Mielismy wiele innych okazji, by wystapi¢ w kraju lub za granica,
jednak wiaze sig¢ to a wielkimi wydatkami, szczegdlnie transportowy-
mi i dlatego nie zawsze mozemy z nich skorzystaé.

Dlatego w tym miejscu cheg bardzo podzigkowad tym wszystkim,
ktorzy udzielili nam pomocy i wsparcia finansowego lub pomogli w
jakikolwiek inny sposéb.

Podstawa dziatalno$ci statutowej Stowarzyszenia jest pozyski-
wanie funduszy z réznych zroédel, m.in. otrzymali$my je dzigki pro-
jektom z Grupy Wyszechradzkiej, Urzgdu Gminy oraz Urzgdu Woje-
wodzkiego.

Zakupilismy nowe instrumenty, wydaliémy folder, plakat oraz
ptyte multimedialna, co jest niezbgdne dla celow reklamowych zespo-
hu a tym samym naszej gminy.

Chcg jeszcze odnie$é si¢ do pomdwien, ze zespot ,,Koniakow”
jest w rozsypce. Jest to absolutnie nieprawda, dzialamy nieustannie
juz 56-ty rok, mamy bardzo zdolna mtodziez, ktdora chce kultywowaé
tradycje swojego regionu i przedstawia¢ codzienne Zzycie naszych
pradziadow i dziadow. Zapewniamy, ze bedziemy tanczy¢ , §piewaé
i gra¢ do konca $wiata! Mamy jeszcze jeden komfort, bo od 55 lat
dziata ,,Maly Koniakow”, ktory jest narybkiem dla duzego zespotu. W
tym zespole mamy maluszki od 4- 13 lat, jest tez grupa starsza. Tak
wige nie brakuje nam mtodziezy ch¢tnej do kontynuowania dziatalno-
$ci zespotu regionalnego.

Na koniec pozostalo mi zyczyé wszystkim Czytelnikom ,,Na-
szej Trojwsi” oraz mieszkancom i gosciom, ktdrzy zawitaja do nas
w okresie Swiat Bozego Narodzenia i Nowego Roku — Szczesliwych
i Zdrowych Swiat i blogostawionego Nowego Roku 2009 stowami

potoznikow: L. . G
., Szezynsci, zdrowt, pokdj Swiynty

Wiynszujymy wom, gospodarzu, gospodyni
waszym dziatkom i gosciom.
My z daleka jadymy, nowinym wom niesymy,
o wom powiymy.

Narodzito si¢ dzieciqtko w Betlejem miescie,
Uno lezy niebozqtko na prostej stomie,
Wet, tosiot zagrzywo, matka tojciec kolybo
I nie przestaje. Kolebeczka z jasiotkami som potamane,
Dejcie nom to gospodarzu, my to sprawimy,

A wy tez panienko, dejcie nom na plynko
Pro dziecie mate.

Na szezynsci, na zdrowi, na tyn Nowy Rok, to Wom Boze dej.
Tego zyczq Wam z serca szczerego zespolocy z Koniakowa
oraz Zarzqd Stowarzyszenia i@ Urszula Gruszka

Kurs na pilotow wycieczek
i przewodnikow turystycznych

Informujemy Panstwa, ze Koto Przewodnikow Beskidzkich i Tere-
nowych o/Cieszyn organizuje od stycznia 2009 roku Kurs na pilotow
wycieczek i przewodnikow turystycznych - beskidzkich. Kurs trwa rok i
obejmuje 300 godz. zajec teoretycznych i 12 wycieczek jednodniowych
i 4 dwudniowe. Kursant musi mie¢ ukonczona szkole $rednia. Zajecia
beda odbywacd si¢ w Cieszynie co dwa tygodnie w soboty i niedziele od
8 - 17. Koszt kursu - 1150 zk.

Wigcej informacji udziela kierownik kursu Stanistaw Kawecki tel.
608 311 368 oraz Mariola Czyz 033 852 11 86 Oddz. PTTK Cieszyn
ul. Gleboka 56.

Gestorzy bazy noclegowej,
gastronomicznej i ustugowej !

Po raz kolejny zwracamy si¢ z prosba w zwiazku z aktualizacja
wszelkich informacji turystycznych na stronie internetowej, o dostar-
czenie aktualnych danych i zdje¢ Panstwa obiektéw, tj. nazwa, ad-
res, krotki opis, zdjgcia, telefon oraz e-mail i strona internetowa! Dzigki
temu zbierzemy wszystkie dane, tak by turys$ci mogli bez problemu uzy-
ska¢ potrzebne informacje. Na informacje czekamy do konca roku.

Materiaty prosimy dostarcza¢ osobiscie do Informacji Turystycz-
nej (budynek GOK-u), na adres promocja@ug.istebna.pl lub pod tel.
033 855 61 58 badz 507 782 837.

oprac. Aneta Legierska
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Ocalmy od zapomnienia
Jan Kukuczka

z Istebnej Tokarzonki
- w 10-ta rocznice¢ Smierci
(10.05.1920 1. - 15.12.1998 1.)

Urodzit si¢ w Istebnej na Wilczym.
Ukonczyt szkolg powszechna w Istebnej
oraz Liceum Pedagogiczne w Rogoznie.

Po szkole podstawowej razem z ojcem
budowat domy. W 1939 r. Jan musiat p6js¢ do
pracy do Jablonkowa, poniewaz miat ,,volks-
listg”, pracowat przy sktadaniu barakow z de-
sek. Pdzniej zatrudnit go jego brat Franciszek w stolami, lecz ten okres nalezat do
nieco burzliwych, poniewaz roznity ich dosy¢ czgsto poglady polityczne.

Podczas wojny Jan pomagal wielu uciekinierom ukrywajacym si¢ w lesie, no-
sil im pozywienie i pomagat przedostac si¢ na Stowacje, gdzie dalej przez Wegry
uciekali na zachod. Wsréd nich znalazt sig kleryk z poznanskiego, ktéremu razem
z kolegami pomoglt przedosta¢ sig¢ na Stowacj¢ i tam ukonczyl seminarium. Po
wojnie kleryk zaprosit swoich wybawcow z Istebnej na swoje prymicje do Ro-
gozna. Jan Kukuczka zdecydowal tam zosta¢ i ukonczy¢ Liceum Pedagogiczne.

W 1948 roku ozenit si¢ z Maria Kiecko z Tokarzonki, mieli dwoje dzieci
Malgorzatg i Marig. Pig¢ lat pracowal w szkole w Jaworzynce Zapasieki, po czym
zostat przeniesiony do Koniakowa do SP 1, gdzie pracowat 15 lat.

Bardzo angazowat si¢ w zycie spoteczne mieszkancow, wiele im pomagat,
zorganizowat ukonczenia Szkoty Podstawowej dla dorostych, byt wieloletnim
radnym, shuzyt pomoca w G. S. Samopomoc Chtopska, jak i w Gminnej Radzie
Narodowej. Byt inicjatorem budowy Domu Ludowego w Koniakowie wraz z
Edwardem Mioduskim i Florianem Pytlem, z ktérymi zatroszczyli si¢ o dziatke,
petna dokumentacj¢ oraz materialy budowlane.

Jego najwigksza miloscia byta muzyka i tance goralskie, a on sam gral na
skrzypcach, gajdach, heligonce. W 1954 r. wraz z Mariag Gwarkowa, zatozycielka
Spoétdzielni Koronkarskiej i Lidia Mateme z Katowic z CPLiA-Arw-Katowice
podjat si¢ organizacji Zespotu Regionalnego w Koniakowie, ktorego zostat poz-
niej kierownikiem, po Michale Juroszku. Poczatkowo w sktad kapeli wchodzili
Michat Sikora ,,Sikorka" i Jan Matuszny, poézniej grat razem z Janem Kawulo-
kiem od Wojtosza oraz jego corkq Zuzanna. Po 15 - letnim pobycie w Koniakowie |&
przeprowadzit si¢ do Istebnej, 5 lat pracowal w SP I, pdzniej 5 lat w szkole na
Wilczym, a w 1969 zamieszkat w Istebnej na Tokarzonce.

Pomimo znacznej odleglosci i braku komunikacji, regularnie w kazda sobotg
chodzit na proby zespotu do Koniakowa.

W latach 80-tych ze wzgledow rodzinnych wyjechat do Niemiec, do Mona-
chium, gdzie zmart. Zostal pochowany w Istebne;.

Grono pedagogiczne w roku 1955

Teresa Sikora
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~Integracja i aktywizacja
spoteczno-zawodowa w Gminie Istebna”
Co stychac na zajeciach warsztatowych......

W miesiacu pazdzierniku odbyto sig tradycyjnie kolejne spotkanie rodzicow
iopiekunéw. Na spotkaniu tym zostata przedstawiona prezentacja multimedialna,
ktora byta przygotowana na sesj¢ Rady Gminy Istebna. Poza tym rodzice mieli
okazj¢ obejrze¢ wszystkie zdjecia swych pociech wykonane dotychczas podczas
zajg¢ warsztatowych. Dodatkowa atrakcja byly przygotowane przez uczestnikow
dwa ciasta na za]e;mach kuhnarnych figowiec i ciasto adwocatowe.

A 3 Czas szybko mijat na milych
pogawedkach oraz komentowaniu
zdjg¢. Podczas spotkania rodzice
zostali zachgceni do dziatalnosci w
stowarzyszeniu, ktore jest w trak-
cie tworzenia. Odzew byt zaskaku-
jacy, gdyz wszyscy obecni wpisali
si¢ na listg.

APELUJEMY TAKZE
DO MIESZKANCOW GMI-
NY CHCACYCH AKTYWNIE
DZIALAC NA RZECZ OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH, ALE TAKZE
DZIECI I MLODZIEZY, OSOB STARSZYCH ORAZ OSOB ZNAJDUJA-
CYCH SIE W TRUDNYCH SYTUACJI ZYCIOWYCH POPRZEZ UTWO-
RZENIE STOWARZYSZENIA, KTORE DAJE WIELE MOZLIWOSCI
- prosimy o kontakt z pracownikami GOPS (tel.kontaktowy-0338556222)

Miesiac listopad uptynat pracowicie dla uczestnikoéw warsztatow. Jest to
zwigzane z przygotowywaniem prac na wystawg Swiateczng. Z tego miejsca
zapraszamy wszystkich mieszkancéw Gminy na otwarcie wystawy w dniu
05.12.2008 roku o godzinie 10.00 w Gminnym Osrodku Kultury w Isteb-
nej — SERDECZNIE ZAPRASZAMY!

W ramach treningu umiejgtnosci spolecznych oraz integracji ze srodowiskiem
zostal zorganizowany w dniu 13.11.2008 wyjazd do kina w Bielsku -Biatej dla
uczestnikow warsztatoéw oraz ich rodzicoéw i opiekunow. Film, ktory obejrzeli to
»Swiadectwo”. W drodze powrotnej w celu podzielenia si¢ swoimi wrazeniami na
temat filmu uczestnicy i ich rodzice, opiekunowie zaproszeni zostali do kawiarni.

W dniu 26.11.2008 roku odbyta si¢ zabawa ,, Andrzejkowa” dla uczest-
nikéw warsztatow i ich rodzicow. Swoja obecnoscia zaszczycili nas zaprosze-
ni goscie: Wojt Gminy - Pani Danuta Rabin, Sekretarz Gminy - Pani Teresa
Laszewska, Dyrektor Poradni Psychologiczno -Pedagogicznej w Cieszynie -
Pani Lucyna Legierska oraz pracownicy Poradni - Pani Justyna Rozum, Pani
Jolanta Drézdz-Stoszek, Pani Malgorzata Lipowczan. W zabawie wzigli udziat
pracownicy GOPS - ktorzy zaangazowali si¢ w przygotowania oraz pracowni-
cy GOK - prowadzacy zabawg tacznie z oprawa muzyczna. Dodatkowo prowa-
dzeniem zabaw zajgta si¢ Pani Mirostawa Haratyk, za co rowniez dzigkujemy.
Uczestnicy projektu przygotowali slodka niespodzianke dla osob zaanga-
zowanych w projekt, a majacych urodziny w miesigcu listopadzie. Osoby te
otrzymaty takze upominki od uczestnikow, ktore zostaty wykonane na warsz-
tatach. Ztozono takze zyczenia pracownikom GOPS z okazji Dnia Pracowni-
ka Socjalnego w dniu 21 listopada i obdarowano ich drobnymi upominkami.
SERDECZNIE DZIEKUJEMY !

Natomiast w dniu 27.11.2008 roku miata miejsce zabawa ,,Andrzejko-
wa” o charakterze integracyjnym z uczniami Gimnazjum w Istebnej. Wspdlne
zabawy przygotowali uczniowie, a przybyli pod opieka pani Grazyny Pince -
Polok oraz pani Haliny Krgzelok.

Pragne podzigkowa¢ w imieniu rodzicéw i opiekunéw oséb uczestni-
czacych w zajeciach warsztatowych - wszystkim instruktorom, pracowni-
kom warsztatow ze szczegélnym uwzglednieniem pani Bogumily Juroszek
- za serce i wklad pracy wlozony w ramach prowadzonych zajeé, za ra-
dos¢ i cheé bycia, organizowania réznych spotkan i imprez, za to, ze dzieci
moga spedzaé swéj czas aktywnie poprzez rozwijanie swoich zdolnosci i
odkrywanie nowych umiejetnosci. Rodzice skladajg takze podzigkowanie
kierownikowi i pracownikom GOPS, Waéjtowi i przedstawicielom Urze-
du Gminy, Dyrektorowi i pracownikom Poradni Psychologiczno-Pedago-
gicznej, Nadle$niczemu i pracownikom O$rodka Edukacji Ekologicznej
w Istebnej za mozliwos$¢ uczestnictwa w tym wszystkim co dotychczas
wydarzylo si¢ podczas realizacji projektu.

Kierownik GOPS — Teresa Lacek, Pracownik socjalny — Barbara Sikora,
Koordynator realizacji projektu — Jerzy Pietyra, Instruktorzy

Czosnek
w gospodarstwie domowym

Duzymi krokami zbliza si¢ zima. Ostatnie tygodnie jesieni powinno
si¢ wykorzysta¢ na zrobienie zapasoéw, zagospodarowanie ogrodoéw, aby
w nastgpnym roku moc korzysta¢ z plondw roslin, ktére musimy posa-
dzi¢ wlasnie w tym terminie a takze przygotowanie roslinnych specyfi-
kow, ktore moga uratowac nas od grypy, czy tez przezigbienia. Jedna z
najcenniejszych roslin, ktora w domowej aptece odgrywa duza rolg jest
czosnek. Powszechnie znana roélina cebulowa, nalezaca do rodziny li-
liowatych pochodzi ze stepow srodkowoazjatyckich. W Polsce tez mamy
czosnek dziko rosnacy [16 gatunkdw, migdzy innymi czosnek niedzwie-
dzi, zielony, wezowy, siatkowy, syberyjski itd.] Uprawia si¢ u nas czosnek
pospolity. Z jednego ara mozna zebra¢ 150- 200 kg tego warzywnego leku,
a zarazem wspaniatej przyprawy do wielu potraw. Surowcem leczniczym
jest zawarta w czosnku substancja zwana alling. Nie wykazuje jednak
ona dziatania bakteriobdjczego. Whasciwos¢ t¢ wykazuje czosnek dopiero
po zmiazdzeniu, gdy allina ulega rozktadowi pod dziataniem enzymow z
wydzieleniem allicyny, wykazujacej bardzo silne dzialanie bakteriobdj-
cze wobec drobnoustrojéw Gram-dodatnich i Gram-ujemnych. Produkty
rozktadu alliny charakteryzuja sig silnym, ostrym zapachem i sa gtéwnym
sktadnikiem olejku czosnkowego, dzialaja one silniej nawet od penicyliny.
Czosnek zawiera rowniez fitosterole, §luzy, pektyny, olejek eteryczny, wi-
taminy B,, B,, C, PP, prowitaminy A i D , mikroelementy- zwiazki selenu,
boru, cynku, miedzi i inne. Zanim nastaty antybiotyki rola czosnku byta
ogromna w leczeniu chordb zakaznych, byt stosowany w czasie epidemii
cholery, dzumy, duru plamistego, grypy i itd. Podreczniki fitoterapii poda-
ja, ze Allium sativum zapobiega i opdznia rozwdj wieku starczego, a takze
przeciwdziala miazdzycy naczyn i nadci$nieniu, odkaza pecherzyki plucne
i oskrzelowe dzigki czemu jest doskonatym lekiem przy wszelkich przezig-
bieniach i dolegliwosciach ptucnych. Odkaza przewod pokarmowy, nerki, a
odwary z czosnku zabijaja owsiki i glisty. Nawet 2-3 zabki czosnku uodpar-
niaja organizm i potrafia odstraszy¢ rozpoczynajaca si¢ grype.

Dziatanie czosnku jest tak silne, ze wystarczaja 3 minuty, aby sok
czosnku zniszczyt kolonig bakterii, ale musi by¢ zachowany jeden waru-
nek - sok musi by¢ $wiezy! Jedyna jego wada jest jego silny zapach i to,
ze jest cigzko strawny. Zapach mozna jednak zlikwidowac zjadajac natke
zielonej pietruszki, surowe jablko lub wypijajac okoto 1 1 mleka.

Znanych jest wiele ciekawych przepisow, ktore utatwiaja spozywanie
czosnku w celach leczniczych. Ponizej podajg kilka, moze si¢ one Pan-
stwu przydadza.

Zupa 7 czosnku przy podwyiszonym cisnieniu - Kilka zabkow czosn-
ku, trochg oliwy, 1,5 1 mleka, 2 zottka, sol pieprz. Posiekaé czosnek i
podsmazy¢ na oliwie, zala¢ mlekiem. Po zagotowaniu nalezy zmniejszy¢
ogien a nastgpnie doda¢ zottka. Posoli¢ 1 popieprzy¢ do smaku. Jes¢ z
grzankami z chleba.

Przeciwko arteriosklerozie - 1 filizanka mleka, 2 zabki czosnku. Czo-
snek posiekac, zgnies¢ 1 gotowaé w mleku przez 5 minut. Pi¢ po 1 filizance
dziennie.

Wyciqg z czosnku bezwonny - 30 zabkow czosnku obraé, posiekac lub
utrze¢ na miazgg, doda¢ sok z 2 kg cytryn, wymiesza¢, rozla¢ do matych
stoiczkow z przykrywkami i przechowywaé w lodowce. Pi¢ po 1 tyzeczce
do herbaty lub 1 tyzce stolowej 1-3 razy dziennie na 1 godzing przed
positkami. Wyciag ma wszystkie dziatania czosnku.

Przy przezigbieniu pecherza moczowego - Kilka zabkow czosnku,
100-200 g wody. Czosnek ugotowacé, przecedzi¢ i codziennie rano pic ptyn
przez kilka dni.

Przeciwko astmie - Oczysci¢ zabki czosnku, rozgnies¢ i przecedzi¢
przez gazg. Otrzymany sok wymiesza¢ z cukrem. Zazywac¢ codziennie
rano na czczo po kilka kropli soku. Zmniejszy duszno$ci.

Na odciski - Rozgnies¢ zabki czosnku i otrzymana masg potozy¢ na
odcisk. Powtarza¢ czynnos¢ przez 2 tygodnie.

Czosnek kiszony - Na potudniowym wschodzie Rosji kisi sig czosnek
w drewnianych barytkach - jak ogorki. Jest lekko strawny zdrowy i smacz-
ny. Na dodatek nie pachnie brzydko, wigc mozna go sporo zjes¢ w okresie
gdy zaczyna sig okres grypowy.

Wszystkim zyczg duzo zdrowia
Specjalista do spraw rolnych, Maria Szotkowska
P.Z.PR. Cieszyn

Literatura: Warzywa dla zdrowia i urody - Svetozar Velikovic i Ljilana Bisenic, Czy
wiesz co jesz? — Irena Gumowska, Prawie wszystko o czosnku — ODR w Nawojowej,
opracowanie mgr inz. Alicja Marczak
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Spotkanie jubilatow

6 listopada 2008 r. odbylo si¢ spotkanie Jubilatéw — par
malzenskich, ktérzy w tym roku obchodzili 50 i 60 /1 para/
rocznice zawarcia zwiazku malzenskiego.

Zaproszono 27 par matzenskich na uroczystos¢ , ktora odbyta
si¢ w Osrodku Edukacji Ekologicznej na Dzielcu w Istebnej.

W imieniu Prezydenta Rzeczpospolitej Polskiej wrgczenia ,,
medali za dlugoletnie pozycie matzenskie” dokonata Pani Danuta
Rabin Wojt Gminy. Zyczenia Jubilatom ztozyli: Pan Jézef Polok
Z-ca Przewodniczacego Rady Gminy w Istebnej, Redaktor ,,Na-
szej Trojwsi” Pani Krystyna Rucka, ktora z tej okazji odczytala
wiersz okoliczno$ciowy oraz Pan Zbigniew Vasina przedstawiciel
Nadles$nictwa.

Wszystkim parom wrgczono upominki.

Po toascie za zdrowie i dalsza pomys$lnos¢ Jubilatéw zapro-
szono do skromnego poczgstunku. Uroczystos¢ umilit wystgpem
zespot ,,Siptaczka’z Istebne;.

Na uroczysto$¢ zostali zaproszeni:

1. Bestwina Maria i Jozef Jaworzynka
2. Czepczor Helena i Michat Jaworzynka
3. Futat Maria i Jozef Koniakow
4. Gorzotka Zuzanna i Franciszek Istebna

5. Gradon Jadwiga i Stefan Istebna

6. Haratyk Zuzanna i Jan Jaworzynka
7. Holeksa Wtadystawa i Alojzy  Istebna

8. Hyszko Czestawa i Henryk Istebna

9. Jalowiczor Helena i Pawet Jaworzynka
10. Juroszek Katarzyna i Pawet Koniakow
11. Kaczmarzyk Jadwiga i Antoni Istebna

12. Kawulok Maria i Jozef Koniakow
13. Kohut Marta i Karol Koniakow
14. Kubica Anna i Wiadystaw Koniakow
15. Kulik Marta i Ernest Koniakow
16. Legierski Emilia i Michat Istebna

17. Legierski Ewa i Pawet Koniakow
18. Ligocki Helena i Jan Koniakow
19. Maczichin Anna i Pawel Istebna

20. Matuszny Maria i Jozef Koniakow
21. Polok Anna i Pawet Jaworzynka
22. Pytel Stefania i Tadeusz Koniakow
23. Stuchlik Anna i Bolestaw Jaworzynka
24. Zawada Anna Antoni Koniakow
25. Zawada Katarzyna i Jozef Koniakow
26. Sikora Jadwiga i Stanistaw Istebna

27. Urbaczka Maria i Pawet Jaworzynka - 60 lat §lubu

Dzigkujemy Nadlesnictwu w Wisle za bezptatne udostgpnienie
sali Osrodka Ekologicznego na Dzielcu w Istebne;j.

Anna Kukuczka, Kierownik USC

Serdeczne wyrazy wspotczucia i zalu
z powodu $mierci Matki
$p.
TERESY POLOCZEK
calej rodzinie
sktadajq Wojt Gminy

oraz pracownicy Urzedu Gminy Istebna

Zespot ,, Istebna” w Chinach!

Kilka miesigcy temu zadzwonil do mnie Pan Grzegorz Calik —
prezes Polsko-Chinskiej Fundacji Promocji Kultury i Sztuki ,,Dong
Feng” z Krakowa z propozycja udziatu naszego zespolu w festiwalu
muzyki ludowej na potudniu Chin. Jako ze taka okazja nie zdarza
si¢ zbyt czgsto, szybko podjelisSmy decyzjg, ze jedziemy. I tak po
zatatwieniu wielu spraw organizacyjnych wreszcie 20 pazdziernika,
0 godz. 4:30, 12 o0s6b udalo sig¢ do miasta Nanning w prowincji Gu-
angxi. Aby dotrze¢ do celu musieliémy pokonaé¢ samolotem prawie
10 tys. km. Z warszawskiego Okgcia liniami Finnair udaliSmy si¢ do
Helsinek, a nastgpnie do Pekinu, gdzie po kolejnej przesiadce, juz
chinskimi liniami, do Guilin i dalej jeszcze ok. 250 km autobusem
do Nanning. Dla wigkszo$ci z nas byt to pierwszy w zyciu lot samo-
lotem. Na migjsce dotarliSmy okoto godz. 20 nast¢pnego dnia, czyli
w sumie, odejmujac 7 godzin roznicy czasu, podroz trwata ponad 32
godziny. Pierwsza rzecza, ktéra mocno odczuliémy byt subtropikal-
ny klimat z olbrzymia wilgotno$cia i wysoka temperatura, co mocno
pozniej wptywalo na instrumenty jak i na nasze samopoczucie.

ZostaliSmy zakwaterowani w czterogwiazdkowym hotelu —
tam gdzie pozostate zespoty. A festiwal w Nanning jest pono¢ jed-
nym z najwigkszych festiwali muzyki ludowej na $§wiecie. Uczest-
niczylo w nim oprécz nas 30 innych zespotow i kapel, w tym z tak
egzotycznych krajow jak Brazylia, Republika Potudniowej Afryki,
Indie, Nowa Zelandia, Wietnam, Brunei czy Australia. W samej
uroczystosci otwarcia uczestniczylo okoto 60 tys. osob, a ponad
3-godzinne show w wykonaniu chinskich grup na zywo transmito-
wata panstwowa telewizja. Podczas festiwalu dalismy 3 wystepy,
na ktorych zawsze licznie zgromadzona publiczno$¢ reagowata
bardzo zywiotowo, a organizatorzy starali si¢, aby niczego nam
nie brakowato. Kazdy wyjazd na wystgpy odbywat si¢ przy eskor-
cie policji, wszgdzie witaty nas miejscowe orkiestry szkolne usta-
wione w szpaler, a przechodzac posrodku kazdy od urodziwych
Chinek otrzymywal, zawieszany na szyj¢ upominek. Byto to dla
nas bardzo mile, zwtaszcza, ze Chinczycy sa niezwykle uprzejmi
1 usmiechnigci, a nasze goralskie stroje jak i odmienny kolor sko-
ry, powodowaly, ze niezmiernie czgsto prosili nas o wspolna foto-
grafie. Rowniez dla zawsze licznej grupy fotoreporterow bylismy
atrakcyjng grupa i nagminnie polowali na nas z aparatami.

To, co z pewnoscia zapamigtamy z tego wyjazdu, to egzo-
tyczna i bardzo roznorodna kuchnia, bogata w ryby, dréb i owoce
morza oraz mnostwo gotowanych warzyw i pysznych owocow.
Nie moglo zabrakna¢ oczywiscie ryzu i spozywania positkow pa-
teczkami, cho¢ widzac nasza nieporadno$¢ kelnerki czgsto czynity
starania, aby dostarczy¢ nam sztuéce. Jednak po kilku dniach oso-
by postugujace si¢ pateczkami nabraly na tyle wprawy, ze widelce
czy noze nie byly juz potrzebne i czasami wrgcz woleliSmy jes¢ w
ten sposob. Oczywiscie nie wszystkim taka kuchnia odpowiadata,
wigc byly osoby, ktoére wolaty positki w McDonaldzie zapijane
Coca Cola, jednak wszyscy z pewnoscia cho¢ raz pokosztowali
chinskich specjalow. Jedynym minusem pobytu w Nanning byly
czgste problemy zotadkowe kilku z nas i ostabienia, co skonczyto
si¢ krotkotrwatym pobytem trzech 0s6b w szpitalu i podtaczeniem
do kroplowki. Lekarze orzekli, ze jest to grypa zotadkowa, wigc
do konca nie wiemy, czym to byto spowodowane. W ten sposob

(dok. na str. 19)
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Zespotl ,Istebna” w Chinach!

(dok. ze str. 18)

mogliSmy pozna¢ jak funkcjonuje chinska stuzba zdrowia, cho¢
z pewno$cia organizatorzy festiwalu zadbali o to, aby opieka
bylta na najwyzszym poziomie, nickoniecznie taka, na jaka moga
liczy¢ zwykli mieszkancy tego kraju. Byly to trudne chwile dla
nas problemy te wyskoczyly w ostatnim dniu pobytu w Nanning
i w noc poprzedzajaca wyjazd
pociagiem do Pekinu. Na szczg-
scie udato si¢ ,,podreperowac”
nieco oslabione osoby, choé
niektdrzy prosto ze szpitala je-
chali na dworzec kolejowy. A
czekata nas 27-godzinna podréz
i okoto 2500 km do pokonania
w wagonie z miejscami siedza-
cymi, wérdd thumu Chinczykow,
ktorzy nie zawsze mieli gdzie
usigs¢ i stali nad nami godzi-
nami. Ta trasa z pewnoS$cia naj-
dtuzej zostanie wszystkim w pa-
migci i bedzie tematem licznych
opowiesci. WidzieliSmy matki ze swoimi matymi pociechami
siedzace cala tras¢ na ziemi, dzieci sikajace do kosza na $mieci,
mnostwo handlarzy, ktdrzy co jaki$ czas chodzili od wagonu do
wagonu i sprzedawali wszystko, co mozna sprzedac, od stodyczy
i owocow po skarpetki i szczoteczki do zgbow. Chinczycy to bar-
dzo specyficzny narod, ktorego najczgstszym srodkiem transportu
jest wlasnie kolej. Maja pewne nawyki w swoim zachowaniu, kto-
re nas Europejczykow draznia, a czasem wrgcz obrzydzaja. Poza
tym przez cala trasg jedza stynne u nas zupki chinskie (cho¢ duzo
smaczniejsze) i pija zielona herbatg, wige wciaz chodza po wrza-
tek, ktory bezptatnie byt dostgpny dla kazdego. Przejazd koleja na
tak diugiej trasie, siedzac z Chinczykiem twarza w twarz przez 27
godzin to okazja, aby naprawdg pozna¢ lepiej ten nardd.

Podréz mocno nas wymeczyla, ale tez dostarczyla niezapo-
mnianych wrazen, cho¢ poétgodzinne opdznienie pociagu byto dla
nas wiecznoscia. Pekin przywitat nas ,,normalnymi” temperatura-
mi, czyli takimi jak o tej porze roku sa w Polsce. Z dworca odebrat
nas pracownik ambasady polskiej i po potgodzinnej przejazdzce
busem juz mogliSmy si¢ rozpakowac i przede wszystkim wykapac

w pokojach ambasady. W Pekinie mieli§my wolna reke, wige kaz-
dy mogt robié, co chceiat. Czg$¢ wigkszo$¢ czasu spedzita na zwie-
dzaniu, natomiast niektorzy w tym czasie woleli robi¢ zakupy.

My juz pierwszego wieczoru udaliSmy si¢ do parku olimpij-
skiego, gdzie jest gtdowna arena igrzysk — stadion zwany ,,pta-
sim gniazdem” oraz plywalnia
olimpijska. PrzemieszczaliSmy
si¢ gtdbwnie metrem, ktore jest
najtanszym S$rodkiem transportu
w Pekinie, gdzie za bilet placi
si¢ w przeliczeniu na ztotowki
okoto 70 groszy, a na jeden bilet
przejecha¢ mozna cate miasto,
gdyz metro posiada az 10 linii.
Centrum olimpijskie robi wraze-
nie, zwlaszcza, ze byliSmy tam
wieczorem, gdy wszystko jest
podswietlone. Nastgpnie poje-
chaliSmy na stynny plac Tianan-
men — najwigkszy plac §wiata
— mierzacy 800 m na osi poéinoc-potudnie i 300 m na osi wschod-
zachod, gdzie znajduja si¢ jedynie dwa obiekty: 38-metrowy po-
mnik ku czci bohateréw ludu oraz mauzoleum Mao Zedonga. Plac
ten stynie jednak gtdwnie z masakry w 1989 r, gdy protestujacych
studentow rozjechano czotgami, a wedlug nieoficjalnych rachun-
koéw zgingto ich wtedy ponad 5 tys.

Innym zwiedzanym przez nas obiektem byta lamajska $wiatynia
Yonghegong, zbudowana w 1694 roku $wiatynia buddyjska, ztozo-
na z kilkunastu budynkéw, a w kazdym znajdowat si¢ posag Buddy.
Jest przyktadem tradycyjnej chinskiej architektury, a zwraca swoja
uwage niezwykla misternoscia zdobienia i bogatymi barwami.

dok. w numerze styczniowym Naszej Trojwsi

Koncert Charytatywny
Zespotu Regionalnego ,, Istebna”
28 grudnia (niedziela) o godz. 18.00 w Kosciele w Istebne;j

Centrum odbedzie si¢ Koncert Charytatywny Zespotu Regio-

nalnego ,,Istebna” z udziatem o0s6b niepelnosprawnych z terenu
Trojwsi. Organizatorzy serdecznie zapraszajq.

Plan warsztatow wyglada nast¢pujaco:

01.01.2009 - 28.02.2009 - warsztaty wykonywania fartuchow
do stroju goralskiego;

01.03.2009 - 30.04.2009 - warsztaty haftu krzyzykowego;

01.05.2009 - 30.06.2009 - warsztaty szycia "kyrpcow";

01.07.2009 - 31.08.2009 - warsztaty wykonywania
"nodkoénczy".

Doktadne daty spotkan w ramach poszczegodlnych warsztatow

podane beda na afiszach, na stronie www.ozespoleistebna.

blog.onet.pl za$ konkretny plan ustalony zostanie wspdlnie z

uczestnikami zawsze podczas pierwszego spotkania.

Podczas warsztatow zapewniamy uczestnikom napoje oraz

drobny poczgstunek.

Stowarzyszenie Spoleczno-Kulturalne "Istebna', a wigc Zesp6l Regionalny "Istebna' zaprasza wszyst-
kich chetnych na cykl warsztatow, ktory w roku 2009 bedzie organizowaé. Glownie zapraszamy mlodziez
wszystkich typow szkol. Beda to warsztaty w zakresie edukacji oraz ochrony dziedzictwa kulturowego
regionu, tj. rekodziela ludowego, opartego na lokalnych tradycjach.

Wszystkich chetnych prosze o zglaszanie si¢ u Tadeusz Papie-
rzyhskiego, pod numerem telefonu 503 406 658 lub mailowo
na adres tadpap@onet.cu

Zapraszamy mtodziez naszej wsi oraz wszystkich zaintereso-
wanych ta tematyka.

Projekt "W Istebnej robimy cuda" realizowany jest dzigki
wsparciu z Fundacji Wspomagania Wsi w ramach programu
KULTURA BLISKA".

o
\w

www.fww.org.pl
www.witrynawiejska.org.pl
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Nagrody dla naszych
instrumentalistow i gawedziarzy

Bardzo dobrze - podobnie jak w roku ubieglym - zapre-
zentowali si¢ nasi instrumentali$ci i gawedziarze podczas XVII
Posiadéw Gawedziarskich oraz XIX Konkursu Gry na Uni-
katowych Instrumentach Ludowych. Przeglady odbyly sie w
Brzus$niku i Przybedzy.

Wiréd instrumentalistoéw w kategorii dzieci 1 mtodziezy do lat
16 trzecie miejsce (nagroda 200 zt) zdobyt Jan Zowada z Konia-
kowa. Wyrdznienia (nagrody po 100 ztotych) otrzymali Karolina
Kupczyk z Jaworzynki i Konrad Suszka z Koniakowa.

Nagrodg w wysokosci 300 zt, ufundowana przez Zuzanne Ka-
wulok za wkiad w zachowanie tradycji i krzewienie kultury mu-
zycznej wsrdd dzieci otrzymata Monika Walach z Jaworzynki.

Wsréd gawedziarzy, ktorych oceniato jury z Malgorzata Kie-
re§ w sktadzie w kategorii dzieci i mtodziezy do lat 16 drugie
miejsce (nagroda 200 zt) przypadto Szymonowi Labajowi z Ja-
worzynki. Mateusz Jalowiczor z Jaworzynki i Antoni Juroszek
z Istebnej zdobyli trzecie miejsca (nagrody po 150 zt), za$ czterech
naszych mlodych gawedziarzy - Klaudia Idziniak, Zaneta Idzi-
niak oraz Aleksandra Kulik (wszystkie z Koniakowa) a takze
Klaudia Kukuczka z Istebnej otrzymalo wyr6znienia (nagroda
100 zt). W gronie czterech osob, ktore otrzymaty nagrody rzeczo-
we byla Barbara Byrtus z Jaworzynki - za dostosowanie gawedy
do wieku i temperamentu dziecka.

W kategorii dorostych wyr6znienie (nagroda 200 z1) przypadto
Annie Lupiezowiec z Istebnej.

Organizatorem przegladu byli: Regionalny Os$rodek Kultury
w Bielsku-Biatej, Stowarzyszenie Spoteczno-Kulturalne ,,Grojco-
wianie” z Wieprza, Gminne Centrum Kultury, Promocji, Turystyki
Radziechowy-Wieprz oraz Zajazd ,,Horolna” za$§ nagrody wspotfi-
nansowat Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Slaskiego i Staro-
stwo Powiatowe w Zywcu.

Podsumowaniem imprezy byt Koncert Laureatow, ktory odbyt
si¢ w Wieprzu.

J. Kohut
Zrédlo: www.zywiecczyzna.pl

Wystawa
~Szopek Bozonarodzeniowych”

W zwiazku ze zblizajacymi sie Swietami Bozego Narodzenia
Gminny Os$rodek Kultury w Istebnej organizuje Wystawe ,,Szo-
pek Bozonarodzeniowych”, w ktérej swoje prace przedstawia
rzezbiarze z beskidzkiej Trojwsi, dzieci ze szkoét podstawowych
oraz dzieci i mtodziez ze Swietlicy dla osob niepetnosprawnych.

5 grudnia o godz. 10.00 odbedzie si¢ §wiateczny wernisaz prac
0s0b niepelnosprawnych z warsztatow wspotfinansowanych przez
Unig¢ Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.
Wspolnie ze swoimi opiekunami przygotowano ozdoby choinko-
we z gliny, lampioniki, bizuterig, ozdoby z haftu, prace plastyczne
oraz wypieki §wiateczne ,,Istebna z piernika”.

Wystawa bedzie czynna od 5 grudnia do 31.01. 2009 r

Serdecznie zapraszamy!!!

Wystawa zmartych muzykantow
~Grejze nom, muzycko...”

Listopad to miesiac, w kto-
rym wspominamy tych wszyst-
kich, ktorzy juz od nas odeszli.
Z tej okazji Gminny OSrodek
Kultury w Istebnej zorganizowal
wystawe posSwiecona pamieci
zmarlych muzykantéw z Isteb-
nej, Jaworzynki i Koniakowa.

Ekspozycja prezentuje sylwet-
ki ponad czterdziestu muzykantow z catej Trojwsi Beskidzkiej.

Wsrod nich znajduja sig¢ muzykancio grajacy na tradycyjnych be-
skidzkich instrumentach ludowych — gajdach i skrzypcach.

W tej grupie znajduja sig takie sylwetki, jak chociazby skrzypek Jan-
ko Matuszny ,,Z Wolowej”, Michat Sikora ,,Gajdos” z Malej Laczki czy
Janko Haratyk ,,Z Usnej Boci” z Tynioka — wszyscy z Koniakowa; gaj-
dosz Jerzy Czepczor ,,Kocurek”, skrzypek Jan Urbaczka ,,Z Hadasiule”,
gajdosz Pawel Zogata ,,Gajdek od Klimasa” — z Jaworzynki; skrzypko-
wie Jan Kukuczka i Antoni Gorzotka z Tokarzonki, Antoni Kukuczka ,,Z
Olecek” - wszyscy z Istebnej.

Mamy tu rowniez druga grupe muzykantéw grajacych na instrumen-
tach detych. Koniakow charakteryzuje grupa ,,Szanciorzy” — zatozycieli
pierwszej orkiestry detej powstatej rownocze$nie z wybudowaniem w
1928 roku remizy strazackie;j.

W Jaworzynce dziataty niejako dwie orkiestry dgte. Jedna skupiona
byta na Zapasiekach i grali w niej min.: Jan Stowioczek ,,0d Szymczoka”,
Jan i Pawel Kawulokowie ,,Z Doliny”, Jerzy i Jozef Gorzotkowie ,,0d Si-
korki”. Druga orkiestre przy OSP w Jaworzynce Centrum zatozyt w 1974
r. Alojzy Polok ,,Z Wycieczki”. W Istebnej wsrdd najbardziej znanych mu-
zykantow znajdowali si¢: Jan Kawulok ,, Trabka” z Kempek, Franciszek
Kawulok ,,Jonczok™ i Jozef Gazurek ,,Trabka”.

Wisréd wielu muzykantoéw byto kilku wybitnych, znaczacych dla catej
Trojwsi osobliwosci: Jan Kawulok z Istebnej ,,Od Wojtka”— grajacy
na gajdach, skrzypcach, trombicie, rogach, okarynie, piszczatkach. Byt
tworca instrumentow, grat w zespole ,,Istebna” i ,,Koniakow” rozstawiajac
folklor beskidzki w catym $wiecie; Alojzy Polok z Jaworzynki ,,Z Wy-
cieczki” — kompozytor, opracowywatl utwory muzyczne z podziatem na 4
glosy, zalozyciel choru koscielnego, orkiestry dgtej w Jaworzynce, poeta ,
grat na akordeonie, saksofonie, puzonie, trabce.

Jednym z najbardziej wybitnych grajkow w Koniakowie byt Jan
Krezelok ,,Skotniorek” — gral na skrzypcach i gajdach, ktore sam robit.
Grywat z Jozefem Broda. Nie sposob omina¢ tu takze Michata Sikory z
Matej Laczki — cztowieka, ktory cale zycie grat na gajdach przy zespo-
le ,,Koniakéw”. Byt pierwszym emigrantem, ktdry wraz z Joneczkym z
Wolowej oraz grupa podhalanczykoéw pojechat na 2 miesiace do Ameryki
rozstawia¢ muzyke Karpat.

Wspomnie¢ tez nalezy Pawla Heczke ,,Niewidomego™ z Jaworzynki
Zapasiek, ktory mimo swojego kalectwa byt wspaniatym muzykantem,
zawsze che¢tnym do wspotpracy. Oprocz muzykowania naprawial zegary.

Na wystawie prezentowanych jest wielu innych, znakomitych muzy-
kantow — ich zdjgcia, instrumenty, zeszyty nutowe, zapiski.

Ekspozycjg otwarto 13 listopada przy udziale rodzin zmartych arty-
stow oraz muzykantow z catej Trojwsi. Byli obecni takze reprezentanci
wladzy samorzadowe;j.

Druga czgscia spotkania bylo wspolne muzykowanie wszystkich
grajacych na terenie Trojwsi muzykantow, kapel oraz orkiestry dgtej.

Poniewaz na terenie Trojwsi byto wielu muzykantow, o ktorych byé
moze nie wspomnieli$my na naszej wystawie, bardzo prosimy o zgtasza-
nie nam informacji o znanych Wam muzykantach.

Gminny Osrodek Kultury w Istebnej serdecznie dzigkuje sponsorom,
dzigki ktorym moglismy ugosci¢ wszystkich naszych gosci. Sa to:

- Zbigniew Kukuczka ,,Lys Fusion Poland”

- Leszek i Zdzistaw Legierscy ,,Zaklad Przetwérstwa Migsnego
w Istebnej”.

Katarzyna Rucka-Rys

Wystawa czynna jest od poniedzialku do piatku
w godz. 8.00 — 15.00 - Serdecznie zapraszamy!
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KP Tréjwies - Tabele po rundzie jesiennej

.| Seniorzy — Klasa B m | pkt | bramki | u siebie na wyjezdzie

1 |LKS Zryw Bakow 13| 29 | 50:17 |5-0-1(24:9) 4-2-1 (26:8)

2 |LKS Pogorze 13| 29 | 33:14 |5-2-0(22:4) 4-0-2 (11:10)
3 | LKS Strazak Dgbowiec 13| 28 | 28:23 |5-0-1(16:12) 4-1-2 (12:11)
4 | ZKS Polifarb Cieszyn 13| 25 | 22:19 |5-0-2 (10:6) 3-1-2 (12:13)
5 |KP Trojwies Istebna 13| 25 | 31:18 | 6-0-1 (21:7) 2-1-3 (10:11)
6 |LKS Olza Pogwizdow 13| 20 | 33:18 |3-1-2(18:7) 3-1-3 (14:11)
7 |LKS Biekitni Piersciec 13| 20 | 39:31 [2-2-2(18:15) 4-0-3 (21:16)
8 |LKS Strazak Pielgrzymowice 13| 19 | 38:43 |2-1-4 (18:22) 4-0-2 (20:21)
9 | LKS Wyzwolenie Simoradz 13| 18 | 33:26 |3-1-3(20:13) 2-2-2 (13:13)
10 | LKS Goleszéw 13| 15 | 37:31 |2-2-3(21:17) 2-1-3 (16:14)
11 | LKS Zamek Grodziec Slaski 13| 14 | 29:28 |3-1-2 (19:7) 1-1-5 (10:21)
12 | LKS Wislica 13| 12 | 41:48 |3-1-2(29:16) 0-2-5 (12:32)
13 | LKS Iskra Iskrzyczyn 13 6 22:47 | 1-2-4 (13:20) 0-1-5 (9:27)
14 | LKS Wiki Kisielow 13] 0 7:80 |0-0-5(2:30) 0-0-8 (5:50)

Juniorzy — Klasa Okregowa B m | pkt | bramki |u siebie na wyjezdzie

1 | LKS Btyskawica Drogomysl 11| 26 34:8 |5-1-0(28:6) 3-1-1 (6:2)
3 | KP Trojwies Istebna 11 20 | 20:12 |5-1-0 (14:5) 1-1-3 (6:7)
12 | LKS Mazancowice 11| 2 14:39 | 0-1-4 (7:16) | 0-1-5(7:23)
. | Trampkarze — Klasa Okregowa B m | pkt| bramki |u siebie na wyjezdzie
1 |UMKS Czechowice-Dziedzice 1133 |78:5 6-0-0 (32:2) |[5-0-0 (46:3)
8 |KP Trojwies Istebna 1116 [29:28 | 1-1-4 (4:11) |4-0-1 (25:17)
12 | LKS Przetom Kaniéw 1)1 [3:113 | 0-1-4 (3:49) |0-0-6 (0:64)

Zrédlo: Portal sport.olza.pl (Tomasz Wrzesniak)

Zarzad Klubu Pilkarskiego ,Trojwies” informuje, ze w zwiazku z uplywem kadencji
obecnego Zarzadu w dniu 14 grudnia 2008 roku odbedzie sie Zebranie Sprawozdawczo
- Wyborcze. Informacja o miejscu i godzinie Zebrania zostanie podana na stronie
internetowej www.ug.istebna.pl.

Prestizowe wyroznienia dla naszych sportowcow

Nasi znakomici biegacze
Katarzyna Kubalok (MKS Isteb-
na) oraz Tomasz Sikora (NKS
Trojwies Beskidzka) otrzymali
nagrody dla najlepszych spor-
towcow powiatu cieszynskiego.

To kolejny bardzo prestizo-
wy sukces oraz uhonorowanie
wspolnego wysitku sportow-
cOw, treneréw i dziataczy na-
szych klubow narciarskich.

Gratulujemy!

Uroczysto$¢ wreczenia na-
grod za znaczace wyniki uzy-
skane na sportowych arenach
w kraju i zagranica odbyla sig
28 pazdziernika w Sali Sesyj-
nej Starostwa Powiatowego w
Cieszynie. Nagrody i wyrdznie-
nia wregezyli Przewodniczacy
Rady Powiatu Cieszynskiego

Jan Sztwiernia oraz Wicesta-
rosta Mieczystaw Szczurek.
Gratulacje sportowcom ztozyta
takze Przewodniczaca Komisji
Kultury i Sportu Rady Powiatu
Cieszynskiego Beata Sabath.

Nagrody 1 wyrdznienia
otrzymato 22 sportowcow a tak-
ze 14 trener6éw i dziataczy.

Wicestarosta Powiatu Cie-
szynskiego Mieczystaw Szczu-
rek powiedziat:

Jestescie naszq nadziejq i
potwierdzeniem wspaniatej woli
walki, dowodem sportowej de-
terminacji i ciezkiej pracy. Dzis
mozna smiato powiedziec, iz w
powiecie cieszynskim nie braku-
Jje ludzi utalentowanych, praco-
witych i zdolnych, potrafiqcych
zadziwi¢ swoimi osiqgnieciami.

Jestesmy dumni z waszych osiq-
gnie¢ dzieki ktorym rozstawia-
cie powiat cieszynski w kraju i
zagranicq.

Szczegolne wyrazy podzie-
kowania i gratulacje nalezq sie
rowniez szkoleniowcom, ktorzy
cho¢ czasem niewidoczni, majq
duzy wphyw na wasze wyniki.
Drziekuje takze osobom, ktore
w roznych formach wspierajq
sport w naszym powiecie. Wia-
Snie dzieki dziataczom, ktorzy
bezinteresownie, ofiarujqc swo-
Jje srodki i swoj czas, ma szanse
zaistnie¢ na sportowych are-
nach wielu uzdolnionych, mio-
dych ludzi.

J. Kohut

Zrédlo: Strona internetowa

Starostwa Powiatowego

AWANS
MLODYCH
PILKARZY
do finatu
powiatowego!

Kolejny znaczacy sukces od-
niesli mtodzi sportowcy ze Szko-
ty Podstawowej nr 1 w Istebnej,
ktérzy triumfowali w Turnieju
Mini Pitki Noznej Szkot Podsta-
wowych Grupa Il i awansowali
do finatu powiatowego.

Turniej zostal rozegrany w
srode 5 listopada przy pigknej,
stonecznej pogodzie na boisku
,,Pod Skocznia” w Istebne;j.

W potfinatach podopieczni
Jarostawa Hulawego pewnie po-
konali rowiesnikoéw z Goleszowa,
za$ w pojedynku reprezentantow
Ustronia i Goleszowa lepsi oka-
zali sig ci pierwsi.

Finat byt emocjonujacym wi-
dowiskiem. W pierwszej potowie
padt wynik 2:2. Po zmianie stron
nasi mlodzi pitkarze zdobyli dwie
kolejne bramki nie tracac zadne;.

Zwycigstwo zapewnito dru-
zynie reprezentujacej SP 1 w
Istebnej awans do Finalu Powia-
towego, ktory odbedzie sie w
przysztym roku w Chybiu.

Gratulujemy Jarkowi

i jego podopiecznym!

[

Zwycieska druzyna
z Istebnej
Wyniki:
Potfinaty:

SP 1 Istebna - SP Goleszow 8:1
SP 2 Ustron - SP 4 Wista Gtebce 7:1

O 3 miejsce:
SP Goleszow - SP 4 Wista Glebee 7:3

Finat:
SP 1 Istebna - SP 2 Ustron 4:2

J. Kohut
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Mtodziezowy Turniej Szachowy

Dwunastu mlodych szachistow stang¢lo na starcie
Mlodziezowego Turnieju Szachowego Szkot Podstawowych ,,O
Puchar Wéjta Gminy Istebna”, ktory odbyt si¢ 19 listopada w
Gminnym Os$rodku Kultury w Istebnej.

Klasyfikacja ogoélna

1. Adam Polok

2. Damian Hulawy

3. Lukasz Czepczor

4. Piotr Labaj

5. Szymon Jaroszynski
6. Adam Buzek

7. Katarzyna Michatek
8. Beata Kukuczka

9. Przemystaw Zawada
10. Jarostaw Czyz

11. Michat Gesiarz

12. Matgorzata Suszka

— SP1 Istebna
— SP1 Istebna
— SP1 Istebna
— SP1 Jaworzynka
— SP1 Istebna
— SP1 Istebna
— SP1 Jaworzynka
— SP1 Istebna
— SP1 Istebna
— SP1 Jaworzynka
— SP1 Istebna
— SP1 Istebna

Opiekunowie:
Jarostaw Hulawy

Piotr Polok

— SP1 Istebna
— SP1 Jaworzynka

Turniej byl réwnoczesnie
eliminacja rozgrywek powiato-
wych, w ktorych wezma udziat
dwuosobowe druzyny z SP1
Istebna zaréwno wsrdd dziew-
czat jak i chtopcow.

J. Kohut

Adam Polok i Damian Hulawy
— najlepsza dwdjka turnieju

WIELOFUNKCYJINY
POLIURETAN

Mieszkancy gminy Istebna oraz wypoczywajacy w niej turysci
beda mogli przez caty rok korzysta¢ z nowej infrastruktury spor-
towej - wielofunkcyjnego boiska sportowego, zrealizowanego w
ramach programu ,,Budowa wielofunkcyjnych boisk sportowych
ogllnodostepnych dla dzieci i mlodziezy” przy wspétudziale
Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej. Prace budowlane roz-
poczeto w roku 2007. Ze srodkow wiasnych wybudowano boisko
asfaltowe z ogrodzeniem i jednoczes$nie ztozono wniosek o dofi-
nansowanie w wysoko$ci 200 000 PLN do Ministerstwa Sportu.
Po przyznaniu dofinansowania mozliwe bylo zrealizowanie 2 eta-
pu — potozenia nawierzchni poliuretanowej, w 100% sfinansowane;j
ze $rodkow FRKF. Odbior koncowy i przekazanie do uzytkowania
nastapit 10 listopada 2008 r.

Obiekt znajduje si¢ przy Szkole Podstawowej nr 2 w Istebnej-
Zaolziu i wyrdznia go syntetyczne pokrycie z poliuretanu. Jest to
nowoczesny rodzaj nawierzchni przeznaczonej do obiektow zarow-
no zamknigtych, jak i otwartych. Ich podstawowa zaleta jest wysoka
elastycznosé i sprezystosé, a co za tym idzie wysokie bezpieczenstwo
i komfort uzytkowania. Wykonywane sa na bazie wysokojakoscio-
wych, syntetycznych komponentéw poliuretanowych oraz granula-
tow gumowych EPDM. Nawierzchnie poliuretanowe maja jednolita
powierzchnig, sa trwate, odporne na starzenie i promienie UV, latwe
w konserwacji, a koszty ich utrzymania sa stosunkowo niewielkie.

Boisko przeznaczone jest do prowadzenia rozgrywek:

pitki recznej, boisko o wymiarach 44 x 22 m

tenisa ziemnego, kort o wymiarach 23,77 m x 10,97 m

koszykowki, 2 boiska o wymiarach 26 m x 14 m

siatkowki, 2 boiska o wymiarach 18 m x 9 m.

Zamontowane zostaly urzadzenia takie jak bramki i stupki do
siatek sportowych. Pod boiskiem wykonano drenaz z rur PCV. Are-
n¢ boiska ogrodzono ogrodzeniem azurowym o wysokosci ok. 5,5
m konstrukcji stalowej z siatka pitko chwytowa w gornej czgsci i 2
bramami wej$ciowymi.

Boisko stuzy przede wszystkim do organizacji zaje¢ sportowo-
rekreacyjnych dla dzieci i mtodziezy (lekcje wychowania fizycz-
nego, SKS) i pozalekcyjnych oraz treningdéw, imprez i turniejow
sportowych. Boisko ma charakter ogélnodostgpny i wykorzystywa-
ne bedzie nieodptlatnie takze jako miejsce gier, treningdw i zajec
rekreacyjnych dla miejscowej spotecznosci lokalnej — glownie dzie-
ci i mlodziezy — oraz osob przyjezdnych spedzajacych weekendy i
wakacje na wypoczynku w Istebnej i okolicach. Obiektem admini-
struje dyrekcja SP2 w Istebnej-Zaolziu.

Opracowat: W. Legierski

eIATYT

Koncowa faza robot — malowanie linii rozgraniczajqcych boiska
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Takiego podsumowania sezonu jeszcze w Polsce nie bylo. 8 listo-
pada zjechali do Istebnej zaréwno zawodnicy jak i kibice, zawodowcy
i amatorzy. W sali gimnastycznej miejscowego gimnazjum wszyscy
przezyli niezapomniany wieczor.

a w przyszlym sezonie Liquigasu, tydzien wczesniej wziat $lub i razem ze
swoja zona Kasig zostal w Istebnej powitany bardzo goraco.

Najwigksze emocje byty jednak dopiero przed uczestnikami spotkania,
bo Adam Probosz zaprosit do rozmowy Majg¢ Wloszczowska, Andrzeja

PODSUMOWANIE SEZONU MTB

Gosémi specjalnymi spotkania byli: najlepsza polska zawodniczka
MTB, srebrna medalistka Igrzysk w Pekinie Maja Wloszczowska oraz
najlepszy polski kolarz szosowy Sylwester Szmyd. Swiat zawodowe-
go kolarstwa reprezentowali takze Marek Galinski, Marcin Karczynski,
Adrian Brzbdzka, Piotr Brzozka, Kornel Osicki, trener reprezentacji Pol-
ski MTB Andrzej Piatek i mechanik kadry Grzegorz Dziadowiec. Wérod
zaproszonych 0sob byta pani Wojt Gminy Istebna Danuta Rabin i Wie-
staw Legierski, odpowiedzialny za wybor tras i przygotowanie imprez w
Istebnej. Cato$¢ prowadzili pochodzacy z Istebnej dziennikarz Eurosportu
Adam Probosz i Marek Mréz, komentujacy w sezonie zmagania mara-
tonczykow. Pani Wojt wreezyta Mai Wloszczowskiej specjalny prezent,
bieznik na ktorym stowa "Istebna" i "Pekin" wypisane byty tradycyjnym
istebnianskim haftem.

Spotkanie byto przede wszystkim swigtem ludzi, w ktorych zyciu jazda
na rowerze zajmuje miejsce szczegolne. Organizator cyklu Powerade MTB
Marathon Grzegorz Golonko postanowil zorganizowa¢ dla nich spotkanie
podsumowujace sezon 2008, dajace okazjg do wspomnien i przezycia jesz-
cze raz najpigkniejszych momentow.

Najlepszym dowodem na to, Zze spotkanie bylo bardzo potrzebne byt
przyjazd do Istebnej ponad 200 0s6b z najdalszych zakatkoéw Polski a takze z
Czech i Stowacji. Rozpoczelo sig od prezentacji filmow z imprez rozgrywa-
nych w Istebnej - czteroetapowego Beskidy MTB Trophy oraz maratonu.

Kolejnym punktem programu byta rozmowa z Sylwestrem Szmydem
o tegorocznym Tour de France i planach na kolejny sezon. Kolarz Lampre,

Piatka i Grzegorza Dziadowca a na
ekranie wyswietlono fragmenty wy-
$cigu Elity kobiet MTB na Igrzyskach
w Pekinie. Goscie komentowali na
zywo olimpijskie zmagania a finiszo-
wym metrom jadacej po srebro Mai i
Wioszczowskiej towarzyszyt glosny 7
doping wszystkich zgromadzonych
na Sali. Nasza najlepsza kolarka gor-
ska byla wyraznie wzruszona takim
przyjeciem i z duma prezentowata
olimpijski medal. Chgtni do wspol-
nych zdjg¢, rozmoéw oraz zbieracze autografow mogli wreszcie do woli na-
cieszy¢ sig osobistym spotkaniem z gwiazdami wieczoru.

Na tym atrakcje zaplanowane przez organizatorow si¢ nie skonczyly.
Kolejne godziny to tafce, wspomnienia i rozmowy przy stotach a tuz przed
potnoca wérdd gosei rozlosowano atrakcyjne nagrody: maskotki z Pekinu
podpisane przez naszych olimpijczykow, nawigacj¢ Garmin Edge 705 i kask
Specialized S-Works. Doktadnie o godzinie 24 na salg wniesiono tort rozpo-
czynajac $wigtowanie urodzin Mai Wloszczowskiej. Wsrod choralnego Sto
lat! jubilatka osobiscie czgstowata tortem i dzigkowata za Zyczenia.

Najwytrwalsi bawili si¢ dlugo w noc a impreza w Istebnej przejdzie
do historii jako pierwsze nieformalne i wspaniate podsumowanie kolar-
skiego sezonu. Do zobaczenia w Istebnej za rok!

Adam Probosz

)
Maja Wtoszczowska w rozmowie
z paniq wojt

Reklamy ® Reklamy o Reklamy @ Reklamy o Reklamy

ISTEBNA, Istebna 256, tel. 033 855 61 99, 0 501 134 049

chceszm

8 SKOK

STEFCZYKA

AGENCIJA
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ABC
- Stownik
bioekologiczny

Motto: ,, Teraz, kiedy wypro-
wadziliSmy przyrode ze stanu row-
nowagi, patrzymy na nasze zanie-
czyszczone rzeki, duszqce sie mia-
sta, spozywamy zatrutq produkcje
rolnq - nagle uswiadamiamy sobie,
Ze przyroda zaczyna rewanzowaé
sie za niewtasciwy sposob - w jaki
zrobiliSmy z niej uzytek...”

* Taksonomia - zasady kla-
syfikowania gatunkoéw ro$lin i
zwierzat. ,,Zajmuje si¢” okresle-
niem kategorii i jednostek takso-
nomicznych tzw. taksonéw. Tak-
sony - to jednostki systematyki
np. przynalezno$¢ gatunkowa, ro-
dzaj, rodzina itp. Zasady taksono-
miczne sg uj¢te w nomenklaturze
zoologicznej i botanicznej. Dzig-
ki tej dziedzinie nauki olbrzymi
$wiat flory i fauny jest uporzad-
kowany na podstawie wspolnych,
podobnych przynaleznych cech,
organizmow zywych.

* Tchawica - to odcinek drog
oddechowych  krggowcow  la-
dowych a wigc i czlowieka. Jest
to rura o bloniastych $cianach,
usztywnionych szkieletem chrzgst-
nym. Wewnatrz pokryta nablon-
kiem migawkowym, ktorego ruchy
»falujace” wraz ze §luzem usuwa-
ja zanieczyszczenia wdychanego
powietrza. Tchawica dzieli si¢ na
2 oskrzela - prawe i lewe, ktore
tworza wraz z oskrzelikami drzewo
oskrzelowo - ptucne.

* Testosteron - to hormon
plciowy wytwarzany przez gru-
czoty plciowe - jadra megskie. Ma
znaczenie w lecznictwie 1 jest
stosowany w przypadkach niedo-
czynnosci (lub zaniku) narzadow

ptciowych mgskich.
. Macierzonka”
Spotka »Naprzod” zatrudni

pracownika biurowego w Istebnej.
Wymagania: wyksztalcenie sred-
nie, prawo jazdy kategorii B,
umiejetnos¢é obstugi komputera.

Prosimy wysyta¢ CV na adres:
Spotka Naprzod ul. Raciborska
144b, 44-280 Ryduttowy lub na

adres: joannanaprzod@o2.pl

Spotka Naprzéd za-
prasza do odbierania
ksiazeczek wywozowych
w biurze Spoétki Naprzéd
w Istebnej w drugiej po-
lowie grudnia.

e Rcklamy ® Reklamy o Reklamy o

Do nabycia w

APTECE ,NA
DZIELCU”

SPRZET MEDYCZNY I
RECHABILITACYJNY m.in.

Istebna 1475 .* PO.DUSZ‘KI ORTOPEDYC.Z.NE .
zapobiegajace bolom glowy, szyi i ramion,
Pn - Pt )
8.00 - 18.00 * Stabilizatory stawow
Sobota * Korektory postawy ,,PAJACZKI”
8.00 - 14.00 stosowane u dzieci i mlodziezy
Niedziela

9.00 - 14.00  Pasy ledzwiowe, ciazowe i macierzynskie

BIURO RACHUNKOWE

Stefania Kedzior i Barbara Kulik

Zapraszamy od 15 grudnia 2008 r. do siedziby
w Istebnej Centrum 1442 (nad sklepem ,Wszystko po cztery ztote”)

Godziny pracy biura w grudniu:
poniedziatki | wtorki: 13.00 - 19.00

Szczegolowe informacje pod nr telefonu: 512 220 417

OPTYK FUCHS

43-460 WISLA ul. 1 - go Maja 67A
(pawilon ustugowo - handlowy)

tel./fax 033 855 30 84

FG

Rok zatozenia 1976

I‘-\ * Uslugi optyczne

* Uslugi zegarmistrzowskie
* GABINET OKULISTYCZNY:

- wtorek od godz. 15.00 - lek. med. K. Czajkowski
- czwartek od godz. 16.00 - lek. med. Wt. Broda

>OmC o

Bezptatne komputerowe badanie wzroku
optyk optometrysta mgr J. Fuchs

REALIZACJA RECEPT NFZ NA OKULARY
Zatatwiamy wszystkie formalnosci

LZAPRASZAMY

od poniedziatku do piqtku 9.00 - 17.00
soboty 9.00-13.00
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W DOMU Poniedz. 15.00-17.00 U C
HANDLOWYM  9.00-12.00 Wiorek  15.00-17.00 * KOMUNIKACYINE OC/AC/NW
U GAZDY” 9.00-12.00 Czwartek 15.00-17.00 * ZIELONA KARTA
9 Piatek 15.00-17.00 ¢ KOSZTY LECZENIA ZA GRANICA
Istebna Centru'm - - — — Posrednik ¢ DOMY MIESZKALNE
INEZW RO XN Srody i soboty nicczynne Ubezpieczeniowy ~ ® ZABUDOWANIA GOSPODARCZE
Tel. 0601 45 30 46 lub 855 63 10 Teresa Stanko - ZWIERZETA DOMOWE
O.C. komunikacyjne, domy mieszkalne i letniskowe, o Urzad Gminy
O.C. rolnikéw i zabudowania rolnicze. Poniedziatek Istebna 9.00 - 11.00
K | 1 kraju i 1 -
oszty leczenia w kraju i za granica Worek, Sroda, P
Czwartek, Koniakéw Centrum 8.00 13.00
Osrodek Szkolenia Kierowcow Piatek, Sobota Dom Ludowy
Jozef Krzempek - Istebna 1442 Telefony: praca 033-8556493, dom 033-8557102

(nad sklepem ,,Wszystko po cztery zlote”) © et ettt ettt ettt et e ens .

Zaprasza na kursy prawa jazdy kategorii: FPHU W.R. PODZO RSKI

A,A1,B,C,D,DLLE, T
A - motocykl oraz: H E B A N SC

B - samochéd osobowy - kursy operatorow wozkow 4
C - samochéd cigzarowy  widtowych : * MEBLE NA WYMIAR - PROJEKT
E - naczepa do C - kursy przewozoéw materiatow E -
D - aufobus nicbozpiecznych ADR AKCESORIA MEBLOWE
T - ciggnik - kursy $wiadectw kwalifikacji | 1 * KUCHNIE, SZAFY | INNE
BHE-buszpriyerepy  (prrewomiosbbrzeeny) |4« po)| ETY, ZALUZJE, MATERACE
Rozpoczegcie kursu - kazdy czwartek godz. 17.00 | : ’ ’
Informacje i zapisy w biurze Osrodka:  Zapewniamy WISLA ul. KOdelO 83
Poniedzialek - Piatek 10.00-18.00 dojazd do p Tel. 855 33 67 http: // h
. . : // www.heban.or
Tel. 512 246 348, (032) 473 35 95 Kursanta P g
> -
7] Bez problemu mozna:
PKO BANK POLSKI - wyptaci¢ z rachunku na podstawie karty do bankomatu, a
Blisko Clebie przy tym uzyskac¢ informacje o swoich wolnych srodkach

- wptaci¢ na rachunek bankowy

AGENCJA PKO BP SA - optaci¢ swoje rachunku (energie, gaz itp.)

w ISTEBNEJ - ztozy¢ do realizacji przelew, zlecenie state, polecenie zaptaty
- ztozy¢ wniosek o kredyt, czy zatozy¢ lokate
43 - 470 Istebna

Istebna 683 MAX POZYCZKA mini rata
(w starym kinie) Mamy proste zasady:
Czynna: - pozyczka do 20 000
- i = - . - bez zabezpieczen
pon.- piat. 7:30 -15:30 _ bez zafwiadcezeh
sobota 8:00 -12:00 - do 10 000 bez zgody wspétmatzonka

Tel: 033 855 60 WYMARZONY DOM? CZEMU NIE!

Kredyty mieszkaniowe
Co trzeci kredyt hipoteczny w 2007 roku
Zostal udzielony przez PKO BP

-
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OSRODEK ZAPRASZAMY - ooty s
SZKOLENIA KIEROWCOW NA ZAKUPY S
STANISLAW KOWALIK DO SKLEPOW NI(JJI TURECKIE (kordonek 100 g) w cenie 10 zt

FIRMY "MAJA" SKLEP DEKORAL

- farby dekoracyjne i antykorozyjne

ZAPISY I WYKLADY ISTEBNA - cieszynka 10 | od 34,90 zt

- konserwacje samochodowe

AT GMINNY OéRODEK KULTURY (POD GRAPA) - mieszalnik lakierdw samochodowych

_.w-—-s.?'-:- Y Telefony: 033 - 854 42 48, - mies;alnik farb dekoracyj_nych
— 502 742 929, 508 176 967 Czynme: g Xove o mozaione
CENY FABRYCZNE
PN - PT 8 - 16 CZESCI SAMOCHODOWE . .
P RZEDSIEBIORSTWO WIEL OBRANZOWE SOBOT A 8 _ 1 2 :sprowadzamy czesci do wszystkich samochodow

43-450 Ustzos, Rynck 6 akumulatory samochodowe AD CENTRA

tel./fax (033) 854-33-27 Telefon: ) E:(;\évsi:: h-t(? Vf::i:::cji’ sprawdzenie ladowania gratis)
WWW.PW—ty‘tus.pl 033 855 70 67 - cze$ei motocyklowe
Komérka: OFERUJEMY USEUGI ) )
KOMINKI KAFLOWE, MARMUROWE, 0 602 436 719 - PROWADZENIE KSIEGI PRZYCHODOW I ROZCHODOW
— WOLNOSTOJACE, KUCHNIE I INNE A PRZYCHODOW (ryczait)
% ustuga obejmuje konsultacje, projekt, kosztorys, - ROZLICZENIA ZUS
wykonastwo- 10 lat gwarancji ZAPRASZAMY - ROZLICZENIA ROCZNE (PIT 36 PIT 37)

p

=
el 00 e RIPestan roska
,_.. P
%Z‘% RODUKCJA MATERIALOW INSTALACYJNYCH F In" A E le KT ns c z - A

{{ﬁ RURY, KSZTALTKI PP, PPR,PVC -
Cog PELNY ZAKRES WYMIAROWY OFE nu,e ustuel
ZAPRASZAMY DO WSPOLPRACY INSTALATOROW I HURTOWNIE 12938B05 BEB

ZABEZPIECZENIA ANTYKOROZYINE

ANTIKOR POLSKA <98 346 427 / 03385583 35

soreca  MOSTY, WIADUKTY, MASZTY WYSOKIEGO NAPIECIA I INNE

;75 UBEZPIECZENIA

.. * KOMUNIKACYJNE - OC, AC, NW - pakiety

A e,

PPHU Karina - Karina Poloczek

\ W._—4fc  + DOMY, DOMKI LETNISKOWE I INNE... =%
43-460 Wista \ * ZWIERZETA DOMOWE HDI
* FIRMY - pelny zakres
: " * KOSZTY LECZENIA ZA GRANICA LAERERA T
Autoryzowany Przedstawiciel ,,STIH, % OSZIY LECAENA LA GRANI

Wisla’ ul. 1 Maja 43, tel. 033 855 18 60 m * KORZYSTNE PAKIETY UBEZPIECZEN i

ROLNIKOW i
UNIQA
PILARKI, KOSY,

LANCUCHY , OLEJE TANIE UBEZI?IECZENIA KOMUNIKACY]JNE
WARSZTAT - NAPRAWA URZADZE N SZEROKI WYBOR FIRM UBEZPIECZENIOWYCH
HUSQVARNA ’ STIHL 1 INNE Posrednictwo Ubezpieczeniowe Biuro — Koniakéw Matyska
NAPRAWA K O S IAREK Malgorzata Mfchalek Poniedziatelk, wtorek, 9.00 - 19.00
-R ATY, S ERWI S Koniakéw 733 gzwanek, pigtek, sobota

Srody 12.00 - 19.00

033 855 71 81, 500 263 371

PROMOCJA KOSIAREK | KOS

Z okazji zblizajqeych sig
Swiqt ']Q()iugo Iavodzenia
oraz
owego 2000 Roku
wszystl’eim swoim Klientom

FIRMA OGOLNOBUDOWLANA
K.U.B. - Zdzislaw & Pawel

Oferuje swoje ustugi:
Kompleksowa budowa domow

Telefony Przehudowy, remonty, instalacje, dachy
694 459 899

694 459 900 43 - 470 Istebna 1246

radosci, pokoju
Y D .
oraz blogostawieristiwa ],wzugo

Zyczy

Dosrecdnik l;lbezpicczeniowy
Matgorzata Michatek




NABOZENSTWO W KOSCIELE EWANGELICKIM W ISTEBNE]
z OKAZ]I 90 ROCZNICY ODZYSKANIA NIEPODLEGEOSCI

Wejscie do Kosczola ks. Alfred Staniek odprawza nabozenstwo Koncert Choru ,,Gloria” ze Skoczowa

Zespol ,,Istebna w Chtnach

Grqze ném, mugyéko...

Wystawa pamlgcl zmarlych muzykantow / Istebne], Jaworzynki i Koniakowa

Z DZ];ALALNQéCI STOWARZYSZENIA BESKIDZKIEGO FOLKLORU,
PIESNI, TANCA I SPIEWU ,,POD OCHODZITA” W KONIAKOWIE

7 d e

" Zespot ,, Koniakow”z Zespolem Btl{garii W c'as“
r . 1o . . 2 9 . o T
Zespot ,, Koniakow” podczas mieszania owiec ]Vlled:;vnarodowlego FestiwaluywaCzechach




ZabawalAndrzejkowalolcharakierzelintegracyjnym

Uczniowie SP I z Istebnej
przed Planetarium Slaskim w Chorzowie Hl ROBOT BUDOWLANYCH

ZBIGNIEW SIKORA

JAWORZIYNKA 270, darek@ogrodzeniazs.pl
TEL. 033/858 BT 58, 0698 572 719

USLUGI W ZAKRESIE

OGRODZENIA
- siatkowe - kute
o - panelowe - bramy, furtki

CENA SIATKI NIZSZA
U PRODUCENTA

o

'BRAMY
GARAZOWE

na kakdy wymiar
- .Fmi = mﬂ'ﬂﬂi = W*I'

AUTOMATYNA DD FRAM
I DRIWT QARAZOWYLCHN

BRENNA, ul. STARA DROGA 13, tel./fox 033 8536127,
m SIEDIIEA 0608 506 418, 0604 755 373, 602 376 377
m FIRMY  o-maibogrodzenionvige? pl, hiuro@ogrodeeniars pl,

wwrw, ogrodzeniors.pl

,,/VW 746;2«14'&.{” - wydaje URZAD GMINY w Istebnej Adres: 43-470 ISTEBNA 1000, tel. 033 85-56-087 - woj. §laskie
Adres strony internetowej Gminy Istebna: www.ug.istebna.pl, adres poczty elektronicznej Urzedu Gminy: urzad.gminy @ug.istebna.pl
Redaguje Zespot w sktadzie: Krystyna Rucka, Teresa Laszewska, Janusz Waszut oraz Jacek Kohut (GCI).
Korekta: Krystyna Rucka
Sktad komputer. i druk: INTERFON, Cieszyn, ul. Olszaka 5, tel. 033 8510 543, fax 033 8511 643, e-mail: interfon @neostrada.pl
Za tresé ogloszen redakcja nie odpowiada



