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Jubileusz 70 urodzin rzezbiarza Pawta Jatowiczora

7 sierpnia odbyto sie spotkanie z artysta-rzeZbiarzem Pa-
nem Pawtem Jatowiczorem. Byto dedykowane i poswiecone
podziekowaniom za wieloletnig artystyczng stuzbe na rzecz
obiektdéw sakralnych i naszej catej spotecznosci gminy Isteb-
na.

Okazja ku temu byt Jubileusz 70-tych urodzin naszego za-
stuzonego i zacnego mieszkarica Jaworzynki — dziatacza, spo-
tecznika i cztowieka obdarzonego przez Boga wielkim talen-
tem artystycznego rzemiosta. Jego epickie dzieta rzeZbienia
w drewnie znajduja sie w wielu obiektach sakralnych naszego
regionu. Unikatowe, wyjatkowe rzezby i ptaskorzezby Pana
Pawta rozstawiajg Tréjwies Beskidzka, sg podziwiane przez
pielgrzymow na catym Swiecie oraz promujg dziedzictwo kul-
turowe i religijne.

Podczas spotkania w sali sesyjnej Urzedu Gminy dokona-
no uroczystego odstoniecia i poswiecenia jego ptaskorzezby

. . p e

prezentujacej etos regionalnej pasterkiej tradycji w Tréjwsi
Beskidzkiej.

Pragne serdecznie podziekowac za przyjecie zaproszenia
ksiedzu Proboszczowi Markowi Modzelewskiemu z Parafi pw.
Matki Bozej Frydeckiej w Jaworzynce Trzycatku, matzonce ar-
tysty Anieli Jatowiczor oraz Pani sottys Bogustawie Kawulok,
Pani kierownik USC Barbarze Kubalok-Gwarek, zastepcy dy-
rektora GOK-u Roksanie Klamce oraz Pani Dominice.

# Lucja Michatek-Chudecka
— W6jt Gminy Istebna

1sierpnia 2023 roku w catym kraju obchodzono 79 rocznice
wybuchu Powstania Warszawskiego, ktdre na trwale zapisato
sie w dziejach Polski jako najwieksza akcja zbrojna podziemia
w okupowanej Europie. Powstaricy stawali stanowczy opdr
niemieckiemu agresorowi przez 63 dni. Po kapitulacji Warsza-
wa zostata doszczetnie zniszczona, a straty wsrdd ludnosci
cywilnej i zotnierzy Armii Krajowej byty ogromne.

W Godzine ,W” hotd Powstaricom Warszawskim oddata
stolica. Miasto zatrzymato sie na minute, by uczci¢ Bohaterow
zrywu. W Warszawie, a takze innych miejscach w catym kraju
rozlegt sie dzwiek syren alarmowych. W patriotycznej wiezi
z innymi czesciami kraju do obchoddw przytaczyli sie samo-
rzagdowcy z Gminy Istebna. Wéjt Gminy Istebna tucja Micha-
tek-Chudecka wraz z pracownikami UG Istebna oraz GOK-u
ztozyli kwiaty pod Pomnikiem Bohateréw Walk o Wolnos¢ Po-
legtych w latach 1939-1945 w Centrum Istebnej.

Opracowat:
% Marek Michatek
- red. nacz.
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UWAGA
WAZNIE L

Przypominam wszystkim mieszkancom Gminy Istebna, ktérzy wymieniajg stare nie
ekologiczne kotty na nowe - o ztozeniu nowej Deklaracji dotyczacej zrodet ciepta i Zzrodet
spalania paliw.

Deklaracje mozna ztozyc:
* Elektronicznie poprzez aplikacje ZONE,

* Papierowo w budynku Urzedu Gminy w Istebnej w biurze nr 203/204 na Il pigtrze.

= ®
GMINNY PUNKT

KONSULTACYJNO-INFORMACYJNY
PROGRAMU ,CZYSTE POWIETRZE"

www. crystepowletrre.gov.pl
woawowswiosigw. kmtowlce. pl

Jednoczesnie przypominam, ze w budynku Urzedu Gminy znajduje sie punkt konsultacyjno-
informacyjny Programu ,Czyste Powietrze”, w ktorym moina uzyska¢ pomoc przy sktadaniu
whnioskéw o dofinansowanie na wymiane Zrédta ciepta oraz termomodernizacje budynku.

Punkt znajduje sie w biurze nr 111 na | pietrze.

Anna Juroszek

Inspektor w Referacie Rozwoju,
Infrastruktury i Ochrony Srodowiska;

oraz ds. Programu ,,Czyste Powietrze”
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Ogtoszenie o lll naborze - Program MOJA WODA

Zarzad Wojewodzkiego
Funduszu Ochrony Srodo-
wiska i Gospodarki Wod-
nej w Katowicach ogtasza
od dnia 03.08.2023 roku
lll naboér wnioskdow dla za-
dan wpisujacych sie w Pro-
gram Priorytetowy ,Moja
Woda” na lata 2020-2024.

Podmioty mogace ubie-
gac sie o dofinansowanie
oraz szczegotowe warunki
dofinansowania z WFOSi-
GW w Katowicach, okre-
Slone sa w tresci Programu
Priorytetowego ,,Moja Woda” oraz w Regulaminie Il naboru
wnioskdw, stanowigcych zatgczniki do niniejszego ogtoszenia.

W celu ztozenia wniosku o dofinansowanie nalezy:

1) Zatozy<¢ konto na portalu beneficjenta na stronie https://por-
tal.wfosigw.katowice.pl/ (nie dotyczy osdb posiadajacych
juz konto na portalu beneficjenta) w celu pobrania, wypet-
nienia i przestania wniosku o dofinansowanie. Dodatkowe
informacje znajda Panstwo na portalu beneficjenta w sekgji

~PYTANIA | ODPOWIEDZI”.

2) Pobrac, a nastepnie wypetni¢ aktywny formularz PDF wnio-
sku o dofinansowanie, dostepny po lewej stronie w zaktad-
ce ,MOJA WODA (formularz wniosku) ”. Po zakonczeniu wy-
petniania nalezy sprawdzi¢ poprawnosc¢ wpisanych danych.

3) Wystac wypetniony formularz wniosku do Funduszu za po-
moca ,,SKRZYNKI PODAWCZEJ — PDF”— dostepnej na por-
talu beneficjenta.

4) Wydrukowac wypetniony formularz wniosku wraz z zatacz-
nikami, podpisac i dostarczyc: w wersji papierowej do:

Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodar-

ki Wodnej w Katowicach

ul. Plebiscytowa 19, 40-035 Katowice
w godzinach jego pracy tj. 7:30-15:30.

\, Moja
__) WODA

albo za posrednictwem Platformy Ustug Administracji Pu-
blicznej (ePUAP)

Dostarczone (w wersji elektronicznej za posrednictwem
portalu beneficjenta i w wersji papierowej albo za posred-
nictwem ePUAP) formularze wnioskow powinny posiadac

-, Uzyska| dotacje w wysokosci

takg sama sume kontrolng
umieszczong na dokumen-
cie.

WSPOLNIE MINIMALIZUJMY
ZJAWISKO SUSZY!

Ocenie beda podlegad
tylko te wnioski, ktére
wptynety w terminie na-
boru, zostaty przestane
za posrednictwem porta-
lu beneficjenta w formie
elektronicznej  (aktywny
PDF) i zostata ztozona ich
podpisana wersja.

Na wnioski czekamy:

od 3 sierpnia 2023 .
do 30 czerwca 2024 r.

O zachowaniu terminu
ztozenia wniosku decyduje data jego wptywu do WFOSiGW
w wersji papierowej albo na skrzynke podawczg Funduszu
znajdujacy sie na elektronicznej Platformie Ustug Admini-
stracji Publicznej (ePUAP).

Informujemy réwniez, iz nabdr wnioskédw moze zostac za-
konczony albo wstrzymany, o czym beda Parnstwo informowa-
ni poprzez portal beneficjenta oraz strone internetowa
www.wfosigw.katowice.pl.

Ze wzgledu na wdrozone w WFOSIGW w Katowicach elek-
troniczne zarzgadzanie dokumentacja zachecamy by sktadane
dokumenty w formie papierowej nie byty oprawione w sposéb
trwaty. Dokumentdw nie nalezy: zszywac, bindowad, wktadad
do koszulek, teczek ani segregatorow, za wyjatkiem nosni-
kéw elektronicznych. Takie przygotowanie dokumentéw uta-
twia proces ich digitalizacji.

Zataczniki:

Program Priorytetowy ,,Moja woda” na lata 2020-2024
Regulamin Il Naboru wnioskéw w ramach Programu Prioryte-
towego ,Moja woda” na lata 2020-2024

Wytyczne w zakresie kwalifikowalnosci wydatkéw w ramach
Programu Priorytetowego ,Moja Woda”

Informacje w sprawie szczegétéw Programu:
tel. 32 722 77 09
e-mail: mojawoda@wfosigw.katowice.pl

Skutecznie pozyskane srodki na drogi dolazdu rolnlczego

Szanowni mieszkancy, spieszymy wam doniesc, kolejna
dobra informacje. Gmina Istebna pozyskata srodki z budzetu
Wojewddztwa Slaskiego na budowe i modernizacje drég do-
jazdowych do gruntéw rolnych:

Na trzy ztozone wnioski dofinansowanie udato sie uzyskac,
az na 2 zadania inwestycyjne:

Modernizacja drogi gminnej ,,Gron” we wsi Jaworzynka.
Kwota dofinansowania 172 000,00 zt

Modernizacja drogi gminnej ,Maciejka” we wsi Jaworzynka.
Kwota dofinansowania 132 000,00 zt

Dofinansowanie na poziomie 60% kosztéw kwalifikowa-
nych.

Zabezpieczono réwniez srodki w budzecie gminy na wktad
witasny oraz wydatki niekwalifikowane projektu. Bardzo sie
cieszymy z takiego obrotu rzeczy, a to dopiero poczatek za-
planowanych na ten rok inwestycji i remontéw drog.

Opracowat:

% Marek Michatek

—red. nacz.
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REALIZACIA ZADANIA W ZAKRESIE MODERNIZACH | BUDOWY

DROG DOJAZDOWYCH DO GRUNTOW ROLMYCH 2023

172 000 zt

Gmina Istebna
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ROLNICZA

informuje, ze
24 wrzesnia 2023 r.
odbeda sie wybory
do walnego zgromadzenia
Slaskiej Izby Rolniczej

Zasady wyborow:

1. Cztonkami samorzadu rolniczego sa osoby fizyczne
i prawne bedace podatnikami podatku rolnego, podat-
ku dochodowego z dziatéw specjalnych produkcji rolnej
oraz cztonkowie RSP posiadajgcy w nich wktady grunto-
we. Przystuguje im prawo kandydowania do rady powia-
towej izby rolniczej i uczestniczenia w ich wybieraniu.

2. W gminie, w ktdrej powierzchnia uzytkdw rolnych nie
przekracza 4 tys. ha (okreg jednomandatowy) do rady
powiatowej izby wybiera sie — jednego cztonka, a gdy
przekracza 4 tys. ha (okreg dwumandatowy) wybiera sie

— dwéch cztonkow tej rady. W okregu wyborczym stano-
wigcym obszar miasta na prawach powiatu, wybiera sie
tylko — jednego przedstawiciela.

3. W kazdym powiecie ziemskim zostanie utworzona Rada
Powiatowa Slaskiej Izby Rolniczej. W jej sktad wejda rol-
nicy, ktérzy w wyborach do tego organu, na terenie swo-
jej gminy otrzymaja najwieksza ilos¢ waznie oddanych

gtoséw. Rada Powiatowa Slaskiej Izby Rolniczej wybiera,
ze swego sktadu, Przewodniczacego Rady Powiatowej
oraz Delegata na Walne Zgromadzenie Slaskiej Izby Rol-
niczej.

4. Rolnik, ubiegajacy sie o mandat cztonka Rady Powiato-
wej Slaskiej Izby Rolniczej musi wypetni¢ i ztozy¢ na-
stepujace dokumenty: zgtoszenie kandydata, oswiad-
czenie o zgodzie na kandydowanie oraz liste cztonkdow
zawierajaca co najmniej 50 podpisdw poparcia. Druki te
mozna otrzymac¢ w kazdym urzedzie miasta/gminy lub
w Biurach Powiatowych Slaskiej Izby Rolniczej.

Wszystkie wzory dokumentdw wyborczych znajduja sie
takze na stronie internetowej Slaskiej Izby Rolniczej pod
adresem:
www.sir-katowice.pl
w zaktadce ,WYBORY DO IZB ROLNICZYCH”

Czytelnie wypetnione dokumenty nalezy przesta¢ w nie-
przekraczalnym terminie do dnia 4 wrzesnia 2023 r. na ad-
res: Slqska Izba Rolnicza, 40- 159 Katowice, ul. Jesionowa
9A.

5. Spis cztonkdw izby rolniczej uprawnionych do gtosowa-
nia, zostanie udostepniony do wgladu w siedzibie urze-
du miasta/gminy najpdzniej w 14 dniu przed dniem wy-
boréw. Kazdy rolnik, moze sprawdzi¢ czy zostat w nim
ujety i wniesc¢ w tej sprawie zazalenie.

IZBA ROLNICZA — TO SAMORZAD REPREZENTUJACY
INTERESY WSZYSTKICH ROLNIKOW.

Szczegétowe informacje o zasadach wyboréw do Sla-
skiej Izby Rolniczej mozna uzyskac na stronie internetowej
www.sir-katowice.pl
oraz w Biurach Powiatowych Slaskiej Izby Rolniczej pod nu-
merami telefondw:

Katowice, 32 258-04-45
Czestochowa, 34 368-15-12

Uwaga konkurs!

Ekodoradcy Aglomeracji Beskidzkiej maja przyjemnosc
ogtosic¢ konkurs fotograficzny pt: , Natura w obiektywie — naj-
piekniejsze miejsca Aglomeracji Beskidzkiej” organizowanym
w ramach projektu Life pn. ,Slaskie. Przywracamy Btekit” Kom-
pleksowa realizacja Programu ochrony powietrza dla woje-
woddztwa Slaskiego.

Tematem konkursu sg fotografie przedstawiajgce dzika na-
ture obszaru Aglomeracji Beskidzkie;j.

) EKODORADCY AGLOMERAC)I BESKIDZKIE]J el
L o e . ZAPRASZAJA DO UDZIALU Pl (R i
W KONKURSIE FOTOGRAFICZNYM! = R il

Natwaa w ubi@lﬂ?ﬂww .

y_ &
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Aglomeracii Beskidzkiej”

Zapraszamy do udziatu dzieci, mtodziez oraz osoby doro-
ste zajmujace sie fotografig w sposéb amatorski.

Termin nadsytania prac: 01.08-30.09.2023

Regulamin konkursu wraz z zatgcznikami dostepny jest na
stronie :
https://aglomeracjabeskidzka.eu/konkurs-fotograficzny

Bardzo prosze o udostepnienie informacji na temat konkur-
su na stronie internetowej gminy i/lub w gazetce gminne;j.

n@p@k@sz@ mi@jﬁuu i oo i !
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Transplantacja narzaddw jest metoda leczenia ratujaca zy-
cie i zdrowie pacjentéw

Polska jest krajem o przecietnym wskazniku przeszcze-
piania narzadow. Organizacja i kontrolg przeszczepdéw w Pol-
sce zajmuje sie Centrum Organizacyjno-Koordynacyjne ds.
Transplantacji ,,Poltransplant”.

Zasada domniemanej zgody
Jezeli osoba zmarta nie wyrazita za zycia sprzeciwu — moz-
na po jej Smierci pobra¢ komorki, tkanki i narzady.

WOJT CMINY INFORMUJE

Transplantologia dar zycia

Jesli cztonkowie rodziny poinformujg personel medyczny,
ze w ich obecnosci dawca za zycia wyrazit sprzeciw i nie zgo-
dzit sie na przeszczep jego narzagdéw — nie mozna pobrac na-
rzaddw i pomdc wielu chorym.

Wola zostania dawca

Mimo ze nie trzeba deklarowac zgody na transplantacje po
Smierci, wiele oséb dodatkowo:
. rejestruje sie w bazach dawcéw réznych organizacji poza-
rzadowych,
- nosi bransoletki badz karty dawcy, potwierdzajace ich zgode.

Zgtoszenie sprzeciwu
Jesli nie chcesz, by Twoje narzady byly przeszczepiane,
masz kilka mozliwosci zgtoszenia sprzeciwu:
. zgtos to w Centralnym Rejestrze Sprzeciwdw:
« pobierz oswiadczenie ze strony www.poltransplant.pl,
- w formie pisemnej przeslij je na adres Centrum

Organizacyjno-Koordynacyjnego ds. Transplantacji — Pol-
transplant,
- nos przy sobie wtasnorecznie podpisane osSwiadczenie,
« oswiadcz swojg wole ustnie w obecnosci dwdch swiadkdéw
— Swiadkowie musza pisemnie potwierdzi¢ Twoja deklaracje.

ZZYCIA CMINY

28 Festyn Istebnianski juz za nami

Za nami dwa dni Swietowania petnych folkloru i tradycji,
czyli 28. Festyn Istebniariski, ktéry zorganizowany zostat w ra-
mach 60. TYGODNIA KULTURY BESKIDZKIEJ

Podczas oficjalnego otwarcia wydarzenia reprezentujgca
Gminny Osrodek Kultury w Istebnej Roksana Klamka przybli-
zyta jego uczestnikom historie pierwszego Festynu, jaki odbyt
sie 5 sierpnia 1995 roku. Ciekawostka szczegdlnie dla mto-
dego pokolenia byto z pewnoscia to, iz budowa dwczesnego
amfiteatru zakoriczyta sie zaledwie 2 godziny przed rozpo-
czeciem wystepdw, a przybyte natenczas do Istebnej zespoty
musiaty przebierac sie w autokarach bowiem nie byto jeszcze
stosownego zaplecza w postaci szatni.

Tegorocznemu Festynowi Istebniafiskiemu towarzyszyt
kiermasz twdrczosci ludowej oraz szeroka oferta warsztatéow
prowadzonych przez naszych twoércédw. Tajniki beskidzkiego
haftu krzyzykowego przed zainteresowanymi odstaniata haf-
ciarka, ktorej wyroby posiadajg certyfikat Mikroregion Goérol-
sko Swoboda — Weronika tacek. Nietatwa sztuka wykonywa-
nia tradycyjnych czepcéw metoda igietkowa prezentowana
byta przez niezwykle utalentowang Kinge Zawada, a dzieki
zastuzonemu wieloletnig praca na rzecz rzemiosta ludowego
Janowi Zogacie poznaliSmy archaiczng umiejetnosc¢ wyplata-
nia koszykéw z korzenia swierkowego. Nie zabrakto tez sto-
iska z szydetkowana bizuterig i ozdobami, na ktérym warsztaty
prowadzita Monika Kubieniec.

NASZA TROIWIES

;x\:-y e,

W drugim dniu Festynu uczestniczacy w nim twdrcy ludowi,
a takze prowadzaca Centrum Pasterskie w Koniakowie Maria
Kohut otrzymali od Gminnego Osrodka Kultury podziekowa-
nia za wspieranie instytucji w promocji gminy i kultywowaniu
naszej tradycji.

Oprdécz prac naszych rodzimych rekodzielnikéw podczas
kiermaszu tworczosci ludowej zakupi¢ mozna byto takze ob-
razy i ceramike Heleny Setli oraz wyroby pochodzace z Pra-
cowni Ceramicznej Gliniana Koniczynka, a takze rzezby Ro-
berta Wrzeszcza.

W sobotnie popotudnie na scene Amfiteatru ,Pod Skocznig’
jako pierwsi weszli cztonkowie Zespdt Regionalny Jaworze
dziatajgcego przy tamtejszym OSP. Zaprezentowali oni tra-
dycyjne piesni i tarice Slaska Cieszyriskiego, w tym jeden ze
starszych taricéw — szottyske. Jesieniag tego roku prowadzona
przez Danute Pawlus grupa bedzie obchodzi¢ 20-lecie swej
reaktywacji. Zespdét ma na koncie wiele wystepdéw krajowych
i zagranicznych, miedzy innymi w Szwajcarii i Chorwacji.

Kolejny Zespot Piesni i Tarica Ziemia Beskidzka z Mesznej
wykonat swaj jubileuszowy program z okazji 10-lecia istnienia,
na ktdry ztozyty sie piesni, przyspiewki oraz zywiotowe tance
Gorali Zywieckich. Dzieki ich kapeli ustyszeliémy brzmienie
tradycyjnych dud.
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Jako trzeci na scenie pojawit sie dobrze znany nam Zespoét
Regionalny ,Koniakéw”, ktéry swdj wystep rozpoczat gra na
trombitach, po czym zobaczyliSmy ich w repertuarze, na ktory
sktadaja sie utwory i tarice z Tréjwsi Beskidzkiej. Na piszczatce
oraz rogu pasterskim pieknie zagrat Janusz Macoszek. Szcze-
golnie wzruszajacy byt moment, kiedy po podziekowaniach
dla zespotu jego kierownik muzyczny i choreograf Janusz
Macoszek wreczyt otrzymany kwiat stonecznika swej nauczy-
cielce Pani Jozefie Juroszek, ktdra jak powiedziat zaszczepita
w nim mitos¢ do folkloru i tradycji.

Nadszedt czas wystepu wielopokoleniowego Regionalny
Zespdt Piesni i Tanca ,Pilsko” Zywiec , ktérego program po-
dzielony zostat na dwie czesci. Pierwsza utrzymana w tradycji
kultury towickiej z oberkiem i kujawiakiem, druga juz typowo
goralska. ,Pilsko” w przysztym roku z okazji 70-lecia swej dzia-
talnosci koncertowac bedzie w Australii.

Ze Stowenii do Istebnej przybyta akademicka grupa folklo-
rystyczna Akademska folklorna skupina France Marolt z Lubla-
ny, ktéra zaprezentowata nam uktad taricéw ,Medobere jagu-
de” z regionu Gorski Kotar, ktdry obecnie lezy poza granicami
Stowenii.

Jako ostatni zaprezentowat sie nam Zespdt Piesni i Tarca

,Zency Wielkopolscy”, a charakterystycznym elementem tego
wystepu byty utwory wykonywane na dudach. Wieczorem
~dowodzenie sceng” przejat DJ ZAHAR, dzieki ktéremu Zaba-
wa Taneczna Pod Gwiazdami zakoriczyta sie niewiele wcze-
$niej niz noc.
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Podczas pierwszego dnia Festynu Istebniariskiego zawita-
li do nas przedstawiciele gtéwnego organizatora TYGODNIA
KULTURY BESKIDZKIEJ — Regionalny Osrodek Kultury w Biel-
sku-Biatej, a takze Miejscowego Kota Polskiego Zwigzku Kul-
turalno-Oswiatowego w Jabtonkowie

Program niedzielny tradycyjnie rozpoczat sie od wielo-
barwnego, rozspiewanego i roztanczonego korowodu, w kto-
rym udziat wziety wszystkie wystepujace w tym dniu zespoty,
a takze goscinnie ,Zency Wielkopolscy”.

Nad bezpieczeristwem podczas tego pieknego, ale i logi-
stycznie wymagajacego elementu Festynu Istebniariskiego
czuwali strazacy z Ochotniczej Strazy Pozarnej — Istebna Cen-
trum oraz Ochotniczej Strazy Pozarnej Koniakéw Centrum

Wchodzacych na teren amfiteatru artystdw witata Roksana
Klamka, a kazdy z zespotdw dawat przed scena krétki popis
swych umiejetnosci. Po korowodzie na scene zaproszony zo-
stat Dyrektor Regionalnego Osrodka Kultury w Bielsku-Bia-
tej Pan Lestaw Werpachowski, ktdry nie kryt zadowolenia
z wspodtuczestnictwa Istebnej w wielkim swiecie folkloru, jakim
jest TKB, jednoczesnie podkreslajac niezwykty rozmach tego
organizowanego na licznych estradach wydarzenia oraz spek-
takularna liczbe jego uczestnikdéw i imprez towarzyszacych. Za
owocng wspotprace dyrektor dziekowat samorzadowi Gminy
Istebna oraz Gminnemu Osrodkowi Kultury w Istebnej, po
czym przekazat na rece obecnie zastepujacej dyrektora GOK
w Istebnej Roksany Klamka pamigtkowy dyplom dla Komite-
tu Organizacyjnego Festynu Istebniariskiego za dtugie lata
wspotpracy w ramach TKB. Dyplomy wreczone zostaty takze
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dla zastuzonych dla Festiwalu artystow i zespotdow z Gmina
Istebna. Otrzymali je: Jozef Rucki, Zespdt Regionalny Istebna —
The Polish Folk Song And Dance Ensemble, Zespdt Regional-
ny ,,Koniakéw”, Monika Watach-Kaczmarzyk oraz Jan Zogata.

W drugim dniu Festynu Istebniarfiskiego odwiedzita nas
takze Dyrektor Centrum Kultury, Sportu i Rekreacji w Ujsotach
Pani Jolanta Kotodziej oraz radni naszej gminy.

Nadszedt czas artystycznej uczty i w amfiteatrze zaczeta
rozbrzmiewaé muzyka — to BABIOGORZANIE-POLANA MA-
KOWSKA z Makowa Podhalariskiego rozpoczat swdj wystep.
Zespot zaprezentowat tance i przyspiewki z pogranicza regio-
nu Gdrali Babiogdrskich i Zywieckich.

Nastepnie na scenie pojawit sie Regionalny Zespot Piesni
i Tarica ,Bestwina” kultywujacy zapomniany folklor lachowski
z pétnocnej czesci Zywiecczyzny oraz matopolskiej czesci po-
gdrza beskidzkiego.

Dodatkows, cieszgca sie wielkim zainteresowaniem atrak-
cja niedzielnego programu byta Wioska Pasterska zorganizo-
wana przez Marie Kohut z Centrum Pasterskie w Koniakowie
Odbywaty sie w niej warsztaty tradycyjnej obrébki wetny oraz
wytwarzania seréw z ich degustacja.

Z pewnoscig bardzo wyczekiwanag byta prezentacja na-
szego rodzimego Zespotu Regionalnego Istebna, ktdry jest
najstarszym istniejgcym do dzisiaj polskim zespotem regional-
nym, a takze prawdziwa wizytéwka naszej gminy — znana nie
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tylko w naszym kraju, czy Europie, ale i na innych kontynen-
tach. Koncertowali juz w Australii, czy tez Japonii, otrzymujgc
mnogos¢ nagréd, dyplomdw i tytutdw, a co najwazniejsze
zdobywajac serca stuchaczy i widzéw... czasem nawet Ztote
i Srebrne...Zywieckie.

Brawurowy wystep zobaczyliSmy takze w wykonaniu Ze-
spot Tarica Ludowego ,,Poznan” AWF , w ktdrego sktadzie tan-
czg i graja studenci wielu poznanskich uczelni pod czujnym
okiem kierownika i choreografa Dariusza Majchrowicza. Pod-
czas tegorocznego TKB grupa prezentuje program, na ktéry
sktadaja sie tarice i przyspiewki z okolic Rzeszowa, Krzczono-
wa oraz Lachéw Sadeckich.

Jako ostatni na scenie pojawit sie zespdt z Rumunii. NE-
GRENI z lezgcej w Transylwanii Negreni zaprezentowat trady-
cyjne wesele z towarzyszgcymi mu taricami i piesniami opo-
wiadajgcymi o zyciu rodzinnym, a takze mdowigcymi o wadach
i zaletach przysztych matzonkodw.

Po zakoriczeniu wystepdw artystycznych odbyta sie géral-
ska potaricdwka, do ktérej przygrywaty kapele ,Ochodzita”
i ,Jacy Tacy”.

Dodatkowymi atrakcjami podczas obu dni Festynu Isteb-
niafiskiego byty: wystawa fotografii ,,Festyn Istebnianski bo-
gaty rzemiostem” oraz przepyszna kuchnia regionalna ser-
wowana przez Panie z KGW Istebnianki i Restauracja Dwor
Kukuczka . Nie zabrakto takze strefy zabaw dla dzieci, nad
ktdrej funkcjonowaniem czuwaty firmy Mania Zabawy i Bum-
per Ball z Cieszyna.

Organizatorami Festynu Istebniariskiego byli: Gmina
Istebna, oraz Gminny Osrodek Kultury, Promocji, Informacji
Turystycznej i Biblioteka Publiczna w Istebnej, a wspdtorga-
nizatorem Narodowy Instytut Kultury i Dziedzictwa Wsi. Nad
organizacjg Tygodnia Kul-
tury Beskidzkiej, w ramach
ktérego odbywat sie Fe-
styn czuwa Rada Progra-
mowo-Artystyczna na czele
z dyrektorem — Magdaleng
Koim. Organizatorem TKB
jest takze Wojewddztwo Sla-
skie. Patronem Honorowym
Tygodnia Kultury Beskidzkiej
jest Prezydent RP Andrzej
Duda.

Opracowata:

9 Oliwia Szotkowska
— Gminny Osrodek Kultury w Istebnej
Fot. Jacek Kohut

60. Tydzien Kultury Beskidzkiej - Podsumowanie

NASZA TROIWIES

60. Tydzien Kultury Beskidzkiej przeszedt do historii,
a wraz z nim ponad 70 pieknych, kilkugodzinnych koncer-
téw folklorystycznych, prawie 100 wydarzen towarzysza-
cych i 6 barwnych korowoddw, w ktérych udziat wzieto
okoto 2000 uczestnikow z 76 zespotdw polskich i 13 grup
zagranicznych. Widzowie mogli podziwiac folklor Meksy-
ku, Chile, Maroka, Palestyny, Turcji, Serbii, Rumunii, Bosni
i Hercegowiny, Albanii, Stowenii, Wegier, Czech, Stowacji
oraz prawie kazdej czesci Polski.

Jubileuszowa edycja wydarzenia catkowicie spetnita
oczekiwania organizatoréw. Zespoty folklorystyczne pre-
zentowaty bardzo wysoki poziom artystyczny, a publicz-
nos¢ licznie uczestniczyta w koncertach i innych wydarze-
niach przygotowanych przez Regionalny Osrodek Kultury
w Bielsku-Biatej oraz poszczegdlne komitety organizacyj-
ne TKB w Wisle, Szczyrku, Zywcu, Makowie Podhalariskim,
Oswiecimiu, Ujsotach, Jabtonkowie i Istebnej — moéwi Le-
staw Werpachowski, Przewodniczgcy Komitetu Koordyna-
cyjnego TKB, dyrektor ROK.

Mimo zmiennej pogody publicznos¢, jak co roku, licznie
gromadzita sie w amfiteatrach i na placach miast. Lacznie,
we wszystkich wydarzeniach, wzieto udziat okoto 200 ty-
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siecy 0sdb, a kazdego dnia transmisje z 54. Festiwalu Folk-
loru Gorali Polskich lub 32. Miedzynarodowych Spotkan
Folklorystycznych ogladato online kilka tysiecy osdb.

Poza koncertami folklorystycznymi duzym zaintereso-
waniem cieszyty sie prezentacje folkowe. W Wisle, obok
Zazuli i Tekli Klebetnicy, na jedynym koncercie w Polsce,
wystgpity legendy muzyki Reggae z Jamajki z godrala-
mi z Podhala, czyli Twinkle Brothers & Trebunie-Tutki,
a w Oswiecimiu zaprezentowaty sie gwiazdy polskiego
folku: Redlin i Lysa Goéra.

Beskidy i okolice przez 9 dni petne byty tradycyjnych
taficoéw, sSpiewdw, barwnych strojow ludowych, mister-
nie wykonywanej sztuki ludowej i rekodzieta, a takze
wysmienitych gdralskich potraw. Catos¢ tego wielowy-
miarowego wydarzenia wienczyty radosne korowody,

warsztaty, wystawy, pokazy i konkursy.

Dzis w Beskidach jest jakby ciszej, spokojniej ale Dyrek-
tor Programowo-Artystyczna TKB z Regionalnego Osrodka
Kultury w Bielsku-Biatej zapewnia, ze wielkie Swietowanie
61. Tygodnia Kultury Beskidzkiej bedzie réownie donioste,
zdradzajgc przy tym, ze z mitosnikami tradycji, kultury ludo-
wej i folkloru bedzie mozna spotkac sie powtdrnie, w przy-
sztym roku, w dniach od 27 lipca do 4 sierpnia.

Do zobaczenia!

Opracowata:

§ Sabina Stowiak

— Biuro Prasowe Tygodnia Kultury Beskidzkiej
Regionalny Osrodek Kultury w Bielsku Biatej
Fot. Daniel Franek, Okiem Fotoreportera.

W sobote 19 sierpnia w petnej rozmodlenia atmosferze od-
byta sie tradycyjna juz Msza Trzech Naroddw. To wspaniate
wydarzenie, ktére gromadzi i jednoczy ludzi trzech narodo-
wosci wokdt wspdlnych wartosci: Wiary, Solidarnosci, Rodziny,
Pokoju, Wspdlnoty.

Oby ta tradycja i te wartosci nigdy nie zaginety — tak brzmi
ogdlne przestanie, ktére poptyneto z oftarza, ale i unosito sie
z catg moca wsrdod zgromadzonych ludzi. Od zniszczenia tych
wartosci moze ochroni¢ nas — ludzi — ufnos¢ Bogu i bycie
Cztowiekiem (w najlepszym tego stowa znaczeniu).

Mszy sw. przewodniczyt Biskup Roman Pindel, Biskup Biel-
sko-Zywiecki, a homilie wygtosit Biskup Toméas$ Galis, Biskup
Zylinski.

Na uroczystosé przybyli gospodarze sasiadujgcych miej-
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scowosci: Wojt Gminy Istebna tucja Michatek-Chudecka, Sta-
rosta Obec Cierne Peter Stario oraz Starosta Obec Hréava
Petr Vyslan.

Zgromadzonych przywitata Pani tucja Michatek-Chudec-
ka — WGjt Gminy Istebna oraz Pan Starosta Obec Cierne Peter
Stano. Pani Wojt mdwita o sile Rodziny. Pan Starosta — o sile
Wspdlnoty, Braterstwa i Solidarnosci.

Przybyli wierni z Polski, Czech i Stowacji. Uroczystosc
uswietnit wystep Zespotu ,Jetelinka” oraz poczty sztandaro-
we. Waznym elementem byto poswiecenie figury sw. Ambro-
Zzego — patrona pszczelarzy.

Po Mszy wszyscy wierni zaproszeni zostali do poczesto-
wania sie kotoczem przygotowanym przez Gminny Osrodek
Kultury w Istebnej.

Byli rowniez przedstawiciele wtadz rzadowych i samorza-
dowych, polskich, czeskich i stowackich. Goscinny Trdjstyk
przywitat i przyjat przedstawicieli Urzedu Marszatkowskiego
w Katowicach, Urzedu Gminy w Istebnej, Sottyséw: Jaworzyn-
ki Bogustawe Kawulok oraz Koniakowa Jana Gazura, Rad-
nych Gminy Istebna: Kazimierza tacka, Ilgnacego Zowade
z rodzing, Krzysztofa Wawrzacza, Barttomieja Jatowiczora.

Pojawita sie takze delegacja pielgrzymoéw z Parafialnej Rady
Duszpasterskiej przy parafii Sw. Marii Magdaleny w Cieszynie.

Nad bezpieczernstwem czuwali Strazacy z OSP Jaworzynka
Centrum oraz OSP Jaworzynka Zapasieki i Stuzby Maltariskie
za co serdecznie dziekujemy. Podziekowania sktadamy réow-
niez wszystkim zaangazowanym w organizacje tego wyjatko-
wego wydarzenia.

Opracowata:

% Katarzyna Rychter
— Gminny Osrodek Kultury w Istebnej
Fot. Mariusz Jaszczurowski
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Piknik wojskowy z okazji Swieta Wojska Polskiego w Gminie Istebna

Niedziela 13 sierpnia zapisata sie w historii jako petna
wojskowych atrakcji, a przede wszystkim jako czas spedzo-
ny w fantastycznej atmosferze sprzyjajacej wypoczynkowi
w rodzinnym gronie. Tegoroczny Piknik zorganizowany przez
Gmine Istebna, Gminny Osrodek Kultury, Promocji, Informacji
Turystycznej i Biblioteke Publiczng w Istebnej oraz Minister-
stwo Obrony Narodowej miat nieco inny charakter niz byto to
w latach ubiegtych i z racji obchodzonego w naszej gminie
Roku Rodziny szczegdlny nacisk potozony zostat na atrakcje
skierowane do rodzin z dzie¢mi.

NASZA TROIWIES

Od godziny 15.00 na terenie Amfiteatru ,Pod Skocznig”
na uczestnikdw wydarzenia czekaty juz stoiska promocyjne
jednostek wojskowych, Ochotniczej Strazy Pozarnej oraz Be-
skidzkiej Grupy GOPR, a takze atrakcje przygotowane przez
Szkote Przetrwania.

Na stoisku 18 Bielski Batalion Powietrznodesantowy zoba-
czy¢ mozna byto polskiej produkcji Pojazd Wojsk Aeromobil-
nych AERO oraz HMMWV. Oba te pojazdy udostepnione zo-
staty do zwiedzania, a wykorzystujacy je na co dzienl zotnierze
z checig przekazywali informacje na temat ich zastosowania
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oraz mozliwosci. Stuzacy w jednostce mundurowi prowadzili
takze szkolenie z podstawowych zasad samoobrony. Pojawita
sie rowniez dodatkowa atrakcja dla dzieci w postaci kacika
artystycznego z grami, kolorowankami i kalamburami.

13 Slaska Brygada Obrony Terytorialnej przyjechata do nas
Nieopancerzonym Transportowym Jelczem 442.32, a dodat-
kowo na ich stoisku prezentowane byty: Motor Yamaha XTZ
690 oraz Quad Polaris SPM 1000E. Tuz obok na stanowisku
133 Batalionu Lekkiej Piechoty z Cieszyna zobaczyc, a nawet
wzigc do reki mozna byto bron palna, jaka wykorzystujg zot-
nierze tej formacji.

Na Pikniku Wojskowym w otoczonej gdrami Istebnej nie
mogto tez zabraknac ratownikow z GOPR Beskidy ktdrzy pre-
zentowali swoje mobilne centrum dowodzenia akcjg poszu-
kiwawczg. Widzac jak wiele potrzeba staran by odnaleZé za-
ginionych lub poszkodowanych turystéw w trudnym gdrskim
terenie odwiedzajgcy stoisko promocyjne GOPR nie mogli
uniknac refleksji nad potrzeba rozwagi w trakcie pieszych we-
drowek.

Inng sktaniajgca mtodych ludzi do przyktadania wagi do
bezpieczerstwa atrakcjg byt symulator dachowania z jakim na
Pikniku Wojskowym pojawit sie Oddziat Zandarmerii Wojsko-
wej w Krakowie

Natomiast Ochotnicza Straz Pozarna Koniakéw Centrum
zaprezentowata sprzet z jakiego strazacy korzystaja podczas
akcji gasniczych i ratowniczych, a wielka frajda w upalny dzien
byta dla dzieciakéw kurtyna wodna. Na terenie amfiteatru po-
jawita sie takze Szkota Przetrwania, ktdra oferowata uczestni-
kom wydarzenia scianke wspinaczkowa, strzelanie z tuku oraz
przecigganie liny.

W trakcie Pikniku Wojskowego nasz osrodek kultury prze-
prowadzit skierowany do dzieci konkurs plastyczny pod ha-
stem ,Md&j Bohater Zotnierz”, podczas ktérego najmtodsi mieli
okazje w artystyczny sposdb wyrazenia swego podziwu i sza-
cunku dla wymagajacej stuzby Ojczyznie.
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dobra i bezpieczenstwa naszego kraju czekato Wojskowe
Centrum Rekrutacji, gdzie mozna byto zasiegnaé szczegdto-
wych informacji na temat podjecia szkolenia i stuzby wojsko-
wej.

Oficjalne otwarcie Ill Pikniku Wojskowego nastapito, kiedy
to reprezentujgca Gminny Osrodek Kultury w Istebnej Roksa-
na Klamka poprosita wszystkich o powstanie i wspdlne od-
$piewanie hymnu, a na maszt uroczyscie podniesiono nasza
flage narodowa.

Pierwszym punktem programu byt niezwykle widowiskowy
pokaz walki w bliskim kontakcie, jaki zaprezentowali zotnierze
z 18 Bielskiego Batalionu Powietrznodesantowego, po ktérym
na scenie pojawita sie Kapela Mtodzi Gniewni. W miedzycza-
sie odbywat sie wyczekiwany przez smakoszy Konkurs na Naj-
lepsza Grochéwke Wojskowa Tréjwsi, a w jury zasiedli oczy-
wiscie... wojskowi z 18 Bielski Batalion Powietrznodesantowy
oraz Roksana Klamka z Gminnego Osrodka Kultury w Istebnej.

NASZA TROIWIES



Po wystepie kapeli na scene zaproszona zostata Wéjt Gmi-
na Istebna tucja Michatek-Chudecka, a takze goszczacy na
Pikniku Wojskowym Sekretarz Stanu w Ministerstwie Rodziny
i Polityki Spotecznej Stanistaw Szwed oraz Magdalena Waw-
rzeczko z Biura Ministra Obrony Narodowej, po czym nastgpit
uroczysty moment ogtoszenia wynikéw obu konkurséw oraz
wreczenia nagrod.

W konkursie na Najlepszg Grochéwke Wojskowa miejsce llI
otrzymaty Panie z KGW Istebnianki, nagroda za miejsce Il po-
wedrowata do Olza Karczma i Pokoje, a zwycieska grochdwke,
jak sie okazato przygotowato KGW Jaworzynka.

Wiele radosci i wzruszen byto oczywiscie podczas ogto-
szenia wynikow konkursu plastycznego dla dzieci, a mtodsi
z jego uczestnikéw odbierali nagrody ,rodzinnie” nie chcac
traci¢ z oczu Mam i Tatusidw, co uczynito cata ta ,ceremonie”
jeszcze piekniejsza. Nic dziwnego, ze wreczajgcy dyplomy
i podarunki tucja Michatek-Chudecka Wéjt Gminy Istebna,
Sekretarz Stanu w Ministerstwie Rodziny i Polityki Spotecznej
Stanistaw Szwed oraz Magdalena Wawrzeczko z Minister-
stwa Obrony Narodowej RP z usmiechem i nieskrywanym en-
tuzjazmem witali kazde nagradzane dziecko.

Oceniajgce prace jury po dtugich obradach dokonato na-
stepujacego wyboru:

W kategorii wiekowej do lat 6
1. Daria Bury

2. Gabriel Ltacek

3. Maria Mucha

wyréznienie Antoni Mucha

W kategorii wiekowej 7 — 10 lat
1. Piotr Bieniek

2. Joanna Bak

3. Lena Biatek

wyrdznienie Karol Sikora

W kategorii wiekowej 11 — 13 lat
1. Jakub Moszczyk

2. Hanna Michatek

3. Julia Janiszewska
wyroéznienie Natalia Skurzok

Jednoczesnie majac sSwiadomosdé, ze kazde dziecko wtozy-
to w swaj rysunek wiele pracy i serca — wszystkim uczestni-
kom konkursu wreczono pamigtkowe dyplomy.

ZZYCIA CMINY

Przyszedt czas aby na scenie pojawita sie niecierpliwie
wyczekiwana Orkiestra Wojskowa w Krakowie pod batutg mjr
Dariusza Byliny, ktdrej wystep osobiscie zapowiedziata Wajt
Gminy Istebna, podkreslajac prezentowany przez nig kunszt
artystyczny oraz wyrazajac radosc z faktu, iz taka wtasnie mu-
zyka zdobywa sobie serca mieszkaricéw Tréjwsi oraz turystow,
oficjalnie powitata ona takze naszych gosci Sekretarza Sta-
nu w Ministerstwie Rodziny i Polityki Spotecznej Stanistawa
Szweda oraz Magdalene Wawrzeczko z Departamentu Edu-
kacji, Kultury i Dziedzictwa Ministerstwo Obrony Narodowe;j.

Pani Wéjt poprosita o kilka stow Ministra Stanistawa Szwe-
da, ktory przedstawit idee tegorocznych piknikéw wojskowych
realizowanych pod hastem ,Silna Biato-Czerwona”. Majg one
z jednej strony pokazad dozbrajajaca sie armie, ktéra mimo
wojny na Ukrainie i niespokojnej sytuacji na Biatorusi ma nam
dawac poczucie bezpieczenstwa, a z drugiej strony byc¢ oka-
zjg do wyrazenia naszej wdziecznosci zotnierzom za ich petna
oddania Polsce stuzbe.

W wykonaniu Orkiestry Wojskowej z Krakowa ustyszeliSmy
miedzy innymi wigzanke piesni zotnierskich i utwordw filmo-
wych, piosenke Zbigniewa Wodeckiego ,Zacznij od Bacha”,

.By¢ kobietg”, Flying Home by Birds of Paradise, ktérg wyko-

nata Matgorzata Szybisty. Jako bis orkiestra przedstawita Blue
Moon i motyw muzyczny z filmu 07 Zgtos sie.

Po koncercie muzykom dziekowata Pani Wajt, ktdra takze
na ich rece wraz z upominkiem ztozyta skierowane do wszyst-
kich Polskich Zotnierzy zyczenia z okazji przypadajacego we
wtorek Swieta Wojska Polskiego — szacunku do munduru,
wszelkiej pomysinosci, Bozego btogostawieristwa oraz po-
dziekowania za tak wazne dzisiaj poczucie bezpieczenstwa.

W Il Pikniku Wojskowym udziat wzigli takze Przewodnicza-
cy Rady Gminy Istebna Stanistaw Legierski oraz Radni Gminy
Istebna w osobach: Magdalena Mucha, Kazimierz tacek, Mi-
chat Kohut, Hubert Kukuczka i Ignacy Zowada.

Pyszna, tradycyjna kuchnie regionalng zapewnity nam Pa-
nie z KGW Istebnianki i KGW Jaworzynka oraz Karczma Olza,
ktdra przygotowata jedna z konkursowych grochdwek.

Wszystkim zaangazowanym w organizacje tego wydarze-
nia jednostkom wojskowym, Ochotniczej Strazy Pozarnej z Ko-
niakowa Centrum, Grupie Beskidzkiej GOPR, Kotom Gospo-
dyn Wiejskich, a zwtaszcza Ministerstwu Obrony Narodowej
RP sktadamy serdeczne podziekowania!

Opracowata:

9 Oliwia Szotkowska
— Gminny Osrodek Kultury w Istebnej
Fot. Jacek Kohut

I ty mozesz zostac super W

Zmieniamy Swiat na dobre!
WejdzZ na https://bit.ly/DolaczDoWolontariuszy i zostan Wolontariuszem Szlachetnej Paczki
W Szlachetnej Paczce niesiemy pomoc najbardziej potrzebujacym. Rodzinom i osobom
samotnym, ktére z powodu choroby, niepetnosprawnosci czy nastepstw nieszczesliwych
wypadkdéw popadty w, czesto skrajng, biede Wolontariat w Szlachetnej Paczce to pro-
pozycja dla tych, ktérzy nie godza sie na obojetnos¢ wobec najbardziej potrzebujacych.
To dostrzezenie osob, ktérych nie zauwaza nikt inny. Niesienie im madrej pomocy, ktdra
umozliwia realng zmiane w zyciu. Juz dzis zachecamy aby dotaczy¢ do Istebnianskiej dru-
zyny Szlachetnej Paczki.

ZMIENIAMY
SWIAT
NA DOBRE

Opracowata:
9 Szlachetna Paczka Trojwies

NASZA TROIWIES
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ELIZA ORZESZKOWA

09.09.2023

Biblioteka Publiczna w Istebnej

zaprasza do wspolnego czytania
w sobote 09.09.2023

AD NIEMNEN
G

w godzinach od 10.00 do 13.00
( Dom Parafialny)
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Zapraszamy na Dozynki w Gminie Istebna

Przed nami wyczekiwane kazdego roku zaréwno przez

Na gosci dozynkowych oraz prezentujacych piekno na-

mieszkancow, jak i naszych gosci wydarzenie jakim sg szego stroju regionalnego uczestnikdw korowodu czeka
Dozynki. Tym razem beda one miaty wyjatkowo uroczysty poczestunek.
charakter bowiem w Istebnej obeda sie Dozynki Diecezjal-

no-Gminne. Biskup Diecezji Bielsko-Zywieckiej oraz Wajt
Gmina Istebna zapraszajg na nie w niedziele 10 wrzesnia

2023
Program:

O godz. 11.30 Msza Swieta Dziek-
czynna pod przewodnictwem Bi-
skupa Ordynariusza Romana Pindla
w zabytkowym Kosciele pw. Dobre-
go Pasterza w Istebnej, we wspdl-
nej modlitwie podziekujemy Bogu
za tegoroczne plony i btogosta-
wienistwo w pracy.

Godz. 12.45 wyjazd barwnego
Korowodu Dozynkowego z Istebnej
Centrum do Amfiteatru ,Pod Skocz-
nia”, gdzie bedzie miec miejsce dal-
sza czesc uroczystosci

Godz. 13.30 Tradycyjny Ceremo-
niat Dozynkowy w wykonaniu Ze-
spotu Regionalnego Istebna — The
Polish Folk Song And Dance En-
semble wraz z poswieceniem chle-
bow

Godz. 1415 Konkurencje dla gaz-
déw

od godz. 15.00 czes¢ artystycz-
na:

‘Wystep prezentujgcego nasza
rodzima kulture Zespotu Regio-
nalnego Istebna — The Polish Folk
Song And Dance Ensemble

- Koncert zespotu HOLEVIA-
TERS, ktérego repertuar charakte-
ryzuje sie niecodziennym potacze-
niem szeroko pojetej muzyki folk
Z brzmieniem swingowych standar-
déw i ballad jazzowych.

Od godz. 17.00 Zabawa taneczna
z zespotem muzycznym

Nie zabraknie takze atrakcji dla
dzieci oraz kiermaszu twdrczosci
ludowej i produktéw regionalnych.

Gastronomie na tegoroczne do-
zynki przygotowujg szkoty podsta-
wowe z Istebna — sotectwo.
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Opracowat:
& Gminny Osrodek Kultury w Istebnej

L

! L otz

Biskup Diecezji Bielsko-Zywieckiej
oraz Wojt Gminy Istebna zapraszajq na

11.30 MSZA SWIETA
DZIEKCZYNNA
pod preewodnictwem Biskupa Ordynariusza  OD GODZ. 15.00
Romana Pindla CZESC ARTYSTYCZNA
w Kosciele pw. Duﬁrﬁgu Pasterza w la‘tz.ﬁnej = W“‘FP .&spulu R.e_gi.anaﬁlego
JIstebna”

12.45 wyjazd Korowodu « Koncert zespofu "Holeviaters "

Dozynkowego
z Istebnej Centrum do Amfiteatru "Pod Skocznig” od godz. 17.00

Zabawa taneczna z zespolem

13.30 CEREMONIAL muzycznym

DOZYNKOWY

w wykonaniu Zespolu Regionalego od godz. 13.00 atrakcje dla dzieci,
ulstebna” wraz z poswigceniem chlebéw  pyszna kuchnia regionalna

oraz kiermasz tworczosci ludowej
14.15 Konkurencje dla gazdéw 1 produktéw lokalnych

o
Eyu ;E MB‘“? Oiredk Rultury

NASZA TROIWIES



ZZYCIA SZKOL

Lato petne zabawy w Szkole Podstawowej nr 1 w Jaworzynce.

Od 17 do 21 lipca 2023 r. 45 dzieci w wieku od 6 do 14
lat, brato udziat w letnich pétkoloniach finansowanych ze
srodkédw Gminy Istebna.

Poniedziatek — pierwszy dzien poétkolonii rozpoczeli-
$my od warsztatéw w Muzeum na Grapie. Dzieci zwiedzity
muzeum: zapoznaty sie z ekspozycjg dowiedziaty jak zyli
i pracowali, ich przodkowie. Obejrzaty film pt.: ,Procny be-
skidzki rok”, ktéry pokazuje zycie gdrali skupione przede
wszystkim na ciezkiej pracy w polu i gospodarstwie, uroz-
maicone swietowaniem i pielegnowaniem dawnych zwy-
czajow. Nastepnie wykonaty piekne magnesy z motywem
haftu krzyzykowego. Na zakoriczenie Pani Kasia zaserwo-
wata regionalny przysmak — pyszny ,Kubus z jabtkami”.

W drugim dniu pétkolonii ruszylismy do szkétki lesnej na
Wyrchczadeczce. Pomimo storica i dtugiej trasy dzieciaki
dzielnie maszerowaty. Na miejscu zobaczyliSmy drzewka
hodowane w szkdtce i wolierowa hodowle gtuszcow. W le-
$nictwie znajduje sie rowniez pasieka. Pan Dominik opo-
wiedziat nam jak wazne sg pszczoty, ktére nie tylko produ-
kuja midd, ale tez zapylaja blisko 80% roslin. Bez pszczoét,
rozwdj i wzrost roslin nie jest mozliwy. Po tej prelekcji zje-
dliSmy ze smakiem grillowana kietbaske. Na korncu czeka-
ta na nas ogromna niespodzianka — do szkoty wrdcilismy
»Ciuchcia”. Zaréwno dzieci jak i opiekunowie byli zachwy-
ceni!

Kolejny dzien poétkolonii spedziliSmy na styku trzech

granic. Dzieciaki skorzystaty z licznych atrakcji Tréjstyku.
Bawity sie na placu zabaw, inhalowaty sie w tezni solanko-
wej. Na ochtode zjadty pyszne lody. Oprécz tego stworzyty
piekne obrazki, pt.: ,Jeden dzien z pétkolonii”.

W czwartek, aby troche odpoczac i zregenerowad sie
po dwodch intensywnych dniach, nasza poétkolonia wyje-
chata na basen do Parku Wodnego OLZA w Istebnej. Po
licznych wodnych atrakcjach, zabawach i relaksie w cieptej
wodzie, z ogromnym apetytem zjedliSmy pyszny obiadek
w Weronie.

Ostatni dzien pétkolonii spedzilismy w duchu sportowym.
Na boisku szkolnym zostaty zorganizowane stacje z réz-
nymi konkurencjami sportowymi. Dzieci rzucaty do celu,
skakaty w workach, biegaty miedzy pachotkami, stracaty
kregle. Po ogromnych emocjach sportowych, podopieczni
stworzyli piekna prace plastyczna na folii stretch. Stracone
kalorie uzupetniliSmy positkiem z Pizzerii Werona — pyszna
pizza.

Na zakoniczenie dnia i catych pétkolonii dzieciaki otrzy-
maty dyplomy i mate upominki. Jaka szkoda, ze to juz ko-
niec tej wspanialej przygody... Juz nie mozemy sie docze-
kac przysztego roku!

Opracowata:

9 Beata Probosz
— SP nr 1w Jaworzynce

NASZA TROIWIES

NR 8 (361) | SIERPIEN 2023 @



% ZIVCIASZKOL

Potkolonie letnie 2023 w Szkole Podstawowej nr 2 w Istebnej.

Od 3 do 7 lipca w SP nr2 w Istebnej z inicjatywy p. Wojt
tucji Michatek — Chudeckiej juz po raz trzeci odbywaty
sie letnie pdtkolonie. W ciggu pieciu dni dzieci skorzysta-
ty z licznych atrakcji umiejscowionych na terenie Tréjwsi.
W Koniakowie uczestniczyty w warsztatach robienia sera
i wyrobow z wetny w Centrum Pasterskim oraz wystuchaty
ciekawych historii z naszego regionu w Chacie na Szan-
cach. W Istebnej Andziotdwce obejrzaty piekne prace pla-
styczne w Muzeum Jana Watacha i dowiedziaty sie wielu
informacji o instrumentach ludowych. Nieukrywana przy-
jemnoscia byta kapiel w basenie na Ztotym Groniu i prze-
jazd ciuchcig wycieczkows. Strazacy z OSP Istebna Zaolzie
pokazali nam wyposazenie swojego wozu strazackiego.

Dzieci miaty mozliwos¢ rozwijania swoich zdolnosci arty-
stycznych przez ozdabianie koszulek i wykonanie kul do
kapieli. Byto réwniez przygotowywanie gofréw i plackdw
ziemniaczanych. Pogoda sprzyjata ruchowi na swiezym po-
wietrzu, wiec do woli mozna byto korzystac z placu zabaw,
boiska i lesnych sciezek po okolicy. Dziekujemy wszystkim,
ktdrzy przyczynili sie do tego, by dzieci ze szkoty na Zaol-
ziu mogty tak atrakcyjnie i radosnie spedzi¢ czas na pétko-
loniach.
Pétkolonie sfinansowano z budzetu Gminy Istebna.

Opracowata:
% SP nr 2 w Istebnej

Miedzy 31 lipca, a 4 sierpnia dzieki inicjatywie Pani
WG0ijt tucji Michatek-Chudeckiej odbywaty sie pdtkolonie
w Szkole Podstawowej nr 1 Koniakowie. Uczestniczyto
w nich 45 ucznidéw z klas 1-6.

Pierwszego dnia dzieci byty w Centrum Pasterskim,
gdzie zapoznaty sie z tajnikami wyrobdw sera oraz wetny,
a takze wtasnorecznie wykonaty ,owieczkowe magnesy”.
Potem wybraty sie na spacer na Ochodzitg. Po powrocie
do szkoty zjadty pyszny obiad i wziety udziat w zajeciach
plastycznych i sportowych.

Kolejnego dnia uczestnicy potkolonii udali sie do Izby
Pamieci Jerzego Kukuczki, a nastepnie spedzili czas na ba-
senie w parku wodnym ,,Olza”.

Trzeciego dnia dzieci wybraty sie na Wyrchczadeczke,
gdzie poznaty tajniki hodowli gtuszcéw oraz zapoznaty
sie z ciekawostkami o tych ptakach. Mogty poobserwowac
pszczoty i zobaczyd, jak pozyskuje sie midd. Nauczyty sie
takze rozpoznawac gatunki drzew.

Czwarty dzien uczestnicy spedzili w szkole, gdyz po-
goda sie popsuta. Najpierw dzieci zagraty w gre tereno-
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w3, a potem nastgpity zajecia plastyczne — kazde dziecko
ozdobito ekologiczng torbe. Pomysty mieli fantastyczne.
Pdzniej nastagpity rozgrywki sportowe. Na obiad czekata
niespodzianka — pyszna pizza

Ostatniego dnia dzieci przygotowywaty przepyszne go-
fry, ,a potem spality zbedne kalorie podczas sportowych

ZIYCIASZIKO: <&

konkurencji. Po obiedzie obejrzaty film.
Pétkolonie zakoriczyty sie usmiechami naszej wspania-
tej mtodziezy, rozdaniem nagrdd i dyplomdéw

Opracowata:
& SP nr 1w Koniakowie

B S L

Szkota Podstawowa nr 2 im. Marii Konopnickiej w Istebnej
w roku szkolnym 2022/2023 przeprowadzita nastepujgce remonty
izakupita konieczne do realizacji zaje¢c pomoce dydaktyczne

I. Przeprowadzono remonty za kwote 77 416,94 zt

1. Malowanie sali katechetycznej — 2 600,00 zt.

2. Malowanie oddziatu przedszkolnego wraz z wymiana ro-
let i lamp oswietleniowych —11 326,93 zt.

3. Wymiana lamp na sali gimnastycznej — 8 175,00 zt.

4. Remont prysznicéw przy sali gimnastycznej
—13 500,00 zt.

5. Naprawa rynien we wtasnym zakresie — 1 076,26 zt

6.Docieplenie przewigzki pomiedzy segmentem A i B szko-
ty — 3 800,00 zt

7. Malowanie we wtasnym zakresie magazynéw kuchen-
nych i szatni przy sali gimnastycznej — 1 000,00 zt

8. Malowanie i cyklinowanie sali gimnastycznej
—31286,25 zt.

9. Naprawa instalacji elektrycznej — 2 152,50 zt

10. Remont pokoju nauczycielskiego — 2 500,00 zt

Il. Zakup pomocy dydaktycznych w roku szkolnym
2022/2023 za kwote 21 426,88 zt

1. Dwa monitory interaktywne — 16 199,00 zt

2. Mapy historyczne — 820,13 zt

3. Karty Grabowskiego- 419,90

4. Pitki do gry — 167,30 zt

5. Cymbatki do zaje¢ z muzyki — 1184,85 zt

6. Zestaw puzzli dla oddziatu przedszkolnego — 349,00

7. tablica sucho Scieralna — 359,00 zt

8. Duze liczydto na stojaku dla klas 1-3 — 600,00 zt

9. Wieszak na mapy — 299,80 zt

10. Sktadany kosz na pitki do zaje¢ z wychowania fizyczne-
go — 429,90 zt

1. Gry edukacyjne — 598,00 zt

Opracowat:

§ Bogdan Ligocki
— Dyrektor SP nr 2 w Istebnej

NASZA TROIWIES
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W dniu 04.08.2023 r. zakonczyty sie w szkotach pod-
stawowych tegoroczne podtkolonie, zorganizowane we
wszystkich szkotach podstawowych w Gminie Istebna trze-
ci rok z rzedu. Pdtkolonie cieszyty sie ogromnym zaintere-
sowaniem, w szesciu szkotach podstawowych, w réznych
terminach zorganizowano zajecia dla 16 grup: w Zespole
Szkolno-Przedszkolnym w Istebnej byty 4 grupy 60 uczest-
nikéw, W SP 2 Istebna 2 grupy 30 uczestnikow, W SP 1 Ko-
niakdow 3 grupy 45 uczestnikow, SP 2 Koniakdw 2 grupy 30
uczestnikdw, SP 1 Jaworzynka 3 grupy 45 uczestnikdw, SP
2 Jaworzynka 2 grupy 30 uczestnikéw. tacznie uczestni-
kéw tegorocznych pdtkolonii byto 240. Czas ten obfitowat
w liczne atrakcje, a takze niespodzianki. Uczestnicy brali
udziat w ciekawych zajeciach, warsztatach, konkurencjach
sportowych, wycieczkach, mito spedzajgc wolny czas. Mieli
okazje zwiedzi¢ Centrum Pasterskie w Koniakowie, Chate
na Szancach, Muzeum Jana Watacha na Andziotéwce, Mu-
zeum na Grapie, hodowle Gtuszcow na Wyrchczadeczce,
Karpacki Bank Gendéw, Muzeum sSwierka Istebnianskie-

SPORT

Podsumowanie potkolonii szkolnych w Gminie Istebna

go, Trojstyk, Doline Olzy, Izbe Pamieci Jerzego Kukuczki
w Istebnej, Chate Kawuloka, BaseCamp. Kapiel na basenie
oraz w rzece Olza, a takze przejazd Ciuchcig byt atrakcyjna
niespodzianka dla dzieci. Regeneracja zuzytej energii po
intensywnym wysitku byt przygotowany poczestunek dla
wszystkich uczestnikéw. Kulinarne warsztaty takie jak przy-
gotowanie gofrow, plackéw ziemniaczanych daty dzieciom
wiele satysfakcji. Relacje wraz ze zdjeciami z poszczegdl-
nych turnuséw pétkolonii mozna zobaczy¢ na stronie Gmi-
ny Istebna. Dziekujemy wszystkim osobom, dzieki ktérym
potkolonie mogty sie odbyc¢, wychowawcom za opieke,
dbanie o bezpieczenstwo, bogaty program oraz uczestni-
kom pétkolonii za wspaniatg zabawe. Byt to dobrze wyko-
rzystany czas, szkoda ze to juz koniec tej wspaniatej przy-
gody i odliczamy czas do kolejnych wakacji.

Opracowata:

8 Teresa Krowicka
— Dyrektor Centrum Ustug Wspdinych

80 Tour De Pologne w Istebnej

Rywalizacja na lotnej premii w Istebnej Centrum byta gtow-
nym akcentem rozgrywanej na drogach naszej Trojwsi czesci
V etapu tegorocznego Tour de Pologne.

Kolarze wystartowali z Pszczyny a po pokonaniu 199 km fi-
niszowali po etapowe zwyciestwo w Bielsku-Biatej.

Oprdcz premii lotnej w centrum Istebnej na naszym tere-
nie byta rowniez premia gorska | kategorii w Koniakowie na
Ochodzitej.

> Andersen Tobias Lund z Danii wygrywa premie lotng w Istebnej Centrum
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Premie lotng w Istebnej (zdjecie) wygrat Andersen Tobias
Lund z Danii zas gorska na Ochodzitej Norweg Markus Ho-
elgaard, ktory jest liderem klasyfikacji gérskiej.

Opracowat:
9 Jacek Kohut

— Instruktor Gminnego Osrodka Kultury w Istebnej

NASZA TROIWIES



Pitkarska jesien

UKKS Istebna Kobiety - IV Liga

03.09.23 16:00 UKKS Istebna - GKS Il Katowice
10.09.23 16:00 UKKS Istebna - ROW Il Rybnik
17.09.23 16:00 Swietochtowice - UKKS Istebna
24.09.24 16:00 UKKS Istebna - Bestwina
0110.23 15:00 SWD Il Wodzistaw - UKKS Istebna
08.10.2315:00 UKKS Istebna - Gérnik Il Zabrze
15.10.23 15:00 Jaskotki Chorzéw - UKKS Istebna

APN Goral Istebna Seniorzy — Klasa Okregowa
Puchar Polski | runda:

06.08.23 Cukrownik Chybie - APN Gdral Istebna 1:4
06.09.23 Hazlach — APN Gdral Istebna
Klasa Okregowa Skoczéw-Zywiec:

12.08.23 Goleszdw - APN Gdral Istebna 3:5
15.08.23 Drogomysl - APN Goéral Istebna 2:1
19.08.23 APN Goral Istebna — Zebrzydowice 0:0
26.08.2317:00 Strumien - APN Goéral Istebna
02.09.2317:00 APN Goral Istebna - Beskid Skoczow
09.09.23 16:00 Piast Cieszyn - APN Géral Istebna
16.09.2316:00 APN Goral Istebna - Radziechowy-Wieprz
23.09.2316:00 Pietrzykowice - APN Géral Istebna

30.09.2316:00 APN Géral Istebna - Rajcza
0710.23 15:00 Stal-Srubiarnia Zywiec - APN Géral Istebna

1410.23 15:00 APN Gdral Istebna - Wegierska Gdrka
22.10.2315:00 Slemieri - APN Gdral Istebna
28.10.23 15:00 APN Goéral Istebna - Wista

Hazlach - APN Goéral Istebna
APN Goéral Istebna — Mildwka

04.11.23 14:00
1111.23 14:00

APN Goral Istebna Trampkarze Mtodsi - Il liga wojewddzka
20.08.2310:00 APN Géral Istebna - GKS Jastrzebie
26.08.2310:00 ROW Rybnik - APN Gdral Istebna
02.09.23 10:00 APN Géral Istebna - Stal-Srubiarnia Zywiec
09.09.2310:00 Rapid Wodzistaw - APN Géral Istebna
16.09.23 10:00 APN Goral Istebna - Lukam 2010 Skoczdéw
23.09.2310:00 APN SMS Tychy - APN Goéral Istebna
30.09.23 10:00 APN Goral Istebna - Rekord Il Bielsko-Biata
0710.23 10:00 GKS Jastrzebie - APN Goéral Istebna
1410.23 10:00 APN Géral Istebna - ROW Rybnik
2110.2310:00 Stal-Srubiarnia Zywiec - APN Gdral Istebna

SPORT &+

28.10.2310:00

APN Goral Istebna - Rapid Wodzistaw
0411.2310:00 Lukam 2010 Skoczdw - APN Goéral Istebna

11.11.2310:00 APN Géral Istebna - APN SMS Tychy
1911.2313:30 Rekord Il Bielsko-Biata - APN Goéral Istebna

APN Goéral Istebna Trampkarze Mtodsi - Il liga wojewédzka
19.08.2310:00 Rekord Bielsko-Biata - APN Géral Istebna

26.08.2310:00 APN Goral Istebna - Naprzod 46 Zawada
30.08.2317:30 Srubiarnia Zywiec - APN Géral Istebna
02.09.2310:00 Akademia United Ryduttowy - APN Goral
Istebna

09.09.23 10:00 APN Géral Istebna - CKS Piast Cieszyn
16.09.23 10:00 APN SMS Tychy - APN Goéral Istebna
23.09.2310:00 APN Géral Istebna - Podbeskidzie
Bielsko-Biata

30.09.2310:00 APN Goral Istebna - Rekord Bielsko-Biata

0710.2310:00 Naprzdéd 46 Zawada - APN Goéral Istebna
1410.2310:00 APN Géral Istebna - Stal-Srubiarnia Zywiec

2110.2310:00 APN Goéral Istebna - Akademia United
Ryduttowy
28.10.2310:00 Piast Cieszyn - APN Gdral Istebna

04.11.23 10:00
1211.23 14:00

APN Goral Istebna - SMS Tychy
Podbeskidzie Bielsko-Biata - APN Goral
Istebna

Opracowat:
§ Jacek Kohut

— Instruktor Gminnego Osrodka Kultury w Istebnej

Bezkonkurencyjny Janusz Lewandowski

Nie ma sobie réwnych w kategorii i
wiekowej M 65-69 nasz kolarz ama-
tor Janusz Lewandowski, ktéry wygrat
cztery z pieciu zawoddéw w maratonie
rowerowym z cyklu ,Bike Atelier MTB
Maraton”.

Startujacy na dystansie Hobby spor-
towiec z Koniakowa triumfowat do tej
pory w wyscigach w Czerwionce, Je-
lesni, Bielsku-Biatej i Psarach, zas w
Trzebini zajat drugie miejsce.

ke atelier

Opracowat:
§ Jacek Kohut

— Instruktor Gminnego Osrodka Kultury w Istebnej
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Sukcesy na nartorolkach

Z kolei inny nasz niestrudzony sportowiec amator Grze-
gorz Legierski z Koniakowa zajat drugie miejsce w kategorii
wiekowej M 50-59 miejsce w zawodach w biegach na nar-
torolkach ,Vyjezd na Serlich”, z cyklu Orlicky Rollerski Cup,
ktdry odbyt sie w czeskiej miejscowosci Orlické Zahof.

Udanie zaprezentowali biegacz amator z Jaworzynki Ja-
nusz tabaj w pierwszych tym sezonie zawodach w biegach
nartorolkach z cyklu ,Efisan Skiroll Classic’, ktére odbyty sie

w czeskiej miejscowosci Velké Karlovice.

W klasyfikacji generalnej Janusz zajat trzecie miejsce
zas$ w swojej kategorii wiekowej M 50-59 uplasowat sie na
drugim miejscu.

Opracowat:
§® Jacek Kohut

— Instruktor Gminnego Osrodka Kultury w Istebnej

Narodowy Dzien Sportu 17 wrzesnia.
Fundacja Zwalcz Nude czeka na zgtoszenia

L 4
DZIEN

www.narodowydziensportu.pl

17 wrzesnia
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B I Ministerstwo
Sportu i Turystyki

Narodowy Dzienl Sportu — zgtoszenia zostaty otwarte!

Jak wynika z badan, 30% ucznidw w szkotach korzysta
ze zwolnienia z wychowania fizycznego, a w Polsce wy-
stepuje problem z nadmiarem wystawiania takich zwol-
nien. Od kilku lat media méwiag o tym, ze dzieci rezygnuja
z WF-u miedzy innymi dlatego, ze czujg niechec przed lek-
Cja, stresuja sie, bo nie potrafig wykonac pewnych ¢wiczen.
Lekarze natomiast bijg na alarm, ze rosnie odsetek otytosci
wsrod dzieci i mtodziezy. Czy jest inny sposdb, aby przeko-
nac dzieci do sportu?

W 2022 roku WHO podato, ze dzieci w Polsce sa tymi,
ktdre tyja najszybciej w Europie. Kluczowe w leczeniu oty-
tosci sg aktywnosc fizyczna oraz zywienie. Dlatego juz od
jedenastu lat Fundacja Zwalcz Nude organizuje Narodowy
Dzien Sportu — wydarzenie, w ramach ktdrego odbywaja
sie setki wydarzen sportowych w catej Polsce. Ideg kam-
panii nie jest zmuszanie dzieci czy mtodziezy do ¢wiczen
narzuconych z gdry, ale wolny wybdr. Wsréd dziesigtek
dyscyplin kazdy moze znaleZz¢ cos dla siebie — sa spor-
ty zespotowe, proste zajecia czy mniej znane dyscypliny.
W tym roku odbedzie sie juz 11. edycja Narodowego Dnia
Sportu, a organizatorzy wtasnie zbieraja zgtoszenia od
punktéw sportowych, ktére w ramach Narodowego Dnia
Sportu chca zachecacd do aktywnosci fizycznej wszystkich
Polakdow. Aby zostac partnerem akcji wystarczy zorganizo-
wac u siebie w placdwce bezptatny trening i zgtosic to na
formularzu Fundacji Zwalcz Nude — organizatorowi kam-
panii. W tym roku Narodowy Dzien Sportu odbedzie sie 17
wrzesnia.

Narodowy Dzien Sportu — zgtoszenia zostaty otwarte!

Narodowy Dzien Sportu to wyjatkowy dzien w roku,
w ktérym Fundacja Zwalcz Nude wraz z partnerami zwraca

€ NR8(361) | SIERPIEN 2023

Setki bezptatnych treningow
w catej Polsce

uwage na tych, ktérzy kochaja sport oraz wspdlnie pokazu-
ja, jak wielu Polakdw zyje aktywnie. W niedziele 17 wrzesnia
w kilkuset placéwkach sportowych w Polsce organizowane
sg dni otwarte, bezptatne treningi czy inne wydarzenia te-
matyczne. Polacy moga nieodptatnie korzystaé ze specjal-
nie zorganizowanych treningéw rozsianych po catej Pol-
sce, czy tez wzig¢ udziat w najwiekszym wydarzeniu akcji
— w Warszawie, w pikniku na btoniach PGE Narodowego.
Organizatorzy zapraszajg szkoty, sitownie, kluby sportowe,
orliki, centra sportu, ale tez wszystkie inne organizacje, kto-
re chca zorganizowac tego dnia bezptatny trening.

W kazdej edycji Narodowego Dnia Sportu bierze udziat
okoto 600 organizacji, ktdére zostaja naszymi partnerami.
Treningi odbywajg sie w catej Polsce, nie tylko w najwiek-
szych miastach. Hrubieszéw, Myszkdw, Brodnica, Chetm,
Przemysl, Strzebielin, Zgierz, Siedlce — to tylko niektdre
z miejsc, w ktérych co roku mozna wzig¢ udziat w Naro-
dowym Dniu Sportu — méwi Krystyna Radkowska, prezes
Fundacji Zwalcz Nude.

Jak dotaczyc¢ do Narodowego Dnia Sportu jako partner?

Aby dotaczy¢ do Narodowego Dnia Sportu, trzeba wy-
petnic prosty formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie
www.narodowydziensportu.pl — nalezy w nim podac in-
formacje o planowanym treningu. To wystarczy, aby wzigé
udziat w wielkiej kampanii co roku przyciggajgcej okoto
350 tysiecy oséb. Wielkim finatem wydarzenia jest piknik
sportowo-rodzinny na btoniach PGE Narodowego w War-
szawie, ktdéry w tym roku odbedzie sie 17 wrzesnia — to
ponad 100 wystawcéw oraz 10 tysiecy odwiedzajacych
w jednym miejscu! Narodowy Dzieri Sportu wspierajg row-
niez wielkie nazwiska polskiego sportu — przez 10 edycji
ambasadorami wydarzenia byli m.in. Grzegorz Krychowiak,

NASZA TROIWIES



Hubert Hurkacz, Stawomir Szmal, Zbigniew Brddka, Ma-
riusz Czerkawski, Andrzej Supron, Joanna Hentka, Kata-
rzyna Zillmann, Agnieszka Kobus-Zawojska czy Krzysztof
Witkomirski.

Zachecamy wszystkich chetnych, aby by¢ z nami tego
dnia. Narodowy Dzien Sportu to Swietna okazja do zaan-
gazowania sie w wyjatkowe wydarzenie, ktére ma na celu
zachecanie naszego narodu do aktywnosci fizycznej. Wi-
dzimy, ze ta idea jednoczy co roku branze. Wtasciciele
i dyrektorzy osrodkéw sportowych z catego kraju dota-
czaja kolejne wydarzenia, bo rozumieja powage sytuacji
i koniecznos¢ promociji sportu. Trudno o lepsza okazje niz
Narodowy Dzient Sportu. Dotaczcie do nas. Wspdlnie prze-
konajmy Polki i Polakéw do uprawiania sportu i rozpocze-
cia zdrowego trybu zycia! — dodaje Radkowska.

Aby byc¢ zdrowym, trzeba byc¢ aktywnym i zdrowo sie od-
zywiacd!

SPORT &+

Strategicznym partnerem Narodowego Dnia Sportu sa
od 2 lat polscy producenci warzyw i owocow. Podczas pik-
niku bedziecie mogli odwiedzi¢ specjalng strefe, w ktorej
czekac beda na Was producenci wielu gatunkow, degusta-
cje i pokazy kulinarne. Wspdlnie potgczymy aktywnosc fi-
zyczng z odzywianiem. Przypomnimy dzieciom, ze zdrowie
zaczyna sie w kuchni, kazdy dzien od dobrego sniadania,
a warzywa i owoce powinny stanowi¢ potowe tego co jemy.
Na pikniku w Warszawie odbeda sie konsultacje z dietety-
kami, a dla najmtodszych animacje.

Organizatorem kampanii jest Fundacja Zwalcz Nude.
Kampania jest wspoétfinansowana przez Ministerstwo Spor-
tu i Turystyki.

Opracowata:
% Magdalena Rucka

— Referat Spoteczno-Organizacyjno-Informatyczny

ZZYCIA OSP

Zzycia OSP

27 maja 2023r jednostki z naszej gminy braty udziat
w miedzygminnych zawodach sportowo-pozarniczych
grupy AiC.

W tym roku goscito nas miasto Wista, a zawody miaty
miejsce w przepieknym kompleksie sportowym na Jonidle.
Nagrody w formie Voucherdw na zakup sprzetu pozarni-
czego zostaty ufundowane przez Urzad Gminy Istebna.

GRUPA ,C” — Kobiety :
| miejsce Ochotnicza Straz Pozarna Koniakéw Centrum
Il miejsceOchotnicza Straz Pozarna Istebna Zaolzie

GRUPA ,A” — MezczyZni:
| miejsce Ochotnicza Straz Pozarna Koniakéw Centrum
Il miejsceOchotnicza Straz Pozarna Jaworzynka Centrum
llimiejsce Ochotnicza Straz Pozarna Jaworzynka Zapasieki
IV miejsce Ochotnicza Straz Pozarna Koniakéw — Kosarzy-
ska
V miejsce Ochotnicza Straz Pozarna Istebna Zaolzie
VI miejsce Ochotnicza Straz Pozarna Istebna Centrum

Konkurencja ,MUSZTRA":

| miejsceOSP Koniakéw Centrum (grupa ,,A” — mezczyzni)

Il miejsce OSP Koniakéw Centrum (grupa ,,C”- kobiety)

[l miejsce OSP Wista Centrum (grupa ,,A’- mezczyzni)

IV miejsce OSP Jaworzynka Zapasieki (grupa ,A” — mez-
czyzni)

V miejsce OSP Wista Jawornik (grupa ,,A” — mezczyzni)

VI miejsceOSP Wista Czarne (grupa ,A” — mezczyzni)

NASZA TROIWIES

W sobote, 3 czerwca 2023 roku na boiskach sportowych
LKS Bestwina zostaty rozegrane Wojewoédzkie Zawody
Sportowo-Pozarnicze Miodziezowych Druzyn Pozarni-
czych wojewddztwa slaskiego.

Do rywalizacji w Zawodach stanety najlepsze druzyny
wojewddztwa — zwyciezcy zawoddw powiatowych, oraz
obroncy tytutu. tacznie 36 Mtodziezowych Druzyn Pozar-
niczych:

— 14 druzyn dziewczat i 22 druzyny chtopcéw

Powiat cieszynski w grupie chtopcdw reprezentowata
druzyna z jednostki OSP Koniakéw Centrum w sktadzie:

Adam Legierski, Nikodem Czepczor , Jonasz Haratyk, Mi-

kotaj Juroszek, Tomasz Dymski, Jakub Czepczor, Patryk
Wojtas, Pawet Michatek, Marcin tupiezowiec, Kacper
Wantulok, Tobiasz Golik, Filip Polok oraz opiekun: dh Bo-
lestaw Haratyk

Druzyna zdobyta 1038,07 punktéw!

Pozwolito to na zajecie sSwietnego 4 miejsca! Druzyna
ktdra zajeta 3 miejsce miata wynik 1039,30. Czyli jak widac
do podium zabrakto niewiele!!!

Na zakoriczenie zostaty wreczone wyrdznienia dla naj-
mtodszych uczestnikdw zawodow.

Posrdd chtopcow byt to Mikotaj Juroszek za co otrzymat
pamigtkowy dyplom, statuetke oraz drobny upominek

Wf ot 19 O 3 K POl NIGH-

i
Ay

Fot. R. Haratyk
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> Wojewddzkie Zawody Sportowo-Pozarnicze Druzyn MDP w Bestwinie
Fot. R. Haratyk

Nastepnie Mtodziezowe Druzyny Pozarnicze przystapi-
ty do rywalizacji w gminnych zawodach, ktére odbyty sie

10 czerwca 2023 r w Brenne;j.

W grupie chtopcéw
| miejsce Ochotnicza Straz Pozarna Koniakéw Centrum
Il miejsceOchotnicza Straz Pozarna Istebna Zaolzie

Ill miejsce Ochotnicza Straz Pozarna Jaworzynka Centrum

W grupie dziewczat
| miejsce Ochotnicza Straz Pozarna Koniakéw Centrum

Nagrody zostaty ufundowane przez Urzad Gminy Isteb-

> Gminne Zawody Sportowo-Pozarnicze Druzyn MDP w Brennej
fot. M.Legierska
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Piknik Strazacki na Tynioku to juz tradycja — od lat or-
ganizuje go Ochotnicza Straz Pozarna Koniakéw Centrum.
W tym roku w organizacje wiaczyto sie Stowarzyszenie
Tréjwies Razem i odbyt sie 11.06.2023r.

W pikniku wzieli udziat strazacy i ich rodziny z jednostek
OSP z terenu gminy Istebna, a takze OSP Wista Centrum ,
OSP Ustron Nierodzim i OSP Skoczéw oraz wiele miesz-
kancow i gosci, a wsrdd nich Prezes ZOPZOSP RP w Cie-
szynie, a zarazem burmistrz Miasta Wista dh. Tomasz Bujok
wraz z matzonkg, Radni Gminy Istebna : P.Ignacy Zowada,
P. Barbara Kubas, P. Lucyna Bytow, Radny sotectwa Istebna
P. Jerzy Kedzior .

Piknik rozpoczat sie od zawoddw strazackich, a po uro-
czystym wreczeniu nagrdod odbyt sie pokaz przygotowany
przez naszych druhdow. Dla najmtodszych przygotowana
byta zjezdzalnia, Scianka wspinaczkowa i pole do hokeja
na trawie. Przez caty czas mozna byto czestowac sie ko-
taczem, plackami z blachy, kietbaskami i karczkiem z grilla
oraz pyszng grochdowka , wszystko dostepne byto bezptat-
nie. Na finat rozegrano mecz towarzyski w pitke nozna za-
koniczony remisem.

Pragniemy podziekowac Panstwu Elzbiecie i Ignacemu
Zowada za bezptatne udostepnienie terenu dodatkowo
Pani Eli za pyszny smalec i kiszone ogdrki, sponsorom:
Stowarzyszenie Tréjwies Razem, P. Barbara Bielesz/sklep
Alf, piekarnia Koniakdw oraz wszystkim druhom, druhnom
i osobom pracujgcym przy organizacji pikniku . Wyniki moz-
na sprawdzi¢ na facebooku na stronie jednostki OSP Ko-
niakéw Centrum.

P

Na koniec w dniu 1.07.2023 r odbyty sie Powiatowe
zawody sportowo-pozarnicze grupy A i C w Skoczowie
w ktdrych naszg gmine reprezentowaty 4 druzyny w grupie
A (mezczyzni) OSP Koniakéw Centrum i OSP Jaworzynka
Centrum, a w grupie C (kobiety) OSP Istebna Zaolzie i OSP
Koniakéw Centrum.

Niestety nie udato sie zdoby¢ czotowych miejsc, ale
udato nam sie zdominowac druga konkurencje jaka byta
musztra.

Zwyciezyta druzyna mezczyzn z Jednostki OSP Konia-
kéw Centrum,, a drugie miejsce zajeta druzyna kobiet row-
niez z Jednostki OSP Koniakéw Centrum

Warto zaznaczyd, ze w konkurencji musztry klasyfikacja
jest taczona i brato w niej udziat 29 druzyn mezczyzn i ko-
biet.

To jeszcze bardziej podkresla ogromny sukces naszych
druhen

Opracowata:
% dh Lucyna Legierska

— Sekretarz Zarzadu Gminnego w Istebnej
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Piknik Wojshowy w Gminie Istebna
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( PORADNIA MEDYCZNA ISTEBNA h
CENTRUM
mepvezne ADO 2
ROK USLUGI Z ZAKRESU
ZALOZENIA * Poradni Chirurgicznej * Ktg dla cigzarnych po 30 tyg ciazy
1976 I + Poradni Schorzen Piersi * Pobieranie wymazow
* Poradnia Schorzen Tarczycy cytologicznych
WI S t A m DIAGNOSTYKA » Pokaz kqpieli_nnmrodka
ULTRASONOGRAFICZNA * Pielegnacja kikuta pepowiny
= Tarczycy » Edukacja przedporodowa

CYFROWY pOMIAR * Plersi = Porady laktacyjne

* Narzaddw jamy brzuszne;

OSTRO§CI WZROKU = Wezidw chionnych

ZABIEGI W RAMACH PORADNI
SPECJALISTYCZNYCH

+ OKULISTA -+ OPTOMETRYSTA * Usunigcle znamion
= Usuniecie kaszakdw
UMGW Slg NA W|ZYTE * Biopsje cienkoiglowg pod
kontrolg USG
.27 5 . Q00 _ 00 = (Tarczycy, Piersi, Wezly Chlonne)
Tel.: 33 855 30 84 Pn - Pt: 9% -17 Rt bl b
www.optyk-fuchs.pl Sh: 900 1300 USG (Piers)
. : _ ) = Badania histopatologiczne
Wista-Centrum, ul. 1 Maja 67 A (pawilon obok DH Swierk) * EKG

* Spirometria
BADANIA LABOLATORY]NE

= Szeroka oferta badan

= Wyniki en-line dostepre juz tego
L samego dnia )

GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W ISTEBNEJ

Dyzury w punkcie konsultacyjnym Dyzur informacyjny Gminnej Komisji
w budynku szkoly na Dzieleu w Istebnej Rozwiazywania Probleméw Alkeholowych
PSYCHOLOG kazdy ostatni wiorek miesigca:
Renata Szczepanska 18.00-19.00
tel.: 502 530 315 lub 507 335678
tel.: 505 502 162 Prosimy o wczesniejszy kontakt telefoniczny

poniedziatek: 16.00-20.00
piatek: 15.00-19.00

Mityngi Grupy AA Na Groniu
ADWOKAT
Kornelia Maga-Caputa kazdy wtorek miesigca
Istebna — Dom Parafialny, godz. 19.00
tel. 608 194 499

w kazda pierwsza i trzecig srode miesigca: Mityng Otwarty
8:30-10:30
Przed wizyta prosimy o wczesniejszy ostatni wtorek miesiaca, godz.19.00

kontakt telefoniczny

/o~ ’
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