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47.Bieg o Istebnianski Bruclik

Wyrdznieni uczestnicy zawoddw | fot. Bronka Polok

Wojciech Wojtyta (Pogdrze) Matgorzata Szotkowska (Dolna tomna/CZE) Julia Rucka (Istebna) z Kabotkiem i Jonasz Haratyk
z Istebniariskim Bruclikiem (bieg na 12,5km) z Istebniarfiskim Kabotkiem (bieg na 5 km) (Koniakéw) z Bruclikiem wsréd Mtodziezy

Zofia Juroszek (Istebna) z Kabotkiem wsréd Najmtodszych Dziewczynek Michat Juroszek (Istebna) z Bruclikiem wsréd Najmtodszych Chtopcéw

Najstarszy Uczestnik z Tréjwsi z nagroda w postaci kity miesnej Najmtodsza Uczestniczka zawoddw z bonem na kwote 100 zt
— Jan Gorzotka z Jaworzynki (rocznik 1946) — Maria Bieniek z Istebnej (rocznik 2017)



Fot. Grzegorz Jakubowski/KPRP
Spotkanie z Pierwsza Dama w Patacu Prezydenckim

Podziekowania
przekazane przez Pierwsza Dame
Agate Kornhauser-Dude

Pierwsza Dama Agata Kornhauser-Duda podczas
spotkania z tucja Michatek — Wojt Gminy Istebna
oraz przedstawicielkami gminy przekazata podziekowania
dla osdb, ktore zaangazowaty sie w pomoc dla Ukrainy.
Podziekowania dotycza nie tylko poczucia solidarnosci
z narodem ukrainskim, ale réwniez zaangazowania
spotecznosci lokalnej w podejmowaniu wszelkich dziatan
majacych na celu wsparcie osob dotknietych wojna.

Spotkanie byto okazja do omdwienia plandw i inicjatywy
podejmowanych w gminie Istebna. Wojt Michatek wraz
z przedstawicielkami gminy zostaty przyjete w cieptej
i serdecznej atmosferze w Patacu Prezydenckim w dniu
1 marca br.

Szczegoty spotkania mozna zobaczy¢ pod adresem:

https://www.prezydent.pl/malzonka-prezydenta/aktywnosc/
spotkanie-ze-spolecznoscia-lokalna-z-gminy-istebna, 49673

Informacja prasowa
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Dzien Kobiet z Anng Popek

To byt piekny wieczdr w Kompleksie Zagron Istebna, gdzie
na zaproszenie wojt tucji Michatek zebraty sie Panie i... Pano-
wie, aby postuchac porad, anegdot oraz ciekawostek z zycia
prywatnego i zawodowego dziennikarki Anny Popek.

Ponadto zebrani mieli okazje, aby wystuchac wyjatkowego kon-
certu 3tenorow: Aleksandra Kruczka, Stawomira Naborczyka
i Nazara Tatyshyna w akompaniamencie Joanny Steczek.

Podczas spotkania zebranym towarzyszyty rowniez wspo-
mnienia i mysli skierowane w strone narodu ukrainskiego.
Nazar Tatyshyn zaspiewat hymn Ukrainy.

Na kazda z uczestniczek czekata réza ufundowana przez firme
Matgorzata oraz drobny upominek w postaci balsamu do ust
jako prezent od Anny Popek. Czesc pan otrzymato takze
bony ufundowane przez gestoréw z terenu gminy Istebna.

W spotkaniu udziat wzieli: wojt Lucja Michatek, jej zastepca tu-
kasz Malysz, sekretarz gminy Bozena Bury, dyrektor GOK Lucja
Dusek, sottys Jaworzynki Bogustawa Kawulok, radny sotecki
Jerzy Kedzior, wiasciciel kompleksu Leszek Lazarczyk, dyrektor
obiektu Anna Dziedzic oraz mieszkaricy gminy Istebna i turysci.

Woijt Lucja Michatek wyrazita radosc z przyjecia zaproszenia
na przyjazd do Istebnej przez pania Anne Popek, a takze
liczny udziat mieszkanek gminy w wydarzeniu. Spotkanie
miato uroczysty i mity charakter, gdzie caty czas wspominano
tez o niefatwe] sytuacji kobiet na granicy. ,Aby byc silnym dla
innych musimy zadbac takze o siebie” — wspominata Anna
Popek, ktdra opowiadata m.in. 0 pochodzeniu rodziny z Kre-
sow Wschodnich, pracy, przyjazni, pisaniu ksiazek, spedzaniu
wolnego czasu i urokach jazdy na nartach... w Istebnej.

Dziekujemy serdecznie fundatorom nagrod za ufundowa-
nie bondéw. Wsparli nas: Day Spa Rosa — Instytut zdrowia

i urody | Osrodek Narciarski Ztoty Gron Istebna | K&M
Moda Kobiet i Mezczyzn | Centrum Pasterskie w Koniako-
wie | Wioletta Urbanowicz | Pizzeria Marino | Drogeria Ko-
liber Jaworzynka | Firma Matgorzata | Mobilna Pielegnacja
stop i dtoni Matgorzata Juroszek | Sklep u Gazdy.

Aneta Legierska — kierownik Promocji i Informacji Turystycznej
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Prowadzaca Aneta Legierska i gos¢ Anna Popek

| fot. Matgorzata Owczarczak
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Istebna, dnia 10 marca 2022 .
RI1.6720.1.2022

Ogtoszenie
Wojta Gminy Istebna

o przystapieniu do sporzgdzenia zmiany studium uwarun-
kowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego
Gminy Istebna, obejmujacej obszar wsi Istebna.

Na podstawie art. 11 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r.
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jedno-
lity Dz. U.z 2022 1. poz. 503) oraz art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3
pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o sSrodowisku
i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie srodowiska
oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (tekst jednolity
Dz.U.z 2021 r. poz. 2373 z pé7n. zm.)

zawiadamiam

o podjeciu przez Rade Gminy Istebna Uchwaty Nr
XXXV/240/2021 z dnia 27 maja 2021 r. w sprawie przystapie-
nia do sporzadzenia zmiany studium uwarunkowan i kierun-
kow zagospodarowania przestrzennego Gminy Istebna,
obejmujacej obszar wsi Istebna, w granicach okreslonych
na zataczniku graficznym do wyzej wymienionej uchwaty.

Zainteresowani moga zgtasza¢ wnioski do zmiany studium
oraz wnioski do strategicznej oceny oddziatywania na sro-
dowisko w nieprzekraczalnym terminie do dnia 14 kwietnia
2022 r. do Wéjta Gminy Istebna w formie papierowej lub elek-
tronicznej za pomoca srodkdw komunikacji elektronicznej,
takich jak: ztozenia wniosku poprzez platforme ePUAP oraz
wystanie na adres urzad@istebna.eu. Sktadajacy wniosek
moze wykorzystac formularz wniosku zamieszczony w BIP
przy niniejszym ogtoszeniu.

We whniosku nalezy podac swoje imie i nazwisko oraz adres
zamieszkania, a w przypadku jednostki organizacyjnej — na-
zwe oraz adres siedziby, przedmiot wniosku oraz oznaczenie
nieruchomosci, ktérej dotyczy.

Z niezbedna dokumentacjg sprawy, zgromadzona na tym
etapie postepowania w sprawie strategicznej oceny oddzia-
tywania na srodowisko dotyczacej ww. zmiany studium mozna
zapoznac sie w siedzibie Urzedu Gminy Istebna, Istebna
1000, 43-470 Istebna, w godzinach pracy urzedu.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia wnioskow jest Wajt
Gminy Istebna.

mgr Ltucja Michatek — Wojt Gminy Istebna
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Istebna, dnia 10 marca 2022 r.
RI1.6720.1.2021

Ogtoszenie
Wojta Gminy Istebna

o wytozeniu do publicznego wgladu projektu punktowej
zmiany studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodaro-
wania przestrzennego Gminy Istebna, w obszarze Karczmy
Kubalonka oraz Tartaku Szymcze w Istebne;j.

Na podstawie art. 11 pkt 7 ustawy z dnia 27 marca 2003 r.
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jed-
nolity Dz. U. z 2022 r. poz. 503) art. 39 ust. 1 art. 54 ust. 2
ustawy z dnia 3 paZdziernika 2008 r. o udostepnianiu infor-
macji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa
w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na sro-
dowisko (tekstjednolity Dz. U.z 2021 r. poz. 2373 z pézn. zm.)
oraz Uchwaty nr XIX/213/2021 Rady Gminy Istebna z dnia
28 stycznia 2021 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia
punktowe]j zmiany studium uwarunkowan i kierunkéw zago-
spodarowania przestrzennego Gminy Istebna w obszarze
Karczmy Kubalonka oraz Tartaku Szymcze w Istebne;j.

zawiadamiam

0 wytozeniu do publicznego wgladu projektu punktowej
zmiany studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodaro-
wania przestrzennego Gminy Istebna, w obszarze Karczmy
Kubalonka oraz Tartaku Szymcze w Istebnej, w granicach
okreslonych na zataczniku graficznym do ww. uchwaty wraz
z prognoza oddziatywania na srodowisko i uzasadnieniem,
w dniach od 17 marca 2022 r. do 7 kwietnia 2022r., w sie-
dzibie Urzedu Gminy w Istebnej, 43-470 Istebna 1000, pokdj
numer 205 w godzinach pracy Urzedu oraz na stronie inter-
netowej BIP Urzedu Gminy Istebna www.istebna.bip.info.pl.

Dyskusja publiczna nad rozwigzaniami przyjetymi w projekcie
punktowej zmiany studium odbedzie sie w dniu 7 kwietnia
2022 r. w siedzibie Urzedu Gminy w Istebnej, 43-470 Istebna
1000, pokdj numer 100 w godzinach od 10.00 do 12.00

Zgodnie z art. 11 pkt 8 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o pla-
nowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, osoby prawne
i fizyczne oraz jednostki organizacyjne nieposiadajace 0so-
bowosci prawnej moga wnosic¢ uwagi do projektu studium.
Uwagi nalezy sktadac w nieprzekraczalnym terminie do dnia
28 kwietnia 2022 r. do Waéjta Gminy Istebna w formie pa-
pierowej lub elektronicznej za pomoca srodkdw komunikacji
elektronicznej, takich jak: ztozenie wniosku poprzez platforme
ePUAP oraz wystanie na adres urzad@istebna.eu. Sktadajacy
whniosek moze wykorzystac formularz wniosku zamieszczony
w BIP przy niniejszym obwieszczeniu.
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We wniosku nalezy podac swoje imie i nazwisko oraz ad-
res zamieszkania.

Zgodnie z art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008
r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie,
udziale spoteczeristwa w ochronie srodowiska oraz o oce-
nach oddziatywania na srodowisko, informuje o mozliwo-
sci sktadania uwag i wnioskéw do prognozy oddziatywania
na srodowisko w nieprzekraczalnym terminie do dnia 28
kwietnia 2022 r., w formie pisemnej lub ustnie do protokotu
w siedzibie Urzedu Gminy Istebna, 43-470 Istebna 1000
albo za pomoca srodkéw komunikacji elektronicznej na adres
urzad@istebna.eu bez koniecznosci opatrywania ich bez-
piecznym podpisem elektronicznym.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia uwag i wnioskow jest
Wojt Gminy Istebna.

mgr tucja Michatek — Wojt Gminy Istebna

Gmina Istebna dla Ukrainy

l. Zbiérka potrzebnych rzeczy

Zachecamy mieszkancow do udziatu w akgji zbiorki potrzeb-
nych rzeczy, ktéra odbedzie sie w Gminnym Osrodku Kul-
tury, Informacji Turystycznej i Biblioteki Publicznej w Istebnej,
Istebna 68.

Zapraszamy codziennie od poniedziatku do pigtku w godz.
8:00 do 16:00. Szczegdtowe informacje podane w zatacz-
niku ponizej.

Il. Informacje dot. opieki medycznej dla uchodzcéw
Informacja podana w dwdch jezykach polskim oraz ukrairiskim:

Bezptatna opieka medyczna dla uchodzcéw z Ukrainy!
Wszystkie osoby, ktére uciekty przed wojna z terenu Ukrainy
i posiadaja zaswiadczenie wystawione przez Straz Graniczna
RP lub tez w dokumencie podrézy majg odcisk stempla Strazy
Granicznej RP z datg od 24.02.2022, moga bezptatnie korzy-
stac z polskiej opieki medycznej i stuzby zdrowia. Szczegdty
tutaj: https://www.nfz.gov.pl./aktualnosci/aktualnosci-centrali/
pomoc-medyczna-dla-obywateli-ukrainy-zasady-udzielania-
-i-rozliczania-swiadczen,8149.html

Bes3koluToBHa MegnyHa gonomMora A/is 6xeHuiB 3 YKpaiHu.
Bci rpomaasHu, siki BTEKNU BiA BiIHW 3 TepUTopil YKpaiHu,
MOXXYTb 6€3KOLLTOBHO KOPUCTYBATUCSH 3 MEONYHUX NOC/TYT
Ha TepuTtopil Monbui. Lle cTtocyeTbea ocib, aki MaloTb
BiANOBIOHWI AOKYMEHT, BuaaHui NprkopgoHHoto Cry»k60to
abo MaloTb nevaTKy B 3aKOPAOHHOMY MacnopTi, AKa
HaJa€eTbCs NPU NEPETUHI KOPAOHY 3 AaToto Bif 24.02.2022.
OetanbHiwe TyT: https.//www.nfz.gov.pl./aktualnosci/aktualno-

sci-centrali/pomoc-medyczna-dla-obywateli-ukrainy-zasady-

-udzielania-i-rozliczania-swiadczen,8149.html
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lll. Przyjecie uchodZcéw ukrainskich pod swéj dach
Informujemy, iz przyjecie uchodzcow przez osoby prywatne
jest dobrowolne. Koszty pomocy prywatnej nie sg refinanso-
wane. Samorzad udziela pomocy rzeczowej dla uchodzcow
przyjetych przez osoby prywatne, poprzez udostepnianie
rzeczy gromadzonych w punkcie zbiorki zlokalizowanym
w budynu GOK w Istebnej.

Mieszkancy, ktorzy przyjeli pod swoj dach uchodzcow
i potrzebuja dla nich niezbednych rzeczy moga zadzwonic
pod numer (33) 855 61 58 — celem ustalenia potrzeb i od-
bioru badz ich dostarczenia.

IV. Spotkanie Gminnego Zespotu Zarzadzania Kryzysowego
W dniu 3 marca 2022 r. odbyto sie posiedzenie Gminnego
Zespotu Zarzadzania Kryzysowego, ktoremu przewodniczyta
wojt Istebnej tucja Michatek. W posiedzeniu zespotu uczest-
niczyli sottysi z poszczegdlnych wsi, komendant gminny OSP,
prezesi Ochotniczych Strazy Pozarnych gminy Istebna, prezes
Gminnego Zarzadu Ochotniczych Strazy Pozarnych, zastepca
komendanta komisariatu policji w Wisle, kierownik posterunku
policji w Istebne;j.

Wojt Lucja Michatek przedstawita wszystkim obecnym aktu-
alna sytuacje zwigzang z pomoca dla uchodzcow. Przeka-
zata, ze odnowiono kontakt z zaprzyjazniong Gming Delatyn
na Ukrainie, celem udzielenia niezbednej pomocy, ktorej
warunki beda uzgodnione wkrotce.

Na posiedzeniu zostaty ustalone kwestie dotyczgce zakwa-
terowania 0s6b z Ukrainy. Wojewoda Slaski wyznaczyt na te-

renie gminy Istebna dwa osrodki dla uchodzcow.

Pomoc samorzadu opierata sie bedzie przede wszystkim
na pomocy rzeczowe;j.

Ustalono, ze gmina bedzie dziata¢ wspdlnie z policja,
straza pozarna.
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V. Udzielenie wsparcia partnerskiej Gminie Delatyn

W dniu 03.03.2022 r. w Urzedzie Gminy Istebna z inicjatywy
tucji Michatek — Wojt Gminy Istebna odbyto sie zdalne po-
siedzenie z wiadzami partnerskiej Gminy Delatyn. Spotkanie
zostato zorganizowane dzieki wspdtpracy z przedstawicie-
lem Fundacji na Rzecz Dzieci i Mtodziezy-Piastun — Krzysz-
tofem Pawlakiem.

Celem spotkania byta chec¢ udzielenia pomocy ukrairiskie]
spotecznosci lokalnej przez Gmine Istebna. Konkretne po-
trzeby Gmina Delatyn przekaze wkrotce.

VI. Nieodptatna pomoc prawna dla uchodzcéw

Starostwo Powiatowe w Cieszynie informuje, iz przybywaja-

cym do Polski uchodZcom z terenu Ukrainy moze byc udzie-

lena nieodptatna pomoc prawna. Rejestracja do nieodptatnej

pomocy prawnej odbywa sie:

. telefonicznie: pod numerem telefonu 33 4777 239

- elektronicznie: na podany przez powiat adres e-mail lub
na stronie, np.: ms.gov.pl/zapisy

- 0sobiscie: w starostwie powiatowym.

VII. Osrodki na naszym terenie wyznaczone przez woje-
wode slaskiego

Informuje sie, ze na terenie gminy Istebna funkcjonuja dwa
osrodki wyznaczone przez wojewode slaskiego, sa to:

1. Koniakéw: Firma Ustugowa Magdalena Matuszna, Konia-
kow 942 (do dyspozycji 200 miejsc)

2. Istebna: Dom Stoneczniki O.PIO Caritas, Istebna 294
(przewidywane zakwaterowanie 25 osob).

VIIl. Wazne linki

1. Koordynacja pomocy humanitarnej (tutaj znajdziesz po-
moc lub jej udzielisz): https://pomagamukrainie.gov.pl/

2. Bazalokalowa dla uchodZcéw prowadzona przez ROPS
Wojewddztwa Slaskiego (przeznaczona wytacznie dla
0s06b fizycznych/prywatnych): https:/slaskiedlaukrainy.pl/

3. Informacja o mozliwosci zakwaterowania uchodzcow
na terenie powiatu cieszynskiego w osrodkach organizo-
wanych przez wojewode: https://www.powiat.cieszyn.pl/
komunikat/informacja-o-zakwaterowaniu-dla-uchodzcow

4. Infolinia Slaskiego Urzedu Wojewddzkiego dla obywateli
Ukrainy na temat legalizacji pobytu: https://Awww.katowice.
uw.gov.pl/aktualnosci/infolinia-dla-obywateli-ukrainy

5. Informacja w sprawie pobytu w Polsce 0séb uciekajacych
z Ukrainy: https://www.katowice.uw.gov.pl/aktualnosci/
informacja-w-sprawie-pobytu-w-polsce-osob-uciekaja-
cych-z-ukrainy#

6. Informacja dla przedsiebiorcow zainteresowanych za-
trudnieniem oséb z Ukrainy: https://www.powiat.cieszyn.
pl/aktualnosci/informacja-dla-przedsiebiorcow-zainte-
resowanych-zatrudnieniem-osob-z-ukrainy?fbclid=I-
WAR2vaxklgD1WgNTWEdQXzfJIQ5vGM-Z3UCsA-Q-
XaQvYK43JIGMM4gisades
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Wszelkich informacji mozna zasiegnac u Ireny Rejowicz —
pracownika Urzedu Gminy Istebna, tel. (033) 855 65 00 wew.
43, lub mailowo: pomoc.ukraina@istebna.eu

Lista produktow i sSrodkow, ktore moga by¢
przekazane potrzebujacym na Ukrainie (w tym
oczekujacym przed przejsciami granicznymi)

Odziez i okrycie:

«  Koce zwykte i termiczne (nowe)

. Spiwory (nowe)

- Podktadki na materac do spania z wodoodpornej folii
aluminiowej

«  Materace

«  Ptaszcze przeciwdeszczowe

Srodki higieny i czystosci:

«  Ptyny do kapieli/pod prysznic/ mydto

- Dezodoranty

. Pasty do zebdw

«  Szczoteczki do zebow

«  Grzebienie

. Bielizna damska, meska, dziecieca

. Podpaski

«  Pampersy

- Pieluchy dla dorostych

- Papier toaletowy i reczniki papierowe

«  Reczniki (w tym z mikrofibry)

« Worki na smieci

. Srodki dezynfekujace/alkohol do dezynfekdji

- Maski filtrujgce lub jednorazowe

Zywnosé:

- Woda

« Zywnosc do szybkiego przygotowania (instant)

- Batony (w tym energetyczne)

. Bakalie, orzechy

- Konserwy

- Makarony, ptatki zbozowe do szybkiego przygotowania

«  Narzedzia kuchenne jednorazowego lub wielokrotnego
uzytku: talerz gteboki, tyzka, widelec, ndz, szkto (silikon
spozywczy lub plastik)

Inne:

. Zapatki

- Baterie, powerbanki

< Oswietlenie w tym latarki

. Swiece

. Zestawy pierwszej pomocy

Podstawowe srodki medyczne:

- Witaminy

. Srodki przeciwbdlowe

. Srodki przeciwgoraczkowe

«  Lekina kaszel i przeziebienie.

Irena Rejowicz — inspektor ds. dowoddéw osobistych w USC Istebna
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DANE NIEZBEDNE DO WNIOSKU
O DOFINANSOWANIE W FORMIE DOTACJI,

W RAMACH PROGRAMU PRIORYTETOWEGO
»CZYSTE POWIETRZE”:

Dane wnioskodawcy:

— imie, nazwisko, PESEL, adres zamieszkania, nr tel., adres
e-mail, dochdd wnioskodawcy z PIT wykazany w ostatnio zto-
zonym zeznaniu podatkowym (pozycja: Podstawa obliczenia
podatku), informacja o innych dochodach (jesli dotyczy) lub
zaswiadczenie o dochodach z GOPS (w przypadku podwyz-
szonego i najwyzszego poziomu dofinansowania)

Dane wspétmatzonka wnioskodawcy (jesli dotyczy):
— imie, nazwisko, PESEL

Dane budynku/lokalu mieszkalnego, w ktérym realizowana
bedzie inwestycja:

— adres, nr ksiegi wieczystej, nr dziatki, rok wystapienia
0 zgode na budowe/zgtoszenia budowy, powierzchnia cat-
kowita budynku/lokalu mieszkalnego, powierzchnia wyko-
rzystywana na prowadzenie dziatalnosci gospodarczej (m?)
(jesli dotyczy)

Dane dotyczace przedsiewziecia:

— liczba m? do ocieplenia przegrod budowlanych (dach,
stropodach, strop pod nieogrzewanym poddaszem, sciany
zewnetrzne, podtoga na gruncie, strop nad piwnica) — kazde
wyliczone osobno
—liczba m? stolarki okiennej (okna, drzwi balkonowe, okna po-
taciowe, powierzchnie przezroczyste nieotwieralne) — suma m?
— liczba m? stolarki drzwiowej (drzwi zewnetrzne, bramy ga-
razowe) — suma m?2.

PUNKT KONSULTACYJNO - INFORMACYJNY

PROGRAMU ,,CZYSTE POWIETRZE”

Budynek Urzedu Gminy w Istebnej czynny w kazdy:
wtorek w godz.: 11:15-16:15
piatek w godz.: 9:15-14:15

Bezptatna pomoc w procesie sktadania wnioskow o dofinan-
sowanie z programu ,Czyste powietrze”

Dotacje na wymiane zrodet ciepta i termomodernizacje
domu: do 30, 37 lub 69 tys. zt (podstawowy, podwyzszony

i najwyzszy poziom dofinansowania).

Wiecej informacji mozna uzyskac pod nr. tel.: 530 883 727.

NASZA TROJWIES

wojT cMmINY INFORMUJE ¢

WYMAGANE DOKUMENTY DO

ROZLICZENIA INWESTYCJI:

1. Whniosek o ptatnosc (nr rachunku bankowego)

2. Protokét odbioru prac wykonawcy

3. Faktura VAT/Rachunek — wystawione imiennie na wnio-

skodawce wraz ze specyfikacjg do faktury/rachunku

Certyfikat nowego Zrédta ciepta

Karta produktu — dane techniczne nowego Zrodta ciepta

Etykieta energetyczna nowego Zrédta ciepta

Karta przekazania odpadu na ztom — dotyczy likwidowa-

nego zrodta ciepta

Oferta dla okien i drzwi wejsciowych/bramy garazowej

Deklaracja wtasciwosci uzytkowych dla okien, drzwi/

bramy garazowej oraz docieplenia (styropian, wetna itp.)

10. W przypadku likwidacji pieca kaflowego wymagana
jest dokumentacja fotograficzna przed i po demontazu
oraz dokument potwierdzajacy trwate odtaczenie 7ré-
dta ciepta od przewodu kominowego wystawiony przez
kominiarza

11. W przypadku montazu mikroinstalacji fotowoltaicznej —
zaswiadczenie potwierdzajace przytaczenie instalacji do
sieci przez Operatora Sieci Dystrybucyjnej.

N o ok

©

>>> PAMIETAJ, ZtOZ DEKLARACIE u

o zrodtach ogrzewania budynkéw

www.ceeb.gov.pl -: I

Projekt "Centralna Baza Emisyjnosci Budynkéw (CEEB)"
jest i w ramach prog| Wi
system ograniczania niskiej emisji (ZONE)".

Co to jest CEEB?
Centralna Baza Emisyjnosci Budynkéw (CEEB) to ewidencja, w ktdrej znajdg sie kompleksowe
informacje, dotyczace zrédet ogrzewania budynkdw. Celem jej stworzenia jest poprawa jakosci
powietrza walka ze smogiem i pomoc w wymianie tzw.: "kopciuchow".

Kto musi ztozy¢ deklaracje?
Deklaracje musza ztozy¢ wiasciciele/zarzadcy budynkéw mieszkalnych i niemieszkalnych,
w ktdrych znajduje sie Zrédto ciepta.

Do kiedy ztozy¢ deklaracje? “
« dla Zrodta ciepta i spalania paliw, ktére zostato uruchomione

przed 1 lipca 2021 r., deklaracje nalezy ztozy¢ do 30 czerwca 2022 r.,

« dla nowego zrddta ciepta, ktére zostato uruchomione po 1 lipca 2021 r.,
deklaracje nalezy ztozy¢ w terminie 14 dni od dnia jego uruchomienia.

Jak ztozy¢ deklaracje?
Deklaracje mozna ztozy¢ na dwa sposoby:
1 drogg elektroniczna: przez Internet, za pomocg profilu zaufanego, podpisu kwalifikowanego

lub e-dowodu na stronie: www.zone.gunb.gov.pl. Jest to najszybszy i najwygodniejszy sposéb.

2.w formie papierowej: wypetniony formularz mozna przesta¢ lub ztozy¢ osobiscie
w Urzedzie Gminy / Miasta. Druki formularzy wraz ze wzorami sa dostepne na stronie:

e-mail: info-ceeb@gunb.gov.pl

Wzory formularzy, instrukcje, FAQ: www.gunb.gov.pl/strona/centralna-ewidencja-emisyjnosci-budynkow

Fundusze ¢
Europejskie ; Beszpospolita %\’L, -
Poska G B
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NOWA TARYFA ZA ZBIOROWE ZAOPATRZENIE
W WODE | ZBIOROWE ODPROWADZANIE
SCIEKOW NA OKRES 3 LAT -

0D 23.02.2022r. D0 23.02.2025r..

Szanowni Mieszkanicy,

Informujemy, ze w dniu 23.02.2022 roku na okres trzech
lat weszty w zycie nowe taryfy dla zbiorowego zapatrzenia
w wode i zbiorowego odprowadzania sciekdw, ktdre zostaty
zatwierdzone decyzja nr GL.RZT.70.225.2021 przez dyrek-
tora Regionalnego Zarzadu Gospodarki Wodnej w Gliwicach
Panstwowego Gospodarstwa Wodnego Wody Polskie.

Taryfy dla zbiorowego zaopatrzenia w wode i zbiorowego
odprowadzania sciekow, opracowane zostaty w sposdb za-
pewniajacy: uzyskanie niezbednych przychoddw, ochrone
odbiorcow ustug przed nieuzasadnionym wzrostem cen i sta-
wek opfat, eliminowanie subsydiowania skrosSnego, motywo-
wanie odbiorcow ustug do racjonalnego uzytkowania wody
i ograniczania zanieczyszczenia sciekdw zgodnie z przepisami
ustawy z dnia 7 czerwca 2001r. o zbiorowym zaopatrzeniu
w wode i zbiorowym odprowadzaniu sciekdw, ustawy z dnia
20 lipca 2017 r.— Prawo wodne oraz Rozporzadzenia Ministra
Gospodarki Morskiej i Zeglugi Srédladowej z dnia 27 lutego
2018 r. w sprawie okreslania taryf, wzoru wniosku o zatwier-
dzenie taryfy oraz warunkow rozliczen za zbiorowe zaopatrze-
nie w wode i zbiorowe odprowadzanie sciekdw.

1. Rodzaj i struktura taryf.

W zakresie zbiorowego zaopatrzenia w wode oraz zbio-
rowego odprowadzania Sciekdw, Gmina dokonata wyboru
taryfy niejednolitej wielocztonowej zawierajacej rozne ceny
ustug, z odniesieniem do 1 m3wody i do 1 m3 Sciekdw dla
poszczegolnych taryfowych grup odbiorcéw oraz wtasciwej
stawki optaty abonamentowe]j odpowiednio dla wody i odpo-
wiednio dla sciekdw, wyrazonag w ztotych na odbiorce ustug
wodociggowych i odbiorce ustug kanalizacyjnych, na dwu-
miesieczny okres rozliczeniowy.

Na optate abonamentowa sktadaja sie koszty:

. utrzymania w gotowosci urzadzer wodociagowych i od-
powiednio urzadzen kanalizacyjnych, rozliczane udzia-
tem czesci kosztow amortyzacji

«  koszty odczytéw wodomierzy gtdwnych, oraz urzadzen po-
miarowych. Na koszt odczytu sktadaja sie koszty: dojazdu
—ryczattu oraz koszty osobowe czynnosci samego odczytu

- rozliczenia ustug wodnych

«  koszty osobowe fakturowania i dostarczania faktur.

Taryfowe grupy odbiorcow ustug w zakresie zbiorowego
zaopatrzenia w wode,

Grupa | — WG1 — odbiorcy ustug zbiorowego zaopatrzenia
w wode, posesji indywidualnych oraz obiektdw uzytecznosci
publicznej, pobierajacy wode przeznaczona dla celéw byto-
wych i sanitarnych. Odbiorcy ustug, rozliczani sg w oparciu
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0 wskazania wodomierza gtéwnego faktura papierowa.
Grupa Il — WG2 — odbiorcy ustug zbiorowego zaopatrzenia
w wode; posesji indywidualnych oraz obiektow uzytecznosci
publicznej, pobierajacy wode przeznaczona dla celdw byto-
wych i sanitarnych, a takze zuzywajacy wode na cele okre-
slone w art.22 ustawy z dnia 7 czerwca 2001 r. 0 zbiorowym
zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzaniu sciekow.
Odbiorcy ustug, rozliczani w oparciu 0 wskazania wodomierza
gtdwnego — fakturg elektroniczna.

Grupa Il — WP1 — odbiorcy ustug zbiorowego zaopatrzenia
w wode, pobierajgcy wode do celéw prowadzenia dziatal-
nosci gospodarczej. Odbiorcy ustug, rozliczani w oparciu
o wskazania wodomierza gtéwnego — faktura papierowa
Grupa IV —WP2 — odbiorcy ustug zbiorowego zaopatrzenia
w wode, pobierajacy wode do celdw prowadzenia dziatal-
nosci gospodarczej. Odbiorcy ustug, rozliczani w oparciu
o wskazania wodomierza gtéwnego — fakturag elektroniczna.

Taryfowe grupy odbiorcow ustug w zakresie zbiorowego
odprowadzania Sciekow,

Grupa | — KG1 — odbiorcy ustug zbiorowego odprowadzania
sciekow, posesji indywidualnych oraz obiektéw uzytecznosci
publicznej odprowadzajacy scieki bytowe. Odbiorcy rozliczani
Sg W oparciu o wskazania urzadzenia pomiarowego, oplom-
bowanego przez Gmine wodomierza wtasnego, wodomie-
rza gtdwnego (w przypadku Odbiorcow zaopatrujgcych sie
w gminna wode) lub na podstawie umowy o odprowadzanie
Sciekow fakturg papierowa.

Grupa Il — KG2 — odbiorcy ustug zbiorowego odprowadzania
sciekow, posesji indywidualnych oraz obiektow uzytecznosci
publicznej odprowadzajgcy scieki bytowe. Odbiorcy rozliczani
w oparciu 0 wskazania urzadzenia pomiarowego, oplom-
bowanego przez Gmine wodomierza wtasnego, wodomie-
rza gtdwnego (w przypadku Odbiorcow zaopatrujacych sie
w gminna wode) lub na podstawie umowy o odprowadzanie
sciekow — faktura elektroniczna

Grupa Il — KP1 — odbiorcy ustug zbiorowego odprowadza-
nia sciekow, odprowadzajgcy scieki w wyniku prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej i ustugowej. Odbiorcy rozliczani
W oparciu o wskazania urzadzenia pomiarowego, oplom-
bowanego przez Gmine wodomierza wtasnego, wodomie-
rza gtownego (w przypadku Odbiorcéw zaopatrujacych sie
w gminng wode) lub na podstawie umowy o odprowadzanie
sciekow — faktura papierowa.

Grupa IV — KP2 — odbiorcy ustug zbiorowego odprowadza-
nia sciekow, odprowadzajacy scieki w wyniku prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej i ustugowej. Odbiorcy rozliczani
W oparciu o wskazania urzadzenia pomiarowego, oplom-
bowanego przez Gmine wodomierza wtasnego, wodomie-
rza gtdwnego (w przypadku Odbiorcow zaopatrujgcych sie
w gminna wode) lub na podstawie umowy o odprowadzanie
Sciekow — fakturg elektroniczna.

Do zatwierdzonych taryf przez Dyrektora Regionalnego
Zarzadu Gospodarki Wodnej w Gliwicach Paristwowego

NASZA TROJWIES



Gospodarstwa Wodnego Wody Polskie, Wojt Gminy Istebna
w dniu 24.02.2022 przedstawita projekt uchwaty wprowa-
dzajacy doptaty do niektorych grup taryfowych.

Rada Gminy w dniu 24.02.2022 podjeta uchwate nr

XLVINI/325/2022 w sprawie w ustalenia doptat do taryf do

zbiorowego zaopatrzenia w wode i zbiorowego odprowa-

dzenia sciekow realizowanego przez Gmine Istebna:

— w grupie taryfowej WG1, oraz WG2 w nastepuja-

cych wysokosciach:

« 0,27 zt netto do 1 m® dostarczonej wody w okresie od
1 miesigca do 12 miesigca obowigzywania taryfy

o 0,34 zt netto do 1 m? dostarczonej wody w okresie od
13 miesigca do 24 miesigca obowigzywania taryfy

. 0,42 zt netto do 1 m3 dostarczonej wody w okresie od

wojT cmInNY INFORMUJE ¢

24 miesigca do 36 miesigca obowigzywania taryfy
— oraz w grupie taryfowej KG1, oraz KG2, w nastepuja-
cych wysokosciach:
« 2,23 ztnetto do 1 m* odprowadzonych sciekow w okre-
sie od 1 miesigca do 12 miesigca obowigzywania taryfy
« 3,42 ztnetto do 1 m* odprowadzonych sciekow w okre-
sie od 13 miesigca do 24miesigca obowigzywania taryfy
« 4,61 ztnetto do 1 m* odprowadzonych sciekow w okre-
sie od 24 miesigca do 36miesigca obowigzywania taryfy.

Powyzsza uchwata z dniem 24.02.2022 r. wprowadzita ww.
doptaty do obowiazujacych taryf, ktére beda finansowane
z budzetu gminy. Po wprowadzeniu doptat wysokosc cen
i stawek wyglada nastepujaco dla wybranych grup taryfowych
WG1, WG2, KG1,KG2:

OKRESLENIE SKUTKOW DOPLAT DO TARYF ZA ZBIOROWE ZAOPATRZENIE
W WODE | ZBIOROWE ODPROWADZANIE SCIEKOW W OKRESIE OBOWIAZYWANIA TARYF W OKRESIE
OD 1 DO 12 MIESIACA OBOWIAZYWANIA NOWEJ TARYFY

Aktualna taryfa przed | Doptata z budzetu | Taryfa po doptacie Skutki doptat
doptatg w zt netto Gminy w zt netto netto w zt dla budzetu Gminy w zt
Woda — grupa taryfowa WG1 3,92 0,27 3,65 59 400,00
Woda — grupa taryfowa WG2 3,92 0,27 3,65 18 360,00
Scieki — grupa taryfowa KG1 6,82 2,23 4,59 371 295,00
Scieki — grupa taryfowa KG2 6,32 2,23 4,59 89 646,00
NETTO 538 701,00
BRUTTO 581 797,08

OKRESLENIE SKUTKOW DOPLAT DO TARYF ZA ZBIOROWE ZAOPATRZENIE
W WODE | ZBIOROWE ODPROWADZANIE SCIEKOW W OKRESIE OBOWIAZYWANIA TARYF W OKRESIE
0D 13 DO 24 MIESIACA OBOWIAZYWANIA NOWEJ TARYFY

Aktualna taryfa przed | Doptata z budzetu | Taryfa po doptacie Skutki doptat dla
GRUPA taryfowa doptatag wm;r nztto Gnlziny w zt netto ranelc'c)to w E’r budzetu Gnainy w zt
Woda — grupa taryfowa WG1 4,01 0,34 3,67 74 800,00
Woda — grupa taryfowa WG2 4,01 0,34 3,67 23120,00
Scieki — grupa taryfowa KG1 8,03 3,42 4,61 569 430,00
Scieki — grupa taryfowa KG2 8,03 3,42 4,61 137 484,00
NETTO 804 834,00
BRUTTO 869 220,00

OKRESLENIE SKUTKOW DOPLAT DO TARYF ZA ZBIOROWE ZAOPATRZENIE
W WODE | ZBIOROWE ODPROWADZANIE SCIEKOW W OKRESIE OBOWIAZYWANIA TARYF W OKRESIE
0D 25 DO 36 MIESIACA OBOWIAZYWANIA NOWEJ TARYFY

Pozostate grupy taryfowe wraz z okresleniem stawek zostaty
zamieszczone na stronie internetowej BIP w zaktadce Ustugi
Komunalne RUK/Taryfy.

Jednoczesnie informujemy, ze mieszkancy oraz przedsie-
biorcy ktorzy chca otrzymywac faktury droga elektroniczna
winni ztozy¢ wniosek na otrzymywanie eFaktur.

NASZA TROJWIES

Aktualna taryfa przed | Doptata z budzetu | Taryfa po doptacie Skutki doptat dla
doptatg w zt netto Gminy w zt netto netto w zt budzetu Gminy w zt
Woda — grupa taryfowa WG1 415 0,42 3,73 92 400,00
Woda — grupa taryfowa WG2 415 0,42 3,73 28 560,00
Scieki — grupa taryfowa KG1 9,24 4,61 4,63 770 895,00
Scieki — grupa taryfowa KG2 9,24 4,61 4,63 185 322,00
NETTO 1077 177,00
BRUTTO 1163 351,16

Whniosek mozna pobrac na stronie internetowej www.istebna.
eu w zaktadce zatatwianie spraw /wnioski i formularze/ przy-
tgcza wodno-kanalizacyjne.

Edyta Kukuczka — kierownik Referatu Ustug Komunalnych
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»Opieka wytchnieniowa” - edycja 2022

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Istebnej informuje,
ze przystapit do realizacji Programu ,,Opieka wytchnie-
niowa” — edycja 2022 finansowanego ze srodkdéw paristwo-
wego funduszu celowego — Funduszu Solidarnosciowego.
Catkowita wartosc¢ zadania wynosi — 240 000 zt za caty rok.
Przewidywana liczba oséb uczestniczacych w programie —
25 (wtym 18 0sob dorostych i 7 dzieci). Dlatego informujemy
0 mozliwosci skorzystania z pomocy w ramach programu
,Opieka wytchnieniowa” — edycja 2022 i zachecamy opieku-
now 0sob z niepetnosprawnosciami do skorzystania z ustugi.

Opieka wytchnieniowa to forma wsparcia dla opieku-
now 0sob niepetnosprawnych. Istota jest zapewnienie
opieki osobie niesamodzielnej, dzieki czemu jej opie-
kun moze odpoczac¢ od codziennych obowiazkow, za-
tatwic¢ swoje sprawy czy skorzysta¢ z poradniczego
wsparcia lub nauki w zakresie pielegnacji czy rehabilitacji.

Program ,,Opieka wytchnieniowej” — edycja 2022 adreso-

wany jest:

. do cztonkdéw rodzin/opiekundw dzieci posiadajgcych
aktualne orzeczenie o niepetnosprawnosci i maja-
cymi wskazania( pkt 7 i 8 orzeczenia) do: koniecznosci
statej lub dtugotrwate] opieki lub pomocy innej osoby
w zwigzKku ze znacznie ograniczong mozliwosciag samo-
dzielnej egzystencji oraz koniecznosci statego wspot-
udziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego
leczenia, rehabilitacji i edukacji

- docztonkdw rodzin/opiekundw osdb niepetnosprawnych,
posiadajgcych orzeczenie o znacznym stopniu niepetno-
sprawnosci( zgodnie z ustawg z dnia 27 sierpnia 1997r.
o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu
0sob niepetnosprawnych Dz.U. z 2021 r. poz.573) albo
orzeczenie rownowazne (I grupa z ZUS, KRUS).

Ustugi opieki wytchnieniowej przystuguja w przypadku za-
mieszkiwania cztonka rodziny lub opiekuna we wspdéinym
gospodarstwie domowym z osoba niepetnosprawna i spra-
wuja catlodobowag opieke nad osoba niepetnosprawna.

Celem programu jest czasowe odcigzenie cztonkdw rodzin/
opiekundw 0sdb z niepetnosprawnosciami poprzez zapew-
nienie im czasu na odpoczynek i regeneracje, wzmocnienie
osobistego potencjatu opiekundw 0séb z niepetnosprawno-
Sciami oraz ograniczenie wptywu obcigzen psychofizycznych
zwigzanych ze sprawowaniem opieki.

Na Czym polega opieka wytchnieniowa?

Ustuga opieki wytchnieniowej jest przyznawana na podstawie
Karty zgtoszenia do programu i polega na pomocy w:

. poruszaniu sie i przemieszczaniu

- pielegnacji

. zapewnieniu przygotowania i podania positkow

- higieny osobistej i kontroli czynnosci fizjologicznych
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OPIEKA WYTCHNIENIOWA

w Gminie Istebna

. utrzymania czystosci w miejscu przebywania

«  wspdlnym spedzaniu czasu.

Kazda osoba zakwalifikowana do programu ,,Opieki wytchnie-

niowej” — edycja 2022 moze otrzymac wsparcie w wymiarze

do 240 godzin ustugi opieki wytchnieniowej na rok 2022.

Do programu w pierwszej kolejnosci rekrutowane beda osoby:

. posiadajgce niepetnosprawnosc sprzezona/ztozong(
przez niepetnosprawnosc sprzezona rozumie sie po-
siadanie orzeczenia ze wskazaniami co najmniej dwoch
przyczyn niepetnosprawnosci) lub

- wymagajace wysokiego poziomu wsparcia

- stale przebywajgce w domu, tj. nie korzystaja z internatu,
osrodka wsparcia lub placéwek pobytu catodobowego,
np. osrodka szkolno-wychowawczego czy internatu.

Udziat w programie jest nieodptatny. Program bedzie realizowany
w jednejformie: Swiadczenie ustugi wytchnieniowej w ramach po-
bytu dziennego w miejscu zamieszkania osoby niepetnosprawne.

Rodzaj i zakres godzinowy ustug opieki wytchnieniowej bedzie uza-
lezniony od osobistej sytuacji osoby niepetnosprawnej z uwzgled-
nieniem stopnia i rodzaju niepetosprawnosci uczestnika programul.

Warunkiem przystapienia do programu ,Opieka wytchnie-

niowa” edycja 2022 jest ztozenie:

- karty zgtoszeniowej do programu ,Opieka wytchnie-
niowa” — edycja 2022

- kopii aktualnego orzeczenia o niepetnosprawnosci,

- karty pomiaru niezaleznosci funkcjonowania wg zmody-
fikowanych kryteriow oceny — Skali FIM (wypetnia lekarz
rodzinny/ lekarz rehabilitacji medycznej/ fizjoterapeuta/
pielegniarka, wynik badania kwalifikujgcy do ustugi wy-
tchnieniowej wyniesc powinien od 18 do 75 punktdw).

Dokumenty nalezy sktadac¢ w Gminnym Osrodku Pomocy
Spotecznej w Istebnej od poniedziatku do pigtku w godzi-
nach pracy Osrodka.

Dodatkowe informacje mozna otrzymac telefonicznie
w godzinach pracy osrodka pod nr telefonu 33 8556222

Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie Ministerstwa Ro-
dziny i Polityki Spoteczneyj: https://www.gov.pl/web/uw-opolski/
opieka-wytchnieniowa-—-edycja-2022

Dokumenty do pobrania ponizej:

1. Klauzula informacyjna

2. Klauzula informacyjna 2 RODO dla uczestnika

3. Karta zgtoszenia do Programu ,,Opieka wytchnieniowa”
4. Karta pomiaru niezaleznosci funkcjonalnej wg zmodyfiko-
wanych kryteriow oceny — edycja 2022

Barbara Sikora — pracownik socjalny GOPS
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Nieodptatna pomoc prawna, nieodptatne
poradnictwo obywatelskie oraz nieodptatna
mediacja

Potrzebujesz pomocy prawnika, doradcy, mediatora? Je-
stes w trudnej zyciowej sytuacji, na przyktad potrzebujesz
pomocy w: roztozeniu dtugu na raty, w sptacie pozyczek
~chwildwek”, masz ktopoty mieszkaniowe, grozi ci eksmi-
sja, masz problemy pracownicze, z egzekucja alimentdw,
odziedziczytes dtugi, nie wiesz do jakiego urzedu pdjsc
PO pOmMocC, masz inne problemy zwigzane ze sprawami zycia
codziennego? Skorzystaj z systemu nieodptatnej pomocy
prawnej, nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego
lub nieodptatnej mediacji.

CO TO ZNACZY, ZE POMOC JEST NIEODPLATNA?

Wszystkie z podejmowanych dziatart w ramach:

«  nieodptatnej pomocy prawnej

« nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego

«  nieodptatnej mediadji

- sgdarmowe ito niezaleznie od tego czy sprawa bedzie
miata finat w sadzie.

GDZIE UZYSKAM POMOC?

Darmowa pomoc uzyskasz w punktach nieodptatnej pomocy

prawnej, poradnictwa obywatelskiego i mediacji w catym

kraju. Punkty znajduja sie w kazdym powiecie. O tym gdzie

jest najblizszy punkt zapytaj:

- w starostwie powiatowym

- wurzedzie gminy

. wurzedzie miasta

lub poszukaj:

na stronach internetowych powiatdw i gmin (ktore znajdziesz

wpisujac w wyszukiwarke hasto: urzad gminy, powiatu lub

miasta i miejscowosc, w ktdrej punkcie chcesz sie zapisad),

na stronie internetowej np. ms.gov.pl.

KTO MOZE SKORZYSTAC Z DARMOWEJ POMOCY?

Gdy uwazasz, ze koszty pomocy prawnika sa dla Ciebie zbyt

duze, sktadasz wykonawcy, ktdrego spotkasz w punkcie,

pisemne oswiadczenie, ze nie jestes w stanie poniesc takich

kosztow. Nie martw sie. Nie musisz zabierac ze soba nic z wy-

jatkiem dowodu osobistego. Wzdr oswiadczenia da Ci osoba

udzielajgca pomocy.

Czy jako przedsiebiorca moge skorzystac z pomocy?

Tak. Jezeli jestes osoba samozatrudniong czyli prowadzaca jed-

noosobowa dziatalnos¢ gospodarcza i w ciggu ostatniego roku nie

zatrudniates zadnych osob. Aby skorzystac z pomocy sktadasz:

«  pisemne oswiadczenie, ze nie jestes w stanie poniesc
tych kosztow, oraz

. oswiadczenie o niezatrudnianiu innych osob w ciagu
ostatniego roku, a takze

. wszystkie zaswiadczenia 0 pomocy de minimis oraz po-
mocy de minimis w rolnictwie lub rybotdwstwie, otrzyma-
nej w roku, w ktérym ubiegasz sie o nieodptatng pomoc
prawng oraz otrzymanej w ciagu dwoch poprzedzajacych
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ja lat podatkowych, albo oswiadczenia o wielkosci tej
pomocy otrzymanej w tym okresie, albo oswiadczenia
0 nieotrzymaniu takiej pomocy w tym okresie.

Na czym polegaja ustugi?

Nieodptatna pomoc prawna

Prawnik wyttumaczy, jakie masz prawa i obowigzki oraz po-
kaze sposob rozwigzania Twojego problemu prawnego.
W razie potrzeby, jesli sprawa jeszcze nie trafita do sadu,
sporzadzi potrzebne Ci pisma (np. pozew). Jesli Twoja sprawa
juz jest w sadzie, prawnik pomoze napisac pisma o zwolnienie
od kosztéw, albo o ustanowienie petnomocnika z urzedu,
ktore sa potrzebne zebys nie musiat ptacic za prawnika w po-
stepowaniu sgdowym.

Nieodptatna porada obywatelska

Doradca obywatelski przyjrzy sie Twoim problemom, tak aby

dostosowac pomoc do Twojej sytuacji. Wyttumaczy Ci tez

jakie masz:

. prawa — czyli czego mozesz sie domagac,

. obowiazki — jakie rzeczy musisz zrobic, zeby sobie nie
zaszkodzic.

Doradca réwniez bedzie Cie wspierat w samodzielnym roz-

wigzaniu problemu, a w razie potrzeby, sporzadzi wspdlnie

z Toba plan dziatania wyjscia z sytuacji oraz pomoze Ci krok

po kroku go wykonac.

Nieodptatna mediacja

Jeslimasz z kims konflikt, mozesz zapisac sie namediacje. W ta-
kim przypadku mediator bedzie pomagat Wam sie pogodzic
bez pdjscia do sadu. Mozesz takze poprosic o sporzadzenie
projektu umowy o mediacje lub wniosku o jej przeprowadze-
nie przed sadem, albo wniosku o przeprowadzenie mediacji
w sprawie karnej, czy wniosku do sadu o zatwierdzenie
ugody, ktéra zawartes wczesniej podczas mediacji.

Uwaga! Z ustugi nieodptatnej mediacji wytaczone sg me-
diacje zlecone przez sad oraz sprawy, w ktorych zachodzi
uzasadnione podejrzenie, ze pomiedzy stronami konfliktu
wystepuje przemoc.

Czym sie rézni pomoc prawna od porady obywatelskiej?

Pomoc prawna:

- jestudzielana w momencie, kiedy problem danej osoby
jest typowo prawny, m.in. gdy potrzebne bedzie pdjscie
z tym problemem do sadu, na przyktad, gdy osoba chce
sie rozwiesc, ale sama nie jest w stanie napisa¢ pozwu
rozwodowego lub gdy samotna matka chce wystapic
o alimenty i takze nie wie jak takie pismo sformutowac

. pomocy prawnej udziela prawnik

- jezeli okaze sie, ze problem danej osoby nie jest tylko
prawny, wtedy udzielajgcy pomocy odsyta dang osobe
do miejsca, gdzie moze ona stosowna pomoc uzyskac,
np. do poradni psychologicznej, osrodka pomocy spo-
tecznej, czy pogotowia dla ofiar przemocy w rodzinie.

Pomoc obywatelska:
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«  moze, ale nie musi dotyczyc problemu prawnego. Po-
rada bedzie, na przyktad wskazanie osobie, ktérej zmart
ktos bliski, do jakiego urzedu powinna sie udaé, by
zatatwic¢ wszystkie potrzebne formalnosci, jak wydanie
aktu zgonu, czy wystagpienie o zasitek pogrzebowy,

. porad obywatelskich udziela doradca obywatelski,

- doradca w przypadku stwierdzenia, ze problem nie jest
wytacznie prawny, nie musi odsytac do innych miejsc,
tylko sam moze starac sie pomdc danej osobie.

Jak mozna sie zapisac na porade?

. telefonicznie: kazdy powiat prowadzi specjalny numer
telefonu do zapiséw i udzielania informacji; numer tele-
fonu jest dostepny na stronach internetowych powiatéw,
w tym tez Twojego, w Powiecie Cieszyriskim rejestracja
odbywa sie pod numerem telefonu 33 4777 239.

« elektronicznie: na podany przez powiat adres e-mail lub
na stronie np.ms.gov.pl/zapisy,

«  osobiscie: w starostwie powiatowym.

JAK DLUGO BEDE CZEKAL NA PORADE?

To zalezy od tego jak duzo 0sob zgtosito sie na porade. Praw-

nik lub doradca obywatelski postaraja sie przyjac kazdego

beneficjenta jak najszybciej. Wyjatki:

.z waznych powoddw dopuszcza sie ustalenie innej ko-
lejnosci udzielania nieodptatnej pomocy,

. kobiety w cigzy zawsze obstugiwane sg poza kolejnoscia.

CO MUSISZ PRZYGOTOWAC?

Dokument tozsamosci: taki jak dowdd osobisty, paszport, lub
inny dokument potwierdzajacy tozsamosc; a takze
dokumenty dotyczace Twojego problemu: jesli w ogdle
takie masz. Nie sg one obowigzkowe. Mozesz tez po prostu
opowiedziec¢ prawnikowi, doradcy lub mediatorowi o swoim
problemie. Jesli dysponujesz dokumentami, pamietaj o nich!,
Jesli jestes samozatrudnionym przedsiebiorca, przygotu;j:
wszystkie zaswiadczenia o pomocy de minimis oraz pomocy
de minimis w rolnictwie lub rybotdwstwie, otrzymanej w roku,
w ktdrym ubiegasz sie o nieodptatng pomoc oraz otrzyma-
nej w ciagu dwaoch poprzedzajacych ja lat podatkowych,
albo oswiadczenia o wielkosci tej pomocy otrzymanej w tym
okresie, albo oswiadczenia o nieotrzymaniu takiej pomocy
w tym okresie.

Co jesli jestem osoba z niepetnosprawnosciami?

Bedac osobg z trudnosciami w poruszaniu lub komunikowaniu
sie mozesz skorzystac z pomocy:

Stacjonarnie, czyli w punkcie nieodptatnej pomocy:

mozesz przyjsc na wizyte z osoba, ktéra pomoze Ci dotrzec
do punktu i bedzie pomagac prawnikowi Ciebie zrozumiec,
np. moze to byc osoba bliska, opiekun lub osoba postugujaca
sie jezykiem migowym,

podczas zapisywania sie na porade, mozesz poprosic o po-
moc ttumacza jezyka migowego,

mozesz tez skorzysta¢ z pomocy w dogodnym dla sie-
bie miejscu:
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- jezelize wzgledu na stan zdrowia nie mozesz go opusz-
czad, np. w szpitalu lub domu,

« W miejscu wyposazonym w urzadzenia utatwiajgce po-
rozumiewanie sie, na przyktad

- wsiedzibie stowarzyszenia pomagajacego osobom do-
Swiadczajgcym trudnosci

« w komunikowaniu sie,

. lubwmiejscu, w ktérym bedzie mozliwosc skorzystania z po-
mocy ttumacza jezyka migowego, np. w budynku starostwa
stale wspdtpracujgcego z ttumaczem jezyka migowego,

osoby z niepetnosprawnosciami moga skorzystac takze

z pomocy w szczegolnych formach:

«  po zapisie na wizyte, prawnik lub doradca obywatelski
skontaktuje sie z Tobg. Moze udzielic Ci pomocy telefo-
nicznie, za posrednictwem komunikatora internetowego
(np. Skype) lub przez wiadomos¢ e-mail. Forma udziele-
nia pomocy musi by¢ wczesniej uzgodniona z pracowni-
kiem starostwa powiatowego lub urzedu miasta.

- konieczne jest pozostawienie danych kontaktowych do
siebie, takich jak numer telefonu lub adres e-mail.

JAKWYGLADA POMOC W CZASIE EPIDEMII COVID-19?
W 2021 roku powrdcit tryb stacjonarny udzielania porad,
ale nadal w zwigzku ze stanem epidemii nieodptatna po-
moc prawna, poradnictwo obywatelskie i mediacja moga byc
udzielane za posrednictwem srodkéw porozumiewania sie
na odlegtosé, czyli telefonicznie, za posrednictwem poczty
e-mail oraz przy wykorzystaniu innych komunikatordow inter-
netowych, np. rozmowy wideo.

Uwagal! Jezeli porada udzielana jest zdalnie, nie musisz skta-
dac zadnych oswiadczen wymienionych wczesniej!

Edukacja prawna

Jesli chciatbys dowiedzied sie wiecej na temat praw i obo-
wigzkdéw, poszukaj wydarzen organizowanych w Twoim
powiecie. Na takich wydarzeniach omawiane sa problemy
zgtaszane w punktach nieodptatnej pomocy w danym po-
wiecie. Prowadza je organizacje pozarzadowe na co dzien
obstugujace mieszkarcéw w punktach porad.

Szukaj: wyktaddw, warsztatow, kampanii spotecznych, a takze
opracowan informatorow i poradnikéw, spotkan osobistych,
audycji w lokalnych mediach, webinariow albo podcastéw
i filmikow zamieszczanych w Internecie.

Najczesciej takie wydarzenia odbywaja sie w bibliotekach,
szkotach, miejscach aktywnosci lokalnej lub klubach pracy.
Informacje o nadchodzacych wydarzeniach edukacyjnych
organizowanych w okolicy oraz bezptatne materiaty, jak bro-
szury czy biuletyny sa dostepne w starostwie powiatowym,
np. pod numerem telefonu wyznaczonym do zapiséw
na wizyty, czy na stronie internetowej powiatu.

Podstawa prawna

Ustawa z dnia 5 sierpnia 2015 . o nieodptatnej pomocy prawnej,
nieodptatnym poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej.
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Wiecej informaciji:

Szczegdtowe informacje dotyczace nieodptatnej pomocy
prawnej i nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego
w powiecie cieszynskim mozna uzyskac pod adresem:
Starostwo Powiatowe w Cieszynie, Wydziat Organizacyjny,
ul. Bobrecka 29, 43-400 Cieszyn, tel. 33 47 77 239 badz
na stronach internetowych:
bip.powiat.cieszyn.pl/artykul/265/7599/pomoc-prawna
www.powiat.cieszyn.pl/szybkieMenu/pomoc-prawna
www.facebook.com/nieodplatna.pomoc.prawna.w.powiecie.

cieszynskim/

Srodki finansowe przekazane dla jednostek
OSP w gminie Istebna

Ponizej przedstawiamy zestawienie wydatkdw poniesionych
z budzetu Gminy Istebna na dziatalnos¢ poszczegdlnych jed-
nostek Ochotniczych Strazy Pozarnych. Znaczna czesc po-
niesionych wydatkow przeznaczono na wyptate ekwiwalentu
dla druhow OSP. Podkreslic nalezy, ze jednostki Ochotniczych
Strazy Pozarnych wyjezdzaty do dziatan ratowniczych 318 razy,
a druhowie poswiecili 5448 roboczogodzin na udziat w akcjach.

Ponadto w 2021r. zostat zakupiony Sredni samochdd bojowy
dla jednostki Istebna-Zaolzie, a wartosc przekazanej dotacji

przez Gmine Istebna wynosita 270 000 zt.

Lucja Jatowiczor — podinspektor w Referacie
Spoteczno-Organizacyjno-Informatycznym
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LODOWISKO

po raz pierwszy w gminie Istebna!

Dla mieszkancow —tych mtodszych, jak i tych starszych — oraz
gosci przyjezdnych, niespodzianka tej zimy byto otwarcie
lodowiska na swiezym powietrzu. Przez okres ferii zimo-
wych, poczawszy od 12 lutego br,, boisko szkolne ZSP nr 1
w Istebnej zamienito sie w lodowa tafle, na ktdrej mozna byto
aktywnie spedzic czas, slizgajac sie na tyzwach. Dla jednych
byt to debiut, dla innych lekcja przypominajgca. Z atrakcji
skorzystato wiele dzieci, ale takze dorostych! Zaciesnity sie
wspolne relacje, mozna byto poznac nowe osoby. Byta to
dobra okazja do spedzenia czasu z bliskimi.

Po feriach zimowych, tj. od 28 lutego, lodowisko czynne byto
jeszcze przez tydzien i korzystaty z niego dzieci uczeszczajace
na lekcje wf-u w szkole.

Lodowisko w czasie ferii czynne byto codziennie od 10:00-18:00.
Obiekt udostepniano bezptatnie. Koszt obejmowat jedynie wy-
pozyczenie tyzew: 5 zt dla mieszkaricow i 20 zt dla pozostatych.

Lodowisko otwarto z inicjatywy tucji Michatek — Wéjt
Gminy Istebna oraz Gminnej Komisji Rozwigzywania Pro-
blemoéw Alkoholowych w Istebnej.

Organizatorzy:

Gmina Istebna, Gminny Osrodek Kultury w Istebnej, Gminna

Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Istebnej

Matgorzata Owczarczak — red. naczelna

Fot. arch. GOK x2 | Lodowisko gminne
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Maria
Motyka
znagroda

14 lutego 2022 roku
w sali Sejmu Slaskiego
odbyta sie uroczystosc
wreczenia dyplomdw
zwigzanych z przyzna-
nymi nagrodami mar-
szatka wojewodztwa
Slaskiego dla mtodych
tworcow!

Maria Motyka — kierownik Zespotu
Regionalnego ,Istebna” | fot. arch. ZRI

WSsrdd trojki laureatow znalazta sie kierowniczka Zespotu
Regionalnego ,Istebna” — Maria Motyka. Dyplomy osobiscie
wreczyt marszatek Jakub Chetstowski.

Gratulujemy i dziekujemy za kultywowanie naszej tradycji

Narodowy Dzien Pamigci
Zotnierzy Wykletych

Pamietamy.

1 marca 2022 roku ztozeniem kwiatow i zniczy przedstawi-
ciele lokalnych wtadz uczcili pamie¢ Zotnierzy Wykletych.
Pod pomnikiem upamietniajacym polegtych i pomordowa-
nych Zotierzy Wojska Polskiego, Armii Krajowe] i Harcerzy
Szarych Szeregow Ziemi Beskidzkiej w Koniakowie na Ko-
czym Zamku zastepca woéjta Lukasz Malysz, radny gminny
Ignacy Zowada, dyrektor Gminnego Osrodek Kultury w Isteb-
nej Lucja Dusek i radny sotecki Jerzy Kedzior we wspdlnej
delegadji ztozyli wigzanki kwiatow.

Chwata Bohaterom!

Aneta Legierska — kierownik Promocji i Informacji Turystycznej

Fot. tukasz Matysz — z-ca wdjta, Ignacy Zowada — radny gminny, Jerzy
Kedzior — radny sotecki, tucja Dusek — dyrektor GOK
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Fot. Matgorzata Owczarczak | Historyk Martin Kril — Spotkania z historig

Spotkanie z historig

28 lutego w sali Gminnego Osrodka Kultury odby#a sie druga —z cy-
klu “Spotkan z historig” — prelekcja opowiedziana przez historyka
Martina Kriila bedacego autorem prezentowanej w GOK-U wy-
stawy pt. ,,Szarce Jabtonkowskie iich wptyw na zycie obszaru przy-
granicznego”. Krliljest tez autorem publikadji ksigzkowych: ,.Szarice
Jabtonkowskie”, ,Czas —miejsca —Iudzie” oraz ,Historiaiterazniej-
sz0$¢ biznesu na Slasku Cieszyriskim” (wspdtautor).

Gos¢ przedstawit wazne fakty historyczne dotyczgce obrony
granic przeciwko zagrozeniu tureckiemu, formy ich obrony,
oraz powstanie w XVI w. najstarszej, pierwszej fortyfikacji,
pozZniejszy Stary Szaniec (Svrciovec, SVK). Omowit znacze-
nie kolejnych powstajgcych umocnien na terenach przygra-
nicznych. Opowiedziat o Szancach Jabtonkowskich z XVII
| XIX w., ktére miaty na celu obrone przed zagrozeniem ze
strony Krélestwa Pruskiego, omowit rowniez budowe oraz
przebudowe szancéw. Prelekcja potgczona z prezentacja
multimedialng wyjasnita wiele faktéw dotyczacych lokalnej
historii, zwigzanej z codziennoscia naszych przodkdw i re-
aliami, w jakich ksztattowaty sie poczatki Trojwsi Beskidzkie).

Inicjatorka historycznych spotkan jest wojt Lucja Michatek,
zas ich koordynator Marek Michatek, zaprasza — za miesigc
— na kolejny odcinek cyklu.

W spotkaniu udziat wzieli: Martin Krdll — historyk Muzeum
Ziemi Cieszynskiej, tukasz Matysz — z-ca wojta, Lucja Dusek
— dyrektor GOK, Marek Michatek — UG Istebna, Barttomiej
Jatowiczor — radny gminny, Janusz Juroszek — radny po-
wiatu cieszyriskiego i inni goscie.

Prezentowana wystawa w Gminnym Osrodku Kultury potrwa
do 16 marca 2022 roku. Organizowana jest we wspotpracy
z Informacni centrum Mosty u Jablunkova.

Matgorzata Owczarczak — red. nacz.

Fot. Matgorzata Owczarczak | Mapa Jablonkovskich Szaricow.
Martin Krdl i Anna Haratyk
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XX Zawody Furmandw | fot. Bronka Polok x8

XX Zawody Furmanow za nami!

Jak wazne sa to zawody dla furmana lesnego i konia, prze-
konujemy sie juz poraz dwudziesty, bedac uczestnikamitego
widowiskowego wydarzenia, ktdre odbyto sie w niedziele
27 lutego w Istebnej. W tym roku zjechato sie wielu pasjo-
natéw koni z Czech, Stowadji i Polski, zgtosita sie rowniez
rekordowa ilos¢ uczestnikow.

Furmani nie zawiedli i kolejny raz zaprezentowali swoje
niezwykle cenne umiejetnosci w pracy z korimi. Swojg de-
terminacja, odwaga i sita udowodnili jak cenna jest zazytosc
cztowiekataczaca ich ze zwierzeciem i szczegdlnie wdzieczna
wtedy, kiedy udaje sie dobrze wykonywac potrzebna prace,
czesto w trudnych warunkach gorskich.

Konkurencje, ktore odbywaty sie w zimowej aurze na specjal-
nie przygotowanym snieznym gruncie, byty nie lada wyzwan-
iem dla koniiich opiekundw, a emocje towarzyszace widzom
byty tego dowodem. Pomimo to udato sie utrzymac nerwy na
wodzy i wspdlnym wysitkiem uporac sie z trudnymi zadaniami.

Tego roku, 17 par koni przystapito do zawoddw, w dwaoch

konkurencjach:

. Pierwsza z nich byt ,Slalom z drewnem stosowym” —
z para koni i dwoma furmanami.

. Druga byta ,Sita uciaggu” — z jednym koniem i jed-
nym furmanem.

Na podium staneli:

W KATEGORII | - SLALOM Z DREWNEM STOSOWYM
| miejsce — Michat Szkawran

Marcin Szkawran

Il miejsce — Jan Francisty starszy

Jan Francisty mtodszy

Il miejsce — Tiborz Totch

Jan Francisty

W KATEGORII Il - SILA UCIAGU

| miejsce — Michal Raskewi¢

Il miejsce — Michat Kumor

Il miejsce — Jan Francisty mtodszy

Wygrani otrzymali pamigtkowy dyplom, dzwonek, lalke
w goralkim stroju z projektu ,Konie w Beskidach” oraz voucher
pieniezny i sztange kietbasy z bochenkiem chleba (ufun-
dowane przez lokalne firmy).

NASZA TROJWIES

z zvein eminy ¢

Nagrody pieniezne i upominki od sponsoréw wreczali: Andrzej
Kudetka — nadlesniczy Nadlesnictwa Wista, tukasz Matysz —
z-ca Wajta Gminy Istebna, Stanistaw Legierski — przewodniczgcy
Rady Gminy Istebna oraz Barbara Juroszek — sottys Istebnej.

Pozostali uczestnicy otrzymali pamigtkowy dzwonek, up-
ominek od sponsoréw oraz dyplom za udziat w zawodach.
Pomiedzy konkurencjami furmandw przeprowadzono réwniez
konkurencje dla publicznosci tzw. ,Rzut gnotem” z udziatem
dzieci i dorostych. Wygrani otrzymali réwniez upominki.

A co ciekawego poza strefg konkurencji?

Z okazji jubileuszowych XX zawoddw atrakcja byto pojawie-
nie sie dwdch maskotek koni reprezentujacych Gmine Istebna
i Nadlesnictwo Wista, ktdre rozdawaty smaczne ,Krowki’”.
Goscie i uczestnicy mieli okazje skosztowac gulaszu z dziczy-
zny, bigosu i kietbasy, przygotowanych przez Koto towieckie
,Olza”. Na stoiskach mozna byto zaopatrzec sie w akcesoria
konne, a dla dzieci czynna byta specjalnie przygotowana
strefa dziecka, w ktérej malowano twarze.

Stoisko Nadlesnictwa Wista, procz gadzetéw promocy-
jnych, przygotowato ciekawg zabawe w budowanie domku
z drewna. Przy stoisku promocyjnym Gminy Istebna mozna
byto zaopatrzec sie w foldery, ulotki, pocztéwki oraz skosz-
towac tradycyjnego wypieku — kotocza.

Zawodom towarzyszyty dzwieki muzyki kapeli ,Jetelinka”
oraz kapeli ,Zaolzi” z Dolnej tomnej, a catosc¢ poprowadzili
konferansjerzy Wojciech Kohut z Nadlesnictwa Wista oraz
Lucja Dusek, dyrektor Gminnego Osrodka Kultury.

Uroczystego otwarcia dokonali tucja Michatek — wajt gminy
Istebna, ktdéra wraz z Andrzejem Kudetka, nadlesniczym Na-
dlesnictwa Wista zaprosita serdecznie wszystkich przybytych
do wspdlnego uczestniczenia w wydarzeniu.

Obecni byli rowniez tukasz Matysz — z-ca wojta Istebnej,
Marek Sikora — starosta Hréavy, Tomasz Bujok — burmistrz
Wisty, Janusz Podzorski — przewodniczgcy Rady Miasta Wista,
Barbara Juroszek — sottys Istebnej, Stanistaw Legierski —
przewodniczacy Rady Gminy Istebna, Hubert Wisniewski
—z-ca dyrektora Regionalnej Dyrekgji Laséw Parnstwowych
w Katowicach oraz Jerzy Kedzior — radny sotecki.

Nad bezpieczenstwem imprezy czuwali:

Policjanci z posterunku policji w Istebnej oraz komisariatu poli-
cjiw Wisle; Ochotnicza Straz Pozarna z Istebnej-Zaolzia, Isteb-
nej-Centrum oraz Koniakowa; Maltariska Stuzba Medyczna;
obstuga weterynaryjna w osobie Adama Tronda.

Serdecznie dziekujemy sponsorom:

Piekarnia Koniakow

Koto towieckie ,Olza”;

Sktad Budowlany Urbaczka Jaworzynka

Tartak Gliniane Istebna

Zaktad Przetworstwa Miesnego Legierski Istebna
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Piekarnia u Jonczoka

Polski Zwigzek Narciarski — za pomoc w przygotowaniu
terenu pod zawody

Market Rema za udostepnienie parkingu.

Dziekujemy mediom: OX.PL, Radio Katowice, Info Beskidly,
Gtos Ziemi Cieszyriskiej.

Organizatorami wydarzenia byli:
Gmina Istebna

Nadlesnictwo Wista

Gminny Osrodek Kultury w Istebnej

Dziekujemy wszystkim za udziat i mamy nadzieje, ze zobac-
zymy sie za rok!

Wydarzenie to zrealizowane zostato w ramach projektu
pn. ,KONIE W BESKIDACH” ,KONE VV BESKYDECH”, Projekt
wspotfinansowany ze srodkow europejskiego Funduszu
Rozwoju regionalnego Programu Interreg V-A Republika
Czeska — Polska w ramach Funduszu Mikroprojektow Eurore-
gionu Slgsk Cieszyriski — Tesinske Slezko i budzetu Paristwa.

Matgorzata Owczarczak — red. nacz.
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Fot. arch. GOK | Dzieci podczas spaceru (Ferie z GOK-iem)  Fot. arch. GOK | Dzieci podczas Ferii z GOK-iem

Feryjne podsumowanie

Ponad setka dzieci wzieta udziat w zajeciach feryjnych zorga-
nizowanych w Gminnym Osrodku Kultury w Istebnejw dniach
15-25 lutego br.

Najmtodsi mieszkaricy gminy Istebna i nasi goscie, pod opieka
pracownikow osrodka i zaprzyjaznionych animatorow spoty-
kali sie w budynku GOK-u i na terenie Istebnej, by aktywnie
spedzi¢ wolny czas zimowej przerwy w nauce.

Zajecia rozpoczynaty sie za kazdym razem od spotkania z zy-

wym teatrzykiem Kamishibay prowadzonym przez Biblioteke

Publiczna w Istebnej. Po nich dzieci braty udziat w nastepu-

jacych zajeciach:

- WTORKI: zajecia plastyczne, edukacyjne i spotkanie
z planszéwkami

. SRODY: zajecia sportowe i rekreacyjne w amfiteatrze,
m.in.: budowle ze sniegu, jazda na biegdwkach, ognisko
z kietbaskami

«  CZWARTEK: pieczenie paczkow i faworkow

- PIATKI: wycieczki krajoznawcze w terenie, quest i tami-
gtowki ze zwiedzaniem.

To byt piekny, budujacy czas spedzony razem z Wami. Dzie-
kujemy za tyle dobrych stéw i cieszymy sie, ze skorzystaliscie
z naszej oferty na ferie.

Podziekowania kierujemy w strone Matgorzaty Galej
za wspotprowadzenie sSrodowych zajec oraz do ksiedza dzie-
kana Tadeusza Pietrzyka za udostepnienie kuchni w domu

parafialnym na pieczenie paczkow.

Aneta Legierska — kierownik Promociji i Informacji Turystycznej

NASZA TROJWIES

Fot. arch. GOK | Dzieci na nartach (Ferie z GOK-iem)

Fot. arch. GOK | Dzieci podczas zajec z biblioteka publiczna

Fot. arch. GOK | Dzieci podczas Ferii z GOK-iem
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,»Gdy gasnie pamie¢ ludzka, dalej mowia
kamienie - 13 GRUDNIA 1981 - PAMIETAMY!”

Fot. Wystawa z projektu historycznego w SP nr 2 w Koniakowie x4

Pod koniec stycznia zakoriczylisSmy w naszej szkole projekt
historyczny pt. ,Gdy gasnie pamiec ludzka, dalej moéwia ka-
mienie — 13 GRUDNIA 1981 — PAMIETAMY"". Projekt skie-
rowany byt do ucznidw i nauczycieli szkdt podstawowych
oraz ponadpodstawowych wojewddztwa slaskiego. W naszej
szkole byt on koordynowany przez paniag Adriane Czerniecka
we wspotpracy z panig Barbarg Matuszny. Gtéwnym celem
tej inicjatywy byto przygotowanie dziecii mtodziezy do swia-
domego przezywania 40. rocznicy wprowadzenia w Polsce
stanu wojennego. Za organizacje i przebieg projektu odpo-
wiedzialni byli Slaski Kurator O$wiaty oraz Slaskie Centrum
Wolnosci i Solidarnosci. Catos¢ projektu podzielona byta
na kilka etapéw. Na poczatku naszym zadaniem byto stwo-
rzenie w szkole kacika historyczno-patriotycznego pod ha-
stem , 40 lat po stanie wojennym”. Nastepnie nasi uczniowie
wzieli udziat w konkursie literackim pt. ,Stan wojenny we
wspomnieniach naszych bliskich” zas wybrani nauczyciele
uczestniczyli w serii wyktadow z cyklu: Odkrywamy historie
SOLIDARNOSCI. Ponadto w klasach 7 i 8 przeprowadzono
lekcje zwigzane z tematyka projektu z wykorzystaniem ma-
teriatéw dostarczonych przez organizatorow. W klasach
starszych odbyta sie takze projekcja filmu ,Nie zabierajcie
mamy” opowiadajaca o losach dziataczek ,Solidarnosci” —
kobiet aresztowanych iinternowanych w trakcie trwania stanu
wojennego. Ostatni etap projektu obejmowat organizacje sk sk k
na terenie szkoty mobilnej wystawy zwigzanej z wydarzeniami
grudnia 1981. Wystawa dotarta do nas 25.01.2022, obejrzeli
ja uczniowie wraz z nauczycielami. Dzieki temu projektowi

mtodziez mogta bardziej zgtebic wiedze na temat wydarzen O GLOS Z E N I E
minionej epoki. Udziat ucznidw w tej inicjatywie jest niewat-
pliwe cenna lekcja historii i patriotyzmu oraz okazjg do zapre-
zentowania sie w roznych akcjach i konkursach. Oby duch
solidarnosci przyswiecat nam w naszym codziennym zyciu
i stawat sie szansa do podejmowania kolejnych ciekawych
projektow i zwigzanych z nimi wyzwan.

Koordynatorzy projektu

Adriana Czerniecka

Dokumentacje zdjeciowq przygotowaty:
Adriana Czerniecka i Jolanta Rabin
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Podsumowanie startow naszych
olimpijczykow w Pekinie

Magdalena Kobielusz (Istebna/AZS AWF Katowice)
Bieg taczony na 15 km — 59.
Bieg na 10 km technika klasyczna — 78.

Karolina Kukuczka (Koniakéw/MKS Istebna)
Bieg na 10 km technika klasyczna — 64.
Sztafeta 4 x 5 kilometrow — 14.

Dominik Bury (Istebna/AZS AWF Katowice)
Bieg taczony na 30 km — 26.

Bieg na 15 km technika klasyczng — 27.
Bieg na 30 km technikg dowolng — 30.

Kamil Bury (Istebna/AZS AWF Katowice)
Sprint technika dowolna — 58.
Sprint druzynowy technika klasyczng — 15.

Mateusz Haratyk (Jaworzynka/NKS Tréjwies Beskidzka)
Bieg faczony na 30 km — 52.

Bieg na 15 km technika klasyczna — 60.

Bieg na 30 km technika dowolng — 50.

Jacek Kohut — instruktor ds. sportu GOK

Podsumowanie 0golnopolskiej
Olimpiady Mtodziezy

Dwanascie medali zdobyli nasi zawodnicy podczas Ogadlno-
polskiej Olimpiady Mtodziezy w sportach zimowych ,Dolny
Slask 2022” ktdra w zostata rozegrana w Szklarskiej Porebie
(biegi) i Zakopanem (skoki).

Prawdziwa ztota multimedalistka zostata biegaczka Kamila
Idziniak (NKS Trojwies Beskidzka), ktéra w kazdym z trzech
swoich startéw staneta na najwyzszym stopniu podium.

Ponizej prezentujemy zestawienie medalowych osiggniec
naszych zawodnikow:

BIEGI NARCIARSKIE:

Kamila Idziniak (NKS Trojwies Beskidzka)

bieg na 5 km technika dowolna juniorek mtodszych — ztoty
medal

bieg na 7,5 km technika klasyczng juniorek mtodszych —
ztoty medal

sprint druzynowy technika klasyczna juniorek mtodszych

(z Oliwia Sroka) — ztoty medal

Oliwia Sroka (NKS Trojwies Beskidzka)

sprint druzynowy technika klasyczng juniorek mtodszych
(z Kamila ldziniak) — ztoty medal

NASZA TROJWIES

sporT €

Anna Probosz (MKS Istebna)

sprint technikg dowolng juniorek mtodszych — srebrmy medal
sprint druzynowy technika klasyczna juniorek mtodszych
(z Anna Kobielusz) — brazowy medal

Przemystaw Legierski (NKS Trojwies Beskidzka)

sprint technika dowolna junioréw mtodszych — srebrny medal
bieg na 10 km technika klasyczna junioréw mtodszych —
brgzowy medal

Martyna Michatek (MKS Istebna)
bieg na 7,5 km technika klasyczna juniorek mtodszych —
srebrny medal

Anna Kobielusz (MKS Istebna)
sprint druzynowy technika klasyczng juniorek mtodszych
(z Anna Probosz) — brazowy medal

tukasz Gazurek (NKS Trojwies Beskidzka)
bieg na 10 km technika dowolng junioréw — brazowy
medal

SKOKI:

Arkadiusz Jojko (Istebna/ WSS Wisla)

konkurs indywidualny junioréw na skoczni K-95 — srebrny medal
konkurs druzynowy junioréw na skoczni K-64 — brazowy medal

Gabriel Kukuczka (Koniakow/WSS Wista)

konkurs druzynowy junioréw mtodszych na skoczni K-64 —
brazowy medal

Jacek Kohut — instruktor ds. sportu GOK

Kamila Idziniak | fot. media spotecznosciowe
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47.Bieg o Istebnianski
Bruclik - podsumowanie

47.Bieg o Bruclik | fot. Bronka Polok

W niedziele 13 lutego na trasach narciarskich Kubalonka
odbyta sie 47. juz edycja kultowego Miedzynarodowego
Biegu Narciarskiego ,,0 Istebnianski Bruclik”, ktérego or-
ganizatorami byli: Gmina Istebna oraz Gminny Osrodek Kul-
tury, Promocji, Informacji Turystycznej i Biblioteka Publiczna
w Istebnej, ktérym w przedsiewzieciu tym partnerowat Polski
Zwiagzek Narciarski.

W ramach tegorocznego biegu zorganizowane zostaty
takze | Zimowe Igrzyska Dzieci i Miodziezy, a ich gtownym
pomystodawca oraz inicjatorem byta Wéjt Gminy Istebna
oraz Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Al-
koholowych zgodnie z zatozeniami Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, pro-
pagujacym zdrowy styl zycia bez natogow.

Pogoda nie zawiodta i juz od wczesnych godzin porannych
Kubalonka toneta w zimowym storicu, co stanowito przyjemna
odmiane wzgledem ostatnich lat. Dopisali takze uczestnicy
—w | Zimowych Igrzyskach Dzieci i Mtodziezy udziat wzieto
138 mtodych zawodnikéw, a w biegu dla dorostych 68 kobiet
i mezczyzn. Zgodnie z przyjeta w ubiegtym roku procedura
zapisy odbywaty sie w formie online, co bardzo usprawnito
prace biura zawoddw, niemniej nikt, kto pragnat wzia¢ udziat
w zawodach nie zostat pozbawiony takiej mozliwosci, nawet
wtedy, gdy bez wczesniejszego zapisu zdecydowat sie przy-
byc¢ w ten dzieri na Kubalonke.

Punktualnie o godzinie 10.00 na narciarskie trasy wyruszyli
najmtodsi mitosnicy biegowek.

Petne wyniki:
https://www.istebna.eu/mieszkaniec/news/
istebnia-ski-bruclik-dla-wojciecha-wojtyoy--wyniki
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zas ponizej prezentujemy wszystkich uczestnikow, ktorzy
otrzymali nagrody indywidualne:

Istebnianski Bruclik Bieg Gtowny 12,5 km: Wojciech Woj-
tyta — Pogdrze

Istebnianski Kabotek Kobiety 5 km: Matgorzata Szotkow-
ska —tomna

Istebniariski Bruclik Mtodziez Chtopcy: Jonasz Haratyk —
Koniakéw

Istebnianiski Kabotek Mtodziez Dziewczyny: Julia Rucka —
Istebna

Istebniariski Bruclik Najmtodsi Chtopcy: Mitosz Juroszek —
Istebna

Istebniariski Kabotek Najmtodsze Dziewczynki: Zofia Juro-
szek — Istebna

Najmtodsza Uczestniczka — 100 z+: Maria Bieniek —
Istebna 2017

Najstarsza Uczestniczka — 400 z+: Alicja Sikora — Bielsko-
-Biata 1951

Najstarszy Uczestnik — 400 zt: Edward Kurek — Katowice
1939

Najstarszy Uczestnik z Trojwsi — Kita miesna: Jan Gorzotka
— Jaworzynka: 1946

Zawodniczka z Trojwsi z najlepszym czasem 5 km — 400
zt: Justyna Ligocka — Istebna

Zawodnik z Tréjwsi z najlepszym czasem Bieg Gtowny
12,5 km — 400 zt. Grzegorz Legierski — Koniakow

Nagrody zwyciezcom Biegu wreczali: tukasz Matysz — za-
stepca wdjta gminy Istebna, Stanistaw Legierski — przewodni-
czacy Rady Gminy Istebna, tucja Dusek — dyrektor Gminnego
Osrodka Kultury, Barttomiej Jatowiczor — przewodniczacy
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych
i radny gminy Istebna, Kazimierz tacek — cztonek Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych i radny
gminy Istebna.

Biegaczy ze swada dopingowata konferansjerka Aneta Le-
gierska z GOK Istebna. Gastronomie zapewnito KGW Isteb-
nianki, serwujac biegaczom i gosciom kuchnie regionalna.

Sedzig gtownym zawodow byt Jacek Suszka, a delegatem
technicznym Adam Cieslar. Z ramienia organizatora nad ca-
toscig czuwali Lucja Dusek — dyrektor GOK i Jacek Kohut

z GOK Istebna. 47.Bieg o Bruclik | fot. Bronka Polok
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Dziekujemy wszystkim sponsorom biegu, ktorzy dokonali
wptat finansowych:

Totalizator Sportowy LOTTO

Przedsiebiorstwo Budowlane Modular Sp. z 0.0. Zywiec
FU Hubert Kedzior Istebna

Bank Spdétdzielczy Ustron

Eko-Stela Sp. z 0.0. Hazlach

Firma Ustug Lesnych Ganczorka Kazimierz Kubica
Andrzej tacek i Ryszard tacek Beskid Invest Istebna
Witold Ryszka Firma Ustugowo-Handlowa Ustron
Barbara Bielesz FHU Bielesz Koniakdw

oraz ufundowali nagrody rzeczowe:

COS Szczyrk

Adam Matuszny Drewnostyl Skoczéw

Edyta Michatek Centrum Ubezpieczen Istebna
Leszek Legierski FHU Legierski Wista

Janusz Szymura Rekord Sl Sp. z o. o. Bielsko-Biata
Iwona Kohut Centrum Urody Beauty Center Istebna
POLY Sport Wista

Serdecznie dziekujemy wszystkim zaangazowanym w organi-
zacje biegu. Gratulujemy dzielnym uczestnikom, a w sposéb
szczegolny zwyciezcom!

Jacek Kohut — instruktor ds. sportu GOK

Skoki i kombinacja norweska - luty 2022

W zwigzku z duza iloscig startdw naszych sportowcow
W rozgrywanych w minionym miesigcu prezentujemy tym
razem suche dane dotyczace osigganych przez nich wynikéw.
W przypadku imprez krajowych podajemy miejsca na podium
natomiast w przypadku udziatu naszych sportowcow w impre-
zach miedzynarodowych (Kadra narodowa) uzyskane wyniki.

Drugie, trzecie i czwarte Zawody Dzieci i Mtodziezy w skokach
narciarskich z cyklu ,,Nadzieje Beskidzkie” — Wista Centrum

Oliwia Bury (Istebna/WSS Wista)
Dziewczeta 2010-2011 skocznia K-20 — 2 x 1. miejsce, 1 X
2. miejsce

Pawel Watach (Jaworzynka/WSS Wista)
Chtopcy 2012-2013 skocznia K-20 — 1 x 1. miejsce, 1 x 2.

miejsce, 1 x 3. miejsce

Zawody w kombinacji norweskiej z cyklu ,,Nadzieje Be-
skidzkie” — Wista Centrum/ Istebna Kubalonka

Oliwia Bury (Istebna/WSS Wista)
Dziewczeta rocznik 2010-2011 skocznia K-20/bieg na 2 km — 1.

Pawetl Watach (Jaworzynka/WSS Wista)
Chtopcy rocznik 2010-2011 skocznia K-40/bieg na 2 km — 1.

NASZA TROJWIES
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Wiktoria Kubas (Koniakow/WSS Wista)
Dziewczeta rocznik 2010-2011 skocznia K-20/bieg na 2
km — 2.

Konkurs FIS Cup w skokach narciarskich — Oberhof
(Niemcy)

Szymon Jojko (Istebna/WSS Wista)
skocznia K-90 sobota — 16.
skocznia K-90 niedziela — 16.

Klasyfikacja koricowa FIS Cup (po dwudziestu
trzech konkursach):

Arkadiusz Jojko (Istebna/WSS Wista) — 27/168 pkt
Szymon Jojko (Istebna/WSS Wista) — 48/93 pkt
Kacper Juroszek (Jaworzynka/WSS Wista) — 58/72 pkt

*k*k

Kacper Juroszek po raz kolejny w Pucharze Swiata!

Nasz utalentowany skoczek z Jaworzynki Kacper Juro-
szek znalazt sie w sktadzie polskiej kadry na zawody Pu-
charu Swiata, ktére zostaty rozegrane w dniach 25-27 lutego
w Lahti!

Reprezentujacy klub WSS Wista Kacper zapracowat sobie
na szanse na kolejny pucharowy start — pierwszy poza gra-
nicami kraju — dzieki bardzo dobrej postawie w konkursach
Pucharu Kontynentalnego.

Nasz skoczek po raz pierwszy w karierze stanat na podium
(drugie miejsce) tej rangi zawoddow 12 lutego w niemieckim
Brotterode by dzien pdzniej w drugim konkursie odniesc
pierwszy triumf. Swa dobrag forme Kacper potwierdzit w nor-
weskiej Renie, gdzie zajat odpowiednio szdste (pierwszy kon-
kurs) i jedenaste (drugi konkurs) miejsce, bedac najlepszym
z Polakow.

Warto dodac, ze Kacper debiutowat w zawodach Pucharu
Swiata w Zakopanem w sezonie 2021/22, gdzie zakoriczyt
swoj udziat na kwalifikacjach.

Puchar Swiata w skokach narciarskich — Lahti (Finlandia)
Kacper Juroszek (Jaworzynka/WSS Wista)

skocznia K-136 piatek — 32.

skocznia K-136 niedziela — 40.

Wywiad z Kacprem zamiescilismy w Naszej Trojwsi nr
11/2020.

Jacek Kohut — instruktor ds. sportu GOK
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Debiutancki sukces
naszych ministrantow!

Niektore druzyny na taki wynik czekaja przez lata, zas mi-
nistranci z Parafii Dobrego Pasterza w Istebnej juz w swoim
pierwszym starcie wskoczyli na podium Halowego Turnieju
Pitki Noznej Ministrantow i Lektoréw Bosko Cup.

W turnieju finatowym rozgrywanej po raz 14 imprezy rywali-
zowato po osiem zespotow w kategoriach Lektorzy Mtodsi
i Ministranci wytonionych w trakcie rozegranych wczesniej eli-
minadcji, o ktorych informowalismy w poprzednim numerze NT.

Do finatowej rozgrywki, ktéra rozegrano w hali sportowej
Zespotu Szkot Ogolnoksztatcacych im. Armii Krajowej w Biel-
sku-Biatej zakwsalifikowali sie reprezentanci obu kategorii
z Parafii Dobrego Pasterza, ktdrych opiekunem byt ksigdz
Paterek Wojciech Kaminski.

Lektorzy mtodsi zakoniczyli swoj udziat na fazie grupowej zas
ministranci awansowali do poffinatu, w ktérym po dramatycz-
nym meczu ulegli po dogrywce druzynie Jaworza by w meczu
o trzecie miejsce pokonac ekipe Zabnicy. Wagi osiagniecia
dodaje fakt, ze wskutek roznych perturbacji nasi chtopcy
zaréwno w poftfinale, jak i w meczu o podium grali jednym
sktadem bez mozliwosci dokonania zmian.

Ze wzgledu na fakt, ze byt to pierwszy w historii start w tej
imprezie druzyn z catego naszego dekanatu dla obu kategorii
to duze osiagniecie, ktére miejmy nadzieje znajdzie kontynu-
acje w kolejnych edycjach turnieju (rowniez w wersji letniej).

Ministranci

Grupa B
Istebna — Stara Wies 1:0 (gol: Filip Sikora)
Istebna — Jawiszowice 0:0

Pétfinat
Jaworze — Istebna 2:1 po dogrywce (Tadeusz Juroszek)

O 3 miejsce
Istebna — Zabnica 1:0 (Tobiasz Godek)

Sktad: Wojciech Borecki (kapitan), Marek Szalbét (bram-
karz), Tadeusz Juroszek, Tobiasz Godek, Wojciech
Suszka, Daniel Stariko, Daniel Kubica, Filip Sikora

Lektorzy miodsi
Grupa A

Istebna — Targanice 3:1 (Antoni Juroszek, Maciej Kohut,
Jakub Kukuczka)
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Pogorze — Istebna 4:0
Rzyki — Istebna 4:0

Sktad: Tomasz Kohut (kapitan), Marek Rucki (bramkarz), Ja-
kub Kukuczka, Kacper Bielesz, Antoni Juroszek, Ksawery
Sikora, Maciej Kohut.

Trzeba dodac, ze oprdocz wymienionych powyzej pitkarzy
spory udziat w sukcesie mieli réwniez inni chtopcy uczestni-
czacy we wczesniejszych eliminacjach, ktdrzy w finatach nie
mogli wystapi¢ ze wzgledu na kwarantanne a takze kierujacy
naszymi druzynami ksiadz Paterek Wojciech Kaminski.

Jacek Kohut — instruktor ds. sportu GOK

Druzyna Ministrantéw z ksiedzem Wojciechem
| fot. arch. pryw. ks. Wojciecha

Druzyna Lektoréw Mtodszych
| fot. arch. pryw. ks. Wojciecha
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Najlepsi uczestnicy zawoddw | fot. Bronka Polok
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