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W Ó J T  G M I N Y  I N F O R M U J E

miesiêcznik
Rady i Urzêdu

Gminy

a) Do 15.02.2005 r. nale¿y z³o¿yæ de-
klaracjê i wp³aciæ I ratê podatku od
�rodków transportowych.

b) Z dniem 15 marca br. mija termin
p³atno�ci podatku od nieruchomo�ci,
rolnego oraz za wywóz nieczysto�ci.

c) Uwaga mieszkañcy Istebnej i Ko-
niakowa!!! Pocz¹wszy od 1 maja 2005
roku we wsiach Istebna i Koniaków wpro-
wadzony zostanie odbiór odpadów komu-
nalnych w workach (tak jak we wsi Ja-
worzynka). W tym celu do koñca kwiet-
nia br. dostarczone zostan¹ do ka¿dej

Koledze  Franc i s zkowi  Wa³achowi
d ³ugo le tn iemu pracownikowi  Urzêdu

z  okaz j i  80  roczn icy  urodz in
wszys tk i ego  na j l epszego ,  zdrowia ,  pomy� lno�c i

¿ycz¹
ko le¿ank i  i  ko ledzy  z  Urzêdu  Gminy  I s t ebna

UWAGA  ROLNICY !
Ubojnia Byd³a �Dêbowiec� PPHU Karol Chwastek ul. Rolnicza 19 informuje,

¿e na terenie Wis³y, Istebnej, Jaworzynki i Koniakowa prowadzi skup byd³a oraz
ciel¹t z mo¿liwo�ci¹ odbioru z gospodarstw zainteresowanych rolników.

Informujemy tak¿e, ¿e w w/w rze�ni istnieje mo¿liwo�æ uboju us³ugowego na
potrzeby w³asne rolników.

Tel. kontaktowy: 033/ 856 26 23 - Karol Chwastek - Ubojnia Byd³a Dêbowiec

URZ¥D GMINY W ISTEBNEJ
e-mail: urzad@ug.istebna.pl
e-mail: urzad.gminy@ug.istebna.pl

WÓJT GMINY ISTEBNA
e-mail: wojt@ug.istebna.pl

REFERAT SPO£ECZNO
-ADMINISTRACYJNY

e-mail: sekretariat@ug.istebna.pl
e-mail: promocja@ug.istebna.pl
e-mail: informatyk@ug.istebna.pl

REFERAT FINANSOWY
e-mail: finanse@ug.istebna.pl

REFERAT GOSPODARCZY I ROLNICTWA
ORAZ ZAMÓWIEÑ PUBLICZNYCH

e-mail: inwestycje@ug.istebna.pl
REFERAT US£UG KOMUNALNYCH

e-mail: komunalny@ug.istebna.pl
URZ¥D STANU CYWILNEGO

e-mail: usc@ug.istebna.pl
BIURO RADY GMINY

e-mail: biuro.rady@ug.istebna.pl

Informatyk UG Istebna
in¿. Piotr Gazurek

UWAGA ZMIANA ADRESÓW
POCZTY ELEKTRONICZNEJ

URZÊDU GMINY

posesji 4 rodzaje worków oraz harmono-
gram ich odbioru.

d) Termin zebrañ wiejskich:
Istebna - 13 marca br. godz. 10.30

sala Ochotniczej Stra¿y Po¿arnej Isteb-
na Centrum.

Jaworzynka - 27 lutego br. godz. 9.00
sala Ochotniczej Stra¿y Po¿arnej Jawo-
rzynka Centrum.

Koniaków - 6 marca br. godz. 10.30
sala Ochotniczej Stra¿y Po¿arnej Konia-
ków Centrum.

CA£A ISTEBNA CZYTA
DZIECIOM

W grudniu odby³y siê w bibliotece dwa spotkania
w ramach akcji �Ca³a Istebna czyta dzieciom�.

Niespodziewanie dnia 6 grudnia do biblioteki
zawita³ �w. Miko³aj, z rado�ci¹ przy³¹czy³ siê do
naszej akcji i przeczyta³ dzieciom opowie�æ o tym,
jak to siê sta³o, ¿e zacz¹³ obdarowywaæ je prezen-
tami. Dzieci s³ucha³y w wielkim skupieniu i nie
chcia³y siê rozstaæ z Miko³ajem, który roz³¹kê os³o-
dzi³ im ³akociami.

Na drugim spotkaniu, które odby³o siê tu¿ przed samymi �wiêtami, zaproszo-
ny do biblioteki ks. wikary Tomasz Chrzan, przeczyta³ dzieciom przepiêkne opo-
wiadania, które wprowadzi³y je w niezwyk³¹ atmosferê �wi¹t Bo¿ego Narodze-
nia. Na zakoñczenie odby³a siê rozmowa na temat przeczytanych opowiadañ, w
której dzieci chêtnie uczestniczy³y. Pamiêtajmy, ¿e czytanie dzieciom rozwija ich
wyobra�niê, pamiêæ i jêzyk oraz kszta³tuje nawyki na przysz³o�æ.

Serdecznie dziêkujemy w³a�cicielom sklepu �Sekret� za pomoc w realizacji
spotkañ.      El¿bieta Polok
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Zarz¹dzenie nr 1/05
Powiatowego Lekarza Weterynarii w Cieszynie (zwanego dalej PL Wet.)

z dnia 3 stycznia 2005 r.
W sprawie terenowych obwodów badania zwierz¹t rze�nych i miêsa oraz obwodów dla poszczególnych rze�ni
Na podstawie art. 5 ust. 1 pkt 3 i art. 11 ust. 2 ustawy z dnia 29 stycznia 2004r. o Inspekcji Weterynaryjnej (Dz. U. nr 33, poz. 287)

stosownie do art. 21 ust. 2 ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. o wymaganiach weterynaryjnych dla produktów pochodzenia zwierzêcego
(dz. U. 04. 33. 288) zarz¹dza siê co nastêpuje:

§ 1
Ustala siê terenowe obwody badañ zwierz¹t rze�nych i ich miêsa, obwody badañ dla poszczególnych rze�ni oraz wyznacza lekarzy

weterynarii uprawnionych do przeprowadzania takich badañ.
§ 2

Wykaz obwodów i lekarzy wyznaczonych zawiera za³¹cznik Nr 7 do Zarz¹dzenia Nr 1/05 Powiatowego Lekarza Weterynarii w Cieszynie.
§ 3

Badania zwierz¹t rze�nych i miêsa w poszczególnych obwodach wykonuj¹ lekarze weterynarii wyznaczeni decyzj¹ administracyjn¹
Powiatowego Lekarza Weterynarii w Cieszynie po zawarciu z nim umowy okre�laj¹cej w szczególno�ci sposób, zakres i miejsce wyko-
nania tych czynno�ci, wysoko�æ wynagrodzenia za ich wykonanie oraz termin p³atno�ci.

§ 4
Zmiany zasiêgu lub obsady poszczególnych obwodów badania zwierz¹t rze�nych i miêsa wymagaj¹ pisemnej zmiany tre�ci za³¹cz-

ników do niniejszego Zarz¹dzenia.
§ 5

1. Do wykonania i przestrzegania niniejszego zarz¹dzenia zobowi¹zuje siê pracowników PLWet. Cieszyn i lekarzy wolnej praktyki
powiatu cieszyñskiego.

2. Zarz¹dzenie wchodzi w ¿ycie z dniem podpisania z moc¹ obowi¹zuj¹c¹ od dnia 1. 01. 2005 r.

Wykaz rze�nianych i terenowych obwodów badania zwierz¹t rze�nych i miêsa - Gmina Istebna
Za³. nr 7 do Zarz. nr 1/05

L. p.         Nazwa obwodu                        Zasiêg dzia³ania                          Wyznaczony lekarz     Zastêpca
     adres, telefon adres, telefon

  1.                 Istebna               Istebna        lek. wet. Krzysztof Pilch   lek. wet. Piotr Tomiczek
   43-460 Wis³a, ul. S³oneczna 6 43-460 Wis³a, ul. Jawornik
        855 37 20, 502 711 789                855 26 78, 604 938 667

Zarz¹dzenie nr 2/05
Powiatowego Lekarza Weterynarii w Cieszynie (zwanego dalej PL Wet.)

z dnia 3 stycznia 2005 r. w sprawie punktów szczepieñ zwierz¹t przeciwko w�ciekli�nie
Na podstawie art. 5 ust. 1 pkt. 3 i art. 11 ust. 2 ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. o Inspekcji Weterynaryjnej (Dz. U. nr 33, poz. 287

z pó�niejszymi zmianami) stosownie do art. 56 ust. 2 ustawy o ochronie zdrowia zwierz¹t oraz zwalczania chorób zaka�nych zwierz¹t
(Dz. U. Nr 69, poz. 625 z 2004 r.) zarz¹dza siê, co nastêpuje:

§ 1
Ustala siê sta³e i dora�ne punkty szczepienia zwierz¹t przeciwko w�ciekli�nie zwierz¹t oraz wyznacza siê lekarzy weterynarii upraw-

nionych do przeprowadzania takich badañ.
§ 2

Wykaz punktów i lekarzy wyznaczonych zawiera za³¹cznik Nr 7 do Zarz¹dzenia nr 2/05 z dnia 3 stycznia 2005 r. Powiatowego
Lekarza Weterynarii w Cieszynie.

§ 3
Szczepienie zwierz¹t przeciwko w�ciekli�nie w poszczególnych punktach wykonuj¹ lekarze weterynarii wyznaczeni zgodnie z art.

16 ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. Inspekcji Weterynaryjnej (Dz. U. Nr 33, poz. 287 z pó�niejszymi zmianami) decyzj¹ administracyj-
n¹ Powiatowego Lekarza Weterynarii w Cieszynie po zawarciu z nim umowy okre�laj¹cej w szczególno�ci sposób, zakres i miejsce
wykonywania tych czynno�ci, wysoko�æ wynagrodzenia za ich wykonanie oraz termin p³atno�ci.

§ 4
1. Do wykonania i przestrzegania niniejszego zarz¹dzenia zobowi¹zuje siê pracowników PL Wet. Cieszyn i lekarzy wolnej praktyki

powiatu cieszyñskiego.
2. Zarz¹dzenie wchodzi w ¿ycie z dniem podpisania z moc¹ obowi¹zuj¹c¹ od dnia 1. 01. 2005 r.
Za³. Nr 7 do Zarz¹dzenia nr 2/05
Wykaz punktów szczepienia zwierz¹t przeciwko w�ciekli�nie - Gmina Istebna

l. p Punkt Zasiêg dzia³ania Wyznaczony lekarz adres, telefon

1.

2.

Sta³y - Istebna 664
Dla zwierz¹t doprowadzanych do zak³adu

leczniczego dla zwierz¹t
lek. wet. Józef Sikora Istebna 664

tel. 855 60 35
Dora�ny - po uzgodnieniu
terminów szczepieñ z PLW

Dr n. wet. Tadeusz Buzek Cieszyn
ul. Zaleskiego 33 tel. 855 12 47, 604 183 336

Istebna, Koniaków, Jaworzynka
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Kronika  Policyjna
1. W dniu 17.12.2004 r. na terenie Koniakowa zatrzy-

mano poszukiwanego przez S¹d i Prokuraturê w ¯ywcu
mieszkañca tej samej miejscowo�ci.

2. W nocy z 27/28.12.2004 r. n/n sprawca dokona³ w³a-
mania do pomieszczeñ przy wyci¹gu narciarskim �MA-
REK� w Istebnej, sk¹d dokona³ zaboru w celu przyw³asz-
czenia 17 par nart wraz z wi¹zaniami.

3. W dniu 3.01.2005 r. na Beskidzie w godzinach noc-
nych kieruj¹cy samochodem osobowym marki Opel Ome-
ga podczas pokonywania ³uku drogi w lewo straci³ pano-
wanie nad kierownic¹, uderzy³ i z³ama³ podwójny s³up trak-
cji elektrycznej, a nastêpnie oddali³ siê z miejsca zdarzenia.

4. W dniu 8.01.2005 r. w Istebnej Centrum funkcjona-
riusze Stra¿y Granicznej w Jaworzynce zatrzymali miesz-
kañca Istebnej, który kierowa³ samochodem marki Fiat Siena
znajduj¹cy siê przy tym w stanie nietrze�wo�ci.

5. Tego samego dnia mia³ miejsce po¿ar na Korbasach
w Jaworzynce. Tu¿ przed po³udniem zapali³ siê dach na
jednej z posesji. W wyniku po¿aru spali³ siê dach i jego
poszycie. Obecnie powo³any zosta³ bieg³y z zakresu po¿ar-
nictwa w celu ustalenia przyczyny i mechanizmu powsta-
nia po¿aru. W akcji ga�niczej udzia³ wziê³y wszystkie jed-
nostki OSP z terenu gminy Istebna oraz zastêp Pañstwowej
Stra¿y Po¿arnej z Ustronia.

6. W dniu 10.01.2005 r. funkcjonariusz Policji podczas
legitymowania jednego z nieletnich mieszkañców Konia-
kowa ustali³, ¿e w posiadanej przez siebie legitymacji
uczniowskiej przerobi³ on datê urodzenia.

7. W dniu 10.01.2005 r. na Kubalonce nieznany spraw-
ca dokona³ kradzie¿y jednej pary nart marki �DEVIL� na
szkodê mieszkañca Istebnej.

8. W dniu 12.01.2005 r. w Zespole Szkó³ Ponadgimna-
zjalnych w Istebnej - Zaolziu zosta³a ujawniona kradzie¿
czê�ci komputerowych. Prowadzone w tej sprawie czyn-
no�ci wykrywcze pozwoli³y na ustalenie to¿samo�ci spraw-
cy przestêpstwa, którym okaza³ siê mieszkaniec Istebnej.
Osoba ta wskaza³a nabywcê skradzionych przedmiotów,
którym okaza³ siê tak¿e jeden z mieszkañców Istebnej.
Wiêkszo�æ skradzionych czê�ci zosta³a odzyskana i wróci-
³a z powrotem do szko³y.

9. W dniu 13.01.2005 r. na terenie Wojewódzkiego Cen-
trum Pediatrii �Kubalonka� w Istebnej nast¹pi³a kradzie¿
pieniêdzy oraz dokumentów na szkodê pacjentki WCP -
mieszkanki Bytomia.

10. Dzieñ pó�niej, w tym samym obiekcie, ujawniona
zosta³a kradzie¿ dwóch telefonów komórkowych marki SA-
GEM równie¿ na szkodê pacjentek WCP.

11. W dniu 15.01.2005 r. w Istebnej funkcjonariusze
Stra¿y Granicznej z Jaworzynki zatrzymali mieszkañca miej-
scowo�ci Lyski, który kierowa³ samochodem osobowym
marki Opel Astra znajduj¹c siê przy tym w stanie nietrze�-
wo�ci.

12. W dniu 21.01.2005 r. na Krzy¿owej zatrzymany zo-
sta³ mieszkaniec �winnej, który kierowa³ samochodem mar-
ki Ford Orion znajduj¹c siê przy tym w stanie nietrze�wo�ci.

13. W dniu 24.01.2005 r. w Koniakowie na Koczym
Zamku funkcjonariusze Stra¿y Granicznej ze Zwardonia za-
trzymali mieszkañca Koniakowa, który kierowa³ samocho-
dem osobowym marki Fiat 126p znajduj¹c siê przy tym w
stanie nietrze�wo�ci.

Opracowa³: asp. Leszek Bujok

NOWA MOWA - NOWE ¯YCIE
J¹kanie to: �choroba niewypowiedzianych my�li�.

  �to stan zaci�niêcia duszy�
Do czasu terapii moje ¿ycie by³o w ci¹g³ym stresie. Wiele niewypowie-

dzianych s³ów i my�li. Jak chodzi³em do szko³y nie by³em nigdy pewien,
czy gdy bêdê pytany na forum klasy co� powiem. A jak tak, czy bêdzie to
mieæ jaki� sens, bo nie wszystko dam radê wypowiedzieæ i rezultat mo¿e
byæ zupe³nie bez sensu. Tak samo sprawa wygl¹da³a, gdy omawiali�my
jaki� temat. Wiedzia³em, chcia³em co� powiedzieæ, ale co? Jak mo¿e mnie
zaci¹æ?

Postanowi³em zmieniæ swoje ¿ycie. Dowiedzia³em siê o terapii w Mi-
ko³owie. Powiedzia³em sobie:, czemu nie? Pojecha³em siê zapisaæ. Odby³a
siê pierwsza rozmowa i  zapisa³em siê do centrum terapii j¹kania, gdzie
leczenie odbywa siê metod¹ prof. Lilii Arutyunian.

Nadszed³ dzieñ terapii i ju¿ w pierwszym dni zauwa¿y³em, jaki panuje
tam spokój. Pierwszy dzieñ terapii i zacz¹³em inne ¿ycie nie obawiaj¹c siê,
¿e siê �zatnê�. Mia³em blokadê mowy i poczu³em dopiero, co to jest spo-
kój, którego nigdy nie dozna³em. Ka¿dy kolejny dzieñ dawa³ mi coraz wiê-
cej spokoju i odpoczynku od codzienno�ci. Ka¿dy dzieñ by³ inny.

Poma³u uczy³em siê od pocz¹tku stawiaæ pierwsze kroki w nowej mo-
wie wypowiadaj¹c pierwsze spó³g³oski i samog³oski. Nie wiedzia³em, ¿e
mo¿e sprawiæ mi tyle rado�ci. Aby terapia nie by³a monotonna codziennie
mieli�my do wykonania jakie� ciekawe zadania.

Codziennie zajêcia zaczyna³y siê od napinania i koncentracji, bez któ-
rej nie mo¿na zaznaæ spokoju. W nowej mowie pomoc¹ s¹ moje rêce, przy
pomocy których zachowujê spokój i tempo. W koñcu nadszed³ dzieñ koñ-
ca blokady mowy i mo¿na by³o wypowiadaæ pierwsze s³owa. Dzia³o siê to
wolno i spokojnie.

Tylko w ma³ych dawkach zeszyt dalej istnia³ do sta³ej komunikacji miê-
dzy lud�mi.

Mam za zadanie codziennie zadawaæ pytania przechodniom na ulicy i
w sklepie, aby przyzwyczaiæ siê do tempa i spokoju. Jestem ju¿ 2 tyg. na
terapii, a przede mn¹ dalsze osiem miesiêcy. Do zadañ na ulicy do³¹czy³em
ju¿ wystêpy przed wiêkszym gronem osób. Nie wiedzia³em, ¿e cz³owiek
mo¿e mieæ tak¹ satysfakcjê z powolnej mowy, ale mowy. Co 2 tyg. bêdê
mia³ konsultacje, podczas których terapeuci bêd¹ moj¹ mowê przy�pieszali.

Zmieni³em siê do takiego stopnia, ¿e znajomi i rodzina mnie nie pozna-
j¹. Nawet ja sam siebie. Wszystko dlatego, ¿e nie mog¹c wypowiedzieæ
kilku s³ów ca³¹ z³o�æ skupia³em na sobie. Teraz wiem, ¿e powiem wszyst-
ko i wszêdzie.

Zawdziêczam to wszystko moim wyk³adowcom: p. Dawidowi i p. Heñ-
kowi. To oni postanowili ratowaæ dusze ludzi , którzy cierpi¹ na chorobê
niewypowiedzianych my�li.

Wyk³adowcy rozumiej¹ nas w 100 procentach, bo sami mieli do czy-
nienia z j¹kaniem, tak jak ja.

Tego wszystkiego, co prze¿y³em nie mo¿na opisaæ w kilku zdaniach.
Opisanie tego, co prze¿y³em, jaki klimat panuje na terapii i zrozumienie
oraz jakich ludzi wspania³ych tam pozna³em zajê³oby ca³¹ ksi¹¿kê.

Adam Pinczura

Powy¿szy tekst jest osobistym zwierzeniem m³odego cz³owieka, który
w swoim dotychczasowym (nied³ugim jeszcze przecie¿ ¿yciu) prze¿y³ wie-
le trudnych chwil z powodów, o których wielu z nas nawet nie zdaje sobie
sprawy, ¿e mog¹ mieæ miejsce. Swoimi do�wiadczeniami chcia³by siê po-
dzieliæ z innymi, których dotykaj¹ podobne problemy. Równie¿ w celu za-
chêcenia do podjêcia próby wyj�cia z tej sytuacji. Ni¿ej podpisany mia³
okazjê spotkaæ siê z Adamem. Rozmowa z nim by³a niezwyk³ym prze¿y-
ciem. Nie znam skali problemu, jakim jest j¹kanie w naszej gminie. Je�li
jednak taka sytuacja u nas wystêpuje ( a znaj¹c ¿ycie to pewnie tak ), chêt-
nie pomogê w sprawach kontaktu z Adamem. Istnieje nawet mo¿liwo�æ
zorganizowania w Gminnym Centrum Informacji spotkania po�wiêconego
tej problematyce, na które to spotkanie Adam chêtnie przyjedzie. Wszyscy
zainteresowani proszeni s¹ o kontakt: Jacek Kohut - Gminne Centrum In-
formacji tel. 855 61 58.     J. Kohut
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PN¥CZA OZDOBNE W OGRODZIE
Dobór pn¹czy do uprawy uwarunkowany jest przede wszyst-

kim ich mrozoodporno�ci¹. Szczególnie tereny górskie s¹ do�æ trud-
ne dla ich uprawy, gdy¿ d³ugie zimy, wczesne przymrozki i du¿e
wahania temperatur nie sprzyjaj¹ ich trwa³o�ci. Najlepszym roz-
wi¹zaniem w tej sytuacji s¹ pn¹cza jednoroczne. Dodatkowym ich
atutem jest to, ¿e co roku mo¿emy zmieniaæ w ten sposób architek-
turê ogrodu w dowolny sposób zarówno pod wzglêdem miejsca
ich posadzenia, jak równie¿ koloru kwiatów. Takie pn¹cza to ideal-
ne ro�liny dla tych, którzy lubi¹ w swoim ogrodzie zmiany, a tak¿e
pragn¹ niewielkim kosztem ozdobiæ ogrody, balkony, altany, czy
te¿ tarasy. Mo¿emy nimi wydzielaæ w ogrodach zaciszne k¹ciki,
ocieniaæ balkon lub zas³oniæ pryzmê kompostow¹, wzglêdnie od-
dzieliæ czê�æ gospodarcz¹ od ozdobnej.

Wiêkszo�æ jednorocznych pn¹czy najlepiej ro�nie i kwitnie w
miejscach s³onecznych, os³oniêtych od wiatru. Poniewa¿ bardzo
szybko rosn¹ warto zapewniæ im ¿yzne i przepuszczalne pod³o¿e
oraz obficie podlewaæ i nawoziæ (do zasilania mo¿na u¿yæ popular-
nego Florovitu lub nawozu o spowolnionym dzia³aniu - Osmocote).

Najtaniej jest samemu przygotowaæ rozsadê. W tym celu nale-
¿y ich nasiona wysiaæ w marcu - kwietniu do skrzynek i ulokowaæ
w jasnej piwnicy, gdzie temperatura nie przekracza 15oC. M³ode
ro�linki hartujemy przed posadzeniem w ogrodzie. Najczê�ciej da-
jemy je na sta³e miejsce po ust¹pieniu wiosennych przymrozków.

Pn¹cza potrzebuj¹ odpowiednich podpór. Groszek pachn¹cy,
kobea, nasturcja dobrze korzystaj¹ z a¿urowych kratek z listewek
lub bambusa. Wilce, fasola ozdobna musz¹ byæ siane przy moc-
nych, prostych palikach, powoje lubi¹ murki i ogrodzenia.

Naj³atwiejsze do uprawy s¹:
1) Nasturcja pn¹ca
Kwiaty ¿ó³te, pomarañczowe, kwitnie d³ugo, pêdy mo¿e mieæ na-

wet 3 m - ta ro�lina nie wymaga ¿yznej ziemi, a nawet zasilania. Wystar-
czy podlewanie w czasie suszy. Wysiew wprost do gruntu w kwietniu.

2) Wilec purpurowy
Kwitnie od lipca do wrze�nia. Jego kwiaty s¹ du¿e o barwie od

niebieskiej poprzez fioletow¹ po ró¿. Otwieraj¹ siê po wschodzie
s³oñca, zamykaj¹ oko³o godziny 10 i ponownie otwieraj¹ po po³u-
dniu. Wilec mo¿e byæ siany prosto do gruntu, nawet na stanowisku
lekko zacienionym.

3) Chmiel japoñski
Nasiona wysiewamy do skrzynek lub w kwietniu wprost do grun-

tu. Piêknie ro�nie na altanach i pergolach. Pstre odmiany uprawia
siê tylko na stanowiskach s³onecznych.

4) Fasola wielkokwiatowa
Ro�nie na 3 - 4 m wysoko. Jest bardzo popularna i ³atwa w

uprawie. Termin wysiewu taki sam jak fasolek jadalnych.
5) Tunbergia oskrzydlona
Kwiaty ¿ó³te, pomarañczowe z czarnym, du¿ym �oczkiem�.

Uprawiana w gruncie ro�nie na wysoko�æ 2 - 3 m; w pojemnikach
tylko do 1 m. Rozsadê trzeba przygotowaæ wcze�niej - ju¿ w mar-
cu. Tunbergiê mo¿na przechowywaæ przez zimê w pomieszczeniu
o temperaturze od 10 do 15oC. Na wiosnê po przyciêciu pêdów i
zahartowaniu ro�liny - ponownie wystawiæ na zewn¹trz. To pn¹cze
wymaga ¿yznego stanowiska i ci¹g³ego zasilania i obfitego podle-
wania przez ca³y sezon.

6) Kobea pn¹ca
Jest piêkna, lecz do�æ trudna w uprawie. Wymagania ma du¿e.

Podobnie jak Tunbergiê oskrzydlon¹ mo¿na j¹ przetrzymaæ do wio-
sny w pomieszczeniach w domu.

Wprawdzie jest jeszcze zima, ale o ogrodach musimy my�leæ
wcze�niej zw³aszcza, kiedy chcemy zrobiæ sami rozsady tych ro�lin.

st.spec. d/s rolnych, Maria Szotkowska
�ODR - Rejon Cieszyn

�OSTRE CIÊCIE�
- wystawa sztuki nieprofesjonalnej

Zbigniewa Krê¿eloka w OSP
w Koniakowie

Po raz pierwszy publicznie przedstawione zosta³y rze�by i
fotografie Zbigniewa Krê¿eloka, syna znanego artysty rze�bia-

rza Jan Krê¿eloka z
Legierów, instruktora
rze�biarstwa w OPP
w Koniakowie.

Na wystawie zosta³y
wyeksponowane rze�by
postaci znanych arty-
�cie, p³askorze�by, ma-
ski dla przebierañców -
kolêdników, �wi¹tki, a
tak¿e piêkne fotografie
naszego regionu - stare
chaty góralskie zim¹,

Z. Krê¿elok z J. Sikor¹ z Ma³¹czki.

P³askorze�by i maski obrzêdowe.

Fragment wystawy - rze�by i wyroby artystyczne z korzeni.
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a s p .  L e s z k o w i  B u j o k o w i
i  c a ³ e j  R o d z i n i e  B u j o k

s e r d e c z n e  w y r a z y  w s p ó ³ c z u c i a  i  ¿ a l u
z  p o w o d u  � m i e r c i  O j c a

�p. Jana Bujoka
s k ³ a d a j ¹  W ó j t  G m i n y,  R a d a  G m i n y

o r a z  p r a c o w n i c y  U r z ê d u  G m i n y.

Kapela �Czernianie� z p. M. Kiere� i Zbigniewem Krê¿elokiem.

Kapela �Zwyrtni� stworzy³a niepowtarzalny nastrój.

zachody s³oñca o ró¿nych porach roku itp.
Wystawê otworzy³ dyr. OPP w Koniakowie p. Matuszny, który

przywita³ przyby³ych go�ci, sympatyków i przyjació³ artysty oraz
pracowników OPP.

Nietypowe by³o otwarcie wystawy, gdy¿ zamiast wstêgi, doko-
nano �ostrego ciêcia�, czyli przepi³owano drewnian¹ listwê.

Na wystawê przyby³a kapela �Czernianie� z Wis³y z p. etnograf
Ma³gorzat¹ Kiere�, która wspomina³a spotkania z ojcem Zbyszka
w jego pracowni na Legierach. Lampka szampana rozgrza³a atmos-
ferê a kapela �Skrêtni� z Jankiem Sikor¹ z Ma³ej £¹czki, graj¹cym
na skrzypcach wygrywa³a ludowe melodie i piosenki, które �piewa³a

ca³a sala, a które doskonale podkre�la³y atmosferê tej wystawy.
Zachêcam do obejrzenia wystawy, która jest czynna od

21.01.2005r. - 12.02.2005r. w godzinach pracy Ogniska Pracy Po-
zaszkolnej w Koniakowie.

Panu Zbigniewowi ¿yczymy wielu artystycznych sukcesów, no-
wych pomys³ów i wytrwa³o�ci w Jego dalszej pracy twórczej tak¿e
z m³odymi adeptami tej piêknej sztuki.

Krystyna Rucka

Wystawa prac Krystyny Hebliñskiej
oraz Józefa i Ma³gorzaty Tomiców

W dniu 16 stycznia br. w Gminnym O�rodku Kultury w Istebnej zorganizowano
wystawê prac Krystyny Hebliñskiej oraz Ma³gorzaty i Józefa Tomiców.

Wystawa na tle innych wyró¿nia siê
ró¿norodno�ci¹ prac pani Krystyny He-
bliñskiej - g³ównej autorki prezentuj¹cej
m. in. malarstwo olejne, akwarele, posta-
cie kapucynek z korka, pestek oraz drew-
na. Józef Tomica przedstawia malarstwo
na szkle - w formie witra¿u o tematyce
sakralnej i �wieckiej. Haft krzy¿ykowy -
�Twarz Chrystusa�, scenki rodzajowe...
w wykonaniu pani Ma³gorzaty Tomicy
dope³nia ekspozycjê. Prace wszystkich au-
torów s¹ interesuj¹ce i wnosz¹ wiele inwen-

cji twórczej. Na
uwagê zas³ugu-
je fakt, ¿e wystawa dotyczy dorobku artystycznego autentycznych
amatorów, którzy ¿yj¹ i tworz¹ w�ród istebniañskiej spo³eczno�ci da-
j¹c przyk³ad samorealizacji i twórczego sposobu na ¿ycie.

Wszystkich zainteresowanych zapraszamy do zwiedzenia wy-
stawy. Wystawê mo¿na ogl¹daæ do 28 lutego br. w godz. od 8.00
do 15.00 od poniedzia³ku do pi¹tku.
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HALOWA PI£KA NO¯NA

Sukces reprezentacji Gminy Istebna!
Nareszcie! Po kilku latach niepowodzeñ reprezentacja Gminy

Istebna odnios³a du¿y sukces w rozgrywanym po raz ósmy Turnie-
ju Halowej Pi³ki No¿nej Pracowników Samorz¹dowych i Radnych
Ziemi Cieszyñskiej. Nasza dru¿yna w gronie reprezentacji 12 gmin
z ca³ego powiatu zajê³a 2 miejsce przegrywaj¹c dopiero w finale i
to po rzutach karnych z faworyzowanym Ha¿lachem. Do pe³ni szczê-
�cia zabrak³o trzech minut, ale po kolei...

W rozgrywkach grupowych nasi pi³karze pokonali ubieg³orocz-
nego finalistê - zespó³ Brennej oraz Dêbowiec.

Przeciwnikiem w æwieræfinale by³o Jaworze. I tu posz³o g³adko.
Znacznie trudniejszy by³ mecz pó³fina³owy, w którym na dro-

dze naszej dru¿yny stanê³a reprezentacja Cieszyna, która w poprzed-
nich meczach spisywa³a siê bardzo dobrze. I tym razem jednak nasz
zespó³ okaza³ siê zdecydowanie lepszy.

Fina³owy przeciwnik - Ha¿lach to równie¿ ubieg³oroczny zwy-
ciêzca turnieju. Poza tym nasza dru¿yna by³a zmuszona rozegraæ
mecz o 1 miejsce tu¿ po meczu pó³fina³owym, podczas gdy rywal
w tym czasie odpoczywa³. I byæ mo¿e to zadecydowa³o, gdy¿ jesz-
cze na trzy minuty przed koñcem spotkania, nasza reprezentacja
prowadzi³a 2 : 0. Niestety brak si³, a trochê i brak szczê�cia zadecy-

Janusz Waszut - najlepszy strzelec turnieju.

Nasza dru¿yna przed turniejem...

dowa³ o stracie dwóch bramek. Rozstrzyga³y wiêc rzuty karne, w
których minimalnie lepsi okazali siê nasi rywale. Zabrak³o kilku
centymetrów, gdy¿ w ostatniej serii pi³ka po uderzeniu ni¿ej podpi-
sanego trafi³a w wewnêtrzn¹ czê�æ s³upka i ... wysz³a w pole.

Tak czy inaczej to nasz najwiêkszy sukces w historii startów w
rozgrywkach samorz¹dowców!

Dodatkowo indywidualny sukces odniós³ nasz kapitan - Janusz
Waszut, który zosta³ najlepszym strzelcem turnieju z dorobkiem 9
bramek.

Sk³ad naszej dru¿yny: Janusz Waszut, Miros³aw Kawulok, Mi-
cha³ Zowada, Marek S³owioczek, Jakub Gazur, Eugeniusz Gorzo³-
ka, Jacek Kohut

Mecze grupowe:
Istebna - Brenna 5 : 1
Istebna - Dêbowiec  4 : 1
Æwieræfina³:
Istebna - Jaworze  5 : 0
Pó³fina³y:
Istebna - Cieszyn  3 : 0
Ha¿lach - Zebrzydowice  4 : 0
Fina³:
Istebna - Ha¿lach  2 : 2  rzuty karne 2 : 3

Jacek Kohut

BIEG �O ISTEBNIAÑSKI
BRUCLIK�

Jubileuszowy XXX Miêdzynarodowy Bieg Nar-
ciarski �O Istebniañski Bruclik� przeszed³ do historii.
Rozegrane w niedzielê 30.01.2005 na znakomicie przy-
gotowanych trasach biegowych Centralnego O�rodka
Sportu w Istebnej Kubalonce zawody by³y bardzo uda-
ne i stanowi³y dobr¹ promocjê biegania na nartach. Dopisa³a pogo-
da i uczestnicy, których by³o w tym roku 208. Liczba ta jest wpraw-
dzie mniejsza ni¿ w poprzednich latach, ale powodem tego nie by³o
zmniejszone zainteresowanie �Bruclikiem�, lecz fakt startu w m³o-
dzie¿owych imprezach biegowych wielu potencjalnych uczestni-
ków walcz¹cych o punkty rankingowe w innych czê�ciach kraju.
Dodatkow¹ atrakcj¹ imprezy by³ start krajowej czo³ówki biegaczy
przygotowuj¹cych siê do Mistrzostw Polski rozpoczynaj¹cych sie
na Kubalonce w dniu 2 lutego. Z drugiej strony w zawodach wziê-... i po turnieju
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LISTA SPONSORÓW JUBILEUSZOWEGO
XXX MIÊDZYNARODOWEGO BIEGU NARCIARSKIEGO

�O ISTEBNIAÑSKI BRUCLIK� - 30.01.2005 r.
* Urz¹d Gminy w Istebnej
* Firma �Eurovia� z Miko³owa
* Firma �Eurogames� z Katowic
* Firma �ELTEL� Tadeusza Juroszka z Jaworzynki
* Firma �Lys Fusion� Poland
* Firma �Spin� z Milówki
* Systemy Informatyczne �REKORD� Bielsko - Bia³a
* O.R.I.S. Bêdzin / DW �Maria� z Istebnej
* Sklep �Prezenty i Dekoracje� w Istebnej Centrum
* Firma Henryka £acka z Jaworzynki

 S P O R T  l S P O R T  l S P O R T  l S P O R T
³o udzia³ wielu prawdziwych seniorów biegów narciarskich z najstarszym z nich Antonim Holeks¹ z Ustronia ( 79 lat! ), który konku-
rowa³ z naszym mistrzem - Paw³em Gorzo³k¹ z Jaworzynki. Najwiêcej emocji dostarczy³ bieg g³ówny na dystansie 15 km, w którym
rywalizowali potencjalni kandydaci do tytu³u mistrza Polski - Janusz Krê¿elok i Maciej Kreczmer. By³a to pasjonuj¹ca, trwaj¹ca na
ca³ej trasie walka, zakoñczona kapitalnym finiszem, w którym bardziej do�wiadczony Krê¿elok wyprzedzi³ rywala o ... dwie dziesi¹te
sekundy! Równie¿ w innych kategoriach rywalizacja by³a bardzo zaciêta, a wszyscy uczestnicy zas³u¿yli na najwy¿sze s³owa uznania za
ambicjê i fakt ukoñczenia imprezy. Z dobrej strony pokazali siê tak¿e przedstawiciele naszej gminy, zajmuj¹c wysokie miejsca w kilku
kategoriach. Na wszystkich uczestników po zakoñczeniu biegu czeka³a herbata i pyszna grochówka przygotowana przez firmê �Olzianka�.

Komitet Organizacyjny imprezy dziêkuje sponsorom, Centralnemu O�rodkowi Sportu w Szczyrku oraz ich pracownikom
na Kubalonce, sêdziom zawodów, pracownikom Urzêdu Gminy obs³uguj¹cym Biuro Zawodów, policji, lekarzowi zawodów,
przedstawicielom mediów, konferansjerowi oraz wszystkim, którzy w jakikolwiek sposób przyczynili siê do sprawnego przepro-
wadzenia zawodów. Wójt Gminy Istebna, Danuta Rabin

* Us³ugi Geodezyjne Adam Pilch z Wis³y
* Zwi¹zek Zawodowy Górników w Polsce ( Rybnik )
* Firma �MiroTrans� z Jaworzynki
* Firma �WIRO� Stanis³awa £acka z Istebnej
* Firma �Techniplast� z Koniakowa
* Firma �Mokate� z Ustronia
* Wyci¹g �Kuba� na Kubalonce
* Market �Rema� Istebna - Tartak
* Sklep �Sport - Rent� Wis³a Czarne
* Hotel �Szarotka� Istebna Bucznik
* Pensjonat �U Zawadów� z Koniakowa
* Bank �BISE� Bielsko - Bia³a
* Tartak Kawulok - Zawada Istebna Bucznik
* Spó³dzielnia Us³ug i Produkcji �SKR� z Koniakowa

KATEGORIA - (Dziewczyny - klasa I - II rocznik 1996 - 97)
DYSTANS  - 500 m
M-sce Nr   Nazwisko i imiê                    Miejscowo�æ                czas
1 210 KACZMARZYK DOROTA ISTEBNA 02:56,0
2 208 £ACEK TERESA JAWORZYNKA 03:06,4
3 209 PAJ¥K NATALIA HARBUTOWICE 03:29,0

KATEGORIA - (Dziewczyny - klasa III - IV rocznik 1994 - 95
DYSTANS  - 1000 m
M-sce Nr   Nazwisko i imiê                    Miejscowo�æ                czas
1 248 KLUZOWA NATALKA DOLNA £OMNA 05:26,0
2 227 MICHA£EK KATARZYNA KS  TRÓJWIE� 06:20,7
3 223 BOROWIAK KINGA ISTEBNA 06:26,0
4 225 ZWIAS JOANNA WIS£A 06:55,2
5 226 HECZKO ANETA JAWORZYNKA 07:02,2
6 224 SUSZKA MARTYNA ISTEBNA 07:53,6

KATEGORIA - (Dziewczyny - klasa V - VI rocznik 1992 - 93
DYSTANS  - 2500 m
M-sce Nr   Nazwisko i imiê                    Miejscowo�æ                czas
1 271 WYLE¯O£ MAGDA PRZEZCHLEBIE 11:25,5
2 285 CZEPCZOR JUDYTA ISTEBNA 11:28,5
3 282 HULAWY DOMINIKA ISTEBNA 11:38,0
4 284 KILIAN EL¯BIETA ISTEBNA 12:00,4
5 273 DUDEK ALEKSANDRA PRZEZCHLEBIE 12:38,6
6 281 HARATYK TERESA ISTEBNA 12:42,1
7 280 JOCHACY JUSTYNA ISTEBNA 12:47,7
8 279 LEGIERSKA ANNA ISTEBNA 12:50,4
9 278 £ACEK KINGA ISTEBNA 12:52,0
10 283 MUCHA MONIKA ISTEBNA 13:38,1
11 274 CIE�LIK JUSTYNA PRZEZCHLEBIE 14:29,5
12 272 SZYGU£A IZABELA PRZEZCHLEBIE 15:45,9
13 287 LIGOCKA DOMINIKA KONIAKÓW 16:19,0

14 277 LEGIERSKA KAMILA KONIAKÓW 17:14,7
15 286 WÓJCIKOWSKA BOGUMI£A PIEKARY �L¥SKIE 22:24,1

KATEGORIA - (Ch³opcy - klasa I - II rocznik 1996 - 97)
DYSTANS  - 500 m
M-sce Nr   Nazwisko i imiê                    Miejscowo�æ                czas
1 211 HULAWY DAMIAN MKS ISTEBNA 02:32,3
2 212 POGORZELSKI DAWID JAWORZYNKA 02:53,8
3 217 £ABAJ PIOTR JAWORZYNKA 02:55,4
4 214 JA£OWICZOR ANDRZEJ ISTEBNA 02:56,3
5 215 JIRI BARTEK LUCINA 03:03,5
6 213 JA£OWICZOR DARIUSZ ISTEBNA 04:30,1
7 216 CZEPCZOR AGGEUSZ ISTEBNA 04:48,3

KATEGORIA - (Ch³opcy - klasa III - IV rocznik 1994 - 95)
DYSTANS  - 1000 m
M-sce Nr   Nazwisko i imiê                    Miejscowo�æ                czas
1 241 SIWER OTO TRINEC 04:23,7
2 249 KLUZ JAKUB DOLNA £OMNA 04:34,4
3 255 SUSZKA JAKUB MKS ISTEBNA 04:53,4
4 250 £YSEK MICHA£ DOLNA £OMNA 04:55,0
5 254 MICHA£EK DAMIAN MKS ISTEBNA 05:09,0
6 221 MITKO MATEUSZ MARKLOWICE 05:25,3
7 252 MRÓZ MIKO£AJ MKS ISTEBNA 05:40,1
8 253 HARATYK £UKASZ MKS ISTEBNA 05:42,2
9 222 SITEK PATRYK MARKLOWICE 05:43,2
10 247 HARATYK MICHA£ PRZESCHLEBIE 05:54,6
11 244 PASTERNIAK TOMASZ PRZESCHLEBIE 06:05,0
12 251 BIERNACKI JAKUB MKS ISTEBNA 06:28,5
13 246 HAJDA DAMIAN PRZESCHLEBIE 06:47,0
14 256 £ABAJ PAWE£ JAWORZYNKA 06:52,7
15 242 KADLIK MAREK PRZESCHLEBIE 06:59,6
16 245 GIEMZA JACEK PRZESCHLEBIE 08:01,8
17 243 MICZKA SEBASTIAN PRZESCHLEBIE 08:54,1

XXX Miêdzynarodowy Bieg Narciarski � O Istebniañski Brulik
� 30 styczeñ  2005 Istebna - Kubalonka
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KATEGORIA - (Ch³opcy - klasa V - VI rocznik 1992 - 93)
DYSTANS  - 2500 m
M-sce Nr   Nazwisko i imiê                    Miejscowo�æ                czas
1 296 WOLNY MARCIN MKS ISTEBNA 09:18,0
2 294 KACZMARZYK TOMASZ MKS ISTEBNA 10:00,9
3 308 PILCH JANUSZ WIS£A USTR 10:08,6
4 309 MATUSZNY RAFA£ WIS£A USTR 10:27,5
5 275 WAC£AWIK DAWID MARKLOWICE 10:40,4
6 302 GAZUREK KONRAD MKS ISTEBNA 10:45,3
7 299 POLOK PATRYK MKS ISTEBNA 10:47,3
8 295 MICHA£EK DAWID MKS ISTEBNA 11:12,4
9 301 MOTYKA ROBERT MKS ISTEBNA 11:19,1
10 298 KUKUCZKA KRZYSZTOF MKS ISTEBNA 11:26,1
11 297 BAP MARCIN MKS ISTEBNA 11:59,9
12 300 MAREKWICA BOLES£AW MKS ISTEBNA 12:03,5
13 303 CHWOSTYK SZYMON USTJA NOWA GÓRNA 12:23,2
14 310 D¥BKOWSKI MATEUSZ MKS WODZIS£AW 12:33,4
15 276 CUBER WOJCIECH MARKLOWICE 14:37,1
16 292 KOWALIK PATRYK PRZEZCHLEBIE 15:33,8
17 291 RAKOSZEK SVEN PRZEZCHLEBIE 15:38,5
18 305 TOMASZKO DAWID LKS POGÓRZE 15:49,6
19 304 KOT WOJCIECH LKS POGÓRZE 16:36,3
20 293 PASTERNAK IRENEUSZ PRZEZCHLEBIE 17:43,7
21 307 MIKLAR MATEUSZ LKS POGÓRZE 18:07,3
22 306 WRÓBLEWSKI ARKADIUSZ LKS POGÓRZE 18:36,7

KATEGORIA - (Dziewczyny - Gimnazjum rocznik 1989 - 91)
DYSTANS  - 3000 m
M-sce Nr   Nazwisko i imiê                    Miejscowo�æ                czas
1 321 STONAWSKA MARTINA DOLNA £OMNA 10:01,4
2 326 BUDNIEWSKA MADALENA MARKLOWICE 10:33,5
3 327 MAREK AGATA MARKLOWICE 10:55,9
4 322 KRYPCZYK MAGDALENA MARKLOWICE 11:40,7
5 330 S£OWIOK ANNA WIS£A 11:57,2
6 323 MITKO ALEKSANDRA MARKLOWICE 12:14,2
7 329 CZY¯ ANNA WIS£A 12:52,5
8 328 KROK ANETA WIS£A 12:55,9
9 332 KLIMOSZ EDYTA ISTEBNA 13:19,3
10 333 POD¯ORSKA WERONIKA WIS£A 14:04,4
11 324 MITKO JUSTYNA MARKLOWICE 14:10,6
12 331 MA£ECKA ANNA ISTEBNA 14:24,8
13 325 KUCHARCZYK SONIA MARKLOWICE 16:18,1

KATEGORIA - (Ch³opcy - Gimnazjum rocznik 1989 - 91)
DYSTANS  - 3000 m
M-sce Nr   Nazwisko i imiê                    Miejscowo�æ                czas
1 174 SIKORA ROBIN DOLNA £OMNA 08:54,5
2 175 £YSEK JAN DOLNA £OMNA 09:06,8
3 184 RYBAK SZYMON MARKLOWICE 09:15,8
4 183 SALACH ROBERT MARKLOWICE 09:50,1
5 182 JOJKO ROBERT MARKLOWICE 10:22,8
6 187 CIE�LAR PAWE£ WIS£A USTR. 10:24,3
7 192 FRONCEK KAZIMIERZ £KS WODZIS£AW 10:33,1
8 171 SZOTKOWSKI MICHA£ TRZYNIEC 10:39,2
9 179 BAP RAFA£ GIMN Istebna 10:50,4
10 186 KRAJEWSKI PIOTR MARKLOWICE 10:57,5
11 180 WAWRZACZ JAN GIMN Istebna 11:07,9
12 185 SITEK PRZEMYS£AW MARKLOWICE 11:18,1
13 178 NOWAK ARKADIUSZ GIMN Istebna 11:34,7
14 189 POD¯ORKI ARTUR WIS£A USTR 11:41,3
15 176 NOWAK RAFA£ GIMN Istebna 11:55,4
16 177 HARATYK BART£OMIEJ GIMN Istebna 11:56,0
17 193 WE£NIAK MARCIN £KS WODZIS£AW 12:07,2
18 188 ZWIAS JAROS£AW WIS£A USTR 12:14,9
19 191 KENIK MATEUSZ WIS£A USTR 12:24,1
20 173 WYLE¯O£ ROBERT PRZEZCHLEBIE 12:52,3
21 172 CIASTO MICHA£ PRZEZCHLEBIE 13:04,5
22 181 PASTERKA JANUSZ GIMN Istebna 14:05,6
23 190 MIKLAR KAMIL LKS POGÓRZE 18:43,3

KATEGORIA - (Kobiety - od 17 do 19 lat rocznik 1986 - 88)
DYSTANS  - 5000 m
M-sce Nr   Nazwisko i imiê                    Miejscowo�æ                czas
1 111 MEN¯YK MAGDALENA LKS MSZANA DOLNA 19:59,9

KATEGORIA - (Kobiety - 0d 20 do 35 lat rocznik 1971 - 85)
DYSTANS  - 5000 m
M-sce Nr   Nazwisko i imiê                    Miejscowo�æ                czas
1 122 MAREK KORNELIA MARKLOWICE 17:10,4
2 121 PRZYCZYNEK WERONIKA MARKLOWICE 17:20,3
3 126 GALEJ MA£ORZATA ISTEBNA 22:19,0
4 125 MICHA£EK MAGDALENA ISTEBNA 23:33,3
5 124 KUREK ANNA    �G� CZELAD��SATURN�33:36,8
6 123 ADAMCZYK MA£GORZATA JASTRZÊBIE ZDRÓJ 34:32,7
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KATEGORIA - (kobiety - powy¿ej 35 lat rocznik 1971 i starsze)
DYSTANS  - 5000 m
M-sce Nr   Nazwisko i imiê                    Miejscowo�æ                czas
1 136 LIGOCKA DANUTA KUBALONKA 20:19,2
2 134 JARECKA GRA¯YNA BIELSKO BIA£A 23:56,4
3 132 BANASIAK ALICJA BIELSKO BIA£A 25:35,7
4 133 SMOLIK RENATA BIELSKO BIA£A 38:53,9
5 137 HO£YSZ EL¯BIETA ISTEBNA 40:09,7
6 135 LIPIÑSKA JOLANTA CZÊSTOCHOWA 40:28,8

KATEGORIA - (Mê¿czy�ni - 0d 17 do 19 lat rocznik 1986 - 88)
DYSTANS  - 15 km
M-sce Nr   Nazwisko i imiê                    Miejscowo�æ                czas
1 2 MICHA£EK MARIUSZ ISTEBNA 43:36,5
2 1 DZIEDZIC S£AWOMIR JAWORZYNKA 48:48,9
3 3 RADECKI ARTUR MARKLOWICE 54:11,1
4 4 SZCZÊSNY DAWID MARKLOWICE 57:28,7

KATEGORIA - (Mê¿czy�ni - 0d 20 do 29 lat rocznik 1976 - 85)
DYSTANS  - 15 km
M-sce Nr   Nazwisko i imiê                    Miejscowo�æ                czas
1 24 KRECZMER MACIEJ Z£ATNA 43:29,4
2 29 MICHA£EK ANDRZEJ ISTEBNA 45:25,4
3 22 KOCOÑ PIOTR Z£ATNA AZS KAT 46:41,1
4 28 ZOWADA MARIUSZ ISTEBNA 47:14,6
5 34 SIKORA JAKUB CHATA GIROWA 47:22,0
6 33 �LIWKA PIOTR USTROÑ 47:46,7
7 27 FUNDANICZ PAWE£ USTIANOWA 49:35,1
8 21 SKORUPA KRZYSZTOF �G� WODZIS£AW �L 54:58,4
9 23 KALETA DANIEL HRADEK 56:31,6
10 31 JARECKI SEBASTIAN BIELSKO BIA£A 1:06:18
11 25 RUMPERTESZ PETR HAVIROV 1:08:45
12 32 CIEMA£A MAREK GÓRKI WIELKIE 1:15:04
13 30 SOKULSKI WOJCIECH JASTRZÊBIE 1:16:28

KATEGORIA - (Mê¿czy�ni - 0d 30 do 39 lat rocznik 1966 - 75)
DYSTANS  - 15 km
M-sce Nr   Nazwisko i imiê                    Miejscowo�æ                czas
1 39 KRÊ¯ELOK JANUSZ LALIKI 43:29,2
2 46 GAZUREK HENRYK ISTEBNA 52:23,9
3 50 JUROSZEK JÓZEF �G� KONIAKÓW 57:49,7
4 47 GORZO£KA STANIS£AW USTROÑ 1:01:38
5 40 DUDEK SEBASTIAN RADZIECHOWY 1:03:00
6 41 GORZO£KA EUGENIUSZ JAWORZYNKA 1:07:43
7 36 SZCZOTKA ARKADIUSZ GÓRKI WIELKIE 1:07:52
8 38 CZARNETA ARTUR �G� RYBNIK 1:08:20
9 42 MAZUR MARIUSZ �G� CZELAD� 1:10:37
10 48 MIECH ANDRZEJ SKOCZÓW 1:11:08
11 44 BRUDNY GRZEGORZ �G� PSZYNA 1:15:59

12 37 ADAMCZYK MAREK �G� JASTRZÊBIE ZDRÓJ 1:16:36
13 45 FILIUSZ MARIUSZ �G� JASTRZÊBIE ZDRÓJ 1:27:59
14 49 MENTLIK KRZYSZTOF �G� ¯ORY 1:31:36
15 342 TOMALIK JERZY BYSTRA 1:43:55
16 43 ANDRZEJEWSKI PAWE£ GLIWICE 1:45:59

KATEGORIA - (Mê¿czy�ni - 0d 40 do 49 lat rocznik 1956 - 65)
DYSTANS  - 10 km
M-sce Nr   Nazwisko i imiê                    Miejscowo�æ                czas
1 70 KAWULOK ZBIGNIEW MOSTY 35:17,8
2 53 KOPROWSKI EDWARD �G� MYS£OWICE 36:28,0
3 60 NIEPOKÓJ JÓZEF �G� MATTA GAZ SANOK36:38,6
4 51 JACHYMEK PIOTR BIELSKO 36:49,8
5 69 HYRNIK JACEK USTROÑ 39:00,5
6 65 RAK ANDRZEJ ZWARDOÑ 39:35,2
7 59 URBAÑSKI STANIS£AW LKS POGÓRZE 41:39,2
8 68 PORÊBSKI PIOTR �G� RYBNIK 41:54,7
9 52 SIWCZUK ANDRZEJ �G� RYBNIK 41:55,0
10 58 K£YS STANIS£AW �G� CZELAD� 42:10,2
11 56 KAWIK KAZIMIERZ BRENNA 43:55,2
12 61 KAWULOK PIOTR GRODZIEC �L¥SKI 46:06,3
13 67 KOHUT STANIS£AW �G� ISTEBNA 48:17,3
14 55 KASOLIK ZYGMUNT KÊTY 48:24,7
15 66 GRZESIK ANDZEJ SOSNOWIEC 51:50,0
16 71 SPILOK TADEUSZ �G� USTROÑ 52:31,0
17 54 CZAJKA EDWARD BIELSKO 54:54,6
18 57 FILZAK DRAHOMIR �G� HAVIRZOV 55:08,5
19 64 KRÓLIKOWSKI BOGDAN �G�LESZCZYNY 1:01:12
20 62 PIETRAS BERNARDYN �G� CZERWIONKA 1:02:12

KATEGORIA - (Mê¿czy�ni - 0d 50 do 59 lat rocznik 1946 - 55)
M-sce Nr   Nazwisko i imiê                    Miejscowo�æ                czas
1 82 RADOMSKI ZBIGNIEW BIELSKO BIA£A 37:42,1
2 95 KLI� JAN £AZY 39:16,4
3 81 SIKORA STEFAN BIELSKO BIA£A 40:50,3
4 85 MILAN PEGRIMEK �G� TERLICKO 41:31,5
5 91 P£ACZEK JAN MOSTY 42:27,6
6 88 MIZERSKI BERNARD �G� CZELAD� 43:37,2
7 84 DUDEK EDWARD �G� MYS£OWICE 44:44,6
8 96 SITEK RYSZARD �G� RADLIN 47:04,9
9 92 WÊGLEWSKI RYSZARD �G� RADZIECHOWY 47:09,6
10 94 FIGURA ANDZEJ CIÊCINA 47:39,2
11 97 KOCHANOWSKI LESZEK BYTOM 49:40,1
12 93 ADAMKIEWICZ KAZIMIERZ PIEKARY �L 50:16,8
13 83 SIKORA MIROS£AW �G� FRYDEK MISTEK 50:30,8
14 87 WILK TADEUSZ �G� CZELAD� 52:18,4
15 86 CZAJÊCKI MARCELI �G� CZELAD� 53:41,2
16 89 BABEÆKA STEFAN �G� ORLOWA 1:03:11
17 98 SUSZKA STANIS£AW ISTEBNA 1:18:27
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NARCIARSKI BIEG SYLWESTROWY
- Istebna Kubalonka - 30.12.2004 - styl klasyczny

KATEGORIA OPEN - DYSTANS 8,1 KM:

 1. Jan Krska (Czechy) - 23.39,5

 6. Arkadiusz Ma³yjurek (NKS Trójwie� Beskidzka) - 24.52,3

JUNIORZY M£ODSI 1987 - 88 - DYSTANS 8,1 KM:

 1. S³awomir Ja³owiczor (NKS Trójwie� Beskidzka) - 24.38,8

 9. Adrian Biernat (NKS Trójwie� Beskidzka) - 26.24,8

JUNIORKI 1985 - 86 - DYSTANS 5,4 KM:

 1. Sylwia Ja�kowiec (LKS Wi�niowa) - 17.25,5

 4. Weronika Kubalok (NKS Trójwie� Beskidzka) - 19.51,9

 5. Karolina Krê¿elok (NKS Trójwie� Beskidzka) - 20.59,0

M£ODZICY 1989 - 90 - DYSTANS 2,7 KM:
 1. Sebastian Gazurek (UKS Gimnazjum Istebna) - 8.11,6

 3. Tomasz Sikora (UKS Gimnazjum Istebna) - 8.17,9

NADZIEJE BESKIDZKIE - CH£OPCY - DYSTANS 2,2 KM:
 1. Mateusz Ligocki (UKS Gimnazjum Istebna) - 7.51,1

 7. Marcin Wolny (MKS Istebna) - 8.23,9

 9. Tomasz Kaczmarzyk (MKS Istebna) - 8.37,2

NADZIEJE BESKIDZKIE - DZIEWCZÊTA - DYSTANS 2,2 KM
 1. Katarzyna Kawulok (UKS Gimnazjum Istebna) - 8.18,0

 5. Dominika Hulawy (MKS Istebna) - 9.47,8

 7. Edyta Klimosz (UKS Gimnazjum Istebna) - 9.56,2

10. El¿bieta Kilian (MKS Istebna) - 10.18,1

 JIZERSKA PADESATKA - Liberec - 9.01.2005

KLASYFIKACJA GENERALNA - 50 KM - styl klasyczny - 2714
uczestników

 1. Karl Gunnar Skjonsfjell (Norwegia) - 2:03.00

316. Pawe³ Gorzo³ka (Jaworzynka) - 2:51.43

KATEGORIA M-70 (61 - 70 LAT)

 1. Josef Kucera (Czechy) - 2:45.1

 4. Pawe³ Gorzo³ka (Jaworzynka) - 2:51.43

KATEGORIA - (Mê¿czy�ni - Powy¿ej 60 lat rocznik 1945 i starsi)
DYSTANS  - 5 km
M-sce Nr   Nazwisko i imiê                    Miejscowo�æ                czas
1 147 GORZO£KA PAWE£ JAWORZYNKA 18:43,4
2 155 NAHASOWSKI STANIS£AW USTRZYKI DOLNE 20:42,5
3 144 KALETA KEREL HRADEK 20:58,8
4 154 GRZ¥DZIEL MIECZYS£AW �G�USTRZYKI DOLNE23:59,1
5 143 DZIDZA EUGENIUSZ SKOCZÓW 24:06,2
6 142 SZCZOTKA ROMAN �G� GÓRKI WIELKIE 25:43,0
7 152 KUREK EDWARD «»G�� CZELAD� 25:47,2
8 156 KOBIELUSZ MICHA£ JAWORZYNKA 25:47,3
9 159 SIELSKI NORBERT �G� RYBNIK 26:09,8
10 149 WARTAK JAN �G� CZELAD� 26:21,2
11 146 JERZY WILLMAN MY�LENICE 26:57,0
12 148 MAJCHERZYK WAC£AW �G� CZELAD� 27:31,4
13 145 ING. STARY BETISLAN �G� OSTRAWA 28:18,5
14 141 PASTERNY FRANCISZEK USTROÑ 31:04,2
15 151 NUJKO  JÓZEF �G� CZELAD� 32:58,2
16 150 FERTAKOWSKI ZDZIS£AW �G�CZELAD� 34:01,6
17 153 WERNER ZYGMUNT �G� RYBNIK 38:39,3

18 157 HOLEKSA ANTONI USTROÑ 39:38,6
19 158 JAKUBIAK BOGDAN WARSZAWA 40:33,7

�G� - kategoria górników

XIX MIÊDZYNARODOWY BIEG DUDKA - Istebna
Kubalonka - 15.01.2005 - styl klasyczny

KOBIETY - DYSTANS 15 KM

 1. Danuta Ligocka (Istebna) - 48.06,7

MÊ¯CZY�NI - KAT. 30 - 39 LAT - DYSTANS 15 KM
 1. Piotr Bryja (Ujso³y) - 39.15,0

 2. Henryk Gazurek  (Istebna) - 40.19,0

 3. Józef Juroszek (Koniaków) - 44.11,7

 5. Eugeniusz Gorzo³ka (Jaworzynka) - 49.54,9

MÊ¯CZY�NI - KAT. 60 - 69 LAT - DYSTANS 15 KM
 1. Pawe³ Gorzo³ka (Jaworzynka) - 43.41,2

CH£OPCY / KL. V,VI - DYSTANS 1 KM

 1. Mariusz Michoñ - Dziadkowiec (Mi³ków) - 3.49,0

 2. Tomasz Kaczmarzyk (MKS Istebna) - 4.00,2

 3. Marcin Wolny (MKS Istebna) - 4.01,0

DZIEWCZÊTA / KL. V,VI - DYSTANS 1 KM
 1. El¿bieta Kilian (MKS Istebna) - 4.34,8

 2. Judyta Czepczor (MKS Istebna) - 4.36,1

CH£OPCY / KL. I - IV - DYSTANS 1 KM
 1. Maciej Mikielewicz (Litwa) - 5.07,1

 3. Jakub Suszka (MKS Istebna) - 5.29,8

DZIEWCZÊTA / KL. I - IV - DYSTANS 1 KM
 1. Michaela Sikorowa (Czechy) - 5.20,2

 3. Kinga Borowiak (MKS Istebna) - 6.47,1

PUCHAR BESKIDÓW - ISTEBNA KUBALONKA
15-16.01.2005

Sprint - dystans 1 km

SENIORZY:

 1. £ukasz Kunc Jasiñski (AZS Zakopane)

 3. Arkadiusz Ma³yjurek (NKS Trójwie� Beskidzka)

WYNIKI  IMPREZ NARCIARSKICH Z UDZIA£EM BIEGACZY Z GMINY ISTEBNA
od 30.12.2004 do 16.01.2005 - miejsca w pierwszej dziesi¹tce
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Bazy danych

Projektowanie i tworzenie
aplikacji MS Access

tel. 855 71 74        kom. 502 855 689
benhar@adres.pl

JUNIORZY M£ODSI:
 1. Piotr Tkacz (MKS Halicz Ustrzyki Dolne)
 4. S³awomir Dziedzic (NKS Trójwie� Beskidzka)
JUNIORKI:
 1. Sylwia Ja�kowiec (LKS Wi�niowa)
 4. Weronika Kubalok (NKS Trójwie� Beskidzka)
 5. Karolina Krê¿elok (NKS Trójwies Beskidzka)
M£ODZICY:
 1. Maciej Starêga (UKS Rawa Siedlce)
 2. Tomasz Sikora (UKS Gimnazjum Istebna)
 7. Sebastian Gazurek (UKS Gimnazjum Istebna)
M£ODZICZKI:
 1. Beata Szymañczak (LKS Klimczok Bystra)
 3. Magdalena Ligocka (UKS Gimnazjum Istebna)
 5. Agnieszka Zawada (UKS Gimnazjum Istebna)
10. Katarzyna Kubalok (UKS Gimnazjum Istebna)
SENIORZY - DYSTANS 10 KM - STYL KLASYCZNY:
 1. Arkadiusz Ma³yjurek ( NKS Trójwie� Beskidzka ) - 32.31,0
JUNIORZY M£ODSI - DYSTANS 5 KM - STYL KLASYCZNY:
 1. Piotr Tkacz (MKS Halicz Ustrzyki Dolne) - 16.03,9
 3. S³awpmoi Dziedzic (NKS Trójwie� Beskidzka) - 16.30,2
 5. S³awomir Ja³owiczor (NKS Trójwie� Beskidzka) - 16.44,5
 7. Mariusz Micha³ek (NKS Trójwie� Beskidzka) - 17.04,9
10. Adrian Biernat (NKS Trójwie� Beskidzka) - 17.18,6
JUNIORKI - DYSTANS 5 KM - STYL KLASYCZNY:
 1. Sylwia Ja�kowiec (LKS Wi�niowa) - 17.29,5
 5. Weronika Kubalok (NKS Trójwie� Beskidzka) - 20.25,1
 9. Karolina Krê¿elok (NKS Trójwie� Beskidzka) - 21.37,9
M£ODZICY - DYSTANS 3 KM - STYL KLASYCZNY:
 1. Tomasz Sikora (UKS Gimnazjum Istebna) - 9.41,7
 4. Sebastian Gazurek (UKS Gimnazjum Istebna) - 9.53,8
M£ODZICZKI - DYSTANS 3 KM - STYL KLASYCZNY:
 1. Magdalena Ligocka (UKS Gimnazjum Istebna) - 11.28,5
 4. Agnieszka Zawada (UKS Gimnazjum Istebna) - 11.58,4
 8. Katarzyna Kubalok (UKS Gimnazjum Istebna) - 12.31,9
Wyniki imprez rozegranych po 16.01.2005 zostan¹ zamieszczo-
ne ze wzglêdów technicznych w nastêpnym numerze �Naszej
Trójwsi�.   Opracowa³: Jacek Kohut
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Reklamy ❁ Reklamy ❁ Reklamy ❁ Reklamy

OFERUJEMY MEBLE:
TAPICEROWANE, MEBLO�CIANKI,

MEBLE SYSTEMOWE,
SYPIALNIE, KUCHNIE

I PRZEDPOKOJE, MATERACE

TRANSPORT GRATIS, RATY
Serdecznie zapraszamy!

Sklep �Meblik�
Wis³a, ul. 1 Maja 43, tel. 855 18 60

PPHU Karina - Karina Poloczek
43-460 Wis³a

OD�NIE¯ARKI FIRMY STIGA OD 1899 Z£

PILARKI ,  KOSY,  £AÑCUCHY,  OLEJE
WARSZTAT -  NAPRAWA URZ¥DZEÑ

HUSQVARNA,  ST IHL I  INNE
NAPRAWA KOSIAREK -  RATY,  SERWIS

Autoryzowany Przedstawiciel �STIHL"
Wis³a, ul. 1 Maja 43, tel. 033 855 18 60

- KOMUNIKACYJNE/OC/AC/NW
- ZIELONA KARTA
- KOSZTY LECZENIA ZA GRANIC¥
- DOMY/ZABUDOWANIA GOSPOD.
- ZWIERZÊTA

Po�rednik Ubezpieczeniowy Teresa Stañko
Koniaków Centrum tel. praca 85 57 102

Poniedzia³ek - Urz¹d Gminy Istebna od 9.00 do 11.00
Wtorek - Sobota - Biuro Koniaków Centrum (Dom Handlowy)
8.00 do 13.00 tel. dom. 855 64 93

Polecamy:
l Pe³ny zakres us³ug optycznych
l Realizacja recept Narodowego Funduszu Zdrowia
l Szybka realizacja zleceñ

Gabinet okulistyczny
l Komputerowe badanie wzroku
l Dobór soczewek kontaktowych

Badania wykonuj¹ specjali�ci chorób oczu
Wtorek od 15.00 - lek. med. Krystian Czajkowski
Pi¹tek od 15.30 - lek. med. W³adys³awa Broda

Mo¿liwo�æ telefonicznej rejestracji - tel. (033) 855 30 84

ZAK£AD OPTYCZNY
ul. 1-go Maja (pawilon us³ugowo-handlowy)

43-460 Wis³a tel./fax (033) 855-30-84
czynny: pon.-pt. 9.00-17.00

sobota 9.00-13.00

- KOMUNIKACYJNE - OC, AC, NW - pakiety
- DOMY, ZABUDOWANIA GOSPODARCZE,
  ZWIERZÊTA - pe³ny zakres
- FIRMY
- KOSZTY LECZENIA ZA GRANIC¥
- FUNDUSZE EMERYTALNE II FILAR, IKE
- GRUPOWE UBEZPIECZENIA NA ̄ YCIE
  TYP �P� PZU

BIURO KONIAKÓW-MATYSKA
  codziennie oprócz niedziel

9.00-19.00,
URZ¥D GMINY POK. 117

wtorki 8.30-11.00

Po�rednictwo Ubezpieczeniowe:
Ma³gorzata Micha³ek

Koniaków 733
tel. 855 71 81

kom. 500 263 371

WARTA SA

TANIE UBEZPIECZENIE KOMUNIKACYJNE
- SZEROKI WYBÓR FIRM

wislaNET.pl
Tani, szybki INTERNET

Abonament 50 z³
Tr a n s f e r  d o  5 1 2  K b p s

2 4  g o d z i n y,  7  d n i  w  t y g o d n i u !
N i s k i  k o n k u r e n c y j n y  a b o n a m e n t

t e l .  5 0 9  3 0 0  1 0 4  w w w. w i s l a n e t . p l

SPRZEDAM DZIA£KÊ
WYTÓRCZO-KOMERCYJN¥

o powierzchni 2100 m2

ISTEBNA OLZA za firm¹ LYS FUSION
TEL. 600 618 898


