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Wywiad noworoczny Istebna na drodze
z Wojtem Gminy Istebna 2024 do uzyskania certyfikatu BTV
(s.3) |-"BestTourism Villages'. (s.10)
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Wywiad noworoczny z Wojtem Gminy Istebna 2024

» MM: Noworoczny wywiad z Wéjtem Gminy Istebna na
tamach naszego informatora to juz tradycja. Tegoroczny
jest wyjatkowy poniewaz poza podsumowaniem ubiegte-
go roku nadszedt czas na zestawienie dziatan podejmo-
wanych w koriczacej sie kadencji. W zwigzku z tym prosze
powiedziec¢ jak ocenia Pani ten czas i z jakich podjetych
dziatan jest Pani najbardziej dumna ?

» £LM: Obecna kadencja byta bardzo pracowita. Obfito-
wata w wiele zadan, ktdre zostaty zrealizowane na rzecz
Gminy Istebna w postaci inwestycji, dziatan spotecznych
w zakresie edukacji, a takze w obrebie ekologii i zréwno-
wazonego rozwoju gminy w wielu aspektach. To na pewno
przyniosto szereg korzysci, ktére juz widzimy ale bedziemy
obserwowac je takze w niedalekiej przysztosci poniewaz
czesc zadan inwestycyjnych jest jeszcze w realizacji. Poja-
wiajg sie nowe pomysty chcemy zeby o Istebnej ustyszat
caty swiat. Jest ku temu mozliwos¢ poniewaz trwa proce-
dowanie ztozonego w grudniu 2022 roku wniosku, ktéry
dotyczy przyznania wsi Istebna certyfikatu przez swiatowa
organizacje turystyki w zakresie ujecia w Swiatowym pro-
dukcie najciekawszych wsi, gdzie mamy aktualnie 60 naj-
lepszych wsi na swiecie. Wiec chcemy zeby Istebne poznat
caty swiat i to w dostownym znaczeniu. Jesli otrzymamy
ten certyfikat to jesteSmy na dobrej drodze do dalszego
dynamicznego rozwoju. Jest to bardzo prestizowe ponie-
waz jestesmy jedyna miejscowoscig z Polski. Wiec jesli sie
uda to na pewno zyskamy na rynku turystycznym ale jest
to tez duza szansa na dalszy rozwdj gminnej infrastruktury.

» MM: Rok 2023 byt czasem realizacji wielu inwestyciji,
ktére z nich byty najwazniejsze i jakie wymierne korzysci
przyniosty dla mieszkancéw naszej gminy ?

» LM: W ubiegtym roku realizowaliSmy caty szereg
potrzebnych inwestycji. Wazniejsze z nich to m.in. ,Budo-
wa kanalizacji sanitarnej w przysiotku Kadtuby i Matyska
w Koniakowie” W ramach inwestycji do kanalizacji pod-
taczonych zostato 59 budynkéw mieszkalnych. Zakres
rzeczowy inwestycji objat takze wykonanie 5025 metréw
kanalizacji grawitacyjnej oraz 865 metréw kolektora tto-
czonego i dwdch przepompowni sciekdw. Realizacje inwe-
stycji umozliwita wczesniejsza modernizacja oczyszczalni
Sciekdw Pustki w Koniakowie, Natomiast w Jaworzynce wy-
budowano zbiornik buforowy o pojemnosci 150 kubikéw
wody wraz z rozbudowa sieci wodociggowej to rdwniez 37
budynkow, ktére zostaty przytaczone do sieci w ramach
inwestycji pn. ,Budowa zbiornika wody oraz rozbudo-
wa sieci wodociggowej dla przysidtka tupienie w Gminie
Istebna”. Rozbudowa sieci wodociggowej i kanalizacyjnej
jest jednym z gtéwnych priorytetdw, ktére Gmina Istebna
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konsekwentnie realizuje. Inwestycje te nie sg tatwe, wy-
magaja wielu uzgodnien i duzego naktadu pracy, czego
przyktadem jest wyzej wymieniona modernizacja oczysz-
czalni sciekdw Pustki w Koniakowie. Jednak Gmina Istebna
w obecnej kadencji nie boi sie wyzwan i kierunkuje swoje
dziatania na poprawe warunkéw zycia swoich mieszkan-
céw, zaspokojenie ich zbiorowych potrzeb z troska o do-
bro wspdlne i dalszy rozwdj infrastruktury gminnej. Oprécz
tego realizowana jest od ubiegtego roku rewitalizacja
Gminnego Osrodka Kultury w Istebnej centrum. Jest to bar-
dzo duza inwestycja zwigzana z przebudowa zabytkowego
budynku GOK-u, ktéry jest objety ochronag konserwatora
zabytkéw. Po przebudowie budynek bedzie dostosowa-
ny do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami m.in. dzieki
zamontowanej w budynku nowej windzie. Nowe pomiesz-
czenia beda stuzyé wszystkim mieszkancom, a gtownie
dzieciom, mtodziezy i seniorom poniewaz bedzie tam sala
dostosowana do prowadzenia spotkan i prelekcji. Wszyst-
ko wykonane w nowych standardach z odpowiednim
oswietleniem, wentylacja, klimatyzacja i zapleczem multi-
medialnym. W ramach tego zadania powstang takze dwie
bardzo tadne sale ekspozycyjne. Jedna przeznaczona do
wystawy najwiekszej koronki koniakowskiej. Natomiast
druga zostanie przystosowana do prowadzenia nauki tan-
ca m.in. baletu i taricéw regionalnych. W nowej odstonie
zobaczymy réwniez pomieszczenia informacji turystycznej
i biblioteki. W dalszej czesci inwestycji zrealizowana bedzie
przebudowa catego placu koscielnego, ktéry zostanie wy-
brukowany dzieki czemu poza polepszeniem nawierzchni
zyska on nowe walory estetyczne. Gmina Istebna zawarta
umowe dotacyjna z Parafig Rzymsko-Katolickg pod wezwa-
niem Dobrego Pasterza w Istebnej na realizacje zadania
pn."Wykonanie bezposredniego otoczenia zabytkowego
kosciota w ramach rewitalizacji Zespotu Zabytkowego
Centrum wsi Istebna". Inwestycja zostanie zrealizowana
w 2024 roku, w ramach pozyskanych srodkéw z Rzadowe-
go Programu Odbudowy Zabytkéw. To na pewno zmieni
i odSwiezy pozytywnie nasza gmine. Kolejna wazna pro-
wadzona obecnie inwestycja to przebudowa dachu na bu-
dynku dawnego gimnazjum w Istebnej. Dzieki pozyskanym
srodkom z funduszu ,Polski tad” udato nam sie przystapic
do realizacji tego zadania. W ramach inwestycji zostanie
zmieniona konstrukcja dachu na bardziej ergonomiczny
i zwiekszajacy komfort oraz bezpieczenstwo uzytkowania
dla uczniéw. Od kwietnia zesztego roku trwajg prace na
tej inwestycji. Prace sg prowadzone na segmentach A oraz
B budynku wraz z tacznikiem (czes¢ budynku, w ktdrym
znajduja sie sale lekcyjne), a takze na rotundzie. Zmianie
ulegnie réwniez zagospodarowanie placu za budynkiem
— wybudowany zostanie plac manewrowy dla pojazddéw
stuzb ratunkowych. To sg dla nas bardzo wazne inwesty-
cje w czesci wykonane lub na bardzo zaawansowanym po-
ziomie realizacji. Poza tym w ubiegtym roku udato nam sie
wyremontowac 12 drég o tacznej dtugosci 3,2 km. Dziata-
nia prowadzone przez Gmine Istebna byty mozliwe dzieki
pozyskanym srodkom rzgdowym w wysokosci 2.5 min zto-
tych. Jestesmy takze na zaawansowanym etapie prac nad
zmianami Miejscowych Planéw Zagospodarowania Prze-
strzennego. W zwigzku z tym mozna powiedzied, ze mamy
dla mieszkarncow pozytywne informacje, ze tych terendw
budowlanych w gminie w najblizszym czasie przybedzie.
Ponadto jest wiele innych zadan inwestycyjnych, ktére sa
w wykazie realizacji m.in. te zwigzanych z powstawaniem
nowych placéw zabaw i przystankéw autobusowych. War-
to tez wspomniec zrealizowana w ubiegtym roku bardzo
wazna i potrzebna inwestycje drogowa jaka byta rozbudo-
wa drogi gminnej Dzielec we wsi Istebna. Roboty budow-
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lane w 94,44% zostaty sfinansowane ze srodkéw pozyska-
nych przez Gmine Istebna z Rzgdowego Funduszu Polski
tad Program Inwestycji Strategicznych, co stanowi kwote
4 465.000,00 zt. Celem inwestycji byto przede wszystkim:
poprawa komunikacji z obiektami uzytecznosci publicznej
takimi jak Posterunek Policji i siedziba Pogotowia Ratun-
kowego, polepszenie parametrow dojazdu dla lokalnych
przedsiebiorcéw i mieszkancow, a takze podniesienia bez-
pieczenstwa ruchu pieszych. W tym miejscu réwniez warto
wspomnied, ze od 2020 roku trwa procedura projektowa-
nia kompleksowej przebudowy drogi wojewddzkiej nr 943
w miejscowosci Koniakéw oraz drogi wojewddzkiej nr 941
w Istebnej na odcinku Istebna Dzielec — Jaworzynka Krzy-
zowa, ktéra Gmina Istebna wykonuje w ramach porozumie-
nia z Zarzadem Drég Wojewddzkich w Katowicach, ktdre
Gmina Istebna zawarta w 2019 roku. Prace projektowe
wymagajg wielu uzgodnien oraz uzyskiwania odstepstw,
w zwigzku z pojawiajacymi sie problemami, ktdre wynikaja
z koniecznosci dostosowania projektu do obowigzujacych
przepiséw dotyczacych warunkéw technicznych jakimi po-
winny odpowiadac drogi publiczne i ich usytuowanie. Pla-
nowane zakonczenie prac projektowych wyznaczone jest
do konca grudnia 2024 roku.

» MM: Ktdra inwestycje wspomina Pani najlepiej, a ktoé-
ra spedzata w nocy sen z powiek?

» LM: Najlepiej wspominam inwestycje zwigzang z roz-
budowa drogi gminnej Zaolzie etap Il w ramach tego za-
dania zyskaliSmy nowy kawatek drogi o bardzo wysokim
standardzie i komfortowe] szerokosci nawierzchni asfalto-
wej, nowy chodnik, Sciezke rowerowa, oswietlenie, odwod-
nienie i kanat teletechniczny. Poprawito to w znacznym
stopniu bezpieczenstwo i komfort jazdy w tamtym obsza-
rze. Nalezy tutaj takze wspomniec¢ o bardzo dobrej wspot-
pracy z wykonawcg, ktérym byta firma Strabag. Dzieki cze-
mu realizacja przebiegta bardzo sprawnie i profesjonalnie.
Natomiast jedna z trudniejszych inwestycji jaka przyszto
nam realizowac byta wspominana juz wczesniej rozbudo-
wa drogi gminnej Dzielec gdzie w sumie dwie rodziny wy-
wotaty bardzo duzy konflikt spoteczny. Przy czym trzeba
podkresli¢, ze inwestycja na Dzielcu byta juz planowana za
poprzedniego Wdéjta. My otrzymalisSmy na tg inwestycje pie-
nigdze z ,Polskiego tadu” praktycznie pokrywajace catosc
inwestycji z drobnym niewielkim wktadem wtasnym na po-
ziomie nie catych 6%. Trzeba powiedziec ze w ramach tego
zadania gmina wyptaca mieszkancom odszkodowania na
kwote ponad 400 tys zt. Byto to wazne zadanie ze wzgle-
du na umiejscowienie w tym rejonie dwodch strategicznych
obiektéow jakimi sa budynek Posterunku Policji oraz jed-
nostka Pogotowia Ratunkowego gdzie w razie potrzeby
liczy sie kazda minuta ludzkiego zycia. Dlatego sprawny
dojazd dla tych podmiotéw jest taki wazny. Wtasnie dlate-
go zdecydowatam zebysmy to zadanie jednak zrealizowali
poniewaz sprawny dojazd do tych placéwek moze byc¢ po-
trzebny kazdemu mieszkaricowi naszej gminy.

» MM: Z inicjatywy Pani Wajt rok 2023 byt ogtoszony
Rokiem Rodziny. Temu przedsiewzieciu towarzyszyto wie-
le wydarzen kulturalnych i edukacyjnych jak Pani podsu-
muje te dziatania ?

» LM: To chyba jest jedno z najbardziej potrzebnych dzia-
tan realizowanych w obecnej kadencji poniewaz jest ono
ukierunkowane na wsparcie rodzin w naszej gminie. Tych
ktére mamy w Gminie Istebna czyli bardzo czesto sg to ro-
dziny wielodzietne, wielopokoleniowe. Oczywiscie kazda
rodzina w naszej gminie otaczana jest wsparciem i opieka
ale przede wszystkim chciatabym powiedzieé, ze stawiamy
tutaj na rodziny wielodzietne. W ramach tych dziatan juz
drugi rok z rzedu realizowana jest m.in. ,Istebniariska no-
wiedzka” podczas, ktérej nowonarodzonym mieszkaricom
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wreczany jest element stroju regionalnego. Dla chtopcéw
bruclik, a dla dziewczynek kabotek. Jest takze wiele dzia-
tan skierowanych dla mtodziezy m.in. finansowane przez
gmine wyjazdy i wycieczki, ferie i wakacje z wéjtem, a tak-
ze rézne ciekawe spotkania i prelekcje takie jak ,,spotkania
z historig” czy ,spotkania podréznicze”. Uruchomilismy tez
bardzo bogatg oferte spedzania wolnego czasu dla dzie-
ci i mtodziezy organizowane przez GOK i Szkoty Podsta-
wowe. Sg organizowane w czasie ferii i wakacji darmowe
potkolonie, a takze ciekawe warsztaty. To wszystko finan-
sujemy z budzetu Gminy Istebna. Warto wspomniec¢ tez
zorganizowany ,,Marsz pod biato-czerwong”, pikniki rodzin-
ne, pikniki wojskowe, mikotajki, koncerty duzych zespotdw,
kuligi rodzinne, bal karnawatowy, konferencja naukowa na
temat rodziny, ktéra sie odbyta jesienig ubiegtego roku
i ostateczne posumowanie wyjazdem do Krakowa na szop-
ki bozonarodzeniowe. Prowadzilismy wiele, wiele dziatan
aby te rodziny wesprzec i co wazne podkreslenia wszyst-
kie te dziatania byty bezptatne dla mieszkaricéw.

» MM: Poczatek roku to takze czas postanowien i pla-
néw na rok nastepy. Jakie Pani ma noworoczne postano-
wienia samorzadowe?

» LM: Chciatabym zeby jeszcze w tej kadenciji, lub na
poczatku przysztej jesli tak zdecydujg mieszkancy , Istebna
trafita na liste turystycznie najlepszych wsi na Swiecie. Na
tym mi bardzo zalezy bo wiem, ze to przyniostoby bardzo
wielka korzys¢ dla rozwoju i promocji Gminy Istebna. Byt-
by to bardzo duzy pozytywny bodziec dla rozwijania bazy
turystycznej, hotelarskiej i gastronomicznej naszej gminy.
Z punktu widzenia samorzgadowego rok 2024 jest rokiem
promocji zdrowia i chciatabym poswieci¢ temu wiecej uwa-
gi i czasu poniewaz chcemy promowac zdrowy styl zycia
ale tez zalezy mi na wiekszym nacisku na prowadzenie
W naszej gminie bezptatnych badan profilaktycznych.

» MM: Co robi wéjt Gminy Istebna po godzinach? Jakas
pasja rekodzielnicza? A moze pojawity sie inne zaintere-
sowania?

» LM: Jezeli jest czas to na pewno moja ulubiona for-
ma aktywnosci to ruch na swiezym powietrzu. Najczesciej
w formie spaceréw i musze to powiedzied, ze najczesciej
powtarzang trasg jest ta w okoto naszego pieknie odre-
staurowanego Tréjstyku granic czyli za jednym spacerem
zaliczone odwiedziny w trzech parnstwach. Kolejna aktyw-
nos¢, do ktdrej lubie wracac jeszcze z lat mtodziericzych
to gra w tenisa stotowego. Jesli chodzi o rekodzieto to od
jakiegos czasu ¢wicze rowniez heklowanie koronek konia-
kowskich.

» MM: Czego zyczytaby Pani mieszkaricom na 2024
rok?

» LM: W zwigzku, ze mamy w Gminie Istebna ,rok zdro-
wia” to wszystkim mieszkaricom zycze przede wszystkim
wihasnie tego zdrowia . Chciatabym zyczy¢ réwniez wza-
jemnej zgody i zyczliwosci. Na ten nowy 2024 rok pragne
ztozy¢ Panstwu najserdeczniejsze zyczenia: sukcesodw,
spetnienia marzen i realizacji zyciowych plandw. Niech to
bedzie dobry rok zaréwno dla Panstwa, jak i dla naszej gmi-
ny i niech przyniesie nam wiele powoddw do radosci!

» MM: Bardzo dziekuje za rozmowe.

Rozmawiiali:
% Marek Michatek

—red. nacz.

§# Lucja Michatek — Chudecka
— Wéjt Gminy Istebna
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Statystyka za rok 2023
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Ludnos$¢ w gminie istebna

POBYT STALY

- stan na dzien 31.12.2023 r. (2022)

POBYT CZASOWY (=5

Istebna 5179 (5178) Istebna 94 (106)
Jaworzynka 3365 (3358) Jaworzynka 33 (37)
Koniakow 3633 (3644) Koniakow 36 (27)
Ogodtem 12177 (12.180) Ogodtem 163 (170)
kobiety 6121 kobiety 75
mezczyzni 6056 mezczyzni 88
URODZENIA 2023 ¢ ZGONY 2023 @
Istebna 47 (48) Istebna 52 (53)
Jaworzynka 45 (43) Jaworzynka 29 (29)
Koniakéw 40 (33) Koniakéw 30 (35)
Ogodtem 132 (124) Ogotem m (117)
chiopcy 72  (chtopcy 62)
dziewczynki 60 (dziewczynki 62)

» Najczesciej wybierane imiona przez rodzicéw dla swoich dzieci to:
Nikodem, Tymoteusz, Jan, Antoni, Barttomiej, Julia, Helena, Michalina, Klara, Hanna, Maria

SLUBY @

W Urzedzie Stanu Cywilnego w Istebnej
zarejestrowano 118 sluby.

KWALIFIKACJA
WOJSKOWA

Kwalifikacja wojskowa odbyta sie w dniach
22, 23 i 24 maja 2023 roku w Starostwie
Powiatowym w Cieszynie do ktdrej stawito sie
59 mezczyzn z rocznika 2004 .

DOWODY

OSOBISTE

W 2023 roku wydano 1276
dowodow osobistych (1077).

JUBILEUSZE

» w roku 2023 jubileusze 50-lecia pozycia
matzenskiego obchodzito 26 par

» 7 par obchodzito jubileusz 60-lecia pozycia
matzenskiego

» 41 mieszkancow gminy Istebna ma powyzej
90 lat w tym 27 kobiety i 14 mezczyzn

» 1 mieszkanka ma 103 lata

NAJPOPULARNIEJSZE NAZWISKA NA TERENIE GMINY ISTEBNA TO:

1. Legierski/ska 745 osdb
2. Juroszek 639 oséb
3. Kukuczka 325 o0s6b

NASZA TROIWIES

4. Kawulok 304 osoby
5. Michatek 287 osob
Opracowata:

§ Karina Kawulok
— Inspektor d/s ewidencji ludnosci USC
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Remonty drog gminnych 2023 - Podsumowanie

Remonty drég gminnych w Gminie Istebna to tgcznie 3,2 km
nowych nawierzchni.

Wojt Gminy Istebna informuje, iz w dniu 20.12.2023 r. odbyt
sie uroczysty odbidr drédg gminnych, ktére zostaty wyremon-
towane w 2023 r.

Oprdcz duzej inwestycji, o ktdrej zakoriczeniu informowali-
Smy niedawno tj. o rozbudowie drogi gminnej Dzielec we wsi
Istebna, w ramach intensywnych prac prowadzonych jesienig
przez Gmine Istebna wykonano nastepujace prace:

» modernizacje drég gminnych ,Gron” i ,Maciejka” w Jawo-
rzynce.

Modernizacja byta mozliwa, dzieki srodkom jakie Gmina
Istebna pozyskata z budzetu wojewddztwa sSlaskiego - doty-
czacych finansowania srodkami budzetu wojewddztwa budo-
wy i modernizacji drédg dojazdowych do gruntéw rolnych.

taczna wartosc tej inwestycji to: 626 612,37 zt, kwota dofi-
nansowania to tacznie 304 000,00 zi.

Do 20 listopada biezgcego roku wyremontowano takze 10
drég gminnych, na taczng kwote: 1 968 450,15 zt brutto. Re-
monty objety:

» droge gminng Koscianowice (Koniakéw) Brzestowe (Istebna)
— w kwocie 369.256,98 zt brutto,
» droge gminna do Patyka we wsi Jaworzynka
— w kwocie 98.803,44 zt brutto,
» droge gminng Dziedzina Burowie we wsi Istebna
— w kwocie 173.856,11 zt brutto,
» droge gminng Dziedzina Kawule we wsi Istebna
— w kwocie 215.985,31 zt brutto,
» droge gminng Pod Gron we wsi Jaworzynka

© NR1(366) | STYCZEN 2024

— w kwocie 250.648,17 zt brutto,

» droge gminng Skrét Matyska we wsi Koniakéw
— w kwocie 98.371,33 zt brutto,

» droge gminna Sliwkula we wsi Jaworzynka
—w kwocie 59.901,17 zt brutto,

» droge gminng Zapasieki Dolne we wsi Jaworzynka
— w kwocie 120.284,16 zt brutto,

» droge gminng koto CPN-u we wsi Istebna
—w kwocie 409.146,31 zt brutto,

» droge gminng Tkoczdwka we wsi Koniakéw
— w kwocie 17219717 zt brutto.

Najdtuzszy wyremontowany odcinek to droga Koscianowi-
ce - Brzestowe w Koniakowie o dtugosci 700 m.

Dziatania prowadzone przez Gmine Istebna byty mozliwe
dzieki pozyskanym srodkom rzadowym w wysokosci 2.5 min
ztotych.

W obecnej kadencji, dzieki skutecznemu pozyskiwaniu
funduszy zewnetrznych z roku na rok sukcesywnie poprawia
sie stan gminnej infrastruktury drogowej. To zaangazowanie
w skomplikowany proces inwestycyjny, majace na celu spraw-
na i kompleksowa realizacje zadania od przygotowania pro-
jektu po odbidr inwestycji, przynosi efekty, z ktérych korzystac,
jak i cieszy¢ sie moga mieszkancy naszej Gminy.

Opracowali:
9§ Aleksandra Rebisz

— Podinspektor w Referacie Rozwoju Infrastruktury i Ochrony Srodowiska

% Marek Michatek

— Gtéwny Specjalista w referacie Rl
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Plac Koscielny wypu;kmeje

Gmina Istebna zawarta umowe dotacyjng z Parafia Rzym-
sko-Katolickg pod wezwaniem Dobrego Pasterza w Istebnej
na realizacje zadania pn."Wykonanie bezposredniego otocze-
nia zabytkowego kosciota w ramach rewitalizacji Zespotu Za-
bytkowego Centrum wsi Istebna".

W ramach umowy Gmina Istebna przekaze Parafii Dobrego
Pasterza w Istebnej kwote 491 705,76 zt, stanowigcag kwote
promesy oraz 10 034,81 zt wktadu witasnego ze srodkow bu-
dzetu Gminy Istebna na realizacje ww. inwestycji.

Zadanie obejmuje kompletng przebudowe nawierzchni
utwardzonych w obszarze otoczenia kosciota pw. Dobrego
Pasterza w Istebnej.

Inwestycja zostanie zrealizowana w 2024 roku, w ramach
pozyskanych srodkéw z Rzadowego Programu Odbudowy
Zabytkow.

Opracowata:
9 Aleksandra Rebisz

— Podinspektor w Referacie Rozwoju Infrastruktury i Ochrony Srodowiska

Dobry kierunek wspo’fpracy PoIsko-S’fowacklej

3 stycznia w Urzedzie Gminy Istebna odbyto sie spotkanie
z przedstawicielami Gminy Makov ze Stowacji, spotkanie doty-
czyto ztozenia wspdlnego wniosku do programu Interreg Pol-
ska — Stowacja 2021-2027 Fundusz Matych Projektéw Priory-
tet 4. Wspdtpraca instytucji i mieszkaricéw Pogranicza.
Gtéwnym celem projektu bedzie wzmocnienie integra-
cji spotecznej mieszkaricéw Pogranicza poprzez realizacje
wspdinych wydarzen kulturalnych takich jak: Dni Istebnej, Dni
Gminy Makov, wystepy zespotéw regionalnych, pokazy rze-
mieslnicze oraz prezentacje twdrczosci regionalnej zaréwno
ze strony stowackiej, jak i polskiej. Dziatania w ramach progra-
mu realizowane beda w roku 2025.
Opracowata:
§ Wioleta Golik

— Inspektor w Referacie Rozwoju Infrastruktury i Ochrony Srodowiska

Koniakowskie przystanki w nowej odstonie

Koricem ubiegtego roku gmina Istebna zrealizowata przed-
siewziecie pn. "Wykonanie zdobienia przystankéw w sotec-
twie Koniakéw motywem koronki koniakowskiej”. Zadanie zo-
stato zainicjowane przez sottysa Koniakowa Pana Jana Gazur
oraz cztonkdw rady soteckiej sotectwa Koniakéw na zebraniu
wiejskim w ramach funduszu soteckiego. Zdobienie zostato
wykonane przez wspaniatg artystke Panig Terese Legierska
pochodzaca z Koniakowa, ktéra wykorzystujgc swoj niebywaty
talent zaprojektowata i wykonata przepiekne malowidta w po-
staci koronki oraz pejzazy charakterystycznych dla Koniakowa.
W ten sposoéb przystanki we wsi Koniakdéw: Dachtony, Szan-
ce, Pietraszyna, Koczy Zamek, Kosarzyska zostaty odrestau-
rowane, a realizacja przyczynita sie do podtrzymania kultury,
tradycji regionu poprzez ukazanie jej unikatowego charakteru,

NASZA TROIWIES

jak réwniez promocje dziedzictwa zwigzanego z koronka ko-
niakowska.

Zadanie w kwocie 12.800,00 zt zostato sfinansowane z bu-
dzetu gminy Istebna w ramach funduszu soteckiego dla wsi
Koniakdw.

Wszystkim osobom zaangazowanym w przedsiewziecie jak
i réwniez samej Pani Teresie Legierskiej sktadamy serdecz-
ne podziekowania za wtozony czas oraz prace nad realizacje
projektu.

Opracowata:
% Wioleta Golik
— Inspektor w Referacie Rozwoju Infrastruktury i Ochrony Srodowiska
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Powiatowe Licea i Technika w 0Ogolnopolskim Rankingu Perspektywy 2024

Kapituta Ogdlnopolskiego Rankingu
Licedw i Technikéw Perspektywy 2024
juz po raz 26 wytonita najlepsze szkoty
ponadpodstawowe w kraju.

To jedyny ranking w kraju oparty
wytgcznie na twardych danych z okre-
gowych komisji egzaminacyjnych, Sys-
temu Informacji Oswiatowej (SIO) MEiIN
i komitetow gtéwnych olimpiad, wska-
zuje szkoty, w ktdrych warto sie uczyc.
W rankingu osobno wyszczegdlniono
najlepsze licea ogdlnoksztatcace i naj-
lepsze technika.

Miejsca w wojewddztwie Slaskim
w pierwszej 50 osiggnety takie Lice
i Technika z Powiatu Cieszynskiego:

Licea ogdlnoksztatcace:

Miejsce w wojewddztwie w

Nazwa szkoly 20241

Miejscowosé
Liceurn Ogélnoksztalcace Towarzystwa

Cieszyn 12
Ewangelickiego (szkota niepubliczna) v

I Liceum Ogdlnoksztatcgce im. A,

i 4
Osuchowskiego Cieszyn 3

Technika:

Miejsce w wajewddztwie
w2024 r

Nazwa szkofy Miejscowosc

Technikum nr 1 w 25 im.

Wihadystawa Szybinskiego Cieszyn s
Technikum Szkoty Organizacji i .

Zarzgdzania Cieszyn 10
Zespot Szkot Budowlanych im. gen.

5. Grota Roweckiego Cleszyn B
Technikum w Zespole Szkot

Gastronomiczno-Hotelarskich im.  Wista 33
W. Reymonta

Technikum Zespotu Szkét

Ekonomiczno — Gastronomicznych  Cieszyn 46

im. Macierzy Ziemi Cieszynskiej

Opracowato:
§ Starostwo Powiatowe w Cieszynie

Kwalifikacja Wojskowa 2024

[INFORMACJR, "
KWALIFIAGJA WOJSKOWR

Kwalifikacja na terenie powiatu zaczyna sie od 5 lutego do
21 marca (20-21 marca beda wzywane kobiety). Zgodnie z roz-
porzadzeniem wzywa sie:
1) mezczyzn urodzonych w 2005 r;
2) mezczyzn urodzonych w latach 2000-2004, ktdrzy nie po-
siadajg okreslonej kategorii zdolnosci do czynnej stuzby woj-
skowej;
3) osoby, ktére w latach 2022 i 2023:
a) zostaty uznane przez powiatowe komisje lekarskie za cza-
sowo niezdolne do stuzby wojskowej ze wzgledu na stan
zdrowia, jezeli okres tej niezdolnosci uptywa przed zakoncze-
niem kwalifikacji wojskowej,
b) zostaty uznane przez powiatowe komisje lekarskie za cza-
sowo niezdolne do stuzby wojskowej ze wzgledu na stan
zdrowia, jezeli okres tej niezdolnosci uptywa po zakoriczeniu
kwalifikacji wojskowej i ztozyty wniosek o zmiane kategorii
zdolnosci, o ktérym mowa w 64 ust. 4 ustawy z dnia 11 marca
2022 r. o obronie Ojczyzny, przed dniem zakoriczenia kwalifi-
kacji wojskowej;
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4) kobiety urodzone w latach 1997-2005 posiadajace kwalifi-
kacje przydatne do stuzby wojskowej, ktére nie stawaty jesz-
cze do kwalifikacji wojskowej, oraz kobiety pobierajace nauke
w celu uzyskania tych kwalifikacji, ktére w roku szkolnym lub
akademickim 2023/2024 koricza studia na kierunkach lub
koncza nauke w zawodach, o ktérych mowa w przepisach
wydanych na podstawie art. 60 ust. 7 ustawy z dnia 11 marca
2022 r. o obronie Ojczyzny;

5) osoby, ktdre ukoriczyty 18 lat zycia i zgtosity sie ochotniczo
do kwalifikacji wojskowej;

6) osoby o nieuregulowanym stosunku do stuzby wojskowej
do konca roku kalendarzowego, w ktérym koricza 60 lat zycia,
jezeli nie posiadaja okreslonej kategorii zdolnosci do czynnej
stuzby wojskowej i zgtosity sie do kwalifikacji wojskowe;j.

W 2024 roku przed powiatowe komisje lekarskie, ktére
przeprowadzajg kwalifikacje wojskowa, wezwanych zostanie
ok. 230 tys. osdb.

Celem kwalifikacji wojskowej jest wprowadzenie danych
do ewidencji wojskowej oraz okreslenie zdolnosci fizycznej
i psychicznej do petnienia stuzby wojskowej osob podlega-
jacych obowigzkowi stawienia sie do kwalifikacji (mezczyzni,
ktdérzy koniczg w biezgcym roku 19 rok zycia) oraz tych, ktére
zgtosity sie w trybie ochotniczym do petnienia stuzby wojsko-
wej, a ukoniczyty 18 rok zycia. Za przeprowadzenie kwalifikacji
wojskowej na terenie powiatu (miasta na prawach powiatu)
odpowiada starosta (prezydent miasta).

Osoby podlegajace obowigzkowi stawienia sie do kwali-
fikacji wojskowej wzywane sa przez wojtéw lub burmistrzéw
(prezydentdw miast) za pomoca wezwan, ktére beda dore-
czone na co najmniej na 7 dni przed wyznaczonym terminem
stawiennictwa.

Udziat w kwalifikacji wojskowej to obowigzek obywatelski
okreslony Konstytucja RP.

NASZA TROIWIES
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CO ZE SOBA ZABRAC?

| o

PODCZAS KWALIFIKACJI WOJSKOWEJ WYKONUJE SIE
NASTEPUJACE CZYNNOSCI:

e

Centralne chka-\
(enr arm Rekrutac

1) sprawdzenie tozsamosci oséb podlegajgcych stawieniu sie
do kwalifikacji wojskowej;

2) okreslenie zdolnosci fizycznej i psychicznej do stuzby woj-
skowej oséb podlegajacych stawieniu sie do kwalifikacji woj-
skowej — nadanie kategorii zdrowia: A, B, D lub E;

3) wstepne przeznaczenie oséb podlegajacych stawieniu sie
do kwalifikacji wojskowej do poszczegdlnych form obowigzku
obrony oraz przyjecie wnioskdw o przeznaczenie do stuzby
zastepczej;

4) wprowadzenie danych do ewidencji lub aktualizacja ewi-
dencji wojskowej i przetwarzanie danych gromadzonych w tej
ewidencji;

dowéd osobisty
lub inny dokument potwierdzajgcy tozsamosc.

dokumenty potwierdzajgce wyksztatcenie
(zaswiadczenie ze szkoty o kontynuowaniu nauki),
posiadane kwalifikacje zawodowe lub uprawnienia
(np. prawo jazdy).

posiadang dokumentacje medyczng
(niezbedna do okreslenia zdolnoém do stuzby
wojskowej).

@ ;. www.zostanzolnierzem pl

5) przekazywanie informacji i promowanie stuzby wojskowej;
6) wydanie zaswiadczenia o stawieniu sie do kwalifikacji woj-
skowej, uregulowanym stosunku do stuzby wojskowej oraz
0 orzeczonej zdolnosci do stuzby wojskowej;

7) nadanie stopnia wojskowego szeregowego i przeniesienie
os6b podlegajacych stawieniu sie do kwalifikacji wojskowej
do pasywnej rezerwy.

W trakcie kwalifikacji wojskowej bedzie mozliwos¢ zapo-
znania sie z oferta stuzby wojskowej. Szczegdétowe informacje
na ten temat zostang udzielone przez przedstawiciela Szefa
Wojskowego Centrum Rekrutaciji.

Opracowato:
% Wojskowe Centrum Rekrutacji

Uwaga na oszustow internetowych. Podszywaja sie pod ZUS i wnioski 800 plus

Do Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych zgtaszaja sie klien-
ci, ktérzy otrzymali na swdj adres email link do wniosku, ktéry
pozwoli podwyzszy¢ swiadczenie wychowawcze z 500 zt do
800 zt. To oszustwo. ZUS nie wysyta takich wiadomosci z lin-
kiem. Przypomina, ze swiadczenie w wyzszej wysokosci od
2024 r. jest podnoszone automatycznie, bez udziatu klienta.

W poniedziatek do ZUS w Zywcu zgtosili sie klienci, kté-
rzy otrzymali email z prosba o uaktualnienie swoich danych
w celu wyptaty swiadczenia wychowawczego w wyzszej wy-
sokosci, tj. 800 zt zamiast 500 zt. Do tresci dotgczony byt link,
w ktéry nalezato przetaczyc sie do formularza. Zaniepokoita
ich ta informacja, bo w ostatnim czasie nie zmieniali zadnych
danych, a swiadczenie otrzymujg terminowo, stad tez ich wi-
zyta w ZUS. - Na szczescie nasi klienci, ktérzy zgtosili sie do
ZUS, nie dali sie nabrac na to oszustwo. Apelujemy do innych
0s0b, ktére by¢é moze otrzymaty takg wiadomosé, by w zad-
nym przypadku nie odpowiadac na nig, ani tym bardziej nie
otwierac¢ zawartych w korespondencji zatgcznikdw czy linkdw.

NASZA TROIWIES

Zazwyczaj taki email ma na celu wytudzenie naszych danych
z formularza, zainfekowanie komputera lub uzyskanie doste-
pu do danych wrazliwych, ktdre zapisane sg w jego pamieci —
informuje Beata Kopczyriska, regionalna rzeczniczka prasowa
ZUS w wojewddztwie Slaskim.

ZUS podkresla, ze nie kieruje droga mejlowa takich in-
formacji z linkiem, a swiadczenie wychowawcze od stycznia
2024 . jest podnoszone do kwoty 800 zt automatycznie przez
ZUS, wiec nie trzeba sktadad wniosku.

- Przypominam, ze rodzice, ktérzy maja prawo do swiadcze-
nia na obecnie trwajgcy okres swiadczeniowy, czyli od 1 czerw-
ca 2023 r. do 31 maja 2024 r.,, od stycznia biezgcego roku ich
Swiadczenie jest podniesione przez ZUS do kwoty 800 zt, bez
jakiegokolwiek wniosku, automatycznie. Natomiast wnioski na
nowy okres swiadczeniowy, trwajacy od 1 czerwca 2024 r. do
korica maja 2025 r. bedzie mozna sktadac dopiero od 1lutego

— dodaje rzeczniczka.

Sktadanie wnioskdw odbywa sie za posrednictwem PUE,
bankowosci elektronicznej, portalu Emp@tia i aplikacji mZUS.
Nie ma sktadania wniosku poprzez przestany poczta link, czy
zatgcznik — dodaje rzeczniczka.

W sytuacji, w ktérej ktokolwiek z klientdow ma watpliwosci
co do nadawcy otrzymanej korespondencji, prosimy o kontakt
z najblizsza placéwka Zaktadu lub pod numerem: 22 560 16
00 lub adresem mailowym cot@zus.pl

Opracowata:

9 Beata Kopczyriska
- Regionalna Rzeczniczka Prasowa ZUS w wojewddztwie Slaskim
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Policja informuje

Posterunek Policji w Istebnej informuje o okresleniu tzw.
»Zadania Priorytetowego” prowadzonego przez dzielnicowego
poszczegolnych miejscowosci na terenie gminy Istebna.

Okreslone zadania wynikaja z oczekiwan spotecznych
oraz z biezacej analizy zagrozenia. Na terenie poszczegdl-
nych miejscowosci Istebna, Koniakdw i Jaworzynka realizowa-
ne beda :

ISTEBNA

Na podstawie informacji, oraz oczekiwan spotecznych prze-
kazywanych przez mieszkancow miejscowosci Istebna ,Ja-
snowice” zdiagnozowano zagrozenie oraz ucigzliwos¢ dla
mieszkancow, jaka wystepuje w rejonie drogi wojewddzkiej
DW 943, we wskazanym wyzej ,przysiotku”. Sygnaty i ocze-
kiwania kierowane zaréwno do dzielnicowego jak i pracow-
nikdw Urzedu Gminy Istebna, maja na celu zainicjowanie bu-
dowy przystanku wraz z cata infrastrukturg, ktéry stuzy¢ ma
mieszkancom ,Jasnowic”. Brak takowego utrudnia szczegdl-
nie osobom starszym jak i uczniom dotarcie do centrum miej-
scowosci jak i szkoty. Ponadto zmusza osoby do pokonania
dtugiego odcinka drogi pieszo wzdtuz drogi wojewddzkiej
0 znacznym natezeniu ruchu, a to z kolei negatywnie wptywa
na ich bezpieczenstwo. Poprawa bezpieczenstwa i utatwie-
nia dla oséb pieszych w rejonie przysidtka ,Jasnowice” po-
przez zainicjowanie budowy wiaty przystankowej wraz z po-
zostata infrastrukturg. Ocena realizacji zadania bedzie miata
charakter zamkniety — zrealizowano/ nie zrealizowano

KONIAKOW

Na podstawie informacji, analizy zdarzeri oraz oczekiwan
spotecznych przekazywanych przez mieszkancéw miejsco-
wosci Koniakowa zdiagnozowano zagrozenie jakie wyste-
puje na drodze lokalnej biegnacej w rejonie przysiétkdw
»~Jasiowka do Rastoka” - posesje od nr Koniakéw 803 do
Koniakéw 480. Wskazana droga gminna zlokalizowana jest
na kilku dziatkach i stanowi odcinek okoto 1 km. Zdiagnozo-
wany problem na wskazanym odcinku drogi wynika ze ztego
stanu nawierzchni drogi, braku pobocza i chodnika, a tak-
ze niekompletnego oznakowania i oswietlenia. Skutkuje to
wystepowaniem zwiekszonego zagrozenia dla osdb pieszych
jak i mozliwosci uszkodzenia pojazdéw mechanicznych, ktére
wpadajg w wyrwy jezdni. Droga ta prowadzi bezposrednio do
Szkoty Podstawowej i uczeszczana jest przez dzieci dlatego
waznym jest aby byta jak najbardziej bezpieczna. Poprawa
bezpieczenstwa ruchu drogowego pojazddw oraz piesze-
go na wskazanym odcinku drogi poprzez naprawe nawierzch-
ni a takze prawidtowe oznakowanie ostrzegajace o pieszych

ZZYCIA CMINY

uczestnikach ruchu. Zminimalizowanie mozliwosci wystapie-
nia uszkodzenia zawieszenia pojazddw poruszajacych sie
wskazang drogg gminng poprzez naprawe nawierzchni . We-
ryfikacja poprzez uzyskanie liczby zgtoszen. Ocena realizacji
zadania bedzie miata charakter zamkniety — zrealizowano/ nie
zrealizowano

JAWORZYNKA

Na podstawie informacji oraz oczekiwan spotecznych prze-
kazywanych przez mieszkaricow wsi Jaworzynka, a w szcze-
gdélnosci mieszkancow przysiotka, Jasie a takze poruszanych
podczas spotkania soteckiego uzyskano informacje o zagro-
zeniu jakie wystepuje na wskazanym odcinku drogi gminnej.
Zastrzezenia ktére podnoszono na spotkaniach to bardzo zty
stan nawierzchni, ktéry w potaczeniu z niewielka szerokoscia
oraz brakiem chodnika i oswietlenia powoduje znaczne za-
grozenia dla oséb pieszych. Pojazdy omijajgce wyrwy i ubytki
nawierzchni czesto poruszajg sie tzw. zygzakiem, zjezdza-
ja do krawedzi jezdni lub na pobocze czy stwarzaja zagro-
zenie dla pieszych. Ponadto wyrwy i ubytki w nawierzchni
moga powodowac uszkodzenia pojazdéw poruszajgcych sie
w/w odcinkiem drogi. Poprawa bezpieczerstwa ruchu drogo-
wego, a w szczegdlnosci oséb pieszych na wskazanym odcin-
ku drogi tj. przez odcinek przysiétka Jasie do skrzyzowania
Gron poprzez naprawe nawierzchni, oraz prawidtowe oznako-
wanie ostrzegajgce o pieszych uczestnikach ruchu. Zminima-
lizowanie mozliwosci uszkodzen pojazddw poruszajacych sie
wskazang drogg gminna poprzez naprawe nawierzchni. We-
ryfikacja realizacji zadania bedzie miata charakter zamkniety
zrealizowano/nie zrealizowano

Opracowat:
9 Posterunek Policji w Istebnej

Istebna na drodze do uzyskania certyfikatu BTV- "Best Tourism Villages”

W dniach od 8 do 11 stycznia w naszej gminie gosciliSmy Pa-

nig Lole Rodrigez de Asero, eksperta i mentora, ktdry dokonat
oceny Istebnej w zakresie uzyskania certyfikatu wydawanego

przez Swiatowa Organizacje Turystyki dla "Najlepszych tury-

stycznych wsi na swiecie" - "Best Tourism Villages".

Istebna jest jedna z 18 miejscowosci na swiecie, aspiruja-
cych do uzyskania tego certyfikatu. Zostata zakwalifikowa-

na do programu po ztozeniu przez Gmine Istebna wniosku
w roku 2022 r.
Co warte uwagi, certyfikat BTV do tej pory otrzymato 60

miejscowosci z catego Swiata, a Istebna ma szanse, aby dota-

czy¢ do tego grona.

Podczas wizyty eksperta Pani Loli Rodrigez de Asero, oce-

niany byt potencjat turystyczny Tréjwsi, do ktérego zalicza sie
zardwno turystyke, jak i zréwnowazony rozwdj w obszarach

takich jak: ekologia, edukacja, gospodarka, rynek pracy, de-

mografia i integracja spoteczna.
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Pierwszy dzienn wizyty byt peten spotkan. Naszym celem
byto jak najlepsze zaprezentowanie naszej miejscowosci, ob-
fitujgcej w walory turystyczne, historyczne i kulturalne. Ponie-
dziatek rozpoczelismy od koledowania z seniorami z Istebnej,
wspolnie swietujac okres Bozego Narodzenia i rozpoczynajac
Nowy Rok. Aura naszego regionu oraz pielegnowane tradycje
robig wrazenie na kazdym, kto styka sie z niesionym przeka-
zem, zaréwno w wierszach sktadanych przez mtodych potaz-
nikdw, jak i w gdralskiej nucie wplecionej w koledy.

Idac szlakiem naszych regionalnych twdrcéw, Pani Lola
zwiedzita muzeum w domu Pani lwony Konarzewskiej oraz
kaplice rodziny Konarzewskich na Buczniku. Tego dnia Pani
Lola spotkata sie takze z Panstwem Bielesz, witascicielami
Agroturystyki na Potomiu, gdzie mogta skosztowac ich regio-
nalnych wyrobdw.

W kolejnych czesciach programu, przewidzianych na pierw-
szy dzien wizyty znalazto sie spotkanie z Panig Anng Dziecic,
dyrektorem Osrodka Narciarskiego Zagron, ktéra oprowadzi-
ta naszego mentora. W tym czasie do wizyty dotaczyt takze
Pan Karol Drzewiecki z Ministerstwa Sporu i Turystki, ktdry byt
obecny do korica pobytu eksperta.

Jednym z punktéw byto takze zwiedzanie kosciota pw. Pod-
wyzszenia Krzyza Swietego na Kubalone, po ktdrym nasza
ekspertke oprowadzit ks. proboszcz z parafii na Kubalonce.

Pani Lola odbyta tez wizyte na trasach Kubalonka, gdzie
obejrzata trening NKS Tréjwies Beskidzka oraz MKS Istebna
i spotkata sie z dyrektorem COS, ktéry opowiedziat o planach
na przebudowe i rozbudowe catego Osrodka Kubalonka i tras
biegowych w najblizszych trzech latach.

Dzien zakoniczyt sie kolacjg w Karczmie Kubalonka z trene-
rami narciarstwa.

NASZA TROIWIES
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W drugim dniu wizyty Pani Lola Rodrigez de Asero zwie-
dzita zabytkowy kosciét pw. Dobrego Pasterza w Istebnej,
zaprezentowane zostato takze Istebnianskie Betlejem, ktdre
znajduje sie w Parku im. Pawta Stalmacha w Istebnej. W tym
dniu nasz ekspert zwiedzit takze kosciét pw. Matki Bozej Fry-
deckiej w Jaworzynce.

Pani Lola odwiedzita rowniez Muzeum Jana Watacha oraz
Muzeum na Grapie, gdzie odbyta spotkanie z lokalnymi twor-
cami, na ktérym przedstawiono m. in. technike wyplatania ko-
szykdw, haft krzyzykowy oraz czepce.

Jednym z punktéw programu byta takze wizyta w hodowli
gtuszcow na Wyrchczadecze oraz hodowli pszczét, jak réw-
niez wizyta na Tréjstyku — styku trzech panstw: Polski, Czech
i Stowacji, ktéry Gmina Istebna ma w swoim obszarze.
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Drugi dzien wizyty zakoriczyt sie kolacja w Dworze Kukucz-

ka, ktdra uswietnit wystep Zespotu Regionalnego Istebna. Na
kolacji obecni byli zaproszeni goscie — Pani Anna Grygierek
- Wiceprzewodniczaca Zarzgdu Zwigzku Gmin Wiejskich Rze-
czypospolitej Polskiej, Pani Dominika Tyrna — Prezes Stowa-
rzyszenia Lokalna Grupa Dziatania ,Cieszyriska Kraina”, ge-
storzy i wtasciciele osrodkdw narciarskich z naszego regionu,
przedstawiciele Rady Gmina Istebna oraz lokalni twércy ludo-
wi.

Na kolacji oméwiono dziatania Gminy Istebna prowadzone
na rzecz zréwnowazonego rozwoju gminy i jej spotecznosci.
Do czego zalicza sie m. in. przeprowadzone rozbudowy i prze-
budowy oczyszczalni sSciekéw Pustki w Koniakowie i oczysz-
czalni Gliniane w Istebnej, budowe kanalizacji sanitarnej
w przysiotku Matyska i Kadtuby w Koniakowie, budowe zbior-
nika wody oraz sieci wodociggowej dla przysiotka tupienie
w Jaworzynce. To takze inwestycje dotyczace zagospodaro-
wania terenu na Tréjstyku na cele turystyczne wraz z wybudo-
wana teznig solankowa oraz montazem lamp OZE, jak réwniez
wymiana oswietlenia ulicznego na terenie gminy z sodowego
na oswietlenie LED. Omdwiono takze plany Gminy Istebna na
dziatanie w zakresie promocji zdrowia w kontekscie ogtosze-

nia roku 2024 w Gminie Istebna jako Roku Promocji Zdrowia.
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Ostatni dzien wizyty studyjnej Pani Loli Rodrigez de Asero,
przedstawicielki Swiatowej Organizacji Turystycznej w Gminie
Istebna rozpoczat sie od zwiedzania lzby Pamieci Jerzego
Kukuczki. Pani Loli od poczatku wizyty towarzyszyt Pan Karol
Drzewiecki z Ministerstwa Turystyki i Sportu.

Punktem programu byto takze Centrum Pasterskie w Ko-
niakowie, Centrum Koronki Koniakowskiej oraz Galeria Sztuki
na Szancach, gdzie Pani Lola miata okazje spotkac sie z Pa-
nem Tadeuszem Ruckim oraz Panig Teresa Legierska, naszy-
mi lokalnymi twdrcami ludowymi. Pani Lola zostata zapoznana
z instrumentami muzycznymi naszego regionu oraz sztuka
sheklowania”, a wiec recznego tworzenia stynnych koronek
koniakowskich.

Nasza ekspertka mogta takze zobaczy¢ malowniczy krajo-
braz, ktéry widoczny jest ze szczytu Géry Ochodzitej w Konia-
kowie.

Po regionalnym obiedzie w Karczmie Ochodzita, Pani Lola
zwiedzita Osrodek Narciarski Ztoty Gron, po ktérym zostata
oprowadzona przez Pana Romana Cieslara - wspdtwiasciciela
osrodka wraz z Panig Ewa Cudzich — kierownikiem osrodka.

NASZA TROIWIES
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Ostatnim punktem programu w trzecim dniu wizyty Pani
Loli byt kulig na trasie Zagrori-Potom oraz uroczysta kolacja
w Karczmie Olza.

Kolacja byta podsumowaniem wizyty studyjnej, ktdra Pani
Lola odbywata w naszej gminie. Uswietnit ja wystep kapeli gé-
ralskiej rodziny Kukuczka.

Podczas kolacji zostaty zaprezentowane takze instrumenty
pasterskie tj. trombita beskidzka i podhalariska oraz rogi pa-
sterskie, o ktérych opowiadat Pan Piotr Kukuczka.

W kolacji uczestniczyli Pan Bogdan Kasperek — Dyrektor
Stowarzyszenia Olza, kadra kierownicza Urzedu Gminy Isteb-
na, Pan Jézef Michatek z Urzedu Gminy Istebna oraz Pani
Roksana Klamka z Gminnego Osrodka Kultury w Istebnej.

Bardzo cieszymy sie, ze mogliSmy gosci¢ naszego eksper-
ta i mentora, skierowanego do nas przez Swiatowag Organiza-
cje Turystyki, to duze wyrdznienie dla naszej gminy.

Dziekujemy wszystkim zaangazowanym w caty program
wizyty, wszystkim ktdrzy przyczynili sie do tego, aby Pani Lola
mogta w petnym wymiarze poznac walory naszego regionu,
nasza historie, tradycje i kulture.

- p 3.

Opracowata:
% Aleksandra Rebisz

— Podinspektor w Referacie Rozwoju Infrastruktury i Ochrony Srodowiska
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Spotkanie Podroznicze - Szlakiem Pierwszego Zdobywcy

Po spotkaniu podrézniczym, ktére odbyto sie 25 stycznia
pozostaty nam naprawde mite wspomnienia. Tuz po godzinie
17.00 prelegent - Piotr Kilian rozpoczat z obecnymi na sali stu-
chaczami podréz dookota Swiata.

Pierwszym przystankiem byta Australia - odwiedziliSmy
Melbourne, zobaczyliSmy opere w Sydnej, spotkaliSmy sie
z dzieémi ze szkoty w stolicy - Canberrze, by w koricu uzy-
skac cel australijskiej czesci wyprawy - gore Kosciuszki. Ra-
zem z podréznikiem zdobyliSmy szczyt az 4 razy - za kazdym
razem inng trasa.

Po zdobyciu géry udaliSmy sie na Filipiny. Przystankiem
byto wyjatkowe lotnisko w Singapurze, z budzgacym podziw
wodospadem wewnatrz budynku!

W najbardziej chrzescijariskim kraju na swiecie odwiedzi-
lismy najbardziej zakorkowane miasto Swiata - Manile. Usty-
szeliSmy o tamtejszych zwyczajach, ludziach poddajacych sie
ukrzyzowaniu, nietypowych pochdwkach i budzacych skrajne
emocje walkach kogutéw.

Ostatnim celem wyprawy byty Stany Zjednoczone. Zwiedza-

e

nie rozpoczeliSmy od Los Angeles, by dotrze¢ az do Nowego
Jorku, miasta petnego nowoczesnej technologii i reklam.

Podczas spotkania byt czas na podziw, zdziwienie, a na-
wet wesoty Smiech. Mimo, iz "podrézowaliSmy" nie ruszajac
sie z miejsca, to dzieki pieknym zdjeciom i ciekawym anegdo-
tom kazdy z nas czut sie jakby na prawde uczestniczyt w tej
wyprawie. Z tego miejsca pragniemy bardzo serdecznie po-
dziekowac Piratowi Dyplomacie za jedyng w swoim rodzaju
atmosfere podczas spotkania. Zyczymy zrealizowania wszyst-
kich blizszych i dalszych plandw - w koricu jeszcze 3/4 Swiata
czeka na odwiedzenie!

Za udziat w wydarzeniu dziekujemy wszystkim obecnym
zapalonym podréznikom, pedagogom i licznie zgromadzonej
mtodziezy.

Opracowata:

9 Roksana Klamka
— Gminny Osrodek Kultury w Istebnej

Koledowanie z Parg Prezydencka w Koniakowie

W drugi dzier $wiat Bozego Narodzenia w kosciele pw. Sw.
Barttomieja w Koniakowie juz po raz dsmy Para Prezydencka
wzieta udziat w Swigtecznym koledowaniu organizowanym
w Tréjwsi Beskidzkiej. Organizatorem wydarzenia byt Zespot
Regionalny Istebna, ktdremu towarzyszyt Zespot Mata Istebna.
Wspdtorganizatorem koncertu byt Narodowy Instytut Kultury
i Dziedzictwa Wsi. W wydarzeniu uczestniczyta Para Prezy-
dencka: Andrzej Duda i Agata Kornhauser-Duda. Razem z in-
nymi zaproszonymi gosé¢mi oraz mieszkaricami gminy Istebna
stuchali oraz $piewali znane wszystkim gdralskie koledy. Nie
zabrakto rowniez lokalnych samorzadowcdw w koncercie m.in.
wzieta udziat Wéjt Gminy Istebna tucja Michatek-Chudecka.
Koncert cieszyt sie duzym zainteresowaniem mieszkancow,
turystéw oraz gosci dlatego koniakowska sSwigtynia wypet-
niona byta po brzegi, a z ust gdralskich Spiewaczy poptynety
najpiekniejsze koledy i pastoratki w wyjatkowym wykonaniu
gérali z Istebnej. ,Jestesmy bardzo dumni, ze co roku dosta-
jemy to zaproszenie i z wielka przyjemnoscia do panstwa przy-
bywamy” - powiedziat prezydent Polski, Andrzej Duda. ,Dzie-
kuje Zespotowi "Istebna" oraz "Mata Istebna” za wyjgtkowe
chwile i Swigteczng atmosfere wspdinego swietowania Swigt
Bozego Narodzenia” — podsumowata Wdéjt Gminy Istebna tu-
cja Michatek-Chudecka

Opracowali:
§ Marek Michatek

— Gtéwny Specjalista w referacie Rl
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W sobote, 20 stycznia spotkaliSmy sie w hali sportowej ZSP
w Istebnej na koledowaniu z zespotem Enej.

Tuz po godzinie 19.00 w rytm koledy "Bracia, patrzcie jeno"
zespot zaprezentowat sie widzom w peitnej krasie. Prezenta-
cja od samego poczatku wywotata ogromny entuzjazm wsréd
publicznosci. Wszyscy zgromadzeni na sali widzowie, zache-
cani przez wokalistow, Spiewali i klaskali w rytm najstynniej-
szych koled przygotowanych w nowej, ciekawiej aranzacji.

Koncert trwat, a niespodzianka dla wszystkich stuchaczy
byto zaproszenie na scene "Matej Jetelinki", ktéra w piekny
sposdb zaspiewata "Gore Gwiazda" w aranzacji Zespotu Ene;j.
W tym miejscu wielkie podziekowania sktadamy na rece ich
patronki - Pani Moniki Watach-Kaczmarzyk, ktéra nie zawaha-
ta sie ani przez minute i od razu przystata na niespodziewana
propozycje.

Po ostatniej piosence na scene wyszta Pani Wéjt Lucja Mi-
chatek-Chudecka, ktdra ztozyta wszystkim zgromadzonym
noworoczne zyczenia. Na rece zespotu przekazata Koniakow-
ska koronke, by przypominata muzykom o koncercie w naszej
pieknej Trojwsi.

Koledowanie nie mogto sie jednak tak szybko zakonczyd

- zespot dat sie namdwic na bis, ktory wywotat owacje na sto-
jaco.

Po zejsciu ze sceny i chwili odpoczynku muzycy wrdcili na

NASZA TROIWIES

hale by z usmiechem rozdawac autografy i pozowac do zdjec
z publicznoscia.

Koncert zakoriczyt pokaz sztucznych ogni, na ktdry uda-
lismy sie na zewnatrz. Wielokolorowe fajerwerki budzity wi-
doczny zachwyt zarédwno wsrdd dzieci, jak i starszych ogla-
dajacych.
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Serdeczne podzigekowania za ufundowanie pokazu przeka-
zujemy firmom:
MODULAR Sp. z 0.0, Urbaczka Sp. z o0.0., Budowa obiektéw
drogowych wywdéz nieczystosci handel Jan Golik, MIETA Sp.
z 0.0.

Podziekowania sktadamy takze:

Pani Dyrektor Danucie Haratyk-WozZniczce za udostepnie-
nie hali i wszelkg pomoc w organizacji koncertu. Strazakom
z OSP Istebna Centrum za medyczne zabezpieczenie wyda-

rzenia. Wszystkim osobom zaangazowanym w przygotowania
do koncertu.

Fot. Szymon Brodacki,
petna fotorelacja na stronie gminy Istebna

Opracowata:

% Roksana Klamka
— Gminny Osrodek Kultury w Istebnej

Swiatto z Betlejem

20 grudnia do Urzedu Gminy dotarto "Swiatetko Betlejem-
skie". Przekazane zostato przez harcerzy z Hufca Ziemi Cie-
szynskiej na rece Pani Wajt Lucji Michatek-Chudeckiej oraz jej
Zastepcy Pana tukasza Matysza. Od kilku lat jest to juz nowa
piekna istebniariska tradycja.

Historia zaczyna sie w Betlejem, miescie potozonym w Au-
tonomii Palestyniskiej, ktdre przez lata byto i po dzis dzien jest
w centrum napieé politycznych, konfliktéw zbrojnych oraz
atakow terrorystycznych. Wtasnie tam ponad dwa tysigce lat
temu narodzit sie Jezus Chrystus.

W Grocie Narodzenia Panskiego w Betlejem ptonie wiecz-
ny ogien. To wtasnie od niego co roku odpala sie jednag malut-
ka swieczke, ktérej ptomien niesiony przez skautdw w wielkiej
sztafecie przez kraje i kontynenty obiega swiat.

Sam moment odpalania Swiatta w Betlejem jest wyjatkowy.
Dla tej idei ludzie potrafig na chwile sie zatrzymac, powstrzy-
mac ztos¢ i gniew. W ponad 30-letniej historii Betlejemskiego
Swiatta Pokoju, w zmieniajacych sie warunkach politycznych,
nigdy nie zdarzyto sie by Swiatto nie wyruszyto z Betlejem
w swoja droge. To czyni ze Swiatta znak pokoju, poswiadcze-
nie wzajemnego zrozumienia i symbol pojednania miedzy na-
rodami.

Takim darem skauci z catej Europy, a wsréd nich harcer-
ki i harcerze ZHP pragna podzieli¢ sie ze wszystkimi. Niosac
lampiony ze Swiattem do parafii, szkét, szpitali, urzedéw i do-
mow, dzielg sie radosnag nowing i krzewig najwieksze uniwer-
salne wartosci braterstwa i pokoju.

W roku 2023 inicjatywie Betlejemskiego Swiatta Pokoju
towarzyszy przestanie ,Czyrimy pokdj”. To okazja do gtebo-
kiej refleksji nad tym, czym jest pokdj - w koncu to nie tylko
brak konfliktéw zbrojnych, ale takze harmonia wewnetrzna,
w ktdrej odnajdujemy réwnowage ze soba i innymi ludZmi.

Opracowat:
% Marek Michatek

—red. nacz.

Szanowni jubilaci

2 stycznia Wojt Gminy Istebna — tucja Michatek-Chudecka
spotkata sie z Panstwem Stanistawem i Ewg Kubalok z Isteb-
nej, ktérzy w 2023 roku obchodzili piecdziesigta rocznice za-
warcia zwigzku matzenskiego. Wojt Gminy Istebna wreczyta
matzonkom jubilatom Medale za Dtugoletnie Pozycie Matzen-
skie. Odznaki te nadawane sg przez Prezydenta Rzeczypo-
spolitej Polskiej osobom, ktére w zwigzku matzerskim prze-
zyty co najmniej 50 lat. Jubilatom zyczymy, aby w dalszym
ciggu cieszyli sie wzajemna mitoscia i szacunkiem, wszelkiej
pomysinosci i dalszych szczesliwych wspdlnych lat.

Opracowata:

% Barbara Kubalok-Gwarek
— Kierownik Urzedu Stanu Cywilnego
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Jaworzynka

4 stycznia odbyto sie wspdlne koledowanie z naszymi se-
niorami z Jaworzynki. Koledowanie umilit wystep Kapeli Mata
Jetelinka. Cykl spotkan pt. Noworoczne Koledowanie z Senio-
rami organizowany jest przez Gmine Istebna wspdinie z Gmin-
ny Osrodek Kultury w Istebnej. Serdecznie dziekujemy przyby-
tym seniorom, emerytom i rencistom z Jaworzynki za wspdlnie
spedzony czas i Swietowanie.

Istebna

8 stycznia odbyto sie ostatnie ze spotkan z cyklu "Nowo-
roczne Koledowanie z Seniorami". Nasi mali potaznicy koledo-
wali wspdlnie z seniorami z Istebnej. Tradycyjnie wydarzenie
przyozdobit wystep Kapeli Mata Jetelinka. Wszystkim przyby-
tym seniorom, emerytom i rencistom z Istebnej bardzo dzieku-
jemy za obecnosc¢ i wspdlne Swietowanie.

Koniakéw

5 stycznia koledowalismy razem z naszymi seniorami z Ko-
niakowa. Koledowanie umilit wystep Kapeli Mata Jetelinka.
Serdecznie dziekujemy przybytym seniorom, emerytom i ren-
cistom z Koniakowa za wspdlnie spedzony czas i Swietowanie.

foto: Jacek Kohut
Opracowata:

§ Aleksandra Rebisz
— Podinspektor w Referacie Rozwoju Infrastruktury i Ochrony Srodowiska
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Chociaz z lekkim opdznieniem, ale dotart juz do czytelnikdw
nasz regionalny kalendarz. Tym razem znajdziemy w publikacji
kilka artykutéw przyblizajgcych historie Tréjwsi i jej mieszkan-
céw, co moze szczegadlnie zaciekawic tych, ktdrzy interesuja
sie przesztoscia. Kalendarz otwiera tekst Stanistawa Grzeska
pt. Wéjt Istebnej — Tomasz Legierski (1869—1938) prezentuja-
cy sylwetke jednego z najbardziej zaangazowanych spotecz-
nikdw, pochodzacego z Jaworzynki wajta Istebnej, ktdry stu-
zyt mieszkaricom z narazeniem zycia w wielu organizacjach
i miat gtowe petnag pomystdw na rozwdj Tréjwsi.

Historyczny temat odnajdziemy takze w przedruku roz-
dziatu ksigzki ks. Jozefa Londzina z 1932 roku pt. Koscioty
drewniane na Slasku Cieszyriskim. Opowiada on o misji je-
zuity Leopolda Tempesa w Istebnej, a zwtaszcza podaje wiele
szczegodtowych informacji o budowie pierwszego drewniane-
go kosciota w Istebnej. Plany utworzenia z Istebnej poteznego

SPORT

Kalendarz z Istebnej, Jaworzynki i Koniakowa 2024

uzdrowiska z lat miedzywojennych opracowat Krzysztof Kie-
res w artkule Uzdrowisko Istebna ,Zakopane Slaskie”. Chod
historia dotyczy setnej rocznicy podjecia dziatarh przeksztat-
cenia Istebnej w miejscowosc¢ uzdrowiskowa, to takze dzisiaj
zaskakuje nas rozmachem dwczesnej wizji.

Rozwazaniami na tematy spoteczne i polityczne oraz stu-
zebnego przywoddztwa zajat sie w tym wydaniu Andrzej Susz-
ka w tekscie Gdralski Stownik Polityczny.

ZostaliSmy takze zaszczyceni propozycja opublikowania
artykutu Ireny French o jej zmartym w zesztym roku ojcu, leka-
rzu, Antonim Michatku, ktéry pochodzit z Istebnej, z przysiot-
ka Miki. Ten znany specjalista chordéb ptuc byt takze wiernym
czytelnikiem naszych kalendarzy, ktére byé moze w jakims
stopniu zaspokajaty jego potrzebe wiesci z najblizszych sercu
rodzinnych okolic. Jak co roku w kalendarzu znajdziemy arty-
kut niestrudzonego Rafata Grosza, ktdry zajmuje sie historiag
beskidzkich zbdjnikdw. Tym razem przyblizyt nam losy hetma-
na Mateusza Szczotki z Radeczki (dzisiaj- Rycerki).

Pieknie wybrzmiewa w publikacji wspomnienie rodzinnego
domu napisane przez cérke malarza Jana Watacha, Jadwige
Szandar. Emocje budzi takze wspomnienie Faustyny Pressel
-Krezelok o zmartej w 2022 roku polonistce istebniariskich
szkot, ktdre zostato wygtoszone podczas | Dyktanda im. Hali-
ny Skrzydtowskiej 21 kwietnia 2023 roku.

W kalendarzach zawsze jest miejsce na literature piekna.
Na temat ksigzki Pawta tyska ,Przy granicy” pisze Barbara
Skatka, nazywajac pisarza ,Beskidzkim Reymontem” , ponie-
waz jak nikt inny przyblizat on czytelnikom realia gdralskiego
zycia w trudnych latach miedzy wielkimi wojnami.

Wiasna tworczoscia literacka dzieli sie z nami Cecylia Susz-
ka, nauczycielka i poetka, twdrczyni m.in. przewrotnego cy-
klu wierszy o zonie Pana Cogito, ktdry nawigzuje do Herber-
towskiego bohatera lirycznego. Katarzyna Botdys —Zegocka
w tym roku wybrata forme basni osadzonej w miejscowych
wierzeniach i w tradycji koronczarskiej, i zamiescita w tego-
rocznym kalendarzu fantastyczng opowiesé pt. Wyheklowad
zycie, a Monika Michatek publikuje Wspomnienie z Oazy i pro-
ze poetycka pt. Granice.

Kalendarz z Istebnej, Jaworzynki i Koniakowa 2024 dostep-
ny jest w Gminnym Osrodku Kultury w Istebnej i w Sklepie G6-
ralskim w Koniakowie.

Zyczymy dobrej lektury!

Opracowata:
# Monika Michatek
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2 x 6 medali biegaczy na Kubalonce

Rozegrane na trasach biegowych na Kubalonce dwudnio-
we zawody FIS Slavic Cup oraz Pucharu Grupy Azoty przynio-
sty naszym biegaczom 12 miejsc na podium.

Klasa dla siebie byt reprezentujacy NKS Tréjwies Beskidz-
ka Filip Juroszek, ktéry triumfowat zaréwno w pierwszym jak
i drugim dniu imprezy z duza przewaga nad reszta stawki.

W pierwszym dniu rozgrywano biegi technika klasyczna.

Pierwsze miejsca:
Juroszek Filip (NKS Tréjwies Beskidzka) - Mtodzicy

Drugie miejsca:
Gazurek Kinga (MKS Istebna) - Mtodziczki
Gazurek tukasz (NKS Tréjwies Beskidzka) - Mezczyzni

Trzecie miejsca:

Idziniak Kamila (NKS Trdéjwies Beskidzka) - Kobiety
Rucka Zuzanna (MKS Istebna) - Dziewczeta

Haratyk Mateusz (NKS Tréjwies Beskidzka) - Mezczyzni

NASZA TROIWIES



W drugim dniu rywalizacja toczyta sie technika dowolna.

Pierwsze miejsca:
Juroszek Filip (NKS Tréjwies Beskidzka) - Mtodzicy

Drugie miejsca:
Idziniak Kamila (NKS Trojwies$ Beskidzka) - Kobiety
Zawada Szymon (MKS Istebna) - Mtodzicy

SPORT &+

Trzecie miejsca:
Rucka Julia (MKS Istebna) - Juniorki Mtodsze
Rucka Zuzanna (MKS Istebna) - Dziewczeta

Gazurek Lukasz (NKS Tréjwies Beskidzka) - MezczyzZni

Opracowat:
§ Jacek Kohut

- Instruktor Gminnego Osrodka Kultury w Istebnej

49 Miedzynarodowy Bieg Narciarski
,0 Istebnianski Bruclik”
XXIIl Mistrzostwa Polski Gornikow
11 luty 2024 - Istebna Kubalonka
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1. Organizator Biegu:

Gmina Istebna oraz Gminny Osrodek Kultury, Promocji, Infor-
macji Turystycznej i Biblioteka Publiczna w Istebnej

Partner Organizatora:

Centralny Osrodek Sportu Szczyrk

2. Cel zawodow:

» popularyzacja narciarstwa biegowego

» upowszechnienie aktywnego sposobu spedzenia czasu
» promocja Gminy Istebna

3. Termin zawodow:

11 luty 2024 r. — niedziela

» Biuro zawoddéw czynne od godz. 8:30 (weryfikacja zawod-
nikéw wedtug list zapiséw online, wydawanie numerdéw star-
towych).

» Weryfikacja grup dzieciecych i mtodziezowych wg listy zgto-
szen online oraz wydawanie numerdw startowych rozpocznie
sie o godz. 8.30.

» Weryfikacja dorostych i wydawanie numerdow rozpocznie sie
0 godz. 10.00.

» Procedura dla danej grupy wiekowej koriczy¢ sie bedzie na
30 minut przed startem danej grupy.

» Start kategorii dzieci i mtodziezy od godz. 10.00 poczawszy
od grupy najmtodsze;j.

» Dekoracja dla dzieci i mtodziezy po zakoriczeniu biegdow dla
tych kategorii wiekowych.

» Start do biegu na 5 km planowany jest na godz. 11.30.

» Start biegu na 15 km o godz. 12.00.

NASZA TROIWIES
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» Dekoracja dla najlepszych w biegach na 5i15 km po zakon-
czeniu biegu gtéwnego.

4. Kategorie wiekowe:
Dzieci i mtodziez:

Kategorie Rocznik Dystans
Dziewczynki D 1 2017 i miodsze 200 m
Chiopcy C 1 2017 i miodsi 200m
Dziewczynki D 2 2014 - 2016 400 m
Chiopcy C 2 2014 - 2016 400 m
Dziewczynki D 3 2012 - 2013 1000 m
Chiopcy C 3 2012 - 2013 1000 m

| Dziewczynki D 4 2010 - 2011 2000 m
Chiopey C 4 2010 - 2011 2000 m
Mlodziez Dziewczyny M D 2008 - 2009 2500 m
Miodziez Chiopcy M C 2008 - 2009 2500 m

Dorosli:

Wszystkie kategorie podlegac¢ beda podlegac klasyfikacji
w Biegu ,O Istebnianski Bruclik” oraz Mistrzostwach Polski
Gornikow .

Kategorie Rocznik Dystans
JuniorkiJ K 2006 - 2007 5 km
Juniorzy J M 2006 - 2007 15 km

Kobiety K 20-30 1985 - 2005 5 km
Kobiety K 40-50 1965 - 1984 5 km
Kobiety K 60-70 1964 - starsze 5 km |
Mezczyini M 20-30 1985 - 2005 15 km |
Mqia[ini M 40 1975 - 1984 15 km
Mezczyzni M 50 1965 - 1974 15 km
Mezczyzni M 60 1955 - 1964 5 km
Mezczyzni M 70 1954 i starsi 5 km |
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5. Zasady uczestnictwa w Biegu:

» Kazdy uczestnik ma obowigzek zapoznac sie z Regulami-
nem imprezy i zobowigzany jest do jego przestrzegania.

» W zawodach moga brac udziat zaréwno amatorzy jak i za-
wodnicy zarejestrowani w klubach sportowych.

» Poprzez dokonanie zgtoszenia do zawoddw uczestnik po-
twierdza, iz nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do uczest-
nictwa w biegach narciarskich i z medycznego punktu widze-
nia jest zdolny do wzigcia udziatu w zawodach.

» Uwaga! Zapisy w tym roku odbywac sie bedg w formie on-
line za pomoca formularza, ktéry zostanie zamieszczony na
stronie internetowej www.istebna.eu.

» Optata startowa, ktdrej podlegajg tylko zawodnicy petno-
letni (od rocznika 2006 wiacznie) wynosi 50 zt. W przypadku
rezygnacji z udziatu w zawodach optata startowa nie podlega
zwrotowi.

» Zgtoszenia internetowe potrwajg do czwartku 8 lutego
2024 roku.

Zawodnik, ktéry do tego dnia nie dokona optaty startowej nie
zostanie umieszczony na liscie startowej.

» Wszyscy uczestnicy musza zostac zweryfikowani w Biurze
Zawoddw. Weryfikacja uczestnikdw wg listy zgtoszen online
oraz wydawanie numerdw rozpocznie sie o 8.30.

Przy zapisach zawodnik musi okaza¢ dokument tozsamosci.
Weryfikacja i wydawanie numerdw koriczyc¢ sie bedzie 30 mi-
nut przed startem danej grupy.

» Osoby niepetnoletnie startujg za pisemna zgoda opiekundéw
prawnych.

» Kazdy uczestnik wyraza zgode na filmowanie i fotografo-
wanie go w celu promocji imprezy oraz upublicznienie jego
wizerunku utrwalonego w trakcie trwania imprezy przez orga-
nizatoréw oraz media.

» W biegu obowiazuje styl klasyczny.

» W zaleznosci od mozliwosci przygotowania tras Organizator
moze wydtuzyc lub skrocic¢ dystanse.

6. Nagrody:

» Miejsca I-lll w kazdej kategorii wiekowej dla dzieci i mtodzie-
zy (rocznik 2008 i mtodsi) otrzymujg puchar, dyplom i nagrody
rzeczowe.

» Miejsca I-lll w kazdej kategorii wiekowej dla junioréw i doro-
stych (rocznik 2007 i starsi) otrzymujg puchar, dyplom i nagro-
dy pieniezne.

» Najszybszy uczestnik na dystansie 15 km otrzymuje nagrode
gtéwna — ,Istebnianski Bruclik”.

» Najszybsza kobieta na dystansie 5 km otrzymuje dodatkowo
JIstebnianski Kabotek”.

» W najmtodszej kategorii wiekowej, jak rédwniez w katego-
riach Mtodziezy dla zwyciezcédw zostang wreczone ,Istebnian-
skie Brucliki i Kabotki”.

» Kazdy uczestnik biegu otrzymuje pamigtkowy medal, bon na
lunchbox i herbate oraz ubezpieczenie NNW.

7. Postanowienia koricowe:

» Wigzgca i ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu
nalezy do organizatora.

» Organizator zastrzega sobie prawo zmian i interpretacji Re-
gulaminu zawoddéw.

» Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z Narciarskim
Regulaminem Sportowym PZN.

» Wszelkie kwestie sporne zwigzane z rywalizacjg sportowa
rozstrzygaja: Sedzia Gtéwny, Delegat Techniczny i Organiza-
tor Zawoddw.

» Ze wzgledu na lokalizacje zawoddw nalezy przestrzegac za-
sad bezpieczenstwa przeciwpozarowego oraz ochrony przy-
rody, dbac o porzadek w miejscu zawoddw, jak rowniez pod-
porzadkowac sie komunikatom stuzb porzadkowych, sedziéw
i Organizatora.

» Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za
rzeczy zaginione w trakcie trwania zawoddw.

» Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne
kolizje i wypadki na trasie.

» Organizator zastrzega sobie prawo zmiany terminu, miej-
sca badzZ formy rozgrywania zawoddw lub odwotania imprezy
w przypadku wystapienia ,sity wyzszej”.

Zachecamy do $ledzenia strony internetowej www.istebna.
eu oraz gminnego profilu na Facebooku, gdzie na biezaco
beda zamieszczane aktualnosci dotyczgce biegu.

Udana inauguracja Ligi Regionalnej

Bardzo dobrze rozpoczeli udziat w kolejnej edycji Slasko-
-Beskidzkiej Ligi Regionalnej nasi biegacze, ktdrzy 19 razy sta-
neli na podium w pierwszych tej zimy zawodach tego cyklu.

W ramach odbywajacej sie w przedostatni dzier minionego
roku na trasach biegowych COS w Istebnej Kubalonce pod na-
zwa "Bieg Sylwestrowy" imprezy rywalizacja toczyta sie techni-
ka dowolnag w 10 kategoriach wiekowych.

W zawodach wzieto udziat prawie 150 biegaczek i biegaczy.
Pierwsze miejsca:

Juroszek Zofia (MKS Istebna) - Nadzieje Dziewczeta
Kobielusz Magdalena (Istebna/AZS AWF Katowice) _ - Kobiety
Legierska Milena (MKS Istebna) - Dziewczeta Mtodsze
Golik Tobiasz (NKS Trojwies Beskidzka) - Chtopcy Starsi
Juroszek Filip (NKS Tréjwies Beskidzka) - Mtodzicy
Juroszek Mikotaj (NKS Troéjwies Beskidzka) _ - Chtopcy Miodsi

Drugie miejsca:

Gazurek Kinga (MKS Istebna)
Partyka Lena (MKS Istebna) - Dziewczeta Mtodsze
Rucka Zuzanna (MKS Istebna) - Dziewczeta Starsze
Bielski Antoni (NKS Tréjwies Beskidzka) _ - Nadzieje Chtopcy

- Mtodziczki

Haratyk Jonasz (NKS Tréjwies Beskidzka) - MezczyzZni
Michatek Pawet (MKS Istebna) - Chtopcy Mtodsi
Zawada Szymon (MKS Istebna) - Mtodzicy

Trzecie miejsca:

Bury Magdalena (MKS Istebna) - Nadzieje Dziewczeta
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Michatek Hanna (MKS Istebna)
Michatek Oliwia (MKS Istebna)
Kwiatkowski Michat
(NKS Trojwies Beskidzka)
Kwiatkowski Tobiasz
(NKS Troéjwies Beskidzka)
Probosz Jan(NKS Tréjwies Beskidzka)

- Dziewczeta Starsze
- Dziewczeta Mtodsze

- Nadzieje Chtopcy

- Chtopcy Mtodsi
- MezczyZni

Opracowat:
§ Jacek Kohut

- Instruktor Gminnego Osrodka Kultury w Istebnej
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Ola Kawulok najlepsza w Koscielisku!

Bardzo dobrze rozpoczeli sezon zimowy nasi biegacze
amatorzy, ktérzy z powodzeniem startowali w X Pucharze Ko- |
Scieliska w biegach narciarskich.

W biegu na 5 km kobiet triumfowata Aleksandra Kawulok
z Jaworzynki wygrywajac co oczywiste réwniez swojg katego-
rie wiekowa K 40-49.

Na podium w kategoriach wiekowych staneli réwniez Grze-
gorz Legierski z Koniakowa (pierwszy M 50-59), Joanna Ka-
wulok (druga K 50-59) i Henryk Gazurek (trzeci M50-59).

Mezczyzni startowali na dystansie 10 km. 5

Zdjecia: facebook Koscielisko dla biegaczy =

Opracowat:
§ Jacek Kohut

— Instruktor Gminnego Osrodka Kultury w Istebnej

FERIE W TROJWS!

Z CMINNYM 0SRODKIEM IKULTURY W ISTEBNEY

ZAPRASZAMY
29, S1STYCZNIA DZIECI W WIEKU
2,6,8 LUTEGO _6-12LAT
ktore nie braty udziatu
10:00 - 14:00

w feriach i potkoloniach
e Organizowanych przez GOK

ILOSC MIEJSC OGRANICZONA

ZAJECIA SPORTOWE,
LODOWISKO, WIZYTA
W MUZEUM, REKODZIELO
| WIELE INNYCH

P

ZAPISY POD

NUMEREM
TEL. 791 452 222
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PRZEBICRANCOW

Zaprasza Wojt Gminy Istebna wraz z Gminng Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Istebnej

M tego S02E

HALA SPORTOWA ZSP W ISTEBNEJ
kenlkursy Q odgodzx. 121.00

¥ [ nilespeckiamni
N2 pyszny poczestunek
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Istebna na drodze do uzyshania certyfihatu BTV- "Best Tourism Villages”
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tometryczne
badanie wzroku

)
1976 I
WISEAWN

www.optyk-fuchs.pl

GABINET OKULISTYCZNY

WISLA CENTRUM ul. 1-go Maja 67A
(pawilon ustugowo-handlowy)

lek. med. Wiadystawa Broda
mgr Krystyna Fuchs

optometrysci: 1, jacek Fuchs

REJESTRACJA: ©33 855 30 84

CENTRUM
mepvczne ADO 2

USLUGI Z ZAKRESU
* Poradni Chirurgicznej
* Poradni Schorzen Piersi
* Poradnia Schorzen Tarczycy

Ktg dla ciezarnych po 30 tyg cigzy
Pobieranie wymazow
cytologicznych

DIAGNOSTYKA » Pokaz kapieli noworodka
ULTRASONOGRAFICZNA * Pielegnacja kikuta pepowiny
*» Tarczycy * Edukacja przedporodowa
¢ Piersi .

* Marzgddw jamy brzusznej
* Wezidw chtonnych
ZABIEGI W RAMACH PORADNI
SPECJALISTYCZNYCH

Porady laktacyjne

+ Usuniecie znamion Poradnia Memna

* Usuniecie kaszakow Istebna 423

« Biopsje cienkoigiowa pod Rejestracja tel. 33 851 31 77
kontrolg USG on-line:

(Tarczycy, Piersi, Wezty Chionne)
Biopsje gruboigtowa pod kontrolg
USG (Piersi)

* Badania histopatologiczne

* EKG

* Spirometria
BADANIA LABOLATORY]NE

* Szeroka oferta badan

* Wyniki on-line dostepne juz tego

poradniamedycznaistebna.medifile.pl
Godziny otwarcia:

Poniedziatek 8.00 - 12.00
$roda 8.00 - 12.00
Piatek 8.00 - 12.00

\_ samego dnia

GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W ISTEBNEJ

Dyzury w punkcie konsultacyjnym
w budynku szkoty na Dzielcu w Istebnej

PSYCHOLOG

Dyzur informacyjny Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

kazdy ostatni wtorek miesigca:

18.00-19.00
tel.: 502 530 315 lub 507 335 678
Prosimy o wczesniejszy kontakt telefoniczny

Renata Szczepariska

tel.: 505 502 162
poniedziatek: 16.00-20.00
piatek: 15.00-19.00

Mityngi Grupy AA Na Groniu
ADWOKAT
Kornelia Maga-Caputa kazdy wtorek miesiaca
Istebna — Dom Parafialny, godz. 19.00
tel. 608 194 499
w kazda pierwsza i trzecia srode miesiaca:
8:30-10:30
Przed wizyta prosimy o wczesniejszy

Mityng Otwarty

ostatni wtorek miesigca, godz.19.00

¢ kontakt telefoniczny J
Jlos 2o p »
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Wydaweca:

Gmina Istebna | 43-470 Istebna 1000, woj. Slaskie,

tel. 33 855 65 00, www.istebna.eu

Siedziba i adres redakgji:

Gminny Osrodek Kultury, Promocji, Informacji Turystycznej
i Biblioteka Publiczna w Istebnej, 43-470 Istebna 68 tel. 33
855 62 08 | e-mail: nasza.trojwies@gmail.com

Zesp6t redakeyjny: Jacek Kohut, Roksana Klamka
Redaktor Naczelny: Marek Michatek

Za tres¢ ogtoszen redakcja nie odpowiada. Redakcja nie
zwraca nadestanych materiatéw i zastrzega sobie prawo ich
skracania i opracowania redakcyjnego.

Sktad komputerowy, korekta i druk:

Drukarnia Makar-Print

ul. St. Staszica 25, 26-085 Miedziana Goéra
www.makar-print.pl

Fot. oktadka:

Fot. oktadki: Szymon Brodacki

TO JEST MIEJSCE
NA TWOJA REKLAME!

NASZA.TROJWIES
@GMAIL.COM




