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DOSTOJNY JUBILAT, WIELEBNY KSIADZ PRALAT
JERZY PATALONG, PROBOSZCZ PARAFII DOBREGO
PASTERZA W ISTEBNEJ I DZIEKAN DEKANATU ISTEB-
NIANSKIEGO obchodzi  50-lecie $wiecer kaplaniskich.
Drogi Jubilacie!

Z tej okazji zyczymy, by Bog Wszechmogacy dat Ci zdro-
wie, otoczy Cie szczesciem i milosciq ludzkq.

Zapewniamy, ze nigdy niewiara nie zdota wyrwac z na-
szych serc tych nauk, ktore wszczepites w nas, gloszqc sto-
wo Boze.

Zyczymy, aby dobry Bog, ktoremu ofiarowales 50 lat
swojego zycia nadal blogostawil kazdemu Twemu dzietu i
nagrodzit sowicie Twoje prace i trudy.

Wojt Gminy, Rada Gminy
pracownicy Urzedu Gminy i zespot redakcyjny

Na jubileusz kaplana

W znekanem sercu bol sie koi
I'walka zycia tak nie zmeci,
Kiedy powiedzie¢ mozna sobie:
0, sq dzis jeszcze ludzie swigci.
Sa ludzie czysci, dobrzy, prawi,
Jak z aniolami pobratani,
Catem ich sercem kochac trzeba
1 serc nies¢ im w dani.
Tys jednym z takich, zacny ksieze,
Kaplanie z czynu i ze stowa,
W Twe tono tchneta dobro¢ samq
Najswietsza taska Chrystusowa.
Na drogach zycia Ty nam z dawna,
Jako przewodnia swiecisz gwiazda,

= a g e O e Blogostawienstwo Twe kaptanskie
Pierwsza Komunia Swie e o
i R RtV ST, L e asze rodzinne Swieci gniazda.
 Istebha 21.05:2006 - - :

Pod wptywem Twoim z serc grzesznikow
Pierzchajq czarnych mysli weze,
Niejednq dusze oblqkang
Tys juz ocalit, dobry ksieze.
1 co dzien mnozysz swe zastugi,
1 co dzien bardziej Tys kochany,
Ty mowisz: wierzy¢ i mitowaé
Ot, i cel Zycia rozwikiany.
Wiec gdy Twoj nadszedt jubileusz,
Idziemy z bliska i z daleka
Do stop Twych, ksieze, schyli¢ glowy,
Uczci¢ kaptana i cztowieka.
Kazdy z nas Tobie cos zawdziecza,

WyYB QR m Kazdegos krzepit w ciezkiej chwili,
= 8272. ﬂé} = @ Toz prosim Boga, bysmy jeszcze

Twe setne lato obchodzili.

Pracownicy Gminne-
go Osrodka Kultury oraz
Urzedu Gminy Istebna z
okazji Slubu sktadajq kole-
Zance 7 pracy, Katarzynie
Ruckiej wraz 7 mezZem naj-
serdeczniejsze  Zyczenia,
duzo milosci oraz szczescia
na nowej drodze Zycia.
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TRUDNA SYTUACJA
SWIERKOWY.CH LAS
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Spotkanie
na Tréjstyku

Przedstawiciele wladz samorza-
dowych z Republiki Stowackiej oraz |
z Polski spotkali si¢ w Jaworzynce na
Trojstyku, w miejscu, w ktorym styka- &
ja si¢ granice tych trzech panstw. Roz-
mowy dotyczyty realizacji inwestycji
,lurystyczne zagospodarowanie Troj-
styku”. Debatom towarzyszyta muzyka
goralskiej kapeli ze Stowacji 1 polskiej
kapeli ,,Watasi”. Druga czg$¢ spotkania miata miejsce w agroturystyce ,,Na Uwie-
trzu” w Jaworzynce, gdzie zastanawiano si¢ nad charakterem dalszej wzajemne;j
wspolpracy przygranicznych gmin, organizowaniem wspolnych imprez promocyj-
nych regionu, wymiang zespotdw regionalnych i sportowych. Spotkanie przebiegato
w milej i przyjaznej atmosferze.
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TRUDNA SYTUACJA
SWIERKOWYCH LASOW

Nasze beskidzkie lasy to obecnie prawie wytacznie drzewosta-
ny $wierkowe. Taki stan rzeczy to wynik kilkuwiekowej dzialal-
nosci cztowieka, ktory przeksztalcit pierwotne naturalne lasy jod-
towo — bukowo — $wierkowe w lite $wierczyny. Proces ten zostat
zapoczatkowany przez wtascicieli tutejszych lasow - Habsburgow,
ktorych lasy te stanowity dobra koronne do zakonczenia I wojny
swiatowej. W XIX wieku na skutek szybkiego rozwoju przemy-
shu, m.in. Zaglebia Karwinsko — Ostrawskiego, gwattownie wzrdst
popyt na drewno. Dlatego systematycznie wycinano prastara pusz-
czg karpacka zastgpujac ja monokulturami swierkowymi. Swierk
przeciez charakteryzuje si¢ wysoka produkcja drewna i dostarcza
doskonatego surowca budowlanego. Wyodrgbniono na tym terenie
ras¢ Swierka pospolitego nazywajac go swierkiem istebnianskim,
ktory ze wzgledow hodowlano — genetycznych jest uznawany za
jednego z najcenniejszych genetycznie ras §wierka na Swiecie. Bu-
dzi on nadal podziw i zachwyt naukowcow i praktykow lesnikow
z calego $wiata. Jednak jak kazdy gatunek zyjacy w monokultu-
rze, rowniez §wierk istebnianski napotkal na swoich wrogéw w
srodowisku naturalnym. Nasze drzewostany uznawane jeszcze do
konca lat 90 tych za bardzo odporne w koficu nie wytrzymatly pre-
sji szkodliwych czynnikow Srodowiska. Natozyto si¢ na to kilka
czynnikoéw, m.in. imisje przemyslowe lat 70 — tych i 80 — tych,
nasilenie wystgpowania grzyba opienki, cyklicznie powtarzajace
si¢ suche lata z matymi ilo$ciami opaddéw, huraganowe wiatry
(gtownie 2004r.) i w koncu gradacja kornika drukarza. Obecnie od
4 lat mamy do czynienia z nasileniem wystgpowania szkodnikow
wtornych §wierka, glownie kornika drukarza. Nasze drzewostany
zaczgly gwaltownie zamiera¢ na coraz wigkszych powierzchniach.
Podobne zjawiska wystgpowaty w ostatnich kilkunastu latach w
gorach Europy Srodkowej, w Gorach Izerskich w Polsce, czy w
Lesie Bawarskim w Niemczech, na Szumawie w Czechach czy
ostatnio w Tatrach Stowackich.

Kornik drukarz to najgrozniejszy szkodnik $wierka, ktory
szybko doprowadza do zabicia drzewa. Ma bardzo duzy potencjat
rozrodezy dzigki czemu ma sktonnosci do masowych (gradacyj-
nych) pojawow i dlatego jest szczegolnie grozny w litych drzewo-
stanach $wierkowych. Jezeli dochodzi do tego dotkliwy brak opa-
dow atmosferycznych, jak tegorocznego lata i jesieni, to swierki
sq ostabiane i obumieraja w wyniku Zerowania larw kornika pod
kora drzew. Kornik drukarz to niewielki chrzaszcz o dlugosci 4

Trocinki w tuskach kory

— 6 mm. Podczas rojki samice skta-
daja jaja pod kora w lyku drzewa
(1 samica sktada ok. 30 jaj). Z jaj
wylegaja si¢ larwy i zerujac pod Opadajqce 1gly ze Swierka
kora powoduja zamieranie drzewa.

Po przeobrazeniu w poczwarke i nast¢pnie w dorostego owada
opuszczaja drzewo zywicielskie, zasiedlajac kolejne drzewa. Pro-
ces ten trwa ok. 9 tygodni, za$ w suche i upalne lato tylko ok. 5
tygodni. Taki cykl odbywa si¢ 2 a nawet 4 krotnie w ciagu roku, co
prowadzi do lawinowego obumierania catych drzewostanow.

Nasuwa si¢ pytanie jak za-
radzi¢ procesowi masowego
obumierania  drzewostanow
swierkowych?

1. Nalezy przede wszyst-
kim wyszukiwa¢ drzew za-
siedlonych przez korniki. Sa
to drzewa u ktorych u nasady
| pnia i migdzy tuskami kory
zauwazamy brazowe trzcinki.

Rowniez sa to odbite ptaty
kory przez dzigcioty pod koro-
na drzew, wycieki zywicy za-
lewajace miejsca wgryzienia
si¢ kornikéw pod korg, opada-
nie matowo zielonych igiet,
czy w koficu zmiana barwy
igliwia z zielonej na rdzawa.

2. Po wyszukaniu takich drzew nalezy je wyciac i jak najszyb-
ciej wywiez¢ z lasu lub okorowac i korg z larwami spalié.

Obumarte swierki z rdzawymi
koronami

Dorosta postaé kornika

Palona kora dt. 4-6 mm.

z okorowanych drzew

3. Dodatkowo nalezy wy-
stawia¢ drzewa pulapkowe
(scigte drzewo wabiace kor-
niki) i nastgpnie po zasiedle-
niu je okorowa¢ oraz putapki
feromonowe do odlowu kor-
nika, ktére w przysztym roku
otrzymaja rowniez wiasciciele
prywatnych lasow w Istebnej
iw Wisle.

Zerowisko larw kornika
pod korg

Putapka feromonowe

Sciete drzewo pulapkowe

Mysle, ze przedstawiony problem jest na tyle istotny, iz uswia-
domi wszystkim mieszkancom wystgpujace zagrozenia w drzewo-
stanach $wierkowych bedacych wtasnoscia Skarbu Panstwa czy
tez tysigcy prywatnych wiascicieli lasow na terenie gminy Istebna
i miasta Wisty. Jezeli za§ podejmiemy wspdlne dziatania dla rato-
wania naszych lasow to pigkno naszej beskidzkiej przyrody bedzie
nadal cieszylo serca nas wszystkich.

Andrzej Kudetka, Nadlesnictwo Wista
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Zaduszki

- moi sqsiedzi 7 placu
od Burego | cz. 1/

W placu u Burego bylo zawsze najlepiej. W okresie mojego dziecifistwa pamigtam, ze byly same drewniane domy z wielkom izbom,
szerokimi tawami, stotem w kacie na positki i piecem, przy ktorym mamy i matki krzataty si¢ od rana do wieczora. W placu byt jeden wielki
murowny dom, wybudowany przed II wojna, mieszkal w nim moj przyszywany tacik od Rychlego. Dom stoi do dzi$. A tacik tj. dziadek od
Rychtego byt na 6wczesne czasy jednym z wielkich kapitalistow i przedsigbiorcow. W
dolnej czgsci tego murowanego domu byta rozlewnia piwa, w ktérej produkowano réw-
niez nasza najlepsza na $wiecie lemuniadg. Rozlewnia kooperowata z éwczesnym cie-
szynskim browarem. Tacik od Rychlego, tj. Emil Rychty byt wysokim mgzczyzna. Ubie-
rat si¢ po pansku. Nosil zawsze koszulg, krawat, kamizelke z kieszenia, w ktorej miat
srebrny zegarek. Na wierzch zaktadal marynarki. Byt zawsze bardzo elegancki. Byl inny
od wszystkich bo nie pracowat na polu ale ,, jak tu méwiono robit glowa”. Zreszta nalezat
do grona miejscowej przedwojennej i powojennej inteligencji. Wladat dobrze jezykiem
niemieckim, $wietnie prowadzit rachunki i catg ksiggowos¢ Rozlewni piwa. W okresie
migdzywojennym byt czynnym radnym miejscowego wydzialu gminnego. W kronice
Istebnianskiej Rady okresu migdzywojennego czytamy, ze byt inicjatorem zakupu par-
celi w Potoczkach, na budowe szkoty, a przede wszystkim byt wielkim orgdownikiem
wprowadzania wodociagéw. Sam zreszta zbudowat wspaniaty zbiornik wodny, ktory do
dzi$ dostarcza wodg nie tylko mieszkancom placu u Burego ale i u Kohuta. Ale my jako
dzieci z placu do$wiadczali$my nasza mata kulturowa przestrzen placu po swojemu. Nie
rozumieli$my problemoéw dorostych, dla nas liczyla si¢ dobra lemuniada, gralismy w
ambasadora na cescie, chodziliémy na samopos, kochali§my Winetou, Old Shaterhanda,
Ribane. Ale do dzi$ w pamieci mam wiele postaci, ktorym przy Swiecie Zmartych cheia-
tabym zapali¢ §wieczkg zywej pamigci. Rozpoczglam od tacika od Rychtego, bo jego
dom byl w placu pierwszy. Emil Rychty urodzit si¢ w Zebrzydowicach 6. pazdziernika
1894 roku. Ozenit si¢ z Jadwiga, ktora pochodzita z Koniakowa. Z matlzenstwa tego uro-
dzit sig jedyny syn Emil Rychty, ktéry w czasie Il wojny §wiatowej stuzytu gen. Macz-
ka. Jadwiga Rychta /14.5.1895 r —17.11 1972 r / nalezata do wybitnych dziataczek spo-
tecznych okresu migdzywojennego i powojennego. Byta Przewodniczaca Miejscowego
Kota Zwiazku Niewiast Katolickich, oratorka na wielu uroczystosciach, witata biskupow,
Prezydenta Ignacego Moscickiego w Istebnej zawsze zakladajac szarfg biato-czerwona.
Prowadzita miejscowe Stowarzyszenie ku czci Najswigtszego Serca Jezusowego, byla
aktywna dziataczka Zwiazku Slaskich Katolikow. Po drugiej wojnie Rychlino, bo tak ja
tu nazywano, rezyserowata wiele sztuk teatralnych m.in.: Zycie $w. Barbary. W czasie Jadwiga Rychly z mezem Emilem, jedna z dzia-
drugiej wojny $wiatowej Jadwiga i Emil Rychtowie zostali aresztowani. Emil Rychty po /faczek spotecznych na terenie Istebnej, inicjatorka
IT wojnie $wiatowej zaangazowat si¢ w dziatalno$¢ Polskiego Czerwonego Krzyza. Byt wielu miejscowych przedstawien teatralnych.
przez wiele lat gldownym jego prezesem i wielkim or¢downikiem krwiodawstwa. Wraz z
dr Janem Raszykiem i niezastapiona pielggniarka z serca Joanna Marekwicowa oraz wierng Janing Kaczmarzyk tworzyli przez wiele lat wzor
pracowitej i petnej po$wiecenia placowki PCK w Istebnej. Zmart Emil Rychty w Dzien Wszystkich Swigtych
0 6 rano, byto to w 1972 roku.

Bardzo szanowatam tacika od Rychtego. Byl zawsze madry i rozsadny, a to podobato mi si¢ najbardzie;.

Po drugiej stronie drogi stala drewniana chatupa. Nazywali tam na Kasarnie. Mieszkata tam rodzina mojej
kolezanki z klasy Zosi Bestwiny. Jej mama, siostry pracowaty w Rozlewni. Ale kiedy 1966 roku dom si¢ zapalit,
do dzi$ pamigtam jak z niego wynosili resztki swojego dobytku. Moja kolezanka Zosia juz zmarta, siedziaty$Smy
razem 8 lat w jednej tawce. Zmarli juz tez jej rodzice Jan i Zofia Bestwinowie.

A kiedy przychodzily listopadowe wieczory, piecowki w doma bylo dos¢, kapusta byta juz nakiszona,
kwaki w piwnicy dowiezione, to byt czas na fulani. Totez nie sposob dzi§ w listopadowy czas zapomnie¢ mojego
sasiada, ktory byt dla nas dzieci z placu najlepszym programem telewizyjnym. Ujec od Kopidota, a wigc Jozef
Wawrzacz, /ur. 3.8.1912r./ urodzony wiejski filozof. Ujec kolegowat si¢ z moim tata. Przychodzit si¢ do niego
ostrzyc, bo mdj tata oprocz swojego zawodu byt utalentowanym wiejskim fryzjerem. Ujec od Kopidota miat
trudne zycie. Ujec byt dla nas dzieci numer 1, mieszkal w pigknym malutkim domu, ktéry stoi do dzi$, mieszkat
ze swoja ciotka Ewa, i siostrag Zuzanna. Ciotki Ewy juz dobrze nie pamigtam ale siostr¢ Zuzanng ubrang w jakle,
fortuszek z kancynotkiem w rgkach pamigtam do dzis. Pod koniec okupacji hitlerowcy w Jabtonkowie zastrzelili
mameg Jadwige Wawrzacz i jej brata Franciszka. Spoczywaja w mogile pomordowanych w Istebnej. Ujec byt
cale zycie kawalerem. W izbie stat pigkny piec, kolo okna lawy, kredens, i dwa t6zka i pigkny swigty kat. Stroita
go zawsze bibulowymi rézyczkami ciotka Zuzka. Byt to bardzo przyjazny dla dzieci, bo przychodzac tu winszowa¢ na potazy otrzymywato
si¢ zawsze papierowa 20 zlotowke. Cieszyl sig, zawsze potrafit dzieci nagrodzi¢, ale warunkiem byta pigkna potazniczka, pigkne wiynszo-
wani. Polazniczkeg przybijat nad drzwiami. Catymi wieczorami opowiadat nam o starej szkole, o nauczycielu Gmuzdku, Gazurku i Knoppku,
o nauczycielach, ktérzy nie zatowali patyka, nazywali go Boze pomoz, o Martynczoku, kiery miot dtugigo fusa, Hanie Pomaranczy, i Hanie z
Wisel, kiere chodzity po numerach i o cesorzu Franciszku I Jozefie u ktérego wielu istebnianskich gorali stuzyto w wojsku. Kiedy dorastatam
i po latach studiowalam w Krakowie, wracalam do domu, do placu, to zawsze pytal, czy widziatam tego chlopa, kiery gro na trabce w potednie
w Krakowie, pytat jak tam ludzie zyja, co w Krakowie robia, i czy Krakow jest pigknym miastem. Koto domu u Kopidota mieszkali Ujec i
ciotka z nod stawu . Juz na tamach tej gazetki przypomnialam posta¢ kobiety = polityka, o ktorym mato kto wiedzial. Ale nad stawym miesz-
kat tez Franciszek Kohut, mtody gazda ,nazywano go Franu$ znod stawu. Byt z zawodu masarzem, robit wspaniate jelita, salcesony. Byt tez

Ocalmy od zapomnienia

Jozef Wawrzacz
od Kopidola
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z zamitowania gazda. Do konca swoich dni prowadzit gospodarstwo
rolne. Do dzi§ warte wspomnienia sg tutejsze pobaby przy zbiyraniu
ziymniokéw 1 ta wspaniata kapusta ze szpyrkami, wedzonka, ziym-
nioczki na stole i kompot ze §liwek. Tak szybko wszystko mingto.
Dzi$ mtode pokolenie dzieci u Burego nawet nie wiem czy wie, co to
byta pobaba.

Nad nimi byt dom, w ktéorym mieszkata Ciotka z Ujcem od Mi-
chateczka tj. Jan i Maria Sikora z Bury. Ujec Jan Sikora /30.12.1903
—29.121980/ byt wielkim gazda. Gromadzit w swoim domu ogromna
ilo$¢ kalendarzy rolniczych, gazet rolniczych, ktére zawsze w nie-
dzielne popotudnie czytal. Na temat rolniczych probleméw mato mu
kto w placu dorownywat. Byl bystrym obserwatorem przyrody, przy-
wiazany do ziemi, bardzo pracowity. Do dzi$ osoba ujca przypomina
mi takiego prawdziwego Boryng z Reymontowskich ,,Chtopow”. Go-
spodarny, rozwazny, kochajacy kazda garstk¢ swojej ziemi. Ciotka,
od Michateczka Maria z kolei posiadata niezliczona ilo$¢ wiedzy o
przesztosci Istebnej. Do dzi§ w Katedrze Etnografii Stowian w Kra-
kowie znajduja si¢ wywiady o historii, rodach, zyciu dawnej Istebnej
spisane przez dr Teres¢ Dobrowolska. Opowiadala o Panience, ktora
przepowiadata przyszto$¢ i mieszkata u niej w domu, opowiadala o
misji Leopolda Tempesa, jezuity, znata historie wielu ksigzy i o dziwo
zakamarki z archiwow istebnianskiej ziemi. Do dzi$ nie wiem, gdzie
to poznata i kto jej o tym opowiadal. Byta tez wspanialg informatorka
i do mojej pracy magisterskiej. Mieszkala w bardzo tfadnym malym

Maria i Jan Sikora ,,od Michateczka”

drewnianym domu, ktérego cecha charakterystyczna na owczesne
czasy byly szerokie tawy koto okien i pigkny stot i $wigty kat. W pla-
cu koto nas mieszkata jeszcze Mania i Jan z Lipowej. Oby dwoje
juz nie zyja. Jan Hutyra /1.5.1947 —21.11.1976/ zmarl jeszcze kiedy
bytam na studiach, ale on gldwnie przyjaznit si¢ z moim tata. Pani
Marysia Hutyra /1.07.1940- 26.10. 2004/ byla $wietna kucharka,
i piekta znakomite torty. Zawsze na kolejne urodziny zamawiato si¢
tort w Lipowej u Mani. Byta bardzo pracowita. Nawet kiedy zmart
jej maz Jan dzielnie do konca swoich dni prowadzita gospodarstwo
rolne ,wiele razy znoszac na plecach siano, trawg, stomg.

Oczywiscie nie sposoéb pominaé¢ w tych wspomnieniach moja
matkym z drugij izby. Matka z drugi izby to byta Anna Michatek z d.
Bestwina. Miata najpigkniejszy piec na $wiecie piec - szperok, z cegly
pobielony na biato, przerazliwie czysto w skromnej izbie, petno na
cala zimg przygotowanych szczapek z patykow na podpalke, piekta na
listku z kapusty w trabie polesniki, ktorych smak pamigtam do dzis,
byty pyszne, i gotowata najlepsza na §wiecie kapuste ze szpyrkami.
Szpyrki te smazyta w takim matym kastrolku. Oh, ale woniato. Matka
opowiadali mi zawsze o akuszerce ciotce Marii Bieleszowe;j, losie ko-
biety, ktora musiata w réznych warunkach rodzi¢, i o tym, ze z Wola
Boza zgadzac si¢ trzeba. Mysle, ze dlatego mi o tym wszystkim opo-
wiadata, ze bylam krnabna i wiele razy niepostuszna. I tak widziatam
$wiat po swojemu. O kolejnych moich sasiadach, ktorzy odeszli z mo-
jego placu opowiem nastgpnym razem. Niech tymi kilkoma zdaniami,
ktérymi ich opisatam zyja wérod nas.

Matgorzata Kieres

Sprostowanie

W nawigzaniu do artykulu pana Jézefa Michalka zamieszczo-
nego w pazdziernikowym wydaniu ,, Naszej Trojwsi” zatytulowa-
nego ,,Armia Krajowa wczoraj i dzi§ — wystawa w gimnazjum im.
Jana Pawla I1I” chce wnie$¢ kilka swoich uwag, poniewaz autor
pominal gléwnych jej twércow oraz uczestnikéw wernisazu.

Glownymi autorami wystawy, ktorej petny tytut brzmiat ,,Armia
Krajowa wczoraj i dzi§ — Zolnierze odchodza wspomnienia zo-
staja” byli uczestnicy tamtych wydarzen, zolierze Armii Krajowej,
cztonkowie Swiatowego Zwiazku Zotnierzy AK — Oddziat Ziemi Cie-
szynskiej. Wystawa byta pomystem pana por. Czestawa Lasonia wal-
czacego podczas wojny pod pseudonimem ,,Szczery” w zgrupowaniu
,,Wedrowiec”. Plansze ze zdjeciami i materialy do niej przygotowat
pan por. Rudolf Golda prezes SZZAK Oddziat Ziemi Cieszynskiej.
Zdjecia dokumentujace wspoétczesna, aktywna dziatalno$¢ cieszyn-
skiego oddziatu wykonat pan Jerzy Pawlowski.

Wernisaz wystawy zaszczycili swoja obecnos$cia inni zotnierze
AK pan ptk Wilhelm Poluk, pan Leszek Buda, ktory zabrat gtos w
imieniu prezesa oddzialu oraz pan Adolf Suszka mieszkaniec Konia-
kowa .W otwarciu wystawy, ktorej towarzyszyly piesni patriotyczne w
wykonaniu grupy $piewaczej ,,Gronie” z Wisty uczestniczyli rowniez
zaproszeni goscie pani Maria Legierska z Istebnej, wi¢zniarka obozu
koncentracyjnego w Rawnsbrik oraz pan Pawet Dragon z Jaworzynki,
zohierz Polskich Sit Zbrojnych na Zachodzie. Pragng przypomnie¢,
7e nasza ziemia ma wielu bohateréw tych walk, w wigkszosci jednak

juz niezyjacych. Sposrod wielu byli nimi pan Emil Rychty z Istebnej,
walczacy u boku gen. S. Maczka, dowodey I Dywizji Pancernej wal-
czacej w sierpniu 1944 r. pod Falaise we Francji, kpt. Ignacy Gazurek
urodzony w Istebnej, dowodca 9 kompani spadochronowej, a nastep-
nie 3 batalionu I Dywizji Spadochronowo — Desantowej gen S. Sosa-
bowskiego. Uczestnik operacji Market Garden polegajacej na probie
opanowania przez aliantbw mostow na rzece Ren. Dywizja Sosabow-
skiego, ktory od poczatku krytycznie do niej podchodzit walczyta pod
Ahrnem w Holandii. Kapitan Gazurek zginat 24 wrzes$nia 1944 r. pod
Oosterbeek. Jego to imieniem nazwano 18 Bielski Batalion Desanto-
wo Szturmowy. Walczyt rowniez we Francji w 1940 r. pan Jerzy Rucki
z Jaworzynki zonierz I Dywizji Grenadierow gen. B. Ducha. Wielu
walczyto rowniez we Wloszech w ramach IT Korpusu gen. W. Andersa
wsrdd nich pan Jozef Kajzar z Jaworzynki.

Wiadze gminy reprezentowali pani Danuta Rabin wojt Gminy
Istebna, pan Jan Gazur wice - przewodniczacy Rady Gminy oraz pan
Jozef Polok przewodniczacy Komisji Kultury Rady Gminy. Gosciem
wystawy byt rowniez pan Ludwik Kuboszek przewodniczacy Rady
Powiatu Cieszynskiego. Oprocz wymienionych uczestnikow wernisa-
zu wzigta w nim udzial mtodziez naszej szkoty. Stowo wstgpne wy-
glosit pan Bogdan Ligocki dyrektor Gimnazjum, natomiast uczennica
klasy III B Edyta Stupny wyrecytowala wiersz.

Konczqe tych pare uwag pragne stwierdzié, ze mlodziez gimnazjal-
na byla swiadkiem wspanialej lekcji historii, lekcji Zywej bo z udziatem
uczestnikow, a zarazem bohateréw tamtych jakze trudnych lat.

Krzysztof Kieres
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INFORMACIJE GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W ISTEBNE]J

KLASYCZNA KONCEPCJA
ALKOHOLIZMU JAKO CHOROBY

Badaczem, ktory w drugiej potowie XX wieku wywart bardzo duzy wptyw na sposob
myslenia o uzaleznieniu od alkoholu i na praktyke kliniczna, byt Elvin Morton Jellinek.
Odegrat on ogromna rol¢ w upowszechnieniu przekonania, ze alkoholizm jest choroba,
taka jak rak, cukrzyca czy gruzlica. Warto pamigta¢, ze Amerykanskie Stowarzyszenie
Medyczne dopiero w 1956 roku podjeto decyzjg o formalnym zaklasyfikowaniu alkoholi-
zmu jako choroby, gdyz poprzednio byt on uwazany za zaburzenie moralne.

Zdaniem Jellinka o chorobowym charakterze alkoholizmu §wiadczyto wystgpowanie
takich zjawisk, jak utrata kontroli pacjenta nad piciem, specyficzna progresja objawow
chorobowych oraz fakt, ze w przypadku pozostawienia pacjenta bez leczenia jego choro-
ba zakonczy sig¢ przedwczesna $miercia. W jednej ze swych wczesniejszych prac przed-
stawit on koncepcj¢ kolejnych faz progresywnego rozwoju procesu chorobowego.

Faza pierwsza, nazywana prealkoholiczng faza objawowa, zaczyna si¢ od konwen-
cjonalnego stylu picia. Zdaniem Jellinka potencjalny kandydat na przysztego alkoholika
czgsciej lub szybceiej niz inni zaczyna odkrywacé atrakcyjnosc¢ alkoholu jako $rodka dostar-
czajacego nie tylko przyjemnosci, ale i usmierzajacego rozne przykre stany emocjonalne.
Doznawane w takich momentach ulga i satysfakcja sa znacznie wigksze niz u innych
pijacych, poniewaz osoba ta do§wiadcza silniejszych napig¢ emocjonalnych i przykrosci
lub dysponuje mniejszymi zdolnosciami do radzenia sobie z nimi. Na poczatku korzysta z
alkoholu jako $rodka usmierzajacego tylko okazjonalnie, ale pdzniej zaczyna poszukiwac
tego coraz czgsciej. Jej odpornos¢ na sytuacje stresowe i zdolno$¢ do radzenia sobie z
napigciem bez alkoholu maleja, co prowadzi do codziennego picia. W tej fazie stopniowo
zaczyna wzrastac tolerancja na alkohol, poniewaz dla uzyskania pozadanego stanu ukoje-
nia potrzebne sg coraz wigksze dawki alkoholu.

Faza druga, nazywana zwiastunowg, zaczyna si¢ wedtug Jellinka od naglego i niewy-
jasnionego do$wiadczenia polegajacego na tym, ze cztowiek nie tracac przytomnosci, nie
moze jednak przypomnie¢ sobie swojego postgpowania oraz okolicznosci zwigzanych z
wypiciem. Takie epizody zaczynaja si¢ powtarzac i dzieje si¢ to czgsto pod wplywem nie-
wielkich dawek alkoholu. Nazywa sig to ,,przerwa w zyciorysie”, ,,zerwaniem si¢ filmu”
Iub bardziej fachowo palimpsestem alkoholowym. Zaburzenia pamigci zwiazane z pi-
ciem moga rowniez wystgpowac u 0sob, u ktorych nie rozwija si¢ proces uzaleznienia, po
spozyciu duzych ilosci alkoholu oraz w stanach wyczerpania fizycznego lub psychiczne-
go. Diagnostyczne dla procesu uzalezniania sig jest powtarzanie si¢ takich epizodow oraz
fakty pojawiania si¢ ich pod wptywem matych dawek alkoholu. W dalszym przebiegu tej
fazy cztowiek zaczyna coraz bardziej koncentrowac si¢ na alkoholu, pi¢ po kryjomu, tap-
czywie, tworzy¢ specjalne okazje do wypicia, a takze rozpoznawac, ze co$ si¢ zmienito w
jego sposobie uzywania alkoholu.

W fazie trzeciej, krytycznej, w petni wystepuje zjawisko utraty kontroli; gdy czto-
wiek zacznie pi¢, nie zatrzymuje sig, az do osiagnigcia stanu upojenia. Pojawia si¢ w nim
bardzo silne pragnienie alkoholu odczuwane jako przymus fizyczny i czgsto jest okre$lane
jako ,,gtdd alkoholowy”. Mimo to moze sig jeszcze utrzymywac zdolno$¢ do okresowego
powstrzymywania si¢ od wypicia pierwszego kieliszka. W fazie tej rozwija si¢ juz bardzo
szeroki zestaw objawow uzaleznienia. Naleza do nich przede wszystkim: samooszukiwa-
nie i tworzenie racjonalnych uzasadnien dla picia, postawy wielkosciowe i odizolowanie
od otoczenia, zmienianie wzordw picia w celu utrzymywania nad nimi kontroli, powazne
zaniedbywanie pracy i kontaktow z bliskimi osobami, koncentracja zycia wokot picia i
utrata innych zainteresowan, gromadzenie zapaséw alkoholu, zaniedbywanie jedzenia,
obnizenie popedu seksualnego i epizody zazdrosci alkoholowej, konieczno$¢ statego uzu-
pelniania stgzenia alkoholu w organizmie.

Faza czwarta, chroniczna, pojawia si¢ z okresami wieclodniowej intoksykacji, ,,cia-
gami picia”. Przynosza one rozpad zasad moralnych, powazne uszkodzenia procesow
myslenia i zdolnoséci do oceny faktow. U czesci alkoholikéw (zdaniem Jellinka okoto
dziesigciu procent), w tym czasie moga pojawiac si¢ psychozy alkoholowe. Pojawiaja
si¢ epizody picia alkoholi niekonsumpcyjnych, zmniejszenie tolerancji na alkohol. Co-
raz czgsciej wystgpuja stany bezprzedmiotowego lgku oraz drzenie i wyrazne obnizenie
sprawno$ci motorycznej.

Powyzszy opis kolejnych etapéw procesu uzaleznienia odnosi si¢ do typowego prze-
biegu tej choroby i w wielu konkretnych przypadkach mozna obserwowaé nieco inny
wzOr patologizacji funkcjonowania uzalezniajacej sig¢ osoby.

Przedruk: Instytut Psychologii Zdrowia PTP Warszawa 2006
Integracyjna Psychoterapia Uzaleznien (cdn...)

OBCHODY 70-LECIA
ZSGH IM. W, REYMONTA
W WISLE

14 pazdziernika 2006 roku Zespél
Szkét Gastronomiczno — Hotelarskich w
Wisle obchodzil doniosly jubileusz — 70
rocznic¢ powstania.

Uroczystosci jubileuszowe rozpoczely
si¢ 0 godz.8.00 wystepami absolwentow
szkoty, ktorzy zaprezentowali réznorodny
repertuar muzyczny, m.in. wsréd wykonaw-
cOw wymieni¢ mozna zespoly: ,,Rownica”,
,,Gronie”, ,,Watasi”, a takze Weronike Plaze,
Jan Zachara, Anetg Szarzec czy Eugeniusza
Weindicha. Natomiast nad catoscig czuwat
Eugeniusz Chwastek.

Z minuty na minut¢ mury szkoly zaczely
wypehiac si¢ thumem gosci. Przy dzwigkach
muzyki mialy miejsce czule powitania ab-
solwentow, ktorzy nast¢pnie rozchodzili si¢
po korytarzach budynku, poréwnujac swoje
wspomnienia z aktualnym wygladem szkoly.

Sentymentalna podr6z w przesztosé
zapewnily wystawy. Historia szkoty zapre-
zentowana zostala na wystawie zatytutowa-
nej ,,Slady pamieci” stworzonej przez Ilong
Gabzdyl i Marzeng Brozde. W cickawie
zaaranzowanej sali nr 240 zgromadzono
dawne dokumenty (zyciorysy, $wiadectwa
ukonczenia szkoty, rozporzadzenia MEN),
zdjecia, pomoce dydaktyczne, pierwsze ser-
wisy do kawy z pracowni obstugi konsumen-
ta, ale rowniez sprzet narciarski oraz meble z
lat 50-tych. Niewatpliwie ekspozycja ta miata
niesamowity klimat minionych lat.

Z niezwyklym sentymentem odwiedza-
na byta sala nr 110, w ktorej zgromadzono
prace dyplomowe. Autorki - Alicja Mar-
tynek i Anna Janik uporzadkowaly prace
wedlug katalogu chronologicznego i tema-
tycznego oraz autorskiego. W ten sposob
uhonorowano dzieta absolwentow, ktore w
duzej mierze $wiadczyly o wysokim pozio-
mie ksztatcenia w szkole.

Osiagnigcia sportowe, a co za tym idzie
— prezentacja dyplomow, pucharéw i medali
—to kolejna propozycja, ktora mogli zobaczy¢
goscie dzigki koncepcji Mirostawa Flisa.

Nie tylko jednak przeszto$¢ byta obec-
na wsérod zaaranzowanych pokazow — po-
stawiono rowniez na lata ostatnie, kiedy to
szkota weszta w tworczy okres realizacji
programéw europejskich. Ideg t¢ reprezen-
towaly gablotki ukazujace realizacjg¢ pro-
gramow: Sokrates Comenius, Leonardo da
Vinci, Interreg I1IA,PHARE. Informacje na
temat takich projektow jak ,,Migracje kuli-
narne”, ,,Obstuga goscia”, ,,Smak Wtoch”,
»Reka w reke”, ,,Profilaktyka po obu stro-
nach Olzy” w postaci prezentacji multime-
dialnych oraz gazetek przygotowaly ko-
ordynatorki tych projektow: Lidia Janota,
Anna Sobanska, Lidia Podzorska, Klaudia
Bujok oraz Gabriela Polok-Otawa.

Natomiast w internacie o godzinie 9.00
nastapito uroczyste otwarcie ‘Wystawy Ar-
tystycznej Tworczych Pokolen’. Obrazowa-
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fa ona tworczos¢ artystyczng absolwentow, ucznidéw oraz pracownikow
szkoly. Mozna bylo zobaczy¢ obrazy malarskie, haftowane serwetki, ozdo-
bione reeznie filizanki wazony oraz réznorodng dziatalnos¢ literacka.

O godzinie 10 rozpoczgly si¢ oficjalne obchody 70-lecia szkoty.
Na uroczysto$¢ przybyli specjalnie zaproszeni goscie, ktorzy swa
obecnos$cia uswietnili jubileusz, m.in. przedstawiciele Konsulatu Re-
publiki Czeskiej, Kuratorium O$wiaty, Starostwa Powiatu Cieszyn-
skiego oraz Zarzadu Miasta Wisty. Na obchodach pojawili sig¢ row-
niez dyrektorzy zaprzyjaznionych szkét, reprezentanci instytucji oraz
organizacji spotecznych wspotpracujacych ze szkota, sponsorzy oraz
przedstawiciele radia i prasy.

Na poczatku minuty ciszy zostala uczczona pami¢é niedawno
zmartlej profesor Marii Paterek — wieloletniej pracownicy szkoty.

Nastepnie dyrektor Andrzej Molin wygtlosil przemdwienie na te-
mat historii szkoty oraz jej wspolpracy z zagranicznymi organizacjami
i placowkami, co jednoczesnie dokumentowata prezentacja multime-
dialna. W swoim wystapieniu wskazywal na zasadniczy kierunek
rozwoju jedynej wislanskiej szkoty zawodowej, o czym §wiadczy po-
nizszy fragment:

Jestem przekonany, ze nasza szkota odnajduje swoje miejsce w
zintegrowanej Europie. Z jednej strony kultywujac regionalne trady-
cje 1 podtrzymujac bogata kulturowa tozsamos$¢, z drugiej - realizujac
jeden z podstawowych celow ksztatcenia. To zadanie dotyczy przygo-
towania absolwentéw do funkcjonowania w europejskiej spotecznos$ci
wielokulturowej i spoteczenstwie doby informacji, a takze wyksztat-
cenia specjalistow zdolnych do dziatania w zintegrowanej Europie.

Celowi temu stuzy nasza wspodtpraca z instytucjami zagranicz-
nymi i realizacja projektéw oraz programéw europejskich. Szkota
wislanska moze poszczycié sig tym, ze wspotpracuje z wieloma in-
stytucjami przygotowujacymi ludzi mtodych do pracy w hotelarstwie,
gastronomii i turystyce....... ”

Nastepnie dyrektor podkreslil, ze ta wspolpraca rozpoczeta sig juz
poczatkiem lat 90 — tych, a wige natychmiast po zmianach spot. — po-
lit. w naszym kraju. Juz wowczas, kontynuowal swoj wywod, nauczy-
ciele naszej szkoty odbywali szereg szkolen w kraju i zagranica, za-
zdroszczac zachodnim szkotom hotelarskim jakosci wyposazenia. W
przemowieniu przypomniat rowniez, ze wlasnie wtedy dyrekcja szkoty
poznawata nowe teorie zarzadzania, pojgcie misji i wizji szkoly, ktore
po kilku latach staty si¢ ogdlnie stosowanymi zasadami w polskim
szkolnictwie, a w tym okresie mialy charakter niemalze rewolucyjny.
Wyprzedzajac tym samym reformg szkolnictwa zawodowego, obecnie
wislanska, najstarsza szkota hotelarska w Polsce zajmuje najwyzsze
miejsce w rankingu tych szkol. W zakonczeniu swojego wystapienia
Andrzej Molin wskazat ponownie na wspotpracg zagraniczna realizo-
wana w oparciu o programy europejskie Leonardo da Vinci, Socrates
Comenius, a takze w ramach Euroregionu Slaska Cieszynskiego, dzie-
ki ktorym budzet projektow napisanych przez nauczycieli w ostatnim
pigcioleciu przekroczyt juz 160 tys. euro. I dodat jeszcze:

,--..Rozmawiajac na co dzien z mtodzieza widzimy ich rozterki i
watpliwo$ci dotyczace tego, jak widza swoja przysztos$é, swoj rozwoj.
Wyraznym odczuciem jest ich ogromna potrzeba, aby oprdocz standar-
dowej, ogolnej wiedzy da¢ im dodatkowe umiejgtnosci — jak to, czego
naucza si¢ w szkole, maja spozytkowaé w zyciu. Zdajemy sobie spra-
we, ze to wlasnie szkota jest miejscem, w ktorym mtodziez powin-
na by¢ przygotowana do nielatwego przejécia ze $wiata edukacji na
rynek pracy. Kazdego dnia staramy si¢ w miarg naszych mozliwosci
temu zadaniu sprostac...”

Kolejny etap uroczysto$ci sktadal si¢ z wystapien szanownych
gosci, ktorzy sktadali zyczenia z okazji 70-lecia szkoty, odnoszac si¢
do zaprezentowanego dorobku, jak rowniez dzigkujac za wspaniata
wspotpracg. Dyrektorzy hoteli bardzo wysoko ocenili poziom wy-
ksztalcenia praktykantow oraz zatrudnianych absolwentéw wislan-
skiej szkoty hotelarskiej.

Po przemowieniach uhonorowani zostali nauczyciele za swa pracg.
Nagrod¢ Ministra Edukacji trzymaty emerytowana, wieloletnia wice-
dyrektorka szkoty Maria Maciejczek Madej oraz kierowniczka szko-
lenia praktycznego Anna Janik. Pan Starosta przyznat swoja nagrode
dyrektorowi Andrzejowi Molinowi oraz pedagogowi szkolnemu Lubo-
mirowi Spili. Rada Pedagogiczna szkoly przyznata 12 nauczycielom,
pracujacym w minionych latach w ZSGH, Honorowe Odznaki ZSGH w
Wisle,a dyrektor szkoly z okazji Swieta Edukacji Narodowej - nagrody
nauczycielom oraz pracownikom administracji i obstugi.

Uroczystos¢ zakonczyla czg$¢ artystyczna przygotowana przez
panie: Xymeng Borowiak, Adrianng Pilch i Aldong Sztukg. Program
artystyczny pt. ,,A ja jestem z Patelnioka” wystawiony przez mtodziez
ZSGH okazal si¢ sentymentalng podréza w przesztosé. Z bogactwa
obrazow, tanca, stow i1 gestow zrodzit si¢ obraz szkoty wielopokole-
niowej, budzacej respekt, poczucie dumy. Sentymentalne sceny opar-
te na klasycznych, polskich motywach muzycznych sprawily, iz tzy
wzruszenia przeplataty si¢ ze $§miechem. Wislanskie warto$ci wyto-
nity si¢ nawet ze stéw Andrzeja Rosiewicza ( co mnie tu trzyma?...),
za$ w odlegte czasy — czasy studniowek, matur, prywatek — przeniosty
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nas przeboje Piotra Gasowskiego, Czerwonych Gitar czy Ireny Jaro-
ckiej. Nastroj szkoly podkreslity sceny wzbogacone stowami Katarzy-
ny Sobczyk badz Eugeniusza Bodo. Cata wielopokoleniowa rodzina
zgodzita si¢ z faktem, iz ,,ZSGH w Wisle, nasz kochany Patelniok po-
winien nadal ksztalci¢, uczy¢ nas zy¢, dawac rados¢ najpigkniejszych
lat”. Lat, ktorych wartos¢ docenita juz Anna Jantar.

Wystep zostat nagrodzony owacjami na stojaco.

O godz.13.00 rozpoczat si¢ bankiet dla zaproszonych gosci oraz
grona pedagogicznego szkoty. W stoldowce szkolnej przygotowano
szwedzki stot, na ktérym serwowano dania wykonane przez uczniow
oraz ich nauczycieli: Luiz¢ Kezwon, Dorot¢ Mendrek, Dorotg Waw-
rzyczek, Elzbiet¢ Bojdg, Marig Zdrach oraz Mari¢ Maciejczek Made;.
Jak zwykle, potrawy nie tylko cieszyly podniebienie, ale rdwniez oczy
swym artystycznym wykonaniem.

Okoto godziny 16.00 szkotg¢ opuszczali juz ostatni goscie, by na
16.30 uda¢ si¢ do kosciota katolickiego w Wisle Glgbcach na na-
bozenstwo ekumeniczne przygotowane i prowadzone przez ksigzy -
Jana Froelicha oraz Waldemara Szajthauera. Udziat w tej uroczystosci
wzigli pracownicy ZSGH, zaproszeni goscie, absolwenci oraz ucz-
niowie. Zakonczeniem obchodow byt bal dla absolwentéw w Hotelu
‘Golgbiewski’. Goscie bawili si¢ wySmienicie, wspominajac swoje
mtodziencze lata spgdzone w murach ZSGH.

Wiele 0s6b przybyto do ZSGH, by swigtowac jej jubileusz. Dopi-
sata wige publiczno$¢, a organizatorzy stangli na wysokos$ci zadania,
by to 70-lecie bylo niezapomnianym przezyciem dla nas wszystkich.
Tak zamknigto pewien rozdziat w dziejach szkoty. Jaki bedzie nastgp-
ny? Zycie pokaze, ale najwazniejsze by ,,czas ich nie zaémil”, ukazu-
jac jednakze pamig¢ najpigkniejszych lat.

Magdalena Cyganek

Urzad Gminy w Istebnej informuje, ze z dniem
15 listopada 2006 r. mija termin platnosci I'V raty po-
datku od nieruchomosci, rolnego i lesnego.

Serdecznie zapraszamy wszystkich mito§nikow
muzyki i §piewu na

KONCERT
WOKALNO-INSTRUMENTALNY

ku czci $w. Cecylii, patronki $piewu i muzyki koscielnej
ktéry odbedzie sig¢ w
niedziele, 12 listopada o godz. 18.00
Wystapia: Chor ,,Regina Apostolorum”,
dyryguje: P. Zyglinda Lampert-Raszynska,
Chér ,,Cecylia” - dyryguje p. Tomasz Swiercz,
$piew - Kornelia Macoszek, sopran,
organy - Krzysztof Manczyk.

 informator kulturalny
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Porozumienie

Zawarte w dniu 12.06.2004 r. na Przeteczy Salmopolskiej

pomigdzy Burmistrzami miast Szczyrku, Ustronia, Wisly i

Wojtami gmin Brennej i Istebnej w sprawie wspolnych dzia-

fan majacych na celu promocj¢ i rozwdj turystyczny wymie-

nionych miejscowosci, ktore dziata¢ beda pod wspolna nazwa

»Beskidzka Pigtka”. Kazda miejscowos¢ posiada jednakowe

prawa i obowiazki, a wszelkie postanowienia dotyczace niniej-
szego porozumienia zapadaja w wyniku wspolnych decyzji.

Wojt Gminy Brenna, Tadeusz Mendrek

Wojt Gminy Istebna, Danuta Rabin

Burmistrz Miasta Szczyrk, Czestaw Marek

Burmistrz Miasta Ustron, lreneusz Szarc

Burmistrz Miasta Wista, Jan Poloczek

Co to jest ,,Beskidzka 57?

Aby sprosta¢ wyzwaniom stawianym przez dynamicznie roz-
wijajacy si¢ rynek ustug turystycznych, wykorzysta¢ posiadane
atuty i stworzy¢ nowe atrakcje przyciagajace turystow, wladze 5
gmin lezacych na obszarze Beskidu Slaskiego postanowity opra-
cowa¢ wspolny Program Rozwoju Turystyki i wspdlnie promo-
wac swoj region w kraju i zagranica. Dziatania te zostaly podjgte
w ramach projektu ,,Program rozwoju i promocji produktow
turystycznych i kulturowych Beskidzkiej 5”, ktory jest opra-
cowywany przez Stowarzyszenie Wspierania Inicjatyw Gospo-
darczych ,,Delta Partner”. Projekt ten uzyskat wspotfmansowanie
ze §rodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego (ZPORR Dziatanie 1.4 Rozwoj turystyki i
kultury), a jego partnerem stata si¢ takze gmina Istebna.

W projekcie uczestnicza nast¢pujace gminy:

1. Miasto Ustron - lider projektu, www.ustron.pl;

2. Gmina Brenna - partner, www.brenna.org.pl;

3. Gmina Istebna - partner, www.ug.istebna.pl;

4. Miasto Szczyrk - partner, www.szczyrk.pl;

5. Miasto Wista - partner, www.wisla.pl.

Glownym celem projektu jest zwigkszenie krajowego i za-
granicznego ruchu turystycznego w gminach Beskidzkiej 5 po-
przez wypracowanie planow rozwoju i promocji, ktore przyczy-
nig si¢ do poprawy atrakcyjnosci turystycznej tego obszaru.

Konferencja otwierajaca projekt

29 wrzesnia 2006 roku w hotelu Zagron w Szczyrku odbyla sig¢
konferencja otwierajaca projekt ,,Program rozwoju i promocji pro-
duktow turystycznych oraz kulturowych Beskidzkiej 5. Konfe-
rencja ta miata na celu wymiang doswiadczen i wiedzy pomigdzy
partnerami zaangazowanymi w jego realizacj¢ a zaproszonymi
ekspertami oraz przedstawienie wstgpnych wnioskéw wynikaja-
cych z przeprowadzonych na terenie ,,Beskidzkiej 5 badan ruchu
turystycznego. Wzigto w niej udziat 40 zaproszonych gosci - 0s6b
aktywnie dziatajacych na rzecz rozwoju turystyki w wojewodz-
twie Slaskim.
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Badania ruchu turystycznego na obszarze Beskidzkiej 5

W sezonie letnim 2006 na terenie Beskidzkiej 5 przeprowadzo-
no pierwszy etap kompleksowego badania ruchu turystycznego,
obejmujacy zarowno badania jakosciowe (ankiety), jak i ilo§ciowe
(pomiar intensywnosci ruchu turystycznego).

Takie badania przeprowadzono takze w naszej gminie na gru-
pie ok. 300 turystow. Ich wnioski moga sig sta¢ dobra wskazowka
dla wtascicieli obiektow turystycznych, ale sa takze informacja dla
nas wszystkich, o tym jak jestesSmy postrzegani na zewnatrz. Wy-
niki badania przedstawiamy ponizej:

W odniesieniu do danych dla calej Beskidzkiej 5 gmina Brenna
charakteryzuje sig nizszym poziomem ocen w zakresie czystosci -
oceny Srednie na poziomie 40%, dobre 44%. Dobrze natomiast jest
oceniany og6lny system informacji i wizualizacji turystycznej, jak
réwniez $wiadczone ushugi gastronomiczne (az 65% ocen bardzo
dobrych). Stabiej rozwinigta oferta noclegowa jest oceniana nizej
niz w przypadku innych gmin Beskidzkiej 5.

Calkowita ocena atrakcyjno$ci turystycznej Brennej wysta-
wiana w skali od 1 do 10 ksztattuje si¢ na poziomie 7,55, co nalezy
oceni¢ jako wynik bardzo dobry.

Gmina wiejska Istebna

Dlugos¢ pobytu w gminie Istebna jest zblizona do odnotowy-
wanej na calym obszarze Beskidzkiej 5. Znaczaco wyzszy jest
jedynie wskaznik oséb, ktore przebywaja na omawianym obsza-
rze w ramach gorskiej turystyki pieszej oraz rowerowej. Pomimo
mniej rozbudowanej bazy noclegowej niz ma to miejsce w przy-
padku innych gmin, pobyt w Istebnej to dla wielu turystow okazja
do spedzenia tam tygodnia lub okresu dhuzszego (w sumie 50%
turystow).

Srodki transportu wybierane przez turystow to najczesciej sa-
mochod wlasny lub znajomych. Jednoczesnie spory odsetek tury-
stow korzysta ze srodkow transportu zbiorowego. Sa to w wigk-
szo$ci turysSci spedzajacy czas na spacerach w gorach. W wypadku
korzystajacych z transportu kolejowego sa to w wigkszosci osoby,
ktore dotarly do Istebnej z Wisty Gigbce lub Ustronia Polany. Z
racji typu uprawianej turystyki osoby te nie chca wiaza¢ si¢ ko-
niecznos$cia powrotu do punktu rozpoczgcia wyprawy.

Struktura czgstotliwosci pobytu, okreslajaca jak czgsto osoba
wraca na obszar gminy w sezonie wskazuje, iz wigkszo$¢ turystow
odwiedza ja raz rocznie lub w ramach badania po raz pierwszy
(52%). Znacznie nizszy od wskaznika dla catej Beskidzkiej 5 jest
poziom deklaracji ,,bytem tu juz wiele razy rowniez w tym sezo-
nie”, a wigc turystow przyjezdzajacych wielokrotnie do gminy.

Wykres 21. Struktura czgstotliwosci pobytu — Istebna.
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Zrédlo: Badania wlasne

Turysci odwiedzajacy omawiany obszar deklaruja bardziej ak-
tywny sposob spedzania czasu, niz ma to miejsce w przypadku
catej Beskidzkiej 5. 30% wskazuje jako glowny sposob spgdzania
czasu piesza lub rowerowa wycieczke gorska (w regionie 14%), dla
37% jest to odpoczynek w gorach - plazowanie, spacer itp.(68%).
W zwiazku z aktywnym spedzaniem czasu wyzszy jest wskaznik
0s6b mtodych odwiedzajacych gming. Turysci w wieku 21 - 30 lat
stanowia az 40% turystow na tym obszarze. W sumie osoby do 40
r.z. stanowia az 79% wszystkich odwiedzajacych gming.

Wyjazd do Istebnej to rowniez czgséciej wyjazd zorganizowany
(18%), zwykle o charakterze jednodniowym w ramach dluzszej
wycieczki lub statego pobytu. Mniejsza w zwiazku z tym jest ilo$¢
przyjazdéw organizowanych prywatnie - 70% (w Beskidzkiej 5
wskaznik ten wynosi 81%).

W zwiazku z typem uprawianej turystyki, w sezonie letnim
Istebna charakteryzuje wyzszy wskaznik osob przyjezdzajacych z
innych regionéw niz ze Slaska. Pomimo dominacji tego ostatniego
liczni sa rowniez turyéci z graniczacych ze Slaskiem regionow:
opolskiego (11,5%), matopolskiego (9,2%) i $wigtokrzyskiego

(4,4%).

Poziom zamozno$ci — —
turystow jest tu wyzszy Lpl' 7l :]_:; ojewddztwo “dmlsg" 5
niz w przypadku Beskidz- 5 o;lilskie ”15
kiej 5. Wynika to praw- 3 | matopolskie 9,2
dopodobnie z rozwinigtej 4 | $wigtokrzyskie 4,4
turystyki kwalifikowanej, |5 |dolnoslaskie 24
w tym migdzy innymi ro- 6 | mazowieckie 2,0

. . 7 | pomorskie 1,7
werowej, ktore jest coraz 3 | warminsko-mazurskie 1.7
popularniejsza W znacz- | 9|wielkopolskie 1,7
nej mierze wsréd osob | 10| lubelskie 1,0
zamoznych. Jednocze$nie }; mddzli(ie = ig
e . - odkarpackie ;
JgryS.CI ci wydaja mniej 13 fubuskil:: 0,7
Plefll‘?dz}’ na .Obszarze 14 | kujawsko-pomorskie 0,3
gminy niz $rednio na ob- 15 | zachodnio-pomorskie 0,3
szarze Beskidzkiej 5. 16 | podlaskie 0,0

Zrodto: Badania wlasne

Paradoks ten mozna
wyttumaczy¢ metoda speg-
dzania czasu, ktory nie wymaga duzych nakladow, jak rowniez
umiarkowanie rozwinigta infrastruktura obshugi ruchu turystycz-
nego. Glownym motywem przyjazdow do gminy jest - podobnie
jak w przypadku pozostatych jednostek - uroda miejscowosci i do-
bra atmosfera do wypoczynku.

Bardzo wysoko oceniany jest stan czystosci w gminie, az 41%
turystow ocenia go jako bardzo dobry w (w regionie 27%). W
znacznej mierze ocena ta rowniez stanowi oceng dla calego $rodo-
wiska naturalnego Istebnej. Zblizona jest natomiast ocena oferty
noclegowej, cho¢ liczniejsze sa oceny na poziomie $rednim, a z
kolei wyzej ocenione jest oznakowanie turystyczne gminy.

Mieszkancy Istebnej sa oceniani jako najbardziej otwarci, az
52% turystow ocenia t¢ cecheg na poziomie bardzo dobrym.

OCENA GASTRONOMII W ISTEBNEJ
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OCENA OFERTY NOCLEGOWEJ
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Wykres 62. Ocena czysto$ci na obszarze Gminy Istebna.
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opracowanie: Aneta Legierska

zrodta: ,, Program rozwoju i promocji produktow turystycznych oraz kulturalnych Beskidzkiej 5~

www.deltapartner.org.pl

SPORT SPORT SPORT SPORT SPORT SPORT

KP TROJWIES

Seniorzy — Klasa B:

*01.10.06 KP Trojwies - Pogwizdow 2:3

Bramki: Radostaw Bury, Mirostaw Kawulok

*08.10.06 Zamarski - KP Tréjwies 5:3

Bramki: Mirostaw Kawulok - 2, Sebastian Kapas

*15.10.06 KP Trojwies - Gorki 1:0

Bramka: Jarostaw Byrtus

Juniorzy i trampkarze — Klasa A:

*14.10.06 KP Trojwies - Brenna J - 16:1 (!), T - 5:1

Wreszcie! Po raz pierwszy od dluzszego czasu w ciagu jed-
nego weekendu (14 — 15 pazdziernika) wszystkie nasze dru-

zyny pilkarskie startujace w rozgrywkach ligowych odniosty
zZwycigstwa.

Najcenniejsza, bo pierwsza w tym sezonie wygrang odniesli
po najlepszym tej jesieni wystgpie nasi seniorzy, ktérzy pokonali
Gorki 1:0.

Do historii klubu zapisali si¢ z kolei juniorzy wygrywajac z
Brennag 16:1 (!). To najwyzszy wynik w catej historii KP Trojwie$
i nie umniejsza jego znaczenia fakt, ze goscie grali w o$miooso-
bowym skladzie. Stabos¢ przeciwnika tez przeciez trzeba umiec
wykorzysta¢. Do swoich starszych kolegéw dostroili si¢ najmtodsi
trampkarze pokonujac gosci z Brennej 5:1. Oby takich weekendow
byto jak najwigcej! J. Kohut

BIEGI PRZELAJOWE

Swietne wystepy szkolnych sztafet!

Powiat: Z trzema medalami w wroécili nasi mtodzi
biegacze z Powiatowych Zawodow Szkot Gimnazjal-
nych i Powiatowych w sztafetowych biegach przeta-
jowych, ktore odbyly si¢ 4 pazdziernika w Chybiu.

Rywalizacja toczyta si¢ w czterech kategoriach a wystartowa-
o 12 reprezentacji szkot z calego powiatu. W tak licznym gronie
nasza mtodziez radzita sobie znakomicie.

Chtopcy z SP 1 Istebna wygrali kategorig¢ szkot podstawo-
wych, natomiast nasze gimnazjalistki wygraty kategori¢ dziewczat
(gimnazja). Na drugim miejscu ukonczyli zawody chtopcy z Gim-
nazjum w Istebnej. Wszystkie trzy sztafety zakwalifikowaty si¢ do
zawodow rejonowych, ktore odbeda si¢ w Pszczynie.

Jedyna sztafeta, ktora zajeta miejsce poza podium byta sztafeta
dziewczat z SP 1 Istebna. Jednak czwarte miejsce wywalczone w
tak silnej stawce rywali na pewno wstydu nie przynosi.

Rejon: Znakomicie zaprezentowali si¢ nasi mtodzi biegacze
na Rejonowych Sztafetowych Biegach Przelajowych rozegranych
w Pszczynie. Wygrywajac 2 kategorie zakwalifikowali si¢ tym sa-
mym do finatu wojewédzkiego w Rudzie Slaskie;j!

W zawodach startowaty 3 druzyny z powiatu cieszynskiego i 3
z powiatu pszczynskiego.

Dziewczeta reprezentujace Gimnazjum w Istebnej okazaty sig
najlepsze w kategorii Gimnazjow, natomiast chlopcy ze Szkoly
Podstawowej Nr 1 w Istebnej wygrali swoja kategorig wsrod szkot
podstawowych.
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Niewiele do awansu zabrakto chtopcom z naszego Gimna-
zjum, ktorzy w swojej kategorii zajgli trzecie miejsce.
Wyniki naszych biegaczy pozwalaja z optymizmem patrze¢ na
ich szanse w finale wojewddzkim.
J. Kohut

MODELARSTWO

Medalowe loty naszych modelarzy

na Mistrzostwach Swiata!
Znakomite wystepy zanotowali w tegorocznych startach nasi
modelarze z Istebnej Andziotéwki - Antoni i Tomasz Karch. Ich

uwienczeniem byly dwa brazowe medale zdobyte na XVI Mistrzo-
stwach Swiata w Modelarstwie Kosmicznym rozegranych w dniach
19 - 29 wrzesnia w Kazachstanie na kosmodromie Bajkonur.

Tomasz Karch wywalczyt brazowy medal w rywalizacji indy-
widualnej w kategorii S7 oraz wraz ze swoim ojcem Antonim i
Wojciechem Krzywinskim z Plocka réwniez brazowy krazek w
punktacji druzynowej. W zawodach wystartowat rowniez Jerzy
Kawulok.

——
s

O sukcesach odniesionych na imprezach rozegranych w kraju
informowalismy w poprzednich numerach ,,Naszej Trojwsi”.

Zawodnicy z Istebnej reprezentuja barwy Gornoslaskiego Klu-
bu Modelarstwa Kosmicznego i Lotniczego w Rybniku.

J. Kohut

Jan tacek z Jaworzynki zdobywca
Pucharu Swiata w skijoringu

Zbliza sig sezon zimowy, nasi mieszkancy i przyjezdni goscie nie-
raz spotkaja na trasach swoich wedréwek psa ciagnacego cztowieka
jadacego na nartach lub rowerze.

_ To mieszkaniec Jaworzynki, Jan
Lacek — realizuje swoje hobby, uprawia
bowiem skijoring.
| Skijoring jest sportem w ktorym
| 1,2 lub 3 psy ciagna narciarza. Jest to
dyscyplina dos$¢ prosta, jednak oprocz
umiejgtno$ci  narciarskich  wymaga
bardzo bliskiego zwiazku i kontaktu
z psem. Pies musi wazy¢ co najmniej
20kg, musi lubi¢ biega¢ i bawié sig.
Wazne sa metody treningu oraz prze-
strzeganie zasad zywienia psa. Sport ten
wywodzi si¢ prawdopodobnie z Alaski,
a psy zaprzegowe przywiezli do Europy
Skandynawowie. Ojczyzna biegania, z
psem ciagnacym zawodnika na nartach jest obecnie Norwegia. Dzi$
skijoring znany jest na calym $wiecie i jest najdynamiczniej rozwija-
jaca sie dyscypling sportu psich zaprzggdw. W Polsce dopiero w tym
roku powstat oficjalny Polski Zwiazek Psich Zaprzggow.

Jan Lacek od dziecinstwa biegal na nartach, byl cztonkiem Klu-
bu LKS Wista, brat udziat w wielu zawodach narciarskich, do dzisiaj
startuje w biegach masowych.

W 2000r. zainteresowata si¢ nim p. Godycka z Ustronia, ktdora pro-
wadzi hodowlg psow. Pozyczyta mu psa rasy husky, byta to suka Tene-
si, w ten sposob zaczeta sig nowa przygoda, nowe wyzwania. PoZniej
hodowla z Warszawy podarowala mu psa rasy grester, ktory wabi sig¢
Bik. Warunkiem korzystania z psa bylo podawanie zrodta jego pocho-
dzenia. Pan J. Lacek starty rozpoczat od razu od sukcesow. W 2000r.
wystartowat ze swoim psem w mistrzostwach Europy, ktore odbywaty
si¢ w Arfamowie(Bieszczady). Startowal tam w ciagu 3 dni i zdobyt

pierwszy tytul mistrzowski. To zachgcito go do dalszych startow w
zawodach pucharowych w r6znych miejscowosciach Europy. W paz-
dzierniku 2002r. jako pierwszy Polak zdoby} Puchar Swiata, zwycie-
zajac w catym cyklu zawodow Puchar przystano mu poczta ze Standw
Zjednoczonych. Za to zwycigstwo otrzymat tez nagrodg- wyjazd do
Kanady na mistrzostwa $§wiata. Nagroda byta tylko dla zawodnika, nie
dla psa. Polecial wigc do Kanady bez swojego Bika, bo nie mial kto
pokry¢ kosztow jego podrozy. Na miejscu wypozyczyt psa od Polki,
ktora tam mieszka i prowadzi hodowlg psow i zdobyt X miejsce. Gdy-
by mial swojego psa, na pewno bylby lepszy wynik.

W Kanadzie, gdzie odleglosci pomigdzy miejscowosciami sa
bardzo duze, psi zaprzeg dostosowany jest do przejechania nawet
1000km. Tam tez psie zaprzggi sa nieodzowne, istnieja wypozyczalnie
tego $rodka lokomocji. W zaprzegach biegaja rozne rasy psow.

J. Lacek startuje w przer6znych miejscowosciach Europy, duzo na
Stowacji. Zawody odbywaja si¢ na réznych dystansach- od 8km- 25km
i trwaja przecigtnie 2-3 dni. Aby sprosta¢ wymaganiom musi duzo tre-
nowac. Nie ma sponsora. Trenuje samodzielnie, by utrzymac kondycje
fizyczna. Pies rowniez wymaga treningow, ktore bardzo lubi. Powinien
dziennie biega¢ ok. 10km. Psy rasy gester uwielbiaja bieganie, sg bar-
dzo madre i wytrwate. Sa bardzo przywiazane do swojego pana, juz
sam widok szelek wzbudza w nich ogromna rado$¢ i wyzwala energig.
Po zawodach Bik odpoczywa, bardzo lubi zanurza¢ si¢ w zaspy $nie-
gu. Pan Jan czgsto trenuje na trasach biegowych na Kubalonce. Pies
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