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ISTEBNA ZAOLZIE- 14 MAJA 2017
1.

Organizatorem ,,Biegowego Festiwalu Sztafet” jest Gminny Osrodek Kultury, Promocji, Informacji Turystycznej
i Biblioteka Publiczna w Istebnej, osoba do kontaktu jest Karina Czyz: 33 855 62 08, karina.istebna@gmail.com

2.

Celem organizacji ,,Biegowego Festiwalu Sztafet” jest popularyzowanie sportu i zdrowego trybu zycia wsrod
mieszkancow Gminy Istebna.

3.

a. Miejs ce zawodow: Kompleks sportowo — rekreacyjny Istebna Zaolzie (boisko sportowe, trasa nartorolkowa
i $ciezka rekreacyjna).

b. Start zawodow: 15:00 (dzieci szkot podstawowych) — pozostale godziny startow oraz przebieg zawodow
uzalezniony od ilo$ci zgloszonych sztafet.

C. Biuro zawodow czynne od godz. 14:00. W pierwszej kolejnosci rejestrowane beda dzieci i mlodziez

(do godz. 14:30), potem dorosli (godz. 15:15). Przy rejestracji nalezy okaza¢ dokument tozsamosci

(w przypadku zawodnikéw niepetnoletnich wystarczy legitymacja szkolna).

4.

a. Zawody zostang roze grane w naste pujacych kate goriach wiekowych:

- rocznik 2009 i mtodsze (osobna klasyfikacja dla chlopcow i dziewczyn)- dystans 2 x 200 me trow

- roczniki od 2008 do 2005 ( osobna klasyfikacja dla chlopcow idziewczyn) — dystans 2 x 400 metrow

- roczniki od 2004 do 2001 ( osobna klasyfikacja dla chtopcow idziewczyn) — dystans 2 x 800 metrow

- roczniki 2000 i starsi( osobna klasyfikacja dla kobiet i m¢zczyzn)- dystans 2 x 1200 metrow

b. W zawodach biorg udziat sztafety skladajace si¢ zdwéch zawodnikéw w tej samej kategorii wiekowej i tej samej
plci (do zawodow nie dopuszcza si¢ sztafet mieszanych). Podczas biegdéw zawodnicy dokonujg zmiany w
wyznaczonej strefie zmian przekazujac sobie pateczke z reki do reki.

c. Kazdy z zawodnikéw bierze udzial w zawodach na wiasng odpowie dzialno$¢. Organizatorzy nie ponosza
odpowiedzialno$ci za urazy i kontuzje doznane podczas zawodow.

d. Dzieci i mlodziez niepetnoletnia startuja w zawodach wylacznie pisemna za zgoda rodzicow, ktorzy przy
rejestracji uczestnikow zobowigzani sa do podpisania specjalnego oswiadczenia lub do dostarczenie go
Organizatorom do dnia 11.05 (pigtek) do godz. 15:30. Os$wiadczenie dostgpne w biurze Organizatora lub na stronie
www.istebna.eu w zakladce ,,Polska Biega”.

e. Jeden zawodnik moze startowa¢ w zawodach wylgacznie jeden raz, reprezentujgc jedng sztafete. W przypadku, gdy
zawodnik wystartuje w dwoch roznych sztafetach, obie zostang zdyskwalifikowane.

f. W zawodach obowiazuje stréjsportowy orazzakaz wystepowania w kolcach.

5.
a. O wyniku sztafety decyduje ostateczny czas obu zawodnikow uzyskany na mecie przez drugiego z nich.
b. Kazdy z zawodnikow otrzymuje pamigtkowa naklejke, napdj i co$ stodkiego.

C. Zdobywcy pierwszych trzech miejsc w kazdej kategorii wiekowej wsrdd chlopcow i dziewczat oraz mgzezyzn i
kobiet otrzymuja pamiagtkowy medal, dyplom oraz nagrody rzeczowe.

6.

Sprawy nie ujete w Regulaminie i ich interpretacja w zupelno$ci naleze¢ bedzie do Organizatorow.
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