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Zatacznik nr1

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACH ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypehiania oferty:

Oferte nalefy wypeni¢ wylgeznie w biafych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszezegélnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepcbieranie®” oznacza, ze naley skredii¢ niewlasciwg odpowledz, pozostawiajge
prawidtowa. Przykiad: ,pobieranie* fricpehierania™.

1. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1 Organ admlmstrac;l publicznej, _ © -| Gmina Istebna
do ktorego jest adresowana oferta ' o

Zadanie z zakresu ochrony i promocji zdrowia — przecnwdzmtame

1)
2. Rodzaj zadama pubhcznego alkoholizmowi.

Il. Dane oferenta{-téw)

1 Nazwa oferenta(-tow), forma prawna; numer w Krajowym Rejestrze Sadowvm lub innej emdencll,»adres 5|ed2|by, strona
o www, adres do korespandenql, adres e-mail, numer telefonu

Stowarzyszenie ,Istebnianski Uniwersytet Seniora”
KRS: 0000542611

Adres siedziby i do korespondencji: 43-470 Istebna 161
telefon: 695 728 198 , e-mail: kaminska350@gmail.com

| Teresa Kaminska

Z D : ;
ane °s°b" upowatnione] do skiadania telefon: 695 728 198 , e-mait: kaminska350@gmail.com
wyjasmen dotvczacych oferty (np imig i nazmsko . o

“nurner telefonu “adres poczty eiektromcznej)

Ill Zakres rzeczowy zadama pubhcznego
1: Tytu{ zadama publlcznegu ‘ : [ntegracia seniordw w Tréjwsi Besktdznej

Data | 01.05.2023 1. Data 30.06.2023r.

- rozpoczecia- ‘zakonczenia
3 Svntetyczny opis zadama (wraz ze wskazamem mlejsca jego realizacji)

Dzi§ wiemy, ze mozemy doiyé ponad 100 lat, ale jak do tego czasu zachowaé zdrow1e i sprawnosc umys’fowq’-’

Aktywno$¢ seniordw, jak sie okazuje, nie musi konczyé sie na emeryturze. Wystarczy, ze odpowiednio wcze$nie]

osoby w wieku powyzej 50. roku Zycia wdroia kilka zasad w ramach profilaktyki prozdrowotnej, a w gidwnej mierze

: 2 Termin,'realiz_acji; _zé'dan.ia jpu b.liczn.e'goz_) -

1 'Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadan okresionych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéei pozytku
publicznego i o wolontariacie {Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdin. zm.}.

2 ermin reslizac]i zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 80 dni.




ruch na swiezym powietrzu, wysifek umystowy oraz ograniczenie spozycia alkoholu do niezbednego minimum. Majag
tg swiadomos¢ nasze Stowarzyszenie ciggle stwarza alternatywne formy spedzania wolnego czasu coraz wigksze]
grupy seniordw z terenu Gminy Istebna, aby pomac im wdrozyé tych kilka podstawowych zasad. Mamy na cely
rozwdj sprawnosci fizycznej i umystowe]j seniorow oraz zadania z zakresu profilakiyki antyalkoholowej. Widzimy
efekty, jakie w Srodowisku przynosi nasza dotychczasowa dziafalnoéé, diatego chceieliby$my ciagle poszerzad oferte
dla naszych odbiorcow.

Chcemy osiggnad go poprzez:

- zorganizowanie spotkania integracyjnego dla senioréw, ktérzy uczestniczyli w spotkaniach naszego Stowarzyszenia;
- wygloszenie prezentacji podsumowuijacej kolejny rok dziatalnosci Stowarzyszenia;

- pogadanek z zakresu profilaktyki antyalkoholowej zwiekszajgcych swiadomos$¢ o negatywnych skutkach spozywania
alkoholuy, szczegdlnie w wieku senioréw.

Spotkanie bedzie zwiericzeniem wszystkich zajed, spotkan i réznych aktywnosci podejmowanych przez senioréw w
minionym roku. Podczas spotkania przedstawimy dziatalnos¢, kidra prowadzi nasze Stowarzyszenia na rzecz
senioréw z terenu Gminy Istebna. Zaprezentujemy relacje zdjeciowe z prowadzonych zajec, spotkan, wycieczek]
Przeprowadzimy pogadanke profilaktyczna, by zwiekszy¢ swiadomosé senioréow o negatywnych skutkach alkoholu))
ktdre sg duzym zagrozeniem dia ich zdrowia. Spotkanie integracyjne bedzie miato charakter uroczysty, a po czesci
oficjalnej, po zakoriczonych pogadankach i prezentacjach zaprosimy wszystkich do wspodinej zabawy przy muzyce.
Realizacje zadania rozpoczniemy od promocji projektu roznymi kanatami, ktorymi dysponuje Stowarzyszenie,
Zadaniem zarzadu bedzie przygotowanie prezentacji o dziafalnosci Stowarzyszenia zawierajgcej zaréwno teksty jak i
zdjgcia. Kolejnym etapem projektu bedzie realizacja gléwnej czgéci. Etapem koriczacym projekt bedzie ewaluacja,
przygotowanie potrzebnej dokumentacji do rozliczenia. Przy realizacji projelf"tu wolontarystycznie bedzie pracowal
zarzad Stowarzyszenia (4 osoby). tacznie Wypracowuja oni 115 godzin,

4, Opls zakladanych rezultatow reahzacjn zadania publicznego - .

Planowany poziom ~
v P Sposob monitorowania rezultatéw / zrodio )

‘ Nazwa rezultatu‘ o [ " osiagniecia rezultatOW'
: L ' : |nformac1| o osiggnieciu wskaznika
o . R (wartosé docelowa)
Zwigkszenie  aktywnosci  spotecznej | 100 oséb fotorelacia

seniordw z terenu Gminy Istebna

Integracja Srodowiska senioréw z | 100 osdb fotorelacja
terenu Gminy Istebna

Zwiekszenie swiadomosci w zakresie | 100 oséb | fotorelacja
negatywnych  skutkdOw  spoizywania
alkoholu w zyciu senioréw

A s

5. Krétka charakterystyka Gferenta, jego dosmadczema w realnzacjn dz:aian planowanych w ofercie oraz
zasobdw; ktére beds wykorzystane wrealizacji zadania

Stowarzyszenie dziata na terenie Gminy Istebna od roku 2014. Prowadzi dz;a’falnosc na rzecz starszego
pokolenia mieszkahcdw organizujac liczne spotkania, zajecia oraz wycieczki. W naszych szeregach
skupiamy grupe ok. 100 senioréw z Istebnej, Jaworzynki i Koniakowa. Co roku organizujemy kilka
wycieczek, b.y dbac o kondycje fizyczng i umystowg naszych seniordw. Realizacjg zadania beda zajmowali
sie dodwiadczeni wolontariusze, uczestnicy wielu wycieczek, osobs_.' posiadajace dobry zmyst

crganizacyjny.




V. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

] Wartosc B . Z dotacji - Zinnych -
e o PR et e drbdet ¢
1. | Organizacja Swieta Sasiada 10 000,00
2. Praca wolontarystyczna 2 530,00 3!
“Suma-wszystiich-kesztéw.réalizacji-zadania’ 12 10 000,00 | 2 530,00
o ' i -| 530,00

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgceznie w zakresie dziatalnosct pozytku publicznego
oferental-tow); v

2} pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie edbywaé wylacznie w ramach prowadzonej cdpfatnej dziatainosci pozytku
publicznego;

3) oferent® foferenci® skiadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* /zalegal-jg)* z opfacaniem naleinosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent® feferend® skiadajacy niniejsza oferte nie zalegal(-ja)* feslesaldal® 2 opfacaniem naleinosci z tytutu skiadek na
ubezpieczenia spofeczne;

5) dane zawarte w czedci Il ninigjszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inra-wiadciwa-ewidencig®;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach 53 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osocbowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, kiérych dotycza te dane, ztozyly stosowne
oswiadczenia zgodnie z przepisami ¢ ochronie danych osobowych. 7

Stowarzyszeme Istetnianskl

- Uniwersylel Seniora
NIP: 548 268 88 95
REGON: 380733755
43-47() Istebnz 161

PREZES
oresa Kaminska

Data 13.05.2022 rok

{podpis osoby upowaznionej ub podpisy
oséh upowaznionych do skladania oswisdczed
woli w imieniu oferentow)




