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UPROSZCZONA QOFERTA REALIZACH ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypefniania oferty:

Oferte nalezy wypelnit wylacznie w biatyeh pustych polach, zgodnie 2 instrukejami umieszezonymi prey poszezegtinych pelach
oraz w przypisach,

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie® fniepobieranie™ oznacza, #e naisty skredli mewtascan adpowied?, pozastawiajas

prawidiows. Przykiad: ,pobieranie™ faiepoblerarie™”.

1. Podstawowe informacje o zloZonej ofercie

O;gan admmlstracp pubﬁﬁmej, T S Urzad Gminy Istebna

do ktérego jest adresowana oferta Lo
,2'_ : Rc’udté ._zadariia pub‘ﬁcine_go}): = ‘ | : © | Zadanie z zakresu ochrony | promocjl zdrowia- przeciwdziatanie
RS STI e e e R s e e : aikohotizmowt

{l. Dane oferenta(-téw)

www, adres do korespondenqt, adres e—ma:l numer telefonu

Stowarzyszenie Istebniariski Uniwersytet Seniora
43-470 istebna 1000

KRS (000542611

E-MAIL kaminska350@gmail.com

Telefon 695728198

Teresa Kamifiska
.| 43-474 Koplakdw 711
- e-mail kaminska350@gmail.com
5. .| telefon 695728198

v

ill Zakres rzeczowy zadama publlcznego
Frrs ' . S 1 Ogéinopolski Dzier Seniora- spotkanie integracyjne

[Dam [ 15112021 Data . | 15-12-2021

atzat T rozpoczec:a _ - zakonczénia
3 Syntetyczny opis zadania -(wraz ze wskazamem mlejsca jego reallzaql) '

)Rudzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan ckreSlonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 . o dziefalnosci pozytku

publiczniego i o wolontariacie {Dz. U. z 2018 r. poz. 450, Z p&fn. zm.).

2
)Termm realizacj zadania nie moze by< diukszy niz 80 dni.
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Seniorzy peinig b‘af_dzo _uﬁaénq role w. kaidej rodzinie. Ogélnopolski Dzieri Seniora obchodzony 14 listopada to
wyiatkomiy dziefi i dobry mament do 2wrécenia uwagi na zagadnienie jakodci Zycia oséb starszych oraz na chwilgl
zadumy i przem\;sten dotycza;cych tego jak wiéle zawdzzef;zamy osobom W podesz{ym wieku, ktdrzy wychowuja
k@lejne pek@iema Tak: Jak kfedys wye;hawywah swoje dzlec;l tak teraz dbaja o ‘swoje wnuki. Nie rzadke s r@dzma_
Lzastgpcza, czy tez wolontanuszaml W hosplqach, dcmach daeeka optekum sie chorymi w rodzm:e gtaz sqaadamt :
Wbrew pozarom semcrzy majq Wie}e chec; i energu do. dz:aiama Pracu;a, korzystajq z réznych kursow, koi; '
2amteresawan upraw;a;a s;mrt Ceiem Dinia Semara }est w{asme pmmawame aktywnﬂsc; oséh w podesz{ym wiekul

oraz dazeme do mtegraqi szczegotme w czaﬂe pandemﬂ Semorzy to jedna 2 tych grup spoiecznych Ktdre w. dobte_ |
&pandemu COVLD—is uc;erplata na}bard;zue} W;emy, 1e jESl' to trudny czasl gdzie moglidmy dostrzec, ze osoby starsze — 4
jednej strony szczegolnle wrazhwe na skutkl Cmnd—lﬂ mwncczesme patrzebujq czué sig pe{noprawnym: czionkaml
speieczenstwa To eznacza kemecznasc ws.%uahama sre; w giasy samych oséb starszych odnaénie ich patrzeb i tego W
gakl sposob chca otzzymywac ewentuaine wspame W tym szczegblnym dia nas-Senmmw dniu nie bedziemy mogli sie}
spotkac, pemewaz ;est ta medzreia a w&e;kszgsc 2 nas ma jui plany na ten dzien, ;ednakze w dniu 23.11.2021 ¢
pragmemy przygotawac sgatkame grupie ckﬁh 70 asab& z terenu Gmmy istebﬂa W Karczrme Qlzaw lstebngj Cheenwyi
decemc 'égromng reig semof&w w spo%eczens’ew&e zachqerc do tntensvwme;sze; promoc poprawy sytuacjif
zdmwatnvch pﬂprawvg E‘ﬁZWE!JLI kulturalnegu i ﬁzyczﬁegﬁ PatrZac na nbecna Sytuaqg w Polsce, gdzie coraz hardzig]
mzw:;a sre czwarta faia panée:mn i mrmo, e wrekszosc semsraw jest jUZ zaszczepmna, mamy. obawy, e Znowy
zes;tamemxi zamkmecr : zﬂam & ridsze rndzmv !uh na ﬁam\;ch siehis. Qrgamzuiac sgatkame 7 okazji Qgalnapolskiego
ﬂma Semora, <:ifu:enﬂrgar pokamc, i mezemv wzajemme sre wspferac premowac dabre praktyki z mkresu zdrowia,
Bprawnasci ﬁzycznej ¥ umys%cwe; ermy, jak wazna Jest dla nas mozhwosc kontaktu bezpoéredniego i : wzajemne"
towarzvstwo Padﬂzas wydarzema chhaieg Pam Renata Szczepanska przepmwadz: pretekcjg na temat negatywnych '
skutkow spazywama alkahoiu przez osoby starsze, by. pokazac ;ak: toma wpiyw na nasze zdrowie i Zycie. Chcemx; takig
zachqc:c Semorcw by w dabte pandemn me uenekah od probiemow i samotnesc: s;qga;ac po uzywkt fecz korzystah i
Form wza;amnega wspama i pomoey Ffoc&czas pre}ekcp kazdy z uczmtmkow otrzwna opaske: odblaskowa z hasiem :

R ]

Wybteram marzema me uza{ezmema Pianu;emy takze zorgamzowac poczgstunek i quczymy w tym .
uroczystym dmu Seniomm drobne prezenctki W formte kubka termtcznego 7 1066 Gminy ’rs‘tebna orag

stodkaegce upommku, b\f czuh Sle docenlem z wazm

4. Opis zaktadanych rezultatéw reafizacii Zadania publicsnego




Planowany poziom -  Sposél monitorowania rezultatow / zrédio

negatywnych  skutkéw  spozywania
atkohalu w yciu senicra

- _Nazwa requgatu.- = - osuagchia_ rezultatow - infortmaci o osiagnieciu wskanika
: s A _{wartosé dacelowa) ‘ - . B
Zwiekszenie $wiadomosci w zakresie 70 oséb Lista obecnosci

Promocja poprawy zdrowia w dobie 70 oséb Lista ohecnodci
pandermil
Zwiekszenie aktywnosci fizycznej 70 osdh Lista obecnosd

5 Krétka. charakterystyka Oferenta, jego doﬁwnadf' enia W reallza
. zasobéw, kiore beda wykorzystane w realizacii zadania ‘

ziatati ,_'biéﬁdﬁia"h’\"cﬁ- w ofercie : o:r.'a'z'

Stowarzyszenie 1US dziata na terenie Gminy istebna od reku 2014 Prowadz& dz;aiainasc na rzecz
starszego pokolenia z Tréjwsi . W naszym Stowarzyszeniu skupiamy grupe 100 seniorow ,organizujac
liczne spotkania, prelekeje, zajecia umystowe i fizyezne, Nawigzujemy wspdiprace z miodziezg i
dzieémi z naszych Szkét Podstawowych | BranZowych. Co roku greganizuiemy spotkanie integracyjne
dla senioréw by podkreslié, jak wazng role peinia w Zyciu rodziny i spoleczefistwa.

V. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

R P v v e TR gLy me T
L Usluga gastronomiczna 5950.00

| 2. Zakup kubkéw termicznych 2238,60
3. Zakup opasek odblaskowych 159,60
4, Zakup stodyczy 921,90
5. Prelekcja z Psychologiem _ 120,00 0 G
_Suma wszystkich kosztow realizacii zadania -~ | 5390,10 8690,10 700,00

V. Oswiadeczenia

O

QOswiadczam(-my], Ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dzialalnosci pozytku publicznego
oferenta;

2) pobieranie $wiadczert pienieznych bedzie sig odbywaé wyfacznie w ramach prowadzonef odplatnej dziatalnescl pozytku
publicznego;

3} oferent* f oferenci* skladajacy niniejsza ofertg nie zalegal-jg)* / zalega(-ja}* z opiacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / oferenci® skiadajacy niniejsza oferte nie zalegal-jg)* / zalegal-ja}* z oplacaniem nalezncsci z tytutu skiadek na
ubezpieczenia spoieczne;

5) dane zawarte w czgsci f niniejsze] oferty sq zgodne 2 Krajowym Rejestrem Sgdowym* / inng wiasciwg ewidencig®;

6} wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7} w zakresie zwigzanym ze skladaniern ofert, w tym z gromadzeniern, preetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takie wprowadzamem ich do systemdw informatycznych, osoby, kiérych dotyaa te dane, Zloiyly stosowne odwiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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Teresd‘ inska




