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Zatacznik nr 1

WZOR

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACII ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:
Oferte nalezy wypetnic¢ wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukejami umieszezonymi przy poszezegdlnych polach

oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/hiepobieranie*” oznacza, ze nalezy skreélié niewlasciwg odpowied?, pozostawiajac

prawidtows. Przykiad: ,pobieranie*/riepebicrarie™”.

I. Podstawowe informacje o ziozonej ofercie

Urzad Gminy w Istebnej

43-470 Istebna 1000

.| Zadanie z zakresu ochreony i promocji zdrowia- dziatanie przeciw
| alkoholizmowi

F

siedziby, strona.

fub inne] ewidencji, adres

Fundaqa ,,Sfoneczna Krama d2|ec:|om fundaqa
KRS: 0000643173

43-476 Jaworzynka 657

WWwW . fundacjask.pl

jaworzynka@1tppsk.pl

881577777

“| Aneta Karwacka- 503634059
Bartfomiej Jatowiczor- 537177203

Jaworzyn ka Jedna Rodzinka

' rOZpoczema i S

3 i ‘yntetyczny opis. 2 ama (wraz ze wskazaniem: mlejsca ngO reallzaq:)

' ramach grantu planowane jest zorganizowanie dwoch wydarzen: rajdu pod nazwa ,,i Je5|enny Rajd Rodzmny oraz
warsztatdw Swigtecznych ,Warsztaty nie tylko dla mnie i taty”. Rajd odbedzie sig na terenie miejscowosci Jaworzynka,
a jego uczestnikami beda rodziny. Celem dziatania jest zachgcenie rodzin zamieszkujacych nie tylko wie$ Jaworzynke

ale takze na calym terenie Gminy Istebna do aktywnosci sportowej, wspélnego spedzania wolnego czasu, budowania

1 . Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o
dz:afalnosc: pozytku publicznego i o wolontariacie {Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdin. zm.).
2 ] Termin realizacji zadania nie moze byc dtuzszy niz 90 dni.



wigzi rodzinnych oraz dbanie o wiasne zdrowie a co za tym idzie przeciwdziatanie alkoholizmowi. Zgodnie z badaniami
naukowymi, zdrowe relacje spofeczne s3 bardzo wainym czynnikiem w profilaktyce aikoholizmu. Sytuacja
epidemiczna znaczgco wplyneta na wzrost nawykéw siegania po alkohol wéréd aséb dorostych jak | mtodziezy, ktérzy
przebywajgc w domach, mieli ograniczone kontakty spoteczne. Aktywna forma spedzenia wolnego czasu jest]
niewgtpliwie korzystna dla zdrowia, a takze- stanowi spos6b zacieéniania wigzi rodzinnych, pokazuje rodzicom inne)
mozliwosci spedzania czasu bez spozywania alkoholu.

Wydarzenie przez caly czas trwania bedzie miafo charakter broﬁlaktyczny o dziataniu antyalkoholowym, co cheemy
uzyska¢ m.in. poprzez obecnos¢ przedstawiciela Fundagji -,Fascynujacy Swiat Dziecka”, ktéry bedzie uéwiadamiat
uczestnikow o szkodliwosci spozywania alkoh'olu zwlaszcza przez kobiety w cigzy i matki karmigce. Bedg to zajecia
warsztatowe, w ktérych beda mogli wziaé udziat wszyscy uczestnicy rajdu. Ponadto pedagog ‘i psycholog
przeprowadzg prelekcjg na temat zagrozert wynikajgcych ze spozywania wyrobéw alkoholowych.

Rajd bedzie polegat na pokonaniu odcinka $ciezki od Jaworzynki Krezelki (w okolicy Kompleksu Wypoczynkowego
~Jano”} do Jaworzynki Wyrchczadeczki- {przy szkéice leénej), gdzie bedzie meta.

[Nad przebiegiem catego rajdu czuwaé beda wolontariusze: nauczyciele i pedagodzy pracujacy w szkole oraz wj
Niepublicznym Terapeutycznym Punkcie Przedszkolnym ,Sfoneczna Kraina” w Jaworzynce.

Po zakpﬁczeniu rajdu wsréd uczestnikéw dokonamy rozlosowania sprzetu sportowego, ktéry bedzie zachecat rodziny
do aktywnego spedzania czasu, tworzac w ten sposéb okazje do budowania relacji rodzinnych i czerpania korzysci
bycia trzezwym. . _

Planuje sig zakupienie: 5 par kijkéw do nordic walking, 3 tarcze do darta, 15 pitek, 10 sztuk skakanek oraz 10 sztuk
rakietek do gry w tenisa stofowego i 5 rakietek do gry w badmintona. Otrzymany sprzet przyczyni sie do aktywnosci
fizycznej rodzin, stworzy okazje do wspéinych aktywnosci, bedzie motywowat do dbania o zdrowie i jednoczesnie
zredukuje okazje do siegania po alkohaol.

Rajd ma né celu uswiadomienie dorostym, ze wolny dzied mozna spozytkowaé na wycieczki i aktywnosci na Swiezym
powietrzu a nie tylko na spotkaniach z obecnoscia alkoholu. Dzieciom i mtodziezy ué_wiadonii natomiast, ze rodzice
mogg by¢ partnerami do wspéinych gier i zabaw. '

Na zakonczenie wydarzenia zaplanowane zostato ognisko dla wszystkich uczestnikéw spotkania (pieczenie kiethasek i
,herbata ziolowa). Bedzie to okazja do podsumowania wydarzenia, rozméw, konsultacji z obecnymi speqallstaml
psychoedukaql rodzicéw a takze zachecenia wszystklch obecnych do czgstszej aktywnosci w gronie rodzinnym oraz
brania udziatu w wydarzeniach tego typu.

5zacowana liczba 0séb biorgcych udziat w dearzeniu to okoto 60-8C oséb.

[Kolejny wydarzeniem, jakie planujemy zorganizowaé w ramach zadania »Jaworzynka Jedna Rodzinka” jest spotkanie
ojcéw z dzieémi w ramach przedéwigtecznych przygotowari. Dziatanie to bedzie odbywato sie pod nazwa a
jednoczednie hastem: ,Warsztaty nie tylko dla mnie i taty”. Celem spotkania zorganizowanego w budynku OSP
laworzynka Zapasieki bedzie wspdtpraca dzieci i rodzicow- zwlaszcza ojcéw. Spotkanie to ma na celu zacieénianie

wiezi rodzinn?ch, podobnie jak w przypadku rajdu, bedzie doskonaty okazjg do budowania relacji, bedzie tez




alternatywa dla spotkan podczas ktérych spozywany jest alkohol.

Planowane jest zorganizowanie warsztatéw bilé)uf karskich, podczas ktorych zostang sfworzone ozdoby na tzw|
Jotazniczki” oraz warsztatéw kulinarnych, na ktérych zostang przygotowane ciasteczka Swigteczne. Dodatkowo
planowane jest zebranie wierszy pofazowych, do czego zachecane bedy zwlaszcza starsze osoby, ktdre przekaza)
zapamietane wierszyki dzieciom. Starsi mieszkancy czesto narazeni sg na samotnose, czuja sie wykluczeni, wielu siega
po wyroby alkoholowe. Ponadto sytuacja epidemiczna wzmocnita poczucie odizolowania od rodziny, sasiadéw,
spofeczenstwa. Takim dziataniem chcemy uswiadomi¢ te osoby o fakcie, ze sg potrzebne w spoleczenstwie oraz moga
przyczynic sie do rozwoju dzieci i miodziezy a takZe o istniejgcych alternatywach dla korzystaniu z alkoholu.

Podczas wydarzenia obecni beda nauczycielé i pedagodzy, ktérzy nieodptatnie bedg koordynowali jego przebieg.
Kaida obecna rodzina w ramach nagrody za udziat i zaangazowanie otrzyma gre planszowa, ktora postuizy do
wspolnego spedzania wolnego czasu, ograniczy to okazje do spozywania atkoholu przez miodziez i dorostych.
Przewidywana liczba uczestnikdw warsztatdow swigtecznych to 50 oséb.

Podczas obu wydarzen rozdawane bedg przypinki profilaktyczne z napisem: ,W trze?wosci wiecej mozliwosci”. Na

zakoriczenie obu dziatan planowany jest poczestunek.

4 Opls zakiadanych rezultatow reallzaql zadanla publlcznego S
' e w Planowany pozmm

A .
: LR

Sposob monltorowanl' eitjitﬁt?tiw' irgdio

: -Nazwa-cerItatu"_ SR osmgnleua rezultatow' S
B LT,  lwartodé docelowa) e mf'ormacllouangnlqc1_::wskaz___ ka -
2-3h Llsta osob zdjecia
Udziat w rajdzie
1h Lista osob, zdjecia
Prelekcja o tematyce antydlkoholowej
: ' 2h . Lista os6b, zdjecia
Poczestunek, ognisko .
4h Lista osdhb, zdjecia
Warsztaty bibutkarskie i kulinarne
' 2h Lista oséb, zdjecia

Poczestunek po warsztatach

S

w; ktore

Fundacja ,,Sfoneczna Krama D2|ec:t0rﬁ ‘od boézqtku dznaiama zajmu je sie tematykq pomocy dnecnom i rodzmom
Fundacja wspiera funkcjonowanie rodzin z trudnosciami, wspiera rodziny zastepcze, rodziny wieloproblemowe,
organizuje akcje charytatywne, prowadzi dziatania psychoedukacyine, profilaktyczne, organizuje akcje dia rodzin
i pikniki rodzinne a takze animacje dla dzieci. Wspiera ona dziatania diagnostyczne. Fundacja przede wszystkim
wspiera dzieci z niepetnosprawnoscia a takze ich rodziny, pomaga w rozwigzywaniu problemdw, pokonywaniu
barier $rodowiskowych, przeciwdziata marginalizacji rodzin z grup ryzyka oraz buduje swiadomosc spoteczng,
tworzac liczne akcje psychoedukacjyjne, jak np. ,Zapal sie na niebiesko dla autyzmu”, ,Dzien Wczeséniaka”. Nasza
fundacja ma wiec ogromne doswiadczenie w obszarze pomocy rodzinom i prrzeciwdzia’faniu réznorakim jej
problemom, w tym problemom alkoholowym. Wspdtpraca z Fundacjg ,Fascynujgcy Swiat Dziecka” stanowi

warfosc dodana dla planowanego zadania pt. ,Jaworzynka Jedna Rodzinka”.




V. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

lpe | Rodzajkosztu | Warto$éPLN- | zdotacii | Zinnych
1. Sprzet sportowy (kije, tarcze | {500+120+900+200+600+500)
do darta, pitki, rakietki, 2820
skakanki)
2. Poczestunek 1500zt
3. Przypinki profilaktyczne 700 zt
4, Dyplom uczestnictwa i 300 zt
materiaty papiernicze
5. Warsztaty o tematyce FAS 500 z¢
6. Produkty na warsztaty 11000 2t
kulinarne
7. Materiaty do ozddb 300 =z
potazniczkowych
8. Udziat twércéw ludowych w | 1200 zt
warsztatach
9. Nagrody dla rodzin- gry 2000 zt
planszowe
Suma wszystkich ko 10320zt 10000zt | 320z
V. Oswiadczenia s

Oswiadczam{-myj), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie ' dziatalnodcl poivtku publicznego
oferenta{-tow);

2) pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywad wylacznie w ramach prowadzonej odplatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3} oferent* /-eferertt® skiadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* /zalesadal* z opfacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych; .

4} oferent* /~ofereret* sktadajgcy ninlejszg oferte nie zalega(-ja)* /-zetegaldal* z opfacaniem naleznoéei z tytutu skfadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5} dane zawarte w czesci H niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym®* / inagwihadciwg-ewidenia*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zafgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7} w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takZze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, kidrych dotyczg te dane, ziozyly stosowne
o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

{podpis osoby upowaZnionej iub podpisy
osGb upowaznionych do skfadania oswiadczen
woli w imieniu oferentdw)



