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W6jt gminy dziekuje uczestnikom i organizatorom zawoddw. Zbiérka druzyn przed zawodami.



Wojt Gminy informuje

Jak gtosowalismy 4 lipca 2010 .
Wybory Prezydenta RP

Poszczegdlni kandydaci otrzymali nastepujaca liczbe gtoséw
waznych
Obwodowa Komisja Wyborcza nr

1Ist. 2Ist. 3Jaw. 4Jaw. 5Kon. 6Kon. Razem
1. Kaczynski Jarostaw Aleksander

796 639 543 434 463 550 3425
2. Komorowski Bronistaw Maria

445 600 277 185 271 348 2126

Frekwencja w gminie wyniosta 60%

Zgloszenie gminy Istebna
do konkursu ,Laur Gospodarnosci"

Szanowni Panstwo,
W imieniu swoim jak i po-

zostatych  cztonkéw  Kapituty

Konkursu ,Laur Gospodarnosci', LAUR
chciatbym Panistwu bardzo ser-
decznie podziekowa¢ za nade- Europejski

L. . Fundusz Rozwoju Wsi Polskiej
stane zgtoszenie i uczestnictwo

w konkursie. Mito mi poinformo-
wac, ze Wasza Gmina znalazta sie
w elitarnym gronie ponad 200
samorzadéw wiejskich i miej-
sko-wiejskich, ktérych dorobek,
niewatpliwe sukcesy i gospo-
darnos¢, zastuguja na specjalne
wyrdznienie.

Prosze przyja¢ najserdecz-
niejsze gratulacje z tytutu osia-
ganych efektéw i zyczenia suk-
ceséw w trudnej pracy na rzecz rodzimej Wspdlnoty.

W imieniu organizatoréw konkursu: Europejskiego Fundu-
szu Rozwoju Wsi Polskiej, Banku Polskiej Spétdzielczosci S.A. i
Spotdzielczej Grupy Bankowej przekazuje Paistwu specjalny
Certyfikat, potwierdzajacy Panstwa przynaleznos¢ do grona naj-
bardziej efektywnych i gospodarnych samorzaddw w Polsce.

Wierze, ze znajda sie Parstwo w tym gronie takze w na-
stepnych edycjach konkursu,Laur Gospodarnosci”.

Z wyrazami szacunku

wraz z organizatorami
niniejszym potwierdza

Uczestnictwo
gminy
Istebna

w pierwszej edycji
konkursu Laur Gospodarnosci

g * @

Cztonek Zarzqdu
Marek Zagdrski

Wojt Gminy informuje, iz w zwigzku z organizacjg przez
automobil Klub Slaski ,Samochodowego Istebnianskiego
Rajdu Wisty”, w dniu 11 wrzednia wystapig utrudnienia na
drogach gminnych i Laséw Panstwowych w godz. 9.00-16.00.
Rajd obejmie odcinki drég:

1) Kubalonka - Olecki - Tokarzonka - Wilcze - Suszki - Cen-
trum (pod kosciotem; Kiepki)

2) Tyniok - Zuréwka - Zimna Woda - Gronik Il - Rastoka -
Podplynisko - Pasieki - Zaolzie - Zagron (parking przy osrod-
ku narciarskim).

Szczegoty dotyczace rajdu i przebiegu tras w kolejnym,
sierpniowym numerze gazety.

Dotyczy: wniosku PRSPd nr WND-RPSL.02.02.00-00-072/09

JPrzystosowanie systemu informatycznego administracji
samorzqdowej do kompleksowego Swiadczenia ustug drogq
elektronicznqg w gminach: Brenna, Chybie, Debowiec, Gole-
szow, Istebna, Strumien, Wista”.

Szanowny Panie,

Uprzejmie informuje, iz zakoriczona zostata ocena me-
rytoryczno-techniczna wniosku pn. ,Przystosowanie sys-
temu informatycznego administracji samorzadowej do
kompleksowego $wiadczenia ustug droga elektroniczng
w gminach: Brenna, Chybie, Debowiec, Goleszdéw, Istebna,
Strumien, Wista” ztozonego w ramach dziatania 2.2. Rozwdj
elektronicznych ustug publicznych Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa Slaskiego na lata 2007 — 2013
(nr naboru: PRSPd-02.02.00-21/08).

W wyniku oceny, dokonanej przez Komisje Oceny Projek-
tow, projekt uzyskat ocene pozytywna tj. 27,8 pkt., co sta-
nowi 69,5% maksymalnej punktacji.

Jednoczesnie pragne poinformowa¢, iz Zarzad Wo-
jewédztwa Slaskiego 15 czerwca 2010 r. Uchwata nr
1346/383/111/2010 dokonat wyboru projektu do dofinan-
sowania.

W zwiazku z powyzszym Panstwa projekt zostanie prze-
kazany do referatu kontraktacji i ptatnosci celem podpisania
umowy o dofinansowanie.

tacze wyrazy szacunku

Zastepca Dyrektora
Wydziatu Rozwoju Regionalnego
Matgorzata Noga

Wista, dnia 10.06.2010 .
Urzad Gminy w Istebnej
W odpowiedzi na pismo z dnia 31.05.2010 zn. spr. WG
-0717/2/10 dot. przejazdu droga lesng z Kubalonki do Stecow-
ki w drodze do pracy i z pracy przez mieszkancow przysiotkow
Mlaskawka, teczyna, Skata, Pietroszonka, Stecowka i Murzyn-
ka, Nadlesnictwo Wista informuje, ze wyraza zgode na przejazd
w/w droga lesna tylko dla mieszkaricow w/w przysiotkow.
Informujemy réwniez, iz nie wyrazamy zgody na przejazd
droga le$na Stecédwka - Czarna Wisetka.
Nadlesniczy
mgr inz. Witold Szozda

Ogtoszenie o wywieszeniu wykazu
nieruchomosci przeznaczonej do sprzedazy

Woéjt Gminy Istebna informuje, ze na tablicy ogtoszen
w budynku Urzedu Gminy w Istebnej 43-470 Istebna 1000
wywieszono wykaz 1/2010 nieruchomosci stanowiacej dziat-
ke Nr 6687/3 potozong w Istebnej wtasno$¢ Gminy Istebna
przeznaczona do sprzedazy w 2010 roku w trybie bezprze-
targowym oraz wykaz 2/2010 nieruchomosci stanowiacej
dziatke Nr 433/7 potozona w Istebnej wtasno$¢ Gminy Isteb-
na przeznaczong do sprzedazy w trybie przetargu ustnego
nieograniczonego w 2010 roku.
Wéjt Gminy Istebna
Istebna dnia 12 lipca 2010r.
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Rada Gminy uchwalita
-

W dniu 18 czerwca 2010 r. o godz. 14.00 w sali 100 Urzedu
Gminy Istebna odbyta sie XXXII sesja Rady Gminy Istebna,
ktérej obradom przewodniczyt pan Jan Gazur Przewodniczacy
Rady Gminy Istebna. Na sesji podjeto uchwaty w sprawie:

+ Nr XXXI11/304/2010 Rady Gminy Istebna z dnia 18 czerwca
2010r. w sprawie przyznania Nagrody Rady Gminy Istebna w
dziedzinie tworczosci artystycznej, upowszechniania i ochrony
kultury.

« Nr XXXI11/305/2010 Rady Gminy Istebna z dnia 18 czerwca
2010r. w sprawie przyznania Nagrody Rady Gminy Istebna za
wysokie wyniki sportowe w 2009 roku.

« Nr XXXIl/306/2010 Rady Gminy Istebna zdnia 18 czerwca
2010 r. w sprawie zatwierdzenia aktualizacji Planu Odnowy
Miejscowosci Koniakdw na lata 2010-2016.

«Nr XXXI11/307/2010 Rady Gminy Istebna z dnia 18 czerwca
2010 r. w sprawie sposobu korzystania z terenu przy Szkole
Podstawowej nr 1 w Koniakowie.

+ Nr XXXI11/308/2010 Rady Gminy Istebna z dnia 18 czerwca
2010 r. w sprawie nabycia nieruchomosci.

+ Nr XXXI11/309/2010 Rady Gminy Istebna z dnia 18 czerwca
2010 r. w sprawie zbycia nieruchomosci.

«Nr XXXI1/310/2010 Rady Gminy Istebna zdnia 18 czerwca
2010r. w sprawie okreslenia zakresu i formy informacji o prze-
biegu wykonania planu finansowego samorzadowej instytucji
kultury za | pétrocze danego roku budzetowego.

« Nr XXXI1/311/2010 Rady Gminy Istebna z dnia 18 czerw-
ca 2010 r. w sprawie okreslenia zakresu i formy informacji o
przebiegu wykonania budzetu Gminy Istebna za pierwsze
potrocze danego roku budzetowego.

«NrXXXI1l/312/2010 Rady Gminy Istebna z dnia 18 czerwca
2010 r. w sprawie przyjecia do realizacji zadania wtasnego
Wojewodztwa Slaskiego p.n.,Przebudowa skrzyzowania drég
wojewddzkich nr 943941 w Istebnej”.

« Nr XXXIl/313/2010 Rady Gminy Istebna zdnia 18 czerwca
2010 r. w sprawie udzielenia pomocy finansowej Wojewddz-
twu Slaskiemu.

+ NrXXXI1l/314/2010 Rady Gminy Istebna z dnia 18 czerwca
2010 r. w sprawie udzielenia pomocy finansowej Wojewodz-
twu Slaskiemu.

«Nr XXXIl/315/2010 Rady Gminy Istebna z dnia 18 czerwca
2010 w sprawie trybu prac nad projektem uchwaty budzeto-
wej.

«Nr XXXIl/316/2010 Rady Gminy Istebna zdnia 18 czerwca
2010 r. w sprawie trybu postepowania o udzielenie dotacji
podmiotéw niezaliczonych do sektora finanséw publicz-
nych.

+Nr XXXI1l/317/2010 Rady Gminy Istebna z dnia 18 czerwca
2010r. w sprawie szczegdtowych zasad i trybu umarzania od-
raczania lub rozktadania na raty sptat naleznosci pienieznych
majacych charakter cywilnoprawny przypadajacych lub jej
rozktadania na raty sptat naleznosci pienieznych majacych
charakter cywilnoprawny przypadajacych Gminie lub jej
jednostka podlegtym.

« Nr XXXI11/318/2010 Rady Gminy Istebna z dnia 18 czerw-
ca 2010 r. w sprawie zmian budzetu Gminy Istebna na rok
2010.

« Nr XXXI11/319/2010 Rady Gminy Istebna z dnia 18 czerwca
2010 r. w sprawie zaciggniecia kredytu inwestycyjnego.

M. Wieczorek

Uchwata Nr XXX1/299/2010
Rady Gminy Istebna
z dnia 28 kwietnia 2010 r.

w sprawie zatwierdzenia taryfy za zbiorowe zaopatrzenie
w wode i zbiorowe odprowadzanie $ciekéw na terenie
Gminy Istebna oraz ustalenie optaty abonamentowe;j.

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r.
0 samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591
z pozn. zm.) w zwiagzku z art. 24 ust. 1 ustawy z dnia 7 czerw-
ca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym
odprowadzaniu sciekéw (Dz.U.z 2006 r. Nr 123, poz. 858 tekst
jednolity) Rada Gminy Istebna uchwala co nastepuje:
§1
1. Zatwierdzic¢ taryfe za zbiorowe zaopatrzenie w wode i za
zbiorowe odprowadzanie sciekdw na terenie Gminy Istebna
od dnia 01 lipca 2010 r. do 30 czerwca 2011 r. stanowiagca
zafgcznik uchwaty.
2. Zatwierdzi¢ optate abonamentowa w wysokosci 5,22 (piec
i 22/100) ztotych netto.
§2
Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy Istebna.
§3
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczqcy Rady
Jan Gazu

Zalacznik do Uchwaty

Nr XXX1/299/2010

Rady Gminy Istebna

z dnia 28 kwietnia 2010 .

Spis tresci:

Informacje ogdlne

1. Rodzaje prowadzonej dziatalnosci

2. Rodzaj i struktura taryfy

3. Taryfowe grupy odbiorcéw ustug

4. Rodzaje i wysokos¢ stawek optat

5. Warunki rozliczen z uwzglednieniem wyposazenia nieru-
chomosci w przyrzady i urzadzenia pomiarowe

6. Warunki stosowania stawek optat
6.1 Zakres swiadczonych ustug dla odbiorcéw
6.2 Standardy jakosciowe obstugi ustug

Informacje ogéine

Niniejsza taryfa stanowi zestawienie opfat za zbiorowe do-
starczanie wody oraz odprowadzanie $ciekdéw i obowigzuje
na terenie gminy Istebna w okresie jednego roku od dnia
01.07.2010 . do dnia 30.06.2011 r.

Taryfa opracowana zostata na podstawie zasad okreslonych
w ustawie z dnia 07czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrze-
niu w wode i zbiorowym odprowadzaniu $ciekéw (Dz.U.
22006 r.Nr 123 p6z. 858 z pozn. zm.) zwanej dalej ustawg oraz
przepisami rozporzadzenia Ministra Budownictwa z dnia 28
czerwca 2006 r. w sprawie okreslania taryf, wzoru wniosku
o zatwierdzenie taryf oraz warunkéw rozliczen za zbiorowe
zaopatrzenie w wode i zbiorowe odprowadzanie $ciekéw
(Dz.U. Nr 127 péz. 886), zwanego dalej rozporzadzeniem.
Taryfa dotyczy wszystkich odbiorcéw ustug wodociggowo -
kanalizacyjnych swiadczonych przez Gmine Istebna na rzecz
mieszkancow.

Lipiec 2010
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1. Rodzaje prowadzonej dziatalnosci

Gmina Istebna jest jednostka samorzadu terytorialnego
dziatajaca na podstawie ustawy z dnia 8 marca 1990 roku
0 samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2001 r. Nr 142 péz. 1591
z pozn.zm). Do zadan wiasnych Gminy naleza miedzy innymi
sprawy wodociaggdéw i zaopatrzenia w wode , oraz eksploata-
Cja urzadzen kanalizacyjnych oraz usuwanie i oczyszczanie
sciekdow komunalnych (art. 7 ust. 1 pkt 3)

Dziatalno$¢ w zakresie zbiorowego dostarczania wody i od-
prowadzania $ciekbw Gmina Istebna prowadzi we wiasnym
zakresie w ramach Referatu Ustug Komunalnych Urzedu Gminy
(zgodnie zart. 16, ust. 3 ustawy gminna jednostka organizacyj-
na nie posiadajgca osobowosci prawnej, prowadzaca dziatal-
nos¢ na obszarze wtasnej gminy nie ma obowigzku uzyskania
zezwolenia na prowadzenie zbiorowego dostarczania wody
i odprowadzania sciekow).

Dziatalnos¢ jest prowadzona za pomoca urzadzen wodocia-
gowych i kanalizacyjnych stanowigcych majatek Gminy

2. Rodzaj i struktura taryfy

Taryfy za zbiorowa dostawe wody i odprowadzanie $ciekéw
na terenie Gminy Istebna w okresie od 01.07.2010 r. do
30.06.2011 r. sg taryfami jednorodnymi, jednocztonowymi,
poniewaz zawieraja tylko cene w zt za jeden metr szescienny
dostarczanej wody oraz odprowadzanych sciekéw. Taryfa
cenowa dotyczy wszystkich odbiorcéw ustug wodociggowo-
kanalizacyjnych $wiadczonych przez Gmine.

3. Taryfowe grupy odbiorcéw ustug

Uwzgledniajac sposéb korzystania z urzadzenn wodociggo-
wych i kanalizacyjnych oraz sposéb przyporzadkowania
kosztéw dostawy wody i odprowadzania sciekdw wytoniono
po jednej podstawowej grupie taryfowej odbiorcéw ustug,
ktéra obejmuje zaréwno odbiorcéw jakimi sa gospodarstwa
domowe jak i odbiorcéw pozostatych.

4. Rodzaje i wysokos¢ cen opflat

W rozliczeniach za dostarczong wode i odprowadzone $cieki
dla wszystkich odbiorcéw ustug obowiazuje taryfa jednolita,
jednocztonowa. Obowiazujaca stawka optaty za pobrang
wode i odprowadzane $cieki zalezna jest od ilosci zuzytej
wody i wyrazona jest w zt za m3. Ustala sie jedna optate
abonamentowa dla kazdego odbiorcy bez wzgledu na ilos¢
posiadanych urzadzen pomiarowych (wodomierzy) oraz faktu
czy odbiorca tylko pobiera wode albo tylko dostarcza $cieki
lub pobiera wode i jednoczesnie odprowadza $cieki odbiorca
ma naliczang opfate w cyklu miesiecznym .

Wysokos$¢ stawek opftat za dostarczonqg wode i odprowadzone
sScieki oraz optate abonamentowq.

Taryfowa grupa s Cena Jednostka
L.p. L Wyszczegdlnienie .
odbiorcéw netto | ZVAT | miary
1 2 3 4 5 6
3
. Stawka opiz?\ty zalm 305 | 326 A/m?
dostarczanej wody
—— Gospodarstwa
domowe Stawka optaty za 1 m?
2. i pozostali QQprgwadzonych 423 | 453 zt/m?
|| odbiorcy sciekow
3. Optata abonamentowa | 5,22 | 559 | zi/mies.

Do ceny okreslonej w kolumnie 4 tabeli dolicza sie podatek
od towaréw i ustug w wysokosci 7% wartosci netto zgodnie z
zatacznikiem Nr 3 p6z. 153 do ustawy z dnia 11.03.2004 o po-
datku od towardéw i ustug (Dz.U. Nr. 54, p6z. 535 z pdzn. zm).

5.Warunki rozliczen z uwzglednieniem wyposazenia nie-
ruchomosci w przyrzady i urzagdzenia pomiarowe.
Rozliczenia za zbiorowa dostawe wody i odprowadzanie
$ciekéw prowadzone sg zgodnie z przepisami ustawy z dnia
7 czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode. i zbioro-
wym odprowadzaniu $ciekdw oraz przepisami wykonawczymi
do ustawy.

llo$¢ wody, sciekédw w budynkach wyposazonych w urzadze-
nia pomiarowe ustala sie w oparciu o ich wskazania.

W przypadkach braku wyposazenia budynkéw w urzadzenia
pomiarowe - ilo$¢ dostarczonej wody, odprowadzanych $cie-
kéw, zgodnie z art. 27 ust. 5 ustawy, ustala sie jako réwna ilosci
wody pobranej, ustalonej na podstawie wskazarh wodomierza
gtébwnego, a w przypadku jego braku w oparciu o przecietne
normy zuzycia wody.

W rozliczeniach ilosci odprowadzanych sciekéw ilo$¢ bezpow-
rotnie zuzytej wody uwzglednia sie wytacznie w przypadkach,
gdy wielkos¢ ich zuzycia ustalona Jest na podstawie dodatko-
wego wodomierza zainstalowanego na koszt odbiorcy ustug.
W przypadku niesprawnosci wodomierza gtéwnego, jezeli
umowa nie stanowi inaczej, ilo$¢ pobranej wody ustala sie
na podstawie $redniego zuzycia wody w okresie 6 miesiecy
przed stwierdzeniem niesprawnosci wodomierza.

Oile umowa nie stanowi inaczej, optaty pobierane s za okres
dwoch miesiecy, w ktorych $wiadczone byty ustugi.
Odbiorca ustug dokonuje zaptaty za zuzyta wode odpro-
wadzone $cieki na warunkach i w terminach okreslonych
w fakturze.

6. Warunki stosowania cen i stawek optat

6.1. Zakres swiadczonych ustug

Zbiorowa dostawa wody , odprowadzanie sciekéw dokony-
wane jest dla wszystkich odbiorcéw ustug w oparciu o takie
same zasady techniczne i technologiczne. Dotyczy to zaréwno
zbiorowego doprowadzania wody i odprowadzania sciekdw
dla budynkéw jednorodzinnych i wielorodzinnych, budynkéw
uzytecznosci publicznej oraz obiektéw przeznaczonych na
cele ustugowe i handlowe.

6.2. Standardy jakosciowe obstugi odbiorcéw ustug
Okreslona w Taryfie stawke optaty stosuje sie przy zachowaniu
standardéw jakosciowych obstugi klientéw, ktére wynikaja
z obowiazujacych przepiséw prawnych oraz z Regulaminu
dostarczania wody i odprowadzania $ciekéw uchwalonego
przez Rade Gminy Istebna.

Przewodniczqcy Rady
Jan Gazur

Uchwata Nr XXXI1/300/2010
Rady Gminy Istebna
z dnia 28 kwietnia 2010 .

w sprawie doptaty do 1 m3 wody i 1 m? $ciekéw

Na podstawie art.18 ust.2pkt15 ustawy z dnia 8 marca 1990 .
0 samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2001 r. Nr 142, p6z. 1591
z pbézn.zm) oraz art. 24 ust .6 ustawy z dnia 7 czerwca 2001 r.
o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadza-
niu $ciekéw (Dz.L). z 2006 r. Nr 123, pbz. 858 tekst jednolity)
Rada Gminy Istebna uchwala co nastepuje:
§1

1. Ustali¢ doptate z budzetu Gminy do ceny netto 1 m* wody

w kwocie 0,05 (5/100) ztotych netto + VAT dla wszystkich
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taryfowych grup odbiorcéw ustug w zakresie zbiorowego
zaopatrzenia w wode na terenie Gminy Istebna.

2. Ustali¢ doptate z budzetu Gminy do ceny netto 1 m? $cie-
kéw w kwocie 1,23 (jeden i 23/100) ztotych netto + VAT dla
wszystkich taryfowych grup odbiorcéw ustug w zakresie
zbiorowego odprowadzania $ciekéw na terenie Gminy
Istebna.

§2

Dopfaty okreslone w §1 obowigzuja rownoczes$nie z uchwata

Nr XXX1/299/2010 Rady Gminy Istebna z dnia 28 kwietnia

2010 r. w sprawie zatwierdzenia taryfy za zbiorowe zaopa-

trzenie w wode i zbiorowe odprowadzanie $ciekdéw na terenie
Gminy Istebna oraz ustalenie optaty abonamentowe;j.
§3

Wykonanie uchwaty powierza sie Woéjtowi Gminy Istebna.
§4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczqcy Rady
Jan Gazur

Podziekowania dla stuzb
za walke z zywiotem
Informacja Starostwa Powiatowego w Cieszynie

Podczas powodzi ofiarnie walczyli z zywiotem. Podzieko-
wania przedstawicielom wszystkich stuzb, ktére uczestniczy-
ty w akcji przeciwpowodziowej na terenie powiatu cieszyn-
skiego ztozyt Starosta Czestaw Gluza.

Listy z podziekowaniami odebrali m.in. Prezesi Gminnych
Zarzadéw OSP. Zaangazowanie ochotnikéw w walce z powo-
dzia byto bardzo duze.

Zywiot wody, ktéry bolesnie doswiadczyt catq Polske w
ostatnim czasie, dat sie powaznie we znaki réwniez mieszkan-
com powiatu cieszynriskiego. Swiadomos¢ pewnej bezsilnosci
wobec praw przyrody pozwala nam jednak przystgpi¢ z nowg
energiq do odbudowy tego co zostato zniszczone w powodzi,
ktora nawiedzita nasz region. Powodzi, ktéra kolejny raz poka-
zata ogromng determinacje i zaangazowanie wielu stuzb oraz
0s6b prywatnych. Od momentu pojawienia sie sygnatéw o za-
grozeniu powodziowym czyli od soboty 15 maja Powiatowy
Zespot Zarzqdzania Kryzysowego byt w gotowosci do podjecia
konkretnych dziatar. Niestety koniecznos¢ prowadzenia szero-
kiej akcji nie omineta nas tak jak nie oszczedzita nas powddz.
W tym leku i niepewnosci jaka nam wszystkim towarzyszyta
niewqtpliwie pozytywnym aspektem byta wzorcowa postawa
wszystkich stuzb, ktdére praktycznie przez catq dobe przez kil-
ka nastepujqcych po sobie krytycznych dni, petnity prawdziwq
warte. Pracujqc nie tylko w terenie, ale takze petniqgc dyzury w
urzedach i sztabach kryzysowych, koordynujqc dziatania stuzb.
Na pierwszym miejscu chce podziekowac strazakom zaréwno
tym z zawodowej strazy pozarnej jak i ochotnikom. Ogromna
pomoc i zaangazowanie strazakéw we wszystkich gminach
kolejny raz pokazujq jak wazna jest ich praca. W wielu przy-
padkach szybka akcja zapobiegta wielu dodatkowym znisz-
czeniom, ktére mogta powddz poczyni¢. Na skutek zywiotu
ponieslismy znaczne straty na drogach. Jesli chodzi tylko o
drogi powiatowe i obiekty mostowe to wynoszq one blisko 70
min ztotych. Niewykluczone jednak, ze bedq wieksze. W trak-
cie zabezpieczania zalanych odcinkéw i zagrozonych mostéw

wielkq pomocgq stuzyta policja i za te dziatania jak i sprawne
wyznaczanie objazdéw , a takze zabezpieczanie mienia 0s6b
ewakuowanych serdecznie dziekuje. Wyrazy wdziecznosci
kierujq takze w strone Strazy Granicznej, na ktdrq w trudnych
sytuacjach zawsze mozemy liczy¢. Dziekuje Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej, Powiatowemu Lekarzowi Wete-
rynarii, Powiatowemu Inspektorowi Nadzoru Budowlanego,
Powiatowemu Zarzqdowi Drég Publicznych pracownikom po-
gotowia, szpitala, wszystkim sztabom kryzysowym na czele z
waéjtami i burmistrzami gmin powiatu cieszyriskiego. Dziekuje
Zotnierzom z bielskiego batalionu, ktérzy natychmiast na mojq
prosbe okazalinam duzg pomocwspierajqc naterenach najbar-
dziej zalanych dziatania przeciwpowodziowe. W tych trudnych
dniach po raz kolejny przekonalismy sie jakq site ma informacja
iszczegdlnie gorgco dziekuje dziennikarzom za szybkos¢ reago-
wania, co pozwolito dotrze¢ z informacjami poprzez Internet
czy prase do wszystkich mieszkaricéw powiatu. Ludzi, ktérym
nalezy sie uznanie i wdziecznos¢ jest bardzo wielu i nie sposéb
w tym miejscu wszystkich wymienic. Dziekuje wszystkim miesz-
karicom powiatu za to, Zze w tym trudnym czasie wykazali sie
odpowiedzialnosciq i solidarnosciq z najbardziej poszkodowa-
nymi. Przed nami kolejny nietatwy okres. Samorzqdy stajq dzis
przez kolejnym wyzwaniem jakim jest niewqtpliwie likwidacja
szkdd, a sq one ogromne. Bedziemy na pewno wszyscy szukac
Srodkéw w réznych miejscach, aby jak najszybciej odbudowac
to co sie da. Choc proces ten zapewne bedzie przebiegat stop-
niowo. W pierwszej kolejnosci musimy sie skupic¢ na najpilniej-
szych potrzebach. Dotyczy to zalanych szkét, domdéw pomocy
spotecznej, muzeum i oczywiscie drég powiatowych. Licze na
to, ze mieszkaricy powiatu cieszyriskiego podobnie jak to byto
podczas powodzi wykazq sie zrozumieniem i odpowiedzialno-
scig. Podobnie jak wspdinie dziatalismy w walce z zywiotem,
wspdlnie musimy walczy¢ z jego skutkami.
Starosta Cieszyniski
Czestaw Gluza

Przypomnijmy, ze nasi strazacy z gminnych jednostek
OSP bardzo aktywnie uczestniczyli w dziataniach ratowni-
czych na terenach objetych powodzig w r6znych miejscach
naszego powiatu o czym pisalisSmy w poprzednim numerze.

SWIADCZENIA RODZINNE
OKRES ZASILKOWY 2010/ 2011

« Wnioski w sprawie ustalenia prawa do $wiadczen ro-
dzinnych na nowy okres zasitkowy sg przyjmowane od dnia
[ wrzesnia 2010 r.

« W przypadku gdy osoba ubiegajaca sie o Swiadczenia
rodzinne na nowy okres zasitkowy ztozy wniosek wraz z doku-
mentami do dnia 30 wrzesnia, ustalenie prawa do swiadczen
rodzinnych oraz wyptata Swiadczen przystugujqcych za miesigc
listopad nastepuje do dnia 30 listopada.

+ W przypadku gdy osoba ubiegajaca sie o Swiadczenia
rodzinne na nowy okres zasitkowy ztozy wniosek wraz z
dokumentami o okresie od dnia 1 paZdziernika do dnia 30
listopada, ustalenie prawa do $wiadczen rodzinnych oraz
wypftata swiadczen przystugujqcych za miesiqc listopad
nastepuje do dnia 31 grudnia.

+ Wnioski o zasitek rodzinny oraz wnioski do Urzedu
Skarbowego beda do odebrania w pokoju 220 Urzedu Gmi-
ny od 16 sierpnia 2010 r.
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« W przypadku wystapienia zmian w liczbie cztonkéw ro-
dziny, uzyskania / utraty dochodu lub innych zmian majacych
wptyw na prawo do swiadczen rodzinnych, osoba pobierajaca
$wiadczenia jest obowigzana do niezwtocznego powiadomie-
nia o tym organu wypfacajacego $wiadczenia rodzinne.

Wszelkie informacje mozna uzyskac telefonicznie:
033/857-76-49 lub w pokoju 220 Urzedu Gminy Istebna.

FUNDUSZ ALIMENTACYJNY

Whnioski o ustalenie prawa do swiadczen z funduszu
alimentacyjnego na nowy okres zasitkowy przyjmuje sie
od 1 SIERPNIA 2010 .

W przypadku gdy osoba ubiegajaca sie o swiadczenia
z funduszu alimentacyjnego na nowy okres zasitkowy ztozy
whniosek wraz z dokumentami od dnia 1 SIERPNIA do dnia
31 SIERPNIA, ustalenie prawa do $wiadczen z funduszu ali-
mentacyjnego oraz wyptata swiadczen przystugujacych za
miesiac pazdziernik nastepuje do dnia 31 PAZDZIERNIKA.

W przypadku gdy osoba ubiegajaca sie o Swiadczenia na
nowy okres zasitkowy ztozy wniosek wraz z dokumentami
w okresie od dnia T WRZESNIA do dnia 31 PAZDZIERNIKA,
ustalenie prawa do $wiadczen z funduszu alimentacyjnego
oraz wyptata Swiadczen przystugujacych za miesigc paz-
dziernik nastepuje do dnia 30 listopada.

Osoba uprawniona, ktéra na dzien ztozenia wniosku ma
ukonczony 18 rok zycia a nie ukonczyta 25 roku zycia po-
winna sama na siebie ztozy¢ wniosek o swiadczenia z fundu-
szu alimentacyjnego raz z wymaganymi dokumentami .

Do wniosku nalezy dotaczy¢:

- zaswiadczenie z Urzedu Skarbowego za 2009 rok;

- zaswiadczenie o bezskutecznej egzekucji od wihasciwe-
go Komornika Sagdowego;

- zaswiadczenie o posiadaniu gospodarstwa rolnego lub
os$wiadczenie o braku gospodarstwa;

- zaswiadczenie o dochodzie uzyskanym / utraconym je-
zeli taka sytuacja wystepuje;

- zaswiadczenie o pobieranym stypendium;

- zaswiadczenie o kwotach diet nieopodatkowanych po-
datkiem dochodowym od o0séb fizycznych;

- dochéd uzyskany z dziatalnosci gospodarczej;

- dochdd z tytutu wynajmu pokoi goscinnych w budyn-
kach mieszkalnych;

- Swiadczenia pieniezne wyptacone w przypadku bezsku-
tecznosci egzekucji alimentéw;

- o$wiadczenie dotyczace uczeszczania do szkoty;

- inne wymagane dokumenty.

Wszelkie informacje mozna uzyska¢ telefonicznie:
033/857-76-49 lub w pokoju 220 Urzedu Gminy Istebna.

Magdalena Probosz

Zmiany godzin czasu pracy
Agencji Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa w Miedzyswieciu
Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa
w Miedzyswieciu informuje, ze od dnia 01.07.2010 r. Biuro

Powiatowe bedzie czynne w godzinach od 7.30 do 15.30
w dniach od poniedziatku do pigtku.

ZBIORKA ODPADOW WIELKOGABARYTOWYCH,
SPRZETU ELEKTRONICZNEGO | ELEKTRYCZNEGO
W GMINIE ISTEBNA
Budowa Obiektéw Drogowych Wywéz Nieczystosci
Jan Golik

Informuje:
Odpady wielkogabarytowe beda, odbierane od wtascicieli
posesji wedtug dotychczasowego harmonogramu czyli w
dniu odbierania odpadéw miesiecznych. Zainteresowanych
prosimy o wczesniejszy kontakt na numer 501 190 347 lub
500479 761 lub 33/ 857-81-70.
Cena za odbiér odpadoéw wielkogabarytowych, sprzetu
elektronicznego i elektrycznego w Gminie Istebna bedzie
uzalezniona od rodzaju i wielkosci odpadu.

CENNIK

1 |Duze opony np. z ciggnikdéw, samochodoéw| 19 zt
ciezarowych
Mate opony oraz oknai drobne rzeczy stolarskie

2 P ) 9zt
Np. matych przyczep, wézkéw i samochodéw
osobowych
Duzy sprzet elektroniczny i elektryczny np.

3 ; . . 19 zt
lodéwka, pralka, zmywarka, piec, telewizor,
kosiarka i inne.

Maty sprzet elektroniczny i elektryczny np.

4 |. . - . | 5z
zelazko, monitor, komputer mikrofaléwka i
inne.

Dywany i wyktadziny 19 zt
Duze zestawy wypoczynkowe np. kanapa,| 32z
materac, rama tozka i inne.

7 |Mate zestawy wypoczynkowe np. foteleiinne.| 20 zi
Duze meble np. komody, biurka, szafy i inne 24 z4
Mate meble np. krzesto, deska do prasowania,| 10zt
stolikiinne.

Jan Golik

O ukaszeniach i uzadleniach latem
stow kilka...

KLESZCZE zakazone bakteriami i wirusami,
wywotuja powazne choroby!

Zyja w obszarach wilgotnych - najwiecej jest ich w lasach
lisciastych i terenach trawiastych. Bytuja, w glebie, Scidtce
oraz na trawach i krzewach wysokich do 70 cm. Wystepuja,
na takach, w parkach, zagajnikach i ogrodach. Ich liczebnosci
sprzyjaja, tagodna zima i wilgotna wiosna. Zerujg od wczesnej
wiosny do pdéznej jesieni.

Borelioza jest chorobg bakteryjna, jej pierwszym objawem
jest,rumien wedrujacy”, czerwona plamka w miejscu uktucia
kleszcza, z ktérej w ciggu 4-30 dni powstaje zaczerwienienie o
srednicy od kilku do kilkunastu cm. W drugiej fazie charakte-
rystyczny jest rozwoj objawéw skérnych i ostre stany zapalne
narzaddw;serca, stawow, osrodkowego i obwodowego ukfadu
nerwowego. Trzeci etap obserwuje sie od roku do kilkunastu
lat od zakazenia. Wystepuja przewlekte zmiany skérne, ciezkie
zmiany zapalne stawoéw, zapalenia mézgu i opon mézgowo-
rdzeniowych. Nierozpoznana i nieleczona borelioza zagraza
licznymi powikfaniami. Kobietom w cigzy grozi nawet poro-
nieniem i uszkodzeniem ptodu.
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Kleszczowe zapalenie mézgu u niektérych moze przebiegac

fagodnie. Dopiero badanie krwi potwierdza jego obecnosc.

Zakazenie przebiega dwufazowo. W pierwszym stadium roz-

woju / od 7-14 dni po uktuciu / wystepuja objawy podobne

do grypy. W drugim, po kilku dniach lepszego samopoczucia,

pojawiaja sie; bél gtowy, goraczka, wymioty, nudnosci, utrata

przytomnosci. Zachodza zmiany zapalne w ptynie mézgo-

wo-rdzeniowym, niejednokrotnie stwierdza sie nastepstwa

pochorobowe, takie jak niedowtad lub zanik miesni. W 1-2 %

przypadkéw ma przebieg smiertelny.

Pamietaj!

«Kleszcza usuwaj jak najszybciej, najlepiej peseta albo dostep-
ng w aptekach ,pompka.’

+Nie wolno go wykreca¢, poniewaz odrywamy tutéw, a gtowa
z narzagdami gebowymi zostaje w skérze - najlepiej wy-
ciggna¢ go zdecydowanym ruchem ku gorze

« Przed usunieciem nie stosujemy srodkéw odkazajacych,
nafty, ttuszczu itp.!

«» Miejsce po kleszczu dezynfekujemy!

Jak sie chroni¢ przed kleszczami:

- odpowiedni ubiér: obciste spodnie z dtugimi nogawkami,
bluzy z dtugim rekawem, skarpety i petne obuwie (klapki
i sandaty niewskazane)

« nalezy pamietac o nakryciu gtowy

«nalezy przegladac ubranie po zdjeciu, poniewaz kleszcze nie
przyczepiaja sie natychmiast do ciata.

- nie siada¢ pod krzakami i bezposrednio na trawie

+nie wnosi¢ do namiotéw i mieszkan Swiezo skoszonej trawy,
Sciotki

« stosowac odstraszacze (repelenty) do skéry i na ubrania

« nie nalezy pic¢ surowego mleka od kréw, kdz. owiec, poniewaz
tez moze by¢ zakazone

. zaleca sie szczepienia ochronne osobom szczegdlnie
narazonym na kontakt z kleszczami

W razie jakichkolwiek problemoéw i niepokojacych objawéw

konieczna jest natychmiastowa pomoc lekarska !!!

Ukaszenia przez weze
Jedynym wezem jadowitym jest w Polsce
Zmija zygzakowata

Postepowanie po ukaszeniu ZAWSZE:

« Obmycie woda miejsca
{ ukaszenia
« Unieruchomienie cho-
rego - zwtaszcza okolicy
miejsca ukaszenia
« Chtodny kompres
(woda, 16d) w okolice
miejsca ukaszenia
+ Nie nalezy podawac
choremu alkoholu i sil-
nych srodkéw przeciw-
bolowych czy pobudza-
jacych ukfad nerwowy
« Natychmiastowy transport do lekarza!

Postepowanie, gdy nie jest mozliwe szybkie przetrans-
portowanie do lekarza:

« Gdy czas od ukaszenia nie przekracza 30 minut zaktadamy
opaske uciskowa, powyzej miejsca ukaszenia i notujemy czas
zatozenia opaski - pozostawienie opaski dtuzej niz 30 - 60
minut grozi martwica konczyny

« Staramy sie o szybki transport do lekarza!

« NIGDY - Nie wysysamy jadu z rany i nie nacinamy rany!

« ZAWSZE - Szybko dostarczamy do punktu medycznego!

Uzadlenia przez owady:
Osy, pszczoly, szerszenie, trzmiele

Postepowanie w fagodnym przebiegu:

- Jak najszybciej usunac zadto (pszczota zwykle je pozostawia,
a 0sa, szerszen - nie). Trzeba uwaza¢, by nie uciskac zbior-
niczka jadowego na szczycie zadta tuz nad skoéra, by sie nie
przedostato pod nia, wiecej jadu. Wyjmujemy delikatnie
przez podwazanie paznokciem lub igta, a nie fapanie peseta
lub palcami

« Przytozy¢ kostke lodu lub okfad z altacetu, mozna posma-
rowac mascia, lub Zele z hydrokortizonem

« Mozna odkazi¢ rane i zastosowac jatowy opatrunek

Pamietaj !

Osoby uczulone na jad owadéw sa szczegdlnie narazone na

uzadlenia. Powinny o tym pamietac i by¢ zawsze zaopatrzone

w leki przeciwalergiczne i przeciwwstrzasowe, aby zapobiec

gwattownej i bardzo niebezpiecznej dla zdrowia reakcji or-

ganizmul!

Uzadlenie nawet pojedynczego owada, szczegdlnie
w obrebie glowy lub szyi, moze by¢ niebezpieczne
a nawet zakonczyc sie zgonem w nastepstwie uduszenia
- obrzek alergiczny krtani. Nalezy koniecznie zgtosi¢ sie
do lekarza!

Jak sie ustrzec uzadlenia ?

+ Nie chodzimy boso po trawnikach i tagkach, nie nosimy roz-
puszczonych wtoséw ani kolorowej (np. w kwiaty) powiewne;j
odziezy. Najlepiej biatg (jasna), bawetniana, przylegajaca
do ciafa

« Nie spozywamy na dworze stodkich napojow, owocéw,
stodkich ciast itp.; nie pozostawiamy resztek. Zachowujemy
ostroznos¢ przy grillowaniu - przywabia osy, szerszenie

« Nie uzywamy dezodorantéw i mydet zapachowych, bo

przywabiaja, owady

+ Nie zdejmujemy sami gniazda os czy szerszeni; najlepiej

zwrécic sie z tym do strazy pozarnej

WAZNE!

W przypadku uzadlenia, ukaszenia lub zadrapania:

- odkazenie rany i natozenie najlepiej sterylnego opatrunku
ostaniajacego

« w sytuacjach budzacych watpliwosci wazne jest skontakto-
wanie sie z lekarzem, ktéry dokona ogledzin miejsca uka-
szenia lub ugryzienia, oceni ogdélny stan chorego i podejmie
decyzje co do dalszego postepowania

«nalezy zastosowac sie do dziatan profilaktyczno - leczniczych,
np. przez przyjecie szczepionki czy surowicy

« w kazdym przypadku pokasania cztowieka przez ssaki:
zwierzeta dzikie, domowe - nalezy wykluczy¢ mozliwos¢
zakazenia wicieklizng!

Opracowanie:
Starostwo Powiatowe w Cieszynie
Promocja Zdrowia

Zrodta:

1. Domowy Poradnik Medyczny pod redakcja. prof. Kazimierza Janic-
kiego PZWL, W-wa 2008

2. Podreczna Encyklopedia Zdrowia Zysk i S-ka Wydawnictwo, Poznan
2002

3. Rodzinny magazyn medyczny. PEN. Cukrzyca i otytos¢ u dzieci, mfo-
dziezy, dorostych; lipiec -sierpier 2007 (4), str. 20-21

4. Rytmy zdrowia czerwiec 2008 nr 6(67) str. 18-19

5. Wygraj z kleszczem Ewa Talarek w: Moda na zdrowie dla Ciebie i
Twojej rodziny, nr 6 (61) czerwiec 2008, str. 15
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MSZA PRYMICYJNA KS. MARKA
Z KONIAKOWA

E Niezwykle uro-
i czyste chwile prze-
| zywata w niedziele
| 13 czerwca Parafia

Swietego  Bartto-
mieja w Koniako-
wie, gdzie swoja
Msze  prymicyjng
M odprawit ks. Marek
Biatozyt.

Ks. Marek Biato-
§| zyt SCJ ur. 1 grudnia
1978 r. w Istebnej,

jako trzeci z czworki
dzieci Lidii i J6zefa Biatozyt zamieszkatych w Koniakowie -
Panska taka (matka z domu Michatek z Leszczyny)

Ukonczyt: SP w Koniakowie Centrum, LO w Wisle oraz stu-
dia lesne na Akademii Rolniczej w Krakowie.

W 2002 r. wstepuje do Zgromadzenia Ksiezy Najswiet-
szego Serca Jezusowego (sercanie) i rozpoczyna formacje
zakonna - najpierw w postulacie, pdzniej w nowicjacie, gdzie
po roku skfada pierwsze sluby zakonne.

W 2003 r. rozpoczyna studia filozoficzno-teologiczne
w Wyzszym Seminarium Misyjnym w Stadnikach, gdzie w
2008 r. sktada sluby wieczyste, a w 2009 przyjmuje Swiecenia
diakonatu.

Przed domem rodzinnym.

I"'gt;. :" : ‘--.__ il
Mtodziez wprowadza mtodego kaptana do kosciofa.

W 2010 r. przyjmuje sakrament $wiecen kaptanskich i 13
czerwca 2010 r. sprawuje pierwszg Msze sw. w rodzinnej pa-
rafii w Koniakowie.

Obecnie pracuje jako wikariusz w sercanskiej parafii p.w.
Podwyzszenia Krzyza Swietego w Sosnowcu-Sroduli.

Moi Drodzy

Nadziwic¢ sie nie moge tej szczegdlinej tasce jakq obdarzyt
mnie Bég. Jemu samemu chwata i dzieki za dar kaptaristwa
Chrystusowego, ktdry ztozyt w moje rece!

W duzej mierze to kim jestesmy zawdzieczamy ludziom,
ktérzy nas ksztattujq. Dlatego chciatbym podziekowa¢ przede
wszystkim moim ukochanym rodzicom za wychowanie oraz ro-
dzenistwu za lata wspélnego dorastania. Wujkowi Stefanowi Bia-
fozyt za szczegdlng pomoc w ostatnim czasie. Moim wychowaw-
cominauczycielomzlat szkolnych. Wspomne tu jedynie paristwo

Kocybikéw z dawnej szkoty w Kosarzyskach, paniq Anne Stariko,
mojg wychowawczynie ze szkoty podstawowej z Koniakowie,
paniq katechetke Terese Mire oraz wszystkich ksiezy katechetéw,
ktérzy ksztattowali we mnie postawe wiary i modlitwy.

Od jakiegos czasu duzo rzadziej pojawiatem sie w koniakow-
skiej wspélnocie parafialnej. Zycie moje najpierw zwiqzato sie ze
studiami lesnymi w Krakowie, a potem wreszcie ze Zgromadze-
niem Ksiezy Sercanéw. W tym miejscu pragne przywota¢ osobe
Ksiedza Tadeusza Michatka, naszego krajana z Pofomia. To on
stangt na poczqtku mojego powotania, ,wytowit” mnie ze swia-
ta i pokazat innq droge - droge sercariskq. Na jego rece pragne
ztozy¢ moje podziekowania dla catej prowingji Ksiezy Sercanéw,
za okres formacji postulackiej, nowicjackiej i seminaryjnej.

Szczegdlne podziekowania pragne wyrazi¢ w kierunku Ksie-
dza Proboszcza Jerzego Kiery za ogromnq zyczliwos¢, cenne
wskazoéwki i Swiadectwo zycia kaptariskiego. Z serca dziekuje tak-
ze Ksiedzu Wikariuszowi Krzysztofowi Pochtopier, jak réwniez ca-
tej stuzbie koscielnej za przygotowanie uroczystosci prymicyjnej.

Ogromne podziekowania sktadam sgsiadom z Kosarzysk i
Pariskiej tgki oraz Wam wszystkim, ktérzy wiqczyliscie sie w to,
aby uroczystos¢ prymicyjna miata tak piekng oprawe. Jeszcze
raz ukazaliscie jak wielkie i piekne sq Wasze serca, jak przywig-
zane do tradycji i modlitwy. Nie sposéb tutaj wszystkich wymie-
niac - wdziecznym sercem ogarniam Was wszystkich.

Na koniec, swiadomy tego, Zze dar powotania ,nosimy w na-
czyniu glinianym” prosze Was o modlitwe za mnie i za wszyst-
kich kaptandw. Ja obejmuje pamieciq modlitewnq catq ziemie
koniakowskg, z ktdrej wyszedtem.

Z kapftariskim btogostawieristwem
ks. Marek Biatozyt SCJ

Opracowat: Jacek Kohut
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12.06.2010r. odbyty sie Wojewddzkie Zawody Sportowo-
Pozarnicze druzyn mtodziezowych wedtug regulaminu Cif
w Jastrzebiu Zdroju. Nasz powiat reprezentowata Mtodziezo-
wa Druzyna Pozarnicza z OSP Koniakéw Centrum.
Na zawodach tych chtopcy w skfadzie Legierski Szymon, Le-
gierski Jakub, Marekwica Hubert, Waszut Michat, Juroszek
Adam, Rucki Szymon, Fiedor Marcin, Gwizdon tukasz, Bury
Mateusz, Sikora Piotr zajeli bardzo dobre 4 miejsce (na 14
druzyn), do 3 miejsca zabrakto im tylko 3,5 sekundy.

Zarzad OSP w Koniakowie Centrum dziekuje opiekunom
druzyny dh Legierskiemu Stanistawowi i dh Bolestawowi Ha-
ratykowi za przygotowanie druzyny na zawody oraz chtop-
com za bardzo dobre miejsce na zawodach na szczeblu wo-
jewodzkim.

Zarzqd OSP
Koniakéw Centrum

Gminne Zawody Sportowo c c bunk c
- Pozarniczegrup Ai C miejsce Druzyna OSP 2as -2as unkty 2as
W dniu 26.06.2010r, odbyly Tor | Bojowka | Karne | Ogdtem
sie Gminne Zawody Sportowo - Grupa A (mezczyzni)
Pozarnicze grup A i C na boisku I Koniakéw Centrum 1 64 sek. 44 sek. 5 113s.
w Istebnej Zaolziu. Zawody Il Koniakéw Centrum 2 | 67 59 5 131
odbywaly sie wspdlnie z miastem [ Istebna Zaolzie 74 59 133
Wista i Gm|ny Istebna, Wyn|k| v Jaworzynka Centrum 67 70 5 142
zawoddéw byly osobno dla miasta v Istebna Centrum /3 92 165
Wista i Gmina Istebna. Vi Koniakow Kosarzyska 77 83 10 170
Obok podajemy wyniki zawodéw GruPaF(Koblety)
dla druzyn Gminy Istebna. I Koniakéw Centrum 71 60 131
I Istebna Centrum 80 71 151
Sekretarz ZOG ZOSP RP w Istebnej I Grupa,Olboje”
dh Renata Haratyk Koniakéw Centrum 75 55 5 135

Obchody Jubileuszu 60-lecia jednostki OSP w Koniakowie Kosarzyskach

i nadanie sztandaru jednostce

n R B R d 3 lipca 2010r, strazacy jednostki OSP w Koniakowie Ko-
K.’ sarzyskach, ich rodziny oraz spoteczenstwo przysiétkéw Ru-
pienka, Kosarzyska i Pariska taka, jak i catego Koniakowa ob-
chodzili podniostg uroczystos¢ - Jubileusz 60-lecia jednostki
OSP w Koniakowie Kosarzyskach.

Po ztozeniu meldunku o rozpoczeciu uroczystosci jubile-
uszowej przez dowddce uroczystosci, naczelnika OSP w Ko-
sarzyskach druha Wtadystawa Pawelca wiceprezesowi Zarza-
du Oddziatu Wojewoddzkiego Zwiazku OSP RP woj. Slaskiego,
druhowi Rafatowi Glajcarowi i podniesieniu flagi panstwowej
na maszt odegrano hymn panstwowy. Nastepnie prezes jed-
nostki OSP Koniakéw Kosarzyska dh Ryszard Kolasa przywi-
tat przybytych gosci. Na jubileusz jednostki przybyli:

- wiceprezes Zarzadu Oddziatu Wojewddzkiego Zwigzku
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OSP RP woj. Slaskiego — dh Rafat Glajcar,

- komendant powiatowy PSP w Cieszynie mt. brygadier
Jan Kieloch

- wiceprezes Zarzadu Oddziatu Powiatowego Zwigzku
OSP RP w Cieszynie, komendant gminny ZOSP RP w Istebnej
dh Damian Legierski

- prezes Zarzadu Oddziatu Gminnego ZOSP RP w Istebnej
dh Jézef Czepczor

- honorowy komendant OSP gminy Istebna dh Jan Waszut

- przew. Rady Gminy a zarazem przewodniczacy Komite-
tu Spotecznego nadania sztandaru p. Jan Gazur

- wiceprzewodniczacy Rady Gminy p. J6zef Polok oraz
radni Rady Gminy

- sekretarz gminy Istebna p. Teresa taszewska

- starostowie nadania sztandaru panstwo Jan i Janina Po-
lokowie

- sottys wsi Koniakéw p. Teresa Stanko

- Nadledniczy Laséw Panstwowych Nadlesnictwa Ujsoty
p. Jozef Worek, les$niczy lesnictw Zwardon i Istebna - pano-
wie Andrzej Porwisz i Michat Urbaczka

- Zarzad Spotki Laséw ,,Gromada” w Kamesznicy

- Prezesi i naczelnicy jednostek OSP z gminy Istebna, Mi-
I6wki i Zwardonia, poczty sztandarowe, druhny i druhowie z
terenu gminy

- pan Wiesiotek Jan - prezes Slaskiego Oddziatu Regional-
nego TPD

- oraz spoteczenstwo zebrane na tej uroczystosci a takze
red.,Gtosu Ziemi Cieszynskiej”i,Naszej Tréjwsi”

W szczegélny sposéb dh R. Kolasa przywitat ksiezy przy-
bytych na te uroczystos¢, by odprawi¢ msze swietg w intencji
strazakow, ich rodzin i za zmartych strazakéw. Byli to: kapitan
Adam Glajcar — ogélnopolski ewangelicki duszpasterz Strazy
Pozarnej, ksigdz proboszcz Wojciech Janke z parafii p.w. Ducha
Sw. w Lalikach, ks. wikary Krzysztof Pochtopier z parafii p.w. Sw.
Barttomieja w Koniakowie, ks. neoprezbiter Marek Biatozyt.

Msze Swieta koncelebrowat ksigdz Krzysztof Pochtopien,
a homilie wygtosit ks. kapelan kapitan Adam Glajcar.

W homilii méwit m.in. o tym, by kazdy chrzescijanin za-
chowat sie tak, by inni dostrzegali w nim czastke Chrystusa,
oraz by kazdy byt wierny przyrzeczeniom Chrztu swietego.
Zyczytwszystkim strazakom i ich rodzinom z okazji Jubileuszu
szczesdcia, radosci, a przede wszystkim Bozej mitosci, oraz by
wprowadzali do swoich doméw i rodzin pokéj i mitos¢.

Po odprawieniu mszy Swietej dh prezes Ryszard Kolasa
przedstawit rys historyczny jednostki, a po nim nastapita naj-
wazniejsza cze$¢ uroczystosci — wreczenie sztandaru OSP Ko-
niakow Kosarzyska oraz poswiecenie sztandaru i samochodu.

2010

Przewodniczacy
Spotecznego Komitetu
Fundacji sztandaru p.
Jan Gazur odczytat akt
fundacji sztandaru, po
ktérym ksieza poswiecili

Npniakyht 21072000 ¢

AXT
FUNDACI] SETANDARYU

sztandar i samochdd. g0 S

Nastepnie p. J. Gazur | "= b Ll
przekazat Akt Fundacji e e He
sztandaru na rece Wi- | s P waasew
ceprezesa Zarzadu Od- | _.. i 2
dzialu Wojewddzkiego Aot O A

L, precuvdrl fadriom kidrey miasg poveat inngm,
ZOSP RP waoj. Slaskiego
Preesodricegey

dh Rafata Glajcara, ktéry
mowit m.in., ze sztandar
ten jest symbolem uzna-
nia, bedzie reprezento-
wat strazakéw — ochotnikéw przy réznych okazjach. Sztandar
tez jest znakiem przynaleznosci do kosciota i jego Swietych.

Dh Rafat Grajcar
odczytat akt Nadania
sztandaru , ktéry ufun-
dowato spoteczenstwo
Koniakowa i sponsorzy, a
wykonata firma ,Wiarus”
z Czestochowy i wreczyt
go druhowi prezesowi R.
Kolasie. Prezes podzieko-
wat za sztandar, po czym
poczet sztandarowy przy
rytmie werbli dokonat
prezentacji sztandaru.
e W dalszej czesci zo-
staly rozdane odznaki
i medale Za zastugi dla
Pozarnictwa.

Prezydium Zarzadu
Gtéwnego Zwiazku OSP
RP nadato jednostce srebrny Medal za Zastugi dla Pozarnic-
twa, ktéry dh Rafat Grajcar przypiat do sztandaru jednostki.

Nastepnie medale otrzymali:

Spoliesnige Kpmitetu Tandacft Sztandary
ELEpf fay
Gazur fan

NA PODSTAWEE STATUTL
ZWIAZEL OCHOTNICZYOH STRAZY POZARNYCH
WEECEYPOSPOLITE] POLSKIES

POLT
WOFEWODETWA SLASKIBO0 w KATOWICACH

NADAIJE SZTANDAR

Ochotniczej Stragy Pozarnej

Koniakéw Kosarzyska
JAKO SYMBOL OFIARNEGO DEIALANIA
W OCHRONIE PREZECIWPOZAROWES
KA RZECZ RATOWANIA ZYCIA, ZDROWIA | MIENIA

UFUNDOWANY PRZEZ MIESZKANCOW KONIAKOWA

Dh Halina Matuszny i dh
Zastugi dla Pozarnictwa

Ernest Legierski — Ztoty Medal za

Dh Jozef Ligocki- Srebrny Medal za Zastugi dla Pozarnictwa

Dh Andrzej Wojarski
i dh Krzysztof Jatowi-
czor - Brazowy Medal
za zastugi dla Pozarnic-
twa,

Dh Dominik Kajzar i
dh Marek Legierski - Od-
znake Strazak Wzorowy.

Z okazji tej uro-
czystosci Zarzad OSP
Koniakéw  Kosarzyska
postanowit  wyrdznié
okolicznosciowymi sta-
tuetkami osoby, ktére
wyrozniajg sie wspiera-
niem ochotniczego po-
zarnictwa.

ZWIAZEK OCHOTNICZYCH STRAZY POZARNYCH
RZECZYPOSPOLITE] POLSKIE]

PREZYDIUM ZARZADU GLOWNEGO
Uchwala nr 145/19/2010 z dnia 15 kwietnia 2010 roku

nadalo

SREBRNY MEDAL
ZA ZASLUGI
DLA POZARNICTWA

OCHOTNICZE] STRAZY POZARNE]

w KONIAKOWIE KOSARZYSKACH
pow. cieszyriski

woj. slaskie

spoleczenstun
zeczypospolitef Polskief
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Statuetki otrzymali:

Wiceprezes ZOW ZOSP RP w Katowicach dh Rafat Glajcar

Komendant Powiatowy PSP w Cieszynie , mt. brygadier
Jan Kieloch,

Przewodniczacy Rady Gminy Istebna p. Jan Gazur,

Danuta Rabin - Wéjt Gminy Istebna

Prezes Zarzadu Oddziatu Gminnego ZOSP RP w Istebnej
dh Jozef Czepczor,

Komendant Gminny OSP w Istebnej gh Damian Legierski,
Nadlesniczy Nadlesnictwa Ujsoty p. J6zef Worek

jednostki OSP Zwardon, Laliki, Kamesznica, P. Kocybik
i prywatni sponsorzy.

Po dekoracjach odznakami i medalami wystapili goscie,
ktdrzy ztozyli gratulacje i zyczenia druhom strazakom.

Ponizej drukujemy teksty wystapien.

Po zakonczeniu czesci oficjalnej uroczystosci prezes dh
Ryszard Kolasa podziekowat bardzo serdecznie wszystkim
gosciom, strazakom i ich rodzinom, pocztom sztandaro-
wym, komitetowi organizacyjnemu, sponsorom i orkiestrze
strazackiej z OSP Jaworzynka Centrum za udzial, wsparcie
i pomoc w przygotowaniu i przebiegu tego Jubileuszu, ze-
spotowi ,Maty i Duzy Koniakéw"” za wystep oraz zaprosit do
obejrzenia wystepu zespotu, a potem na wspdlny positek.

Wspaniata pogoda, piekne otoczenie remizy, uroczy-
sty nastrdj, smaczny positek i orkiestra deta OSP Jawo-
rzynka Centrum stworzyta niezapomniany nastréj tego
spotkania.

Popotudniu,ok.godz.
17.00 przybyt zespét To-
lerancja z Katowic wraz z
przedstawicielami TPD z
Katowic, ktérzy zorgani-
zowali gry i zabawy dla
dzieci. Po tym rozpoczat
sie festyn strazacki, na
ktérym bawito sie sporo
0s6b do péznych godzin
wieczornych.

Cato$¢ uroczystosci
prowadzit dh Grzegorz
KIis.

SLASKI KOMENDANT WOJEWODEKI
PARSTWOWES STRAZY POZARNES

Zarzad
Ochotniczej Straty Potarnef
Koniakewie - Kosarzyskach

Z okaafi podniosie) urocaystoici

Krystyna Rucka

Historia jednostki

Jednostka powstata w kwietniu 1950r., pod nazwa Straz
Ogniowa Kamesznica - Rupienka. Liczyta wowczas 24 czton-
kow zatozycieli. Byli to: Zeman Jan, Marekwica Jézef, Legier-
ski Ludwik, Weglarz Jozef, suszka Whadystaw, Hareza Jozef,
Gren Michat, Fiedor Franciszek, Matuszny Wtadystaw, Fiedor
Roman, Kubica J6zef, Romaniec Karol, Bury Alojzy.

Siedziba strazy byt budynek szkoty w Kosarzyskach.

Nazwa jednostki zostata zmieniona w 1954 r. na Ochotni-
cza Straz Pozarna Koniakéw — Kosarzyska réwnolegle z refor-
ma administracyjng, w wyniku ktérej przytgczono przysiétki
Rupienka, Kosarzyska i Pariska tgka do éwczesnej gminy Ko-
niakow.

W 1964 r. na miejscu dzisiejszej remizy stata prowizo-
ryczna wiata, w ktérej znajdowat sie sprzet nalezacy do
strazy. W 1982 r. powstat nowy Zarzad, prezesem zostat
dh Ryszard Kolasa, naczelnikiem dh Wiadystaw Pawelec.
W miedzyczasie czyniono starania o dziatke, by wybudo-
wac nowg remize. Udato sie to dopiero w 1983 r., zatozono
wtedy spoteczny komitet budowy remizy pod przewodnic-
twem Ryszarda Kolasy i Jana Poloka. W czerwcu 1983 r. Na-
czelnik Gminy Istebna Stanistaw Probosz zatwierdzit budo-
we remizy i przydzielit dotacje na jej budowe. Przystapiono
do jej budowy. Prace zwigzane z budowa wykonywane byty
w czynie spotecznym, przy duzym wsparciu mieszkancow.
Trwaty 10 lat.

W miedzyczasie otrzymalismy sprzet ratowniczy - w
1982 r. pompe PO-3, a w 9.09.1983 r. mjr Chrapek z Komendy
Powiatowej OSP w Cieszynie dostarcza pierwszy samochdéd
pozarniczy GAZ-51.4.01.1996 r. otrzymalismy samochdéd po-
zarniczy STAR 660 z Istebnej Zaolzia. 26.08.2000 r. pozyskali-
$my samochéd ZUK A 15 z OSP Ruptawa.

02.07.2000 r. jednostka obchodzita 50-lecie swego po-
wstania.

Coraz bardziej garneta sie do nas mfodziez, ktéra szkoli
sie i trenuje.

Zgtoszono jednostke ponownie do podziatu bojowego
i 16.12.2009 r. otrzymalismy samochéd bojowy Mercedes
-Benzi pompe PS-755.

W grudniu 2009r. powofany zostat Spoteczny Komitet
Obchodéw 60-lecia OSP i nadania sztandaru, ktéra to uro-
czystos¢ odbyta sie 3.07.2010 .

HOMENDA POWIATOWA

PANSTWOWE] STRAZY POZARNEJ W CIESZYNIE

ZARZAD OCHOTNICZET STR LAY POZARNED
KONLAKCW - KOSARZYSKA

Prshase
Dhchatmics
= Kawiaki
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e Z zycia szkot e Z2 zycia szkot e

MOJE MIEJSCE NA ZIEMI

W maju uczennice klasy 3B naszego gimnazjum - Pamela
Chorazy, Sara Sitek, Joanna Michatek, Wioletta Haratyk, Lidia
Jasinska i Karolina Haratyk - wziety udziat w Il edycji ogélnopol-
skiego konkursu pt. ,Moje miejsce na Ziemi”zorganizowanego
przez wydawnictwo Nowa Era i National Geographic Polska.

Zadanie polegato na stworzeniu czterostronicowej ga-
zetki formatu A4 w jezyku angielskim z autorskimi zdjeciami.
Mimo, ze czasu byto niewiele dziewczyny ochoczo zabraty
sie o pracy i w ciggu kilku dni gazetka byta gotowa.

1 czerwca okazato sie, ku naszej ogromnej radosci, ze
praca ta zdobyta | miejsce w wojewddztwie $lagskim i zostali-
$my zaproszeni na gale wreczenia nagréd, ktéra miata miej-
sce 17 czerwca w Teatrze Polonia w Warszawie. Dziewczyny
uswietnity te impreze pojawiajac sie w regionalnych strojach.
Nagrody wreczata redaktor naczelna czasopisma National
Geographic Polska - Martyna Wojciechowska, zdobywczyni
Korony Ziemi.

Oproécz nagréd indywidualnych szkofa otrzymata zestaw
lektur w jezyku angielskim oraz roczng prenumerate czaso-
pisma National Geographic.

Wygrana w tym konkursie jest naszym wielkim sukcesem,
zarébwno moich uczennic jak i moim, i mam nadzieje, ze inni
uczniowie pojda w nastepnych latach w $lady dziewczyn.
Prace bedzie mozna zobaczy¢ wkrétce na stronie interneto-
wej www.nowaera.pl/aktualnosci/konkurs.html

Katarzyna Lezaniska-Czulak

IV Gminny Druzynowy
Konkurs Matematyczny

Dnia 25 maja 2010r. w Gimnazjum im. Jana Pawta Il w Isteb-
nej odbyt sie po raz czwarty Gminny Konkurs Matematyczny
zorganizowany przez nauczycieli matematyki. Celem konkursu
jest rozwijanie wsrod mtodziezy zainteresowania matematyka,
wdrazanie jej do zespotoweji samodzielnej pracy przy rozwia-
zywaniu probleméw matematycznych, podnoszenie poziomu
wiedzy z matematyki, jak réwniez promowanie na terenie gmi-
ny najlepszych uczniéw tego przedmiotu. Dzieki tej inicjatywie
mozliwa jest tez wymiana doswiadczen pomiedzy nauczycie-
lami matematyki szkét podstawowych i gimnazjum.

Do rywalizacji mogty przystapic¢ trzyosobowe druzyny
wszystkich szkét podstawowych naszej gminy. Konkurs skfadat
sie z dwoch czesci:

- w pierwszej kazdy uczen rozwigzywat test jednokrotnego
wyboru,

- w drugiej druzyny wspdlnie rozwigzywaty zadania w
okreslonym czasie.

Test indywidualny obejmowat materiat szkoty podsta-
wowej, natomiast druzyny rozwigzywaty w formie zabawy
zadania: krzyzéwki, rebusy, sudoku, tamigtéwki, tangram i
malowanie liczbami.

Wyniki:

| miejsce zajeli uczniowie z SP | im. Ks. J. Londzina w
Istebnej: Anna Kaczmarzyk, Zuzanna Juroszek, Justyna Za-
wada; opiekun p. Barbara Botdys-Zegocka;

Il miejsce uczniowie z SP | im. S. Wyspianskiego w Ko-
niakowie: Agata Legierska, Michat Stanko, Ondrasz Suszka,
opiekun p. Anna Stanko;

Il miejsce uczniowie z SP | w Jaworzynce: Katarzyna
Rucka, Jan Stanko, Jakub Sitek;

opiekun p. Dorota Kukuczka.

W tescie indywidualnym najwiekszg ilos¢ punktéw zdobyta
Anna Kaczmarzyk z SP | w Istebnej otrzymujac tytut Mistrza
Matematyki.

Zwyciezcy otrzymali nagrody ksigzkowe.

W trakcie przerwy uczniowie mogli poczestowac sie
ciastami upieczonymi przez rodzicéw naszych ucznidéw, zas
przed ogtoszeniem wynikéw, przyszli gimnazjalisci mieli czas
na posilenie sie obiadem oraz zwiedzenie szkoty. Wszystkim
uczestnikom gratulujemy. Dziekujemy nauczycielom, ktérzy
przygotowali swoich podopiecznych. Wszystkich serdecznie
zapraszamy do licznego udziatu w konkursie za rok.

Organizatorzy konkursu
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Akcja ,Kazdy Inny - wszyscy Rowni”
dobiegta konca

W sobote 12 czerwca odbyto sie uroczyste zakonczenie
catorocznych warsztatéw akgji ,Kazdy Inny — Wszyscy Row-
ni”, ktéra odbywata sie co miesiac dla dzieci ze wszystkich
trzech miejscowosciach: w Szkole Podstawowej nr 1 w Jawo-
rzynce, Szkole Podstawowej nr 1 w Koniakowie oraz w Gim-
nazjum nr 1 w Istebne;j.

Spotkania byty kontynuacja akcji wakacyjnej, podczas
ktdrej dzieci wraz z wolontariuszami poruszali problemy réz-
nosci kulturowej, rasowej, religijnej oraz narodowosciowe;j.

W ciagu 10 miesiecy odbyly sie liczne warsztaty tema-
tyczne dla dzieci, w ktérych regularnie uczestniczyto ogétem
ok. 100 dzieci. Prowadzono warsztaty: plastyczne, origami,
sportowe, taneczne, krajoznawcze oraz muzyczne ubogaco-
ne zabawami integracyjnymi.

Oprocz warsztatow odbyto sie spotkanie przy filmie z
okazji Mikotajek oraz warsztat kulinarny z okazji Dnia Kobiet,
gdzie dzieci przygotowywaty babeczki z galaretka, bitg Smie-
tang i owocami oraz pyszne kanapki z pastg bananowa.

Dziekujemy wszystkim dzieciom za obecno$¢ na warszta-
tach, Wasza prace oraz zaangazowanie.

Przy tej okazji pragniemy podziekowad tym, ktérzy w
ciggu catego roku okazywali nam swa zyczliwos$¢ oraz stuzyli
pomoca. Serdecznie dziekujemy:

Pani Wojt, Danucie Rabin,

Pani Dyrektor SP nr 1 w Jaworzynce, Grazynie Przybyta

Pani Dyrektor SP nr 1 w Koniakowie, Danucie Legierskiej

Panu Dyrektorowi Gimnazjum, Bogdanowi Ligockiemu

Panom woznym ze wszystkich trzech szkot.

Pragniemy réwniez zaprosi¢ wszystkie dzieci na kolejng
akcje wakacyjna pt.: ,Dobrze widzi sie tylko sercem”, kt6-
ra odbedzie sie w dniach 14 - 20 sierpnia. Szczegéty mozna
znalez¢ na naszym blogu: www.pokoj-skarb.blog.onet.pl lub
pod numerem telefonu: 504 103 285

Wolontariusze Miedzynarodowego Stowarzyszenia
Wolontaryjnego VIDES

Spotkanie integracyjne

W maju 2010 roku w Szkole Podstawowej nr 1 w Istebnej
odbyta sie impreza integracyjna oséb niepetnosprawnych
z uczniami naszej szkoty. Gosci przywitata dyrektor pani
Danuta Konarzewska i zaprosita na przedstawienie przygo-
towane przez szkolne koto teatralne pt. ,Zatosna historia o
Meluzynie”. W czasie spotkania uczestnicy mogli wykazac
sie umiejetnosciami plastycznymi wykonujac syrenki tech-
nika origami oraz tanecznymi biorac udziat w zabawach ta-
neczno- ruchowych. Przy herbatce i istebniafiskim kotaczu,
w mitej atmosferze uptynat czas integracyjnego poranka.
Dzieki uczniom naszej szkoty wszyscy bawili sie doskonale
i w dobrych humorach opuscili mury szkoty. Na zakoriczenie

s \1. z <Y Tl T 7T
m ﬂ ® I | =

nasi goscie otrzymali upominki - pamiatki z tegorocznego
spotkania. Cieszymy sie, ze wspolnie przezylismy wyjatkowe
i radosne chwile, ktére przyczynity sie do usuniecia wielu ba-
rier i stereotypdw zwigzanych z niepetnosprawnoscia. Nasi
goscie zas odczuli, ze sg rbwnoprawnymi cztonkami spotecz-
nosci uczniowskie;j.

Spotkania integracyjne to tradycja naszej szkoty, odby-
waja sie kazdego roku. Sponsorami tej imprezy od wielu lat
sg ludzie o wrazliwych i goracych sercach- proboszczowie
parafii z Istebnej, Jaworzynki i Jaworzynki Trzycatka.

W imieniu spotecznosci szkolnej i 0oséb niepetnospraw-
nych dziekujemy im za finansowe wsparcie tego spotkania.

Uczniowie Szkoty Podstawowej nr 1 w Istebnej i organi-
zatorzy.
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~DBAJ O ZDROWIE"

W dniu 2 lipca 2010 roku w Straznicy w Istebnej odbyta
sie akcja zdrowotna ,Dbaj o zdrowie’, ktérej organizatorem
byto Starostwo Powiatowe w Cieszynie oraz Urzad Gminy
w Istebnej. Koordynatorem z ramienia starostwa byta Pani
Barbara Ktosowska — Gtéwny Specjalista ds Promocji Zdro-
wia, za$ z ramienia Urzedu Gminy - Kierownik GOPS Pani
Teresa tacek.

Pogoda dopisata, takze licznie stawili sie mieszkancy
Istebnej i okolic.

Swoja obecnoscia zaszczycit rowniez patronat akgji Staro-
sta Cieszynski Pan Czestaw Gluza.
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W ramach bezptatnej akcji profilaktycznej ponad 120
0s6b skorzystato z porad i konsultacji. Odbyly sie liczne
badania profilaktyczne, w tym: oznaczanie poziomu gluko-
zy i cholesterolu wraz z konsultacjami diabetologicznymi,
pomiarem BMI, tkanki ttuszczowej, pomiarem RR tetnicze-
go, spirometria, pulsoksymetria oraz konsultacje z zakresu
zdrowej zywnosci wraz z degustacjg, takze pierwsza pomoc
przedmedyczna.

Program wspierali wspdtorganizatorzy akcji: Gedeon
Richter Marketing Polska Sp. z 0.0., Roche Diagnostics Pol-
ska Sp. z 0.0, Panstwowa Powiatowa Stacja Sanitarno - Epi-
demiologiczna w Cieszynie, Polski Komitet Zwalczania Raka
- Oddziat w Cieszynie, Chrzescijanska Stuzba Charytatywna
w Skoczowie.

Jerzy Pietryga

WYZSZY STANDARD LECZENIA
W PORADNIACH

1 czerwca rozpoczeliSmy przenoszenie poradni specjali-
stycznych zlokalizowanych na terenie Szpitala Slaskiego do
nowego kompleksu poradni, znajdujgcego sie w budynku
Pawilonu Diagnostyczno-Zabiegowego. Jako pierwsze, prze-
niesione zostaty juz poradnie: urologiczna, ginekologiczno-
potfozniczaischorzen tarczycy, a docelowo w nowym zespole
poradni funkcjonowa¢ beda poradnie:
nefrologiczna, profilaktyki choréb piersi, otolaryngologiczna,
neonatologiczna, diabetologiczna, neurologiczna, proktolo-
giczna, chirurgiczna dla dzieci, chirurgii ogélne oraz chirurgii
urazowo-ortopedycznej.

Usytuowanie kompleksu poradni w jednym budynku daje
mozliwos$¢ poprawy sprawnosci ich dziatania. Dotychczas,
poradnie byly bardzo rozrzucone po terenie szpitala. Chcac
wyjs¢ naprzeciw problemom, z jakimi borykali sie pacjenci,
majacy ktopot z dotarciem do poszczegdlnych gabinetéw,

postanowilismy zlokalizowac je w jednym miejscu. Zmieniona
jestréwniez organizacja pracy rejestracji. W poczekalni bedzie
zainstalowany elektroniczny system kolejkowy, dzieki ktéremu
pacjenci beda poinformowani o przewidywanym czasie wej-
$cia do gabinetu lekarskiego. Wszystko to ma na celu poprawe
jakosci oferowanych $wiadczen i daje mozliwos¢ diagnozo-
wania pacjentéw w zdecydowanie bardziej komfortowych i
przyjaznych warunkach

Za ewentualne niedogodnosci powstate w czasie przepro-
wadzki wszystkich Pacjentéw serdecznie przepraszamy.

Nowe, bezposrednie numery telefonéw
do Rejestracji Ogolnej
(33) 85235 62;(33) 852 55 86; (33) 852 55 24
oraz numer centrali szpitalnej (33) 852 05 11,
rejestracja ogdlna - wew. 501-503

Wejscie do zespotu poradni bedzie prowadzito poprzez
parking od ulicy Chrobrego.
Dariusz Babiak

Przedruk - ,Wiadomosci z ul. Bielskiej 4" nr 113

REAKTYWOWANA PORADNIA
UROLOGICZNA

Z uwagi na spore zainteresowanie wywotane potrzebami
zdrowotnymi, po dtugich staraniach, Dyrekcja ZZOZ w Cie-
szynie ponownie uruchomita oczekiwang przez pacjentow
Poradnie Urologiczng. W trosce o dostepnos¢ do udzielania
porad i wykonywania badan bedzie ona dziatata trzy razy w
tygodniu, $wiadczac peten zakres badan oferowanych przez
doswiadczonych specjalistow z dziedziny urologii, prowa-
dzacych nowoczesng diagnostyke i leczenie choréb uktadu
moczowego.

Do poradni urologicznej najczesciej zgtaszaja sie pacjenci
z prostatg, nowotworami uktadu moczowego, nietrzymaniem
moczu, kamica uktadu moczowego (ok. 20% pacjentéw) lub
z infekcjami uktadu moczowego.

Poradnia urologiczna oferuje:
- konsultacje i ambulatoryjne specjalistyczne leczenie uro-
logiczne,
- petny zakres ambulatoryjnej diagnostyki urologicznej,
- petny zakres ambulatoryjnych zabiegéw urologicznych.
Poradnia jest czynna trzy razy w tygodniu w dniach:
WTOREK od 8:00 do 12:00
CZWARTEK od 14:00 do 18:00
PIATEK od 9:00 do 13:00
Grazyna Terentowicz

Przedruk - ,Wiadomosci z ul. Bielskiej 4" nr 113

Poradnia Dermatologiczna, dziatajgca w Szpitalu Sidstr
Elzbietanek w Cieszynie, ul. Katowicka 1, przyjmuje bez
skierowania:
dr Lidia Serog-Gembala:
poniedziatek, wtorek, sroda, czwartek
w godz. 10.00-15.00
dr Matgorzata Damiec:

poniedziatek, pigtek w godz. 7.30-3.30
Rejestracja telefoniczna, w dniu wizyty, od godz. 7.30.

Kontakt: (33) 852 46 64, wew.163
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X Jubileuszowy Rajd Rowerowy
do Zrédet Olzy

26.06.2010r. odbyt sie kolejny, X juz Rajd Rowerowy do
Zrédet Olzy. Start nastapit 0 godz. 10.00 w Lasku Miejskim w
Jabtonkowie, meta byta zorganizowana w drodze od zrédet
Olzy w barze ,Nad Olz3" w Istebnej Zaolziu.

Rajd zorganizowat Turystyczny Klub Kolarski PTTK
,Ondraszek’, dziatajacy od 40 lat przy PTTK ,Beskid Slaski”
w Cieszynie razem z Towarzystwem Turystyczno-Sportowym
,Beskid Slaski”w Republice Czeskiej. Przyjeto formute, ze rze-
ka Olza nie dzieli, lecz faczy spotecznosci po obu stronach
granicy. Rajd miat na celu poznanie miejsca pod Garnczorka,
gdzie Olza bierze swdj poczatek, jak rowniez popularyzacje
turystyki rowerowej jako srodka do poznania waloréw kra-
joznawczych naszej gminy. Rajd symbolicznie faczy kraje, bo
start jest w Czechach a meta w Polsce.

W rajdzie wzieto udziat okoto 60 rowerzystéw z obu stron
Olzy. Najmfodszym uczestnikiem byt 6-letni Piotrek Stirba
z Czeskiego Cieszyna, a najstarszym byt 80-letni p. Hubert
Paszkiewicz z Czeskiego Cieszyna.

Puchar dla najliczniejszej grupy zorganizowanej ufun-
dowata p. Danuta Rabin, Wéjt Gminy Istebna. Zdobyta go
14-osobowa druzyna Turystycznego Klubu Kolarskiego PTTK
,Ondraszek” Klub z Zaolzia liczyt 13 oséb i zajat Il miejsce.

Na podstawie materiatéw opracowata
Krystyna Rucka

Do Urzedu Gminy wptyneto podziekowanie od organiza-
toréw i uczestnikow Rajdu, ktére ponizej zatgczam:

Pragne podziekowac p. Teresie taszewskiej, ktéra wraz
z mezem zaszczycita nas swoja obecnoscia, przekazata
uczestnikom rajdu zyczenia i dokonata wreczenia nagréd.
Bardzo dziekuje réwniez za przekazane mapy Tréjstyku, kté-
re na pewno sie przydadza wszystkim uczestnikom przy in-
dywidualnej eksploracji tych pieknych okolic.

Mimo, ze rajd jest juz organizowany juz po raz dziesiaty,
wiedza o lokalizacji zrédlisk Olzy jest nadal niewielka, i be-
dziemy bardzo radzi jezeli uda sie zrealizowa¢ plany rewi-
talizacji, ktére przedstawit wielki propagator tego miejsca
- p. Wiadystaw Kristen z PZKO.

Prawde méwigc dopiero po wykonaniu przynajmniej pod-
stawowych robét jak utwardzenie sciezki dojscioweji uporzad-
kowanie terenu wokét Zzrédta mozna myslec o szerszej promo-
¢ji tego miejsca, do czego nasz klub z radoscia sie przytaczy.

Chciatbym podkresdli¢, ze jako dziatacze PTTK od lat zaj-
mujacy sie animowaniem turystyki kolarskiej wsrod lokalnej
spotecznosci, bardzo cenimy zaangazowanie w popieranie
wszelkich inicjatyw ukierunkowanych na promowanie ak-
tywnego wypoczynku.

Poczytujac sobie mozliwos¢ dotychczasowej wspotpracy
za wielki zaszczyt wyrazam nadzieje, ze bedzie dalej rownie
owocnie kontynuowana.

Z turystycznym pozdrowieniem
Zbigniew Pawlik

® Zespot , Istebna” - informacje ©
I ————

Swietnie wypadta 7-osobowa zeriska grupa wokalna z ze-
spotu,Istebna” na Festiwalu Kapel i Spiewakéw Ludowych w
Kazimierzu Dolnym, ktéry odbyt sie w dniach 26-27 czerwca.
W rywalizacji 29 zespotéw Spiewaczych zajeta znakomite I
miejsce. A co warte podkreslenia, byta bodajze najmtodsza
grupa ze wszystkich uczestnikéw.

Grupe do udziatu w konkursie wydelegowat Regionalny
Osrodek Kultury z Bielska-Biatej. W sumie wzieto w nim udziat
ok. 800 réznych artystow - wykonawcoéw muzyki i Spiewow
ludowych, z 12 wojewddztw. Goscinnie wystapity zespoty z
Litwy i Chorwacji. Sposrdd wszystkich uczestnikéw z woje-

waodztwa Slaskiego, dziewczyny z,Istebnej” zostaty ocenione
najwyzej. Zaprezentowaty repertuar oczepinowy, stad wy-
stepowaty w czepcach.

Jury zlozone z najwybitniejszych znawcow folkloru,
oceniato czystos¢ zachowania formy obrzeddéw, Spiewdw i
muzykowania, bez nowoczesnych dodatkéw czy upiekszen
estradowych. Festiwal w Kazimierzu jest najwazniejszym
ogolnopolskim konkursem dla mito$nikéw kultury ludowe;.
Gratulacje dla dziewczyn! Spiewaty w sktadzie: Byrtus Moni-
ka, Dragon tucja, Kajzar Gosia, Kohut Kasia, Kupczyk Paulina,
Masiarek Asia i Zwierzchowska Justyna.

T. Papierzyriski

DYPLOM
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TURECKIE PODBOJE

Kolejny raz skrawek Azji mieli okazje zobaczy¢ cztonkowie
Zespotu Regionalnego ,Istebna”. Tym razem dzieki udziatowi
w miedzynarodowym festiwalu w tureckim miescie Amasya
w dniach 11-17 czerwca. Wspaniate krajobrazy, niezwykle
zyczliwi ludzi i Swietna organizacja festiwalu zrekompenso-
waty nam dtuga i ucigzliwa podréz autokarem. A trwata ona
dwie doby, wliczajac prawie 10 godzin postoju i zwiedzanie
dwoch najwiekszych miast butgarskich - Sofii oraz w drodze
powrotnej Plowdiw. Najbardziej za$ ekscytujgcym momen-
tem byt przejazd mostem nad cie$ning Bosfor oddzielajaca
Europe od Azji.

Amasya przywitata nas drobnym deszczem, lecz potem
przez wszystkie kolejne dni towarzyszyto nam prazace ston-
ce i upalne temperatury. Samo miasto, potozone ponad
600km na wschoéd od Stambutu, urzekto nas od pierwszych
chwil pobytu. Gtéwnie ze wzgledu na roztaczajaca sie prze-

informacja
turystyczna

Il Swiatowy Zjazd Gérali Polskich

W dniach 7 - 15 sierpnia 2010 roku odbedzie sie Il Swiato-
wy Zjazd Gorali Polskich.

Rozpocznie go uroczysta Msza Swieta dnia 8 sierpnia o
godz. 11:00 w Rajczy. Nastepnie w wielu gorskich miejsco-
wosciach odbedg sie obchody zwigzane ze Zjazdem Gérali.

W naszej gminie $wietowac bedziemy je 11 sierpnia w Ko-
niakowie, gdzie Oddziat Gérali Slaskich zorganizuje impreze pt.:

»Owca dobra na wszystko”-
czyli Jarmark Pasterski w Koniakowie
oraz
V-ta rocznica otwarcia Kolyby na Szaricach w Koniakowie
11 sierpnia 2010 r. g. 10:00

W programie:

Prezentacja produktéw zwigzanych z gospodarka paster-
ska w Karpatach:

- Produkty regionalne: sery, skory, wetna

- Muzyka: koncert kapel géralskich

- Rekodzieto: pokazy gingcych zawodow

- Spotkanie Gérali polskich w ramach Il Swiatowego Zjaz-
du Goérali Polskich.

piekna panorame z gérujacych nad miastem ruin zamku,
skad mozna byto podziwia¢ m.in. liczne meczety rozsiane po
catej okolicy.

Sam festiwal ukazywat bogactwo strojéw, muzyki czy tan-
ca z catego $wiata. Oprécz, Istebnej” uczestniczyty w nim ze-
spoty z Meksyku, Tajlandii, Iraku, Rosji, Kazachstanu, Rumunii
czy Czarnogdry, a takze grupy tureckie. A dzieki wspélnemu
zakwaterowaniu w jednym budynku, szybko nawigzywaty
sie nowe znajomosci. Zwtaszcza ciezko byto zegnac sie z Tur-
kami i Irakijczykami, z ktérymi mieliémy najlepszy kontakt.

W sumie odbyto sie pie¢ wieczornych koncertéw na cen-
tralnym placu w miescie. Do tego doszty oficjalne spotkania
u prezydenta miasta i gubernatora okregu. Organizatorzy do-
cenili nas za prezentacje autentycznego folkloru i réznorodny
program, gdyz na kazdym koncercie prezentowalismy co$ in-
nego. Dyrektor festiwalu stwierdzit, ze ,Istebna” byta dla niego
najlepsza grupa na festiwalu i juz otrzymalismy zaproszenia
na trzy inne festiwale w innych miastach tureckich na przyszty
rok. Teraz jednak przed nami koncerty w Mongolii i Chinach.

T. Papierzynski

(™| INFORMACJE TURYSTYCZNE
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od godz. 10.00 do 18.00 - pokaz rekodzieta przed bacow-
ka,Na Szancach” w Koniakowie

0 godz. 15.00 - Muzyka: koncert kapel goéralskich na
Ochodzitej

0 godz. 17.00 - Spotkanie Gorali Polskich w ramach I
Swiatowego Zjazdu Gorali Polskich na Ochodzitej i uroczyste
upamietnienie 10-tej rocznicy | Swiatowego Zjazdu Gorali
Polskich oraz rozpalenie Watry Wotoskiej

Punkt Informacji Turystycznej
czynny w wakacyjne weekendy

Informujemy mieszkancow i przybytych na wypoczynek
gosci, iz Punkt Informacji Turystycznej czynny jest co-
dziennie od pon.-pt. od 8:00 do 16:00, a w wakacje czynny
takze w weekendy, czyli soboty i niedziele od godziny
9:00 -15:00.

IT miesci sie w Centrum Istebnej, a mozna w nim za-
czerpnac informacji na temat gminy Istebna i jej atrakcji
oraz otrzymac materiaty promocyjne.

Rubryke Informacje Turystyczne redaguja A.Legierska
i K.Michatek.
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TV Tonis UKRAINA

Po raz drugi nasza gmina stata sie miejscem odwiedzin
ukrainskiej telewizji Tonis. Pierwszy raz na zaproszenie Urze-
du Marszatkowskiego odwiedzili nas zimg, kiedy to filmowali
warunki i atrakcje zimowe w Beskidach. Tym razem, 2 czerw-
ca br., nagrywali piekno naszej gminy u progu lata, by zare-
klamowac ja w ten sposéb za wschodnia granica. Odwiedzili
miedzy innym Kurng Chate Kawuloka, Kolibe na Szancach
oraz Galerie Sztuki,Na Granicy”. Film zostanie wyemitowany
na Ukrainie jako cze$s¢ programu na temat letniej oferty wo-
jewddztwa $laskiego.

Oprac. A.Legierska

Beskidzka 5 w Parku Etnograficznym
w Chorzowie

W niedziele 6 czerwca miat miejsce wyjazd Beskidzkiej
5 do Gérnoslaskiego Parku Etnograficznego w Chorzowie,
gdzie odbyta sie niecodzienna impreza ,Sita ptynie z gér! -
Dzien z rzemiostem i folklorem Beskidzkiej 5”.

Wydarzenie przyciggneto do Parku okoto 3 tysiecy od-
wiedzajacych, a mozna byto m.in. skosztowad prawdziwych
goralskich seréw i potraw i przysmakdw, ustysze¢ beskidzka
muzyke na zywo i zobaczy¢ oraz zakupi¢ wyroby rekodziel-
nicze i produkty wyrdéznione certyfikatem ,Beskidzkiego
produktu na 5” (rzezby, koronki, wyroby bibutkarskie, miody,
sery, pamiatki).

Impreze uatrakcyjniaty réznego rodzaju pokazy, konkur-
sy dla dzieci i dorostych, prezentacja wyrobéw twércéw Be-
skidzkiej 5, pokazy zespotéw i kapel beskidzkich, m.in. Matfa
Istebna, Maty Ondraszek, Gronie z Wisty i Brenna z Brennej.

Najwieksza popularnoscia cieszyta sie nasza kuchnia re-
gionalna. Najliczniej w tym zakresie prezentowata sie gmina
Istebna: Karczma Kopyrtotka, ktéra przygotowata macki w
kapusnicy oraz Czostkule, z kolei Schronisko "Zaolzianka"
serwowato kluski na parze oraz drobne ciasteczka. Osrodek
»Zagron” czestowat kotoczem istebnianskim, Agroturystyka
Na Potomiu chlebem ze smalcem, a Bacowka z Koniakowa
serami i kietbasami wotoskimi.

INFORMACJE TURYSTYCZNE
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Organizatorami imprezy byly miejscowosci Beskidzkiej 5
czyli: Brenna. Istebna, Szczyrk, Ustron, Wista oraz Gornoslaski
Park Etnograficzny w Chorzowie, a poprowadzili ja Aneta Le-
gierska i Janusz Macoszek.
Serdecznie dziekujemy wszystkim tworcom, obiektom

gastronomicznym oraz innym, zaangazowanym w ten wy-
jazd osobom za reprezentowanie Istebnej podczas imprezy.

Rajd Samochodowy Beskidzkiej 5

13 czerwca 2010 r. odbyt sie | SAMOCHODOWY RAJD TU-
RYSTYCZNO - KRAJOZNAWCZY BESKIDZKIE)J 5.

Impreza rozpoczeta sie o godzinie 9.00 w Szczyrku na par-
kingu przy ulicy Wypoczynkowej. 15 zatdg, ktére zgtosity sie
od Rajdu, miaty do pokonania prawie 90 km po najciekaw-
szych miejscach pozostatych gmin Beskidzkiej 5: Istebnej,
Wisty, Ustronia i Brennej. Meta Rajdu znajdowata sie w Am-
fiteatrze w Brennej. Duzga atrakcjg byty konkurencje spraw-
nosciowe, rozgrywane w kilku punktach na trasie Rajdu
- m.in. na boisku w Istebnej Zaolziu, gdzie uczestnicy turlali
po murawie opony samochodowe, na skoczni im. A. Matysza
w Wisle Malince i na placu B. Hoffa w Wisle, czy na Rynku w
Ustroniu. Nie lada sprawdzianem dla zawodnikéw byty takze
pytania z wiedzy o regionie oraz zadania niespodzianki. Na
mecie rajdu na uczestnikéw czekat poczestunek i pamiatko-
we dyplomy, a dla zwyciezcéw nagrody.
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Dobre weekendy rowerowe
z Beskidzka 5

Gospodarze gmin Beskidzkiej Pigtki (Brenna, Istebna,
Szczyrk, Ustron i Wista) oraz Dobre Sklepy Rowerowe pragna
zaprosi¢ na Dobre Weekendy Rowerowe z Beskidzka Piatka.
Zapraszamy kazdego, kto zapragnie spedzi¢ dzier na swo-
bodnej przejazdzce po gorach, zarbwno rodziny jak i wy-
trawnych kolarzy.

Pierwsze Dobre Weekendy Rowerowe mamy juz za soba.
Odbyty sie one kolejno: 19 czerwca w Ustroniu oraz 26 czerw-
ca w Szczyrku i 3 lipca w Wisle.

Czekajg nas jeszcze dwie imprezy tego typu, na ktére za-
praszamy do:

- Istebnej - "Wokét Trojstyku™ - 17 lipca 2010

- Brennej - 7 sierpnia 2010

Szczegdlnie goragco zapraszamy do wziecia udziatu w im-
prezie zorganizowanej w naszej rodzinnej Istebnej.

Przygotowane zostang 2 warianty tras poczawszy od
wersji MTB - czyli co$ dla ludzi, ktérzy posiadaja rower gorski
i nie zawahaja sie go uzy¢ w goérach (40 km), poprzez wersje
trekkingowa, ktéra przeznaczona jest dla uczestnikéw, kté-
rzy przyjada na Dobre Weekendy Rowerowe, aby zakoszto-
wac widokow, swiezego goérskiego powietrza i do tego jesz-
cze aktywnie spedzi¢ dzieri na rowerze (25 km). Tak wiec dla
kazdego znajdzie sie co$ odpowiedniego.

Ponadto kazdy z uczestnikdw otrzyma specjalny certyfi-
kat potwierdzajacy pokonanie okreslonej trasy, a dla posia-
daczy wszystkich 5 certyfikatow (z pieciu weekenddéw) przy-
gotowane zostana specjalne rowerowe upominki.

Mapy oraz szczegdtowe informacje o profilach tras po-
szczegblnych Dobrych Weekendéw Rowerowych beda za-
mieszczane na stronie http://blogrowerowy.pl/ oraz www.
beskidzka5.pl, a takze mozna je odebra¢ w Punkcie Informa-
¢ji Turystycznej w Istebne;j.

Serdecznie zapraszamy!!!

Aneta Legierska

INFORMACJE TURYSTYCZNE [
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Brazowy Durszlak
dla Restauracji ORS Zagron

Tegoroczne slaskie Smaki odbyty sie 19 czerwca w Zto-
tym Potoku na Jurze Krakowsko-Czestochowskiej.

Organizowany przez Slaska Organizacje Turystyczna fe-
stiwal Slaskie Smaki ma charakter pokazu sztuki kulinarnej,
tradycji, kultury i réznorodnosci stotéw wojewddztwa $la-
skiego. To takze jeden ze sposobdéw na promocje turystyczng
regionu. W konkursie o,Ztoty Durszlak" wzieto udziat 19 dru-
zyn - 11 amatorskich (kota gospodyn wiejskich i rodziny) oraz
8 profesjonalnych (restauracje, hotele i szkoty gastronomicz-
ne). Potrawy oceniato jury w sktadzie: Hanna Szymanderska
- znawczyni kuchni i autorka wielu znakomitych ksigzek ku-
charskich, Joanna Bartel - znana i lubiana artystka kabareto-
wa, Lidia Szary - przedstawicielka Kota Gospodyn Wiejskich w
Ornontowicach, trzykrotna zdobywczyni Ztotego Durszlaka,
Danuta Tomza - radna gminy Janéw oraz kucharze - przed-
stawiciele Slaskiej Grupy Kulinarnej.

Trzecie miejsce w kategorii profesjonalisci za kotocz z
boréwkami, macki w kapusnicy i wyndzonkym na kapuscie
otrzymata reprezentacja ORS Zagron z Istebnej - Maria Ha-
ratyki llona Legierska, reprezentujace takze nasza gmine.

Na stoisku oprécz zwycieskich potraw znalazly sie takze
materiaty promocyjne gminy, ktére rozeszty sie w btyska-
wicznym tempie.

Zwyciezcom serdecznie gratulujemy tej prestizowej na-
grody, szczegdlnie, ze byli to jedyni reprezentanci Beskidow
z naszego wojewddztwa.

A. Legierska

Karol Okrasa z Mariq Haratyk i llong Legierskg.
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Wspaniaty efekt akcji
dla matego Pawetka

W dniu 21 czerwca br. zakonczyta sie w szkotach akcja
zbierania makulatury dla dziesieciomiesiecznego Pawet-
ka Bukowczana z Ustronia, ktéry jest ciezko chory. Lekarze
zdiagnozowali u Pawetka siatkdbwczaka (Retinoblastoma) w
lewym oku, ktéry zajmuje praktycznie cate ciatko szkliste.
Rodzina zwrdcita sie 0 pomoc w tej sprawie do mieszkan-
cow Tréjwsi. Kolejny raz okazato sie, ze mieszkancy gminy sa
otwarci, zyczliwi oraz wrazliwi na ludzka krzywde.

Zebrano ponad 5 ton makulatury, ktérej sprzedaz ma
postuzy¢ na leczenie Pawetka.

Szczegdblne podziekowania kierujemy dla wszystkich,
ktérzy wiaczyli sie czynnie w te akcje.

Zbiérki byty przeprowadzane w szkotfach:

-SP 1 w Istebnej

- SP 2 Istebna Zaolzie oraz Szkota Srednia na Zaolziu,

- SP 1 Jaworzynka Centrum,

- SP 2 Jaworzynka Zapasieki,

- SP 1 Koniakéw Centrum,

- SP 2 Koniakéw Rastoka,

- Gimnazjum w Istebne;j.

Szkofa Podstawowa w Jaworzynce zbierata takze grosze
na rzecz Pawetka, ktére przekazane zostaty na konto. Jesli
kto$ jeszcze chce poméc choremu chtopcu podajemy nr
konta:

PKO BP

30 1020 1390 0000 6302 0389 6354

Maria Michnik

ul. Lipowska 130

43-450 Ustron

W tytule wptaty: Na leczenie Pawetka.

W imieniu Pawetka jego rodzice i dziadkowie serdecznie
dziekuja wszystkim, ktérzy pomogli w tym wspdlnym dziele.

Oprac. A. Legierska

Kondolencje

Pani Bernadecie Brys serdeczne wyrazy wspétczucia i zalu

4 z powodu $mierci babci

$p. Anny Legierskiej

sktadaja wspotpracownicy Urzedu Gminy w Istebnej

U ujca w chatupie

Powiadaja, ze gorale to prosci ludzie

Céz tuni tam maja, kasek pola

Cate zici zijom w znoju i trudzie

A na gtowie nic inszigo jyny praca i role

Starsi zasz gorale matki i tacikowie

Nic inszego czu¢ nie chcém, zodnych nowosci
Maja za to dtugi zyci, konski zdrowi

| serdecznie wofaja do izby gosci.

A w izbie mozna spotkac rozmaite rzeczy

Stare szkatutki, tréchty, dymiace nolepi

Stary piec kurlawy, drzewiane tyzki.

Dy¢ tu nie bywejcie, idzcie kany do miasta

Bedzie wém tam wygodni - jest tam nasza niewiasta.
My nigdzi nie pudymy, tu ndm dobrze w chatupie
Choc juz jest staro jeszcze dzierzZi sie w kupie.

Bo my tak sém do wszeckigo prziwiénzani

Chocby i ta fawa, co siedzicie na nij

Jest po moim taciku, a ta tréchta z boku

Nie totwiyrano tod t6riskigo roku

Stot w izbie ciosany jeszcze za Austryje
Zrobit go Francek, stolorz od Bryje

A to t6zko kole pieca ni ma jyny na spani

Jest tez na placek, lebo chleba przechowani.
tochtuszym sie todgarnuje i prosto do stomy
Kury jajka noszém, sztyry dziska momy.

Zas jak zima przidzie to nic, to zapado, skrzipi, trzeszci
To zas$ kajsi na gorze kocka zawrzesci

Tak se tu zijymy w tej chatce drzewianej
Poczuwdmy jej szmery, opowiesci, granie
Czego wy nie uczujecie w zodnej murowanej
Ta chatupa po tocu, a tyn zogdn dostata baba
Coby potym na stare roki nie byta zwada
Sémsieki tez nie puste, a na gumnie stbma
Wszecko tu dokota a wszecko jako w déma.

Kiedy sie te chatupy budowato

To6z sie i fo inszych rzeczach pamiyntato

Ale uz wém nie bedym topowiadac

Bo sie ¢mi, przeboczcie, trza mi is¢ do chlywa.

A jak zas przidziecie, co serdecznie zapraszém
Zaspiwdm woém, zatanczim, zakludzim ku sataszom.

Zbigniew Ligocki

Serdeczne podziekowania za okazane wspétczucie
oraz liczny udziat w uroczystosciach pogrzebowych
_L Naszego kochanego Meza, Ojca, Dziadka

1 se Wiadystawa Legierskiego

delegacjom: Jednostek OSP, Zarzadowi i druhom
OSP Koniakéw-Centrum, Urzedu Gminy Istebna,
Zespotu Redakcyjnego ,Nasza Trojwies’,
Zarzadowi GS,,Gronie” Istebna,
Strazy Granicznej, rodzinie, znajomym
oraz wszystkim uczestnikom pogrzebu sktada

syn Stanistaw z Rodzina

Informacja Polskiego Komitetu Pomocy
Spotecznej w Istebne;j

Informujemy, ze Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
oraz Zarzad Gminny Polskiego Komitetu Pomocy Spotecznej
w Istebnej realizuja program dozywiania najubozszych PEAD.

Z pomocy moga korzystac osoby, ktére spetniajg kryteria
okreslone w ustawie o pomocy spoteczne;j.

Kryterium dochodowe uprawniajace do udzielenia po-
mocy powinno by¢ na poziomie 150% kwoty, o ktérej mowa
w art. 8 ustawy o pomocy spotecznej tj. 715,50 zt - dla osoby
samotnej, 526,50 zt dla jednego cztonka rodziny.

Dodatkowo nalezy kierowac sie takze art. 7 ustawy.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Istebnej infor-
muje, ze odbidr zywnosci odbywa sie w kazdy pierwszy
i ostatni wtorek miesiaca.

GOPS i ZG PKPS
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Szmaciak

Jednym z ,dziwacznych” grzyboéw wystepujagcym na na-
szym terenie jest szmaciak. Faktycznie, szmaciak nie przypomi-
na typowego grzyba. Jego jasnozoétty, kulisty owocnik osigga
najczesciej Srednice od kilku do trzydziestu kilku centymetréw,
czasem jednak bywa wiekszy i wtedy jego waga dochodzi do
kilku kilograméw. Najczesciej kojarzy sie z kwiatem kalafiora
lub... gabka do kapieli. Jego miazsz jest woskowaty i kruchy,
biatawy, o przyjemnym, korzenno-orzechowym zapachu.

Jest gatunkiem jadalnym, a nawet cenionym przez grzy-
biarzy zpowodu lekko orzechowego, wyraznego smaku. Jed-
nak w Polsce z powodu rzadkosci wystepowania od ponad
dwudziestu lat jest objety $cista ochrong i nie wolno zbierac
jego owocnikéw. Szmaciak to pasozyt drzew iglastych, gtow-
nie sosen, ale réwniez, swierkdw, daglezji i modrzewi. Owoc-
niki wywotujg brunatna zgnilizne drewna. Infekuje korzenie,
a porazone drewno intensywnie wydziela zywice.

Owocniki szmaciaka wyrastajg latem i jesienia (od lipca
do pazdziernika) gtéwnie w borach iglastych i mieszanych,
tam, gdzie rosng kilkudziesiecioletnie drzewa iglaste.

RO Yk

o

.f sznnégo’@é‘rodka Kultzx‘tr_?;/.i}

XIV Dni Istebnej

3lipca 2010 w sobote odbyty sie XIV Dni Istebnej, podczas
ktérych wystapit Zespdt Regionalny ,Koniakdw", prezentujac
goralskie tance i spiewy wspdlnie z grupa taneczng oséb nie-
petnosprawnych z naszej Tréjwsi.

Tradycyjnie zosta-
b ty rozdane nagrody

i sportu przyznawane
co roku przez Rade
Gminy Istebna. Na-
grody wreczali: Danu-
ta Rabin Wojt Gminy
Istebna, Jan Gazur
Przewodniczacy Rady
Gminy Istebna oraz Jézef Polok Wiceprzewodniczacy Rady
Gminy Istebna. Za catoksztatt w dziedzinie osiggnie¢ kultu-
ry, kultywowanie i pielegnowanie tradycji nagrode przy-
znano: Jadwidze Zabawskiej, Stanistawie Majeranowskiej
z Istebnej, Marii Bury
z Jaworzynki oraz
Janowi Sikorze z Ko-
niakowa. Natomiast
za osiggniecia spor-
towe nagrody otrzy-

mali: Adam Cieslar z
Klubu  Sportowego
Wista Ustronian-

Grzyby te wyrastajg najczesciej pojedynczo, ale jesli raz
znajdziemy drzewo zainfekowane przez szmaciaka, bedziemy
mogli go obserwowac przez wiele lat w tym samym miejscu.

Tekst i foto: Jarostaw Gil
Na zdjeciu - szmaciak

: z’b‘?[f:iébnej
A TN

ka” Sebastian Gazu-
rek z Narciarskiego
Klubu  Sportowego
JTréjwies  Beskidzka”
, Dominika Hulawy z
Uczniowskiego Klubu
Sportowego  Isteb-
na, Mateusz Ligocki
z  Miedzyszkolnego
Klubu  Sportowego,
Tomasz Kaczmarzyk z Narciarskiego Klubu Sportowego ,Tr6j-
wie$ Beskidzka” oraz Krzysztof Kukuczka z Narciarskiego Klu-
bu Sportowego ,Trojwies Beskidzka”.

Swoja obecnoscig zaszczycit nas Wicemarszatek Woje-
wodztwa Slaskiego Adam Stach oraz Wicestarosta Powiatu
Cieszynskiego Mieczystaw Szczurek, ktérzy mito przywitali
istebnianska publiczno$¢ podczas otwarcia XIV Dni Istebnej.

Odbyt sie réwniez Konkurs na Prawo Jazdy ufundowane
przez Stanistawa Kowalika. W konkurencjach z wiedzy na
temat naszej gminy z oSmioma uczestnikami wygrata Ka-
tarzyna Kobielusz z
Istebnej.

Na zakonczenie
programu artystycz-
nego wystapit zespot
~Psio Krew”, ktory
porwat istebnianska §
publicznos¢. Dziewie- :
cioosobowa formacja
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z Bielska - Biatej faczy przestrzenng elektronike z tradycyj-
nymi goéralskimi melodiami, co dato niesamowity efekt ku
zadowoleniu wiekszosci uczestnikéw koncertu.

Imprezie towarzyszyt Kiermasz Twérczosci Ludowej orga-
nizowany w ramach projektu ,Promocja géralskiej twdrczo-
$ci ludowej na tréjstyku polsko — czesko - stowackim” pod-
czas ktérego wystawili sie Maria Legierska i Krystyna Gazur
z Istebnej z koronka koniakowska, Jan Zogata z wyplatanymi
koszami, Krystyna Heblinska ze swoimi pieknie malowany-
mi drewnianymi deseczkami, Justyna todzinska z ceramika,
Iwona Konarzewska rysowata portrety otéwkiem. Przyjecha-
li do nas réwniez twércy z Czech: Karol Kufa z wyrobami ze
skéry, Pawet Kufa z rzezba Ivona Janstova z ceramika, Maria
Svaczynova z koronka koniakowska oraz Viera Kullova ze Sto-
wacji z wyrobami z piernika.

| |
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EUROREGION
GSinské Slezsko

Slas|

Lucyna Ligocka - Kohut

Cil3/Cel3

. EVROPSKA UNIE UNIA EUROPEISKA-
20072013 EVROPSKY FOND PRO REGIONALN{ ROZVO! EUROPEISK| FUNDUSZ ROZWOJU REGIONALNEGO

PREKRACUJEME HRANICE PRZEKRACZAMY GRANICE

zynski

Projekt: ,,Promocja gdralskiej twdrczosci ludowej na tréjstyku polsko —
czesko — stowackim” wspétfinansowany z Funduszy Unii Europejskiej
i budzetu panstwa.

Wykaz najblizszych imprez w gminie

Istebna w 2010 roku:
|

Lipiec:

05-18.07. - 5 Festiwal Filmowy WAKACYJNE KADRY 2010 - KA-
DRY DLA DZIECI w Gimnazjum w Istebnej, godz. 11.00

do 11.09. — Wystawa Tworczosci Ludowej, GOK Istebna, godz.
10.00 - 17.00, codziennie

31.07 - Festyn Istebnianski w ramach 46 Tygodnia Kultury Be-
skidzkiej, Istebna Zaolzie Osrodek,Zagron’; godz. 18.00

- Kiermasz Twérczosci Ludowej

Sierpien:

01.08. - Festyn Istebnianski w ramach 46 Tygodnia Kultury Be-
skidzkiej, Istebna Zaolzie Osrodek ,Zagron”, godz. 17.00

- Konkurs Kulinarny Restauratoréw

- Kiermasz Twérczosci Ludowej

14-15.08 — ,,Dni koronki”, Karczma ,Kopyrtotka” w Koniakowie,
godz. 15.00

do 11.09. - Wystawa Twérczosci Ludowej, GOK Istebna,

godz. 10.00 - 17.00, codziennie

Zajecia state organizowane

przez GOK Istebna:
P ey Kotko koronki koniakowskiej, prowadzone
s’iiia“;;% przez Beate Legierska w Gminnym Osrodku Kul-
\'_Tg\"'\;,';ﬁf tury w Istebnej w kazdy pigtek w godz. 14.00 -
' 16.00.
ey Aerobic, prowadzony przez Barbare Szmek
A - wtorek, Szkofa Podstawowa nr 1 w Jaworzynce,

godz. 19.00, - czwartek, Szkota Podstawowa nr 1
w Istebnej, godz. 19.00

([ Zajecia gry na instrumentach ludowych, prowa-
|| dzone przez Janusza Macoszka w Gminnym Osrodku
Kultury w Istebnej codziennie w godz. 15.00 — 19.00.
11 W sprawie szczegétéw prosimy o kontakt tel. 790 262

829.

DNI KORONKI W KONIAKOWIE
14i 15 SIERPIEN 2010

Gminny Osrodek Kultury — Biblioteka Publiczna w Isteb-
nej wraz z Karczma ,Kopyrtotka’, ,Chata na Szancach”i,lzba
Pamieci Marii Gwarek w Koniakowie serdecznie zaprasza na
,Dni Koronki’, ktére odbeda sie 14 i 15 sierpnia przy Chacie
na Szancach”i Karczmie ,Kopyrtotka” w Koniakowie. Podczas
imprezy odbedzie sie promocja ksigzki ,Historia Koronki Ko-
niakowskiej” oraz KONKURS NA RZEZBE PItA SPALINOWA !!!
SOBOTA 14.08.2010
15.00 Uroczyste otwarcie i powitanie gosci
Rozpoczecie konkursu na najpiekniejszg koronke
koniakowska w Izbie Pamieci Marii Gwarek
Rozpoczecie konkursu rzezbiarskiego pitg spalinowa
przy Karczmie ,Kopyrtotka”

16.00 Wystep Zespotu Regionalnego ,Mali Zgrapianie”
z Jaworzynki

17.00 Opowiesci o Koniakowie, Istebnej i Jaworzynce
Tadeusza Ruckiego

18.00 Festyn przy zespole

NIEDZIELA 15.08.2010

15.00 Konkurs Gry na trabicie

15.30 Promocja Ksiagzki,Historia Koronki Koniakowskiej”
w ramach projektu,Promocja géralskiej tworczosci
ludowej na tréjstyku polsko — czesko - stowackim”

16.00 Wyktad na temat,Historii koronki koniakowskiej”
mgr Matgorzaty Kiere$

17.00 Rozstrzygniecie konkursu na najpiekniejsza koronke
koniakowska

18.00 Rozstrzygniecie konkursu rzezbiarskiego pita
spalinowg

18.30 Festyn przy zespole

W trakcie Dni Koronek odbywac¢ sie beda

- Kiermasz Twérczosci Ludowej - wyrobéw koronczar-
skich, rzezbiarskich, hafciarskich i pamiatek regionalnych

Zgtoszenia do konkursu rzezbiarskiego i wszelkie pytania
w Gminnym Osrodku Kultury w Istebnej nr tel. 33 855 62 08
oraz w Karczmie ,Kopyrtotka” u Jacka Juroszka tel. 693 740
324, Nagroda gtéwnga jest PILA SPALINOWA, ufundowana
przez Karczme ,Kopyrtotka”
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Slask Cieszyfiski
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. EVROPSKA UNIE UNIA EUROPEISKA
EVROPSKY FOND PRO REGIONALN/ ROZVO) EUROPEISKI FUNDUSZ ROZWOIU REGIONALNEGO
2007.2013 REKRAC
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Projekt: ,,Promocja gdralskiej twdrczosci ludowej na tréjstyku polsko —
czesko — stowackim” wspétfinansowany z Funduszy Unii Europejskiej
i budzetu panstwa.

Sukces Pameli Chorazy w
VIl REGIONALNYM KONKURSIE INFORMATYCZNYM
DLA SZKOL GIMNAZJALNYCH
»MOJE MIASTO - miejsca, ludzie i ich historia”

W Salezjanskim Zespole Szkét Publicznych ,Don Bosko”w
Swietochtowicach odbyt sie finat dwuetapowego konkursu
informatycznego dla gimnazjow wojewddztwa Slaskiego. W
konkursie wziety udziat trzy uczennice naszego gimnazjum:
Agnieszka Pawlusinska i Pamela Chorazy ktére wykonaty
strony internetowe o Trojwsi Beskidzkiej oraz Kinga Czep-
czor, ktéra wykonata film prezentujacy uroki naszej matej
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ojczyzny. Prace te zostaty zakwalifikowane do finatu, ktéry
odbyt sie w Swietochtowicach 8 czerwca 2010 r. W finale
uczestnicy (37 0séb) musieli zmierzy¢ sie z wymagajacym te-
stem z wiedzy informatycznej. W efekcie finatowej dogryw-
ki Pamela Chorazy osiggneta znaczacy sukces zdobywajac
trzecie miejsce wsréd zawodnikéw z réznych szkédt regionu
Slaskiego. Agnieszka Pawlusinska zajeta dziesigte miejsce,
natomiast Kinga Czepczor osiemnaste. Atmosfera konkursu
byta bardzo sympatyczna, za$ wszyscy uczestnicy zostali ob-
darowani reklaméwkami petnymi réznych elektronicznych
(i nie tylko) upominkéw. Natomiast Pamela w nagrode otrzy-
mata drukarke firmy Xerox i dyplom laureata. Naszym uczen-
nicom gratulujemy wspaniatej postawy i wysokich umiejet-
nosci informatycznych. Ponizej zas zamieszczamy kilka zdjec
z konkursu.

Andrzej Suszka

Gminny Osrodek Kultury w Istebnej
serdecznie zaprasza
na

16 FESTYN ISTEBNIANSKI -
w ramach 47 Tygodnia Kultury Beskidzkiej

Osrodek Zagron w Istebnej-Zaolziu
31 lipca - sobota - g.18.00

WIERCHY z Miléwki
WILD SPIRIT z Alberty - KANADA
BASISKELE BELEDIYESI z [zmitu - TURCJA

Zabawa taneczna przy zespole dancingowym Mr Baby
1 sierpnia - niedziela - g.17.00

GRUPO ETNOGRAFICO DE AREOSA z Viana do Castelo —
PORTUGALIA
SVETOZAR MARKOVIC z Kragujevaca - SERBIA
KAMANAH DABKA z Kamanah - IZRAEL
ISTEBNA z Istebnej

Zabawa taneczna przy zespole dancingowym
Jawor Eugeniusza Dragona z Jaworzynki

Impreza towarzyszaca w dniu 01.08.2010 rok:
Konkurs kulinarny ,Zmagania kulinarne restauratoréw”
na regionalna zupe, drugie danie i deser

XXIll wojewédzki przeglad dzieciecych
zespotow folklorystycznych Jaworze 2010

12 i 13 czerwca na jaworzanskiej estradzie wystapity
grupy folklorystyczne z Beskidow - Zywieckiego i Slaskiego,
a takze zespoty z okolic Pszczyny, Raciborza, Czestochowy
i Katowic. Dzieciece zespoty i kapele wystapity w tym roku,
a po raz drugi w amfiteatrze w Jaworzu. Publicznos$¢ podzi-
wiafa zywiotowos¢ i wdziek matych artystéw. Jury skupito sie
na poziomie artystycznym prezentacji. Na tym, czy sa one
odpowiednio dopasowane do wieku wykonawcéw, na ich
wiernosci tradycji, wykorzystaniu charakterystycznych dla
danego regionu zwyczajéw, gier i zabaw dzieciecych.

— -

~Mali Zgrapianie”

W szacownym jury zasiedli Matgorzata Kieres - etnograf,
folklorystka oraz Alojzy Kopoczek muzykolog, instrumento-
log i Jan Gasiorek choreograf. Z naszego regionu prezento-
waty sie trzy grupy: "Maty Koniakéw" pod kierownictwem
Urszuli Gruszki, "Mali Zgrapianie" Katarzyny Ruckiej-Ry$
oraz niedawno powstata grupa "Matych Istebniokéw" Ja-
nusz Macoszka.

,Mata Istebna”

Wszystkie nasze zespoty zostaty wyréznione przez jury
poprzez pamigtkowe dyplomy i nagrody finansowe.

Tegoroczny 23 przeglad odbywat sie w amfiteatrze w Ja-
worzu gdzie zaprezentowato sie 17 zespotéw regionalnych
oraz 9 kapel ludowych. Na scenie nie tylko byta debiutancka
"Mata Istebna" ale i prowadzacy w osobach Anety Legierskiej
oraz Janka Macoszka.

Organizatorami XXIll Przegladu Dzieciecych Zespotow
Folklorystycznych sa Regionalny Osrodek Kultury w Bielsku-
Biatej wraz z Osrodkiem Promocji Gminy Jaworze.

Aneta Legierska
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Wystawa Twoérczosci Ludowej otwarta!

Az ponad 80
twoércdw  ludowych
i artystow z Tréjw-
i si, Czech i Stowadji
wykonujacych  rze-
miosto  artystyczne
przekazato swoje
§i prace na Wystawe
§ Tworczosci Ludowej,
zorganizowana przez
GOK - Biblioteke Pu-
bliczng w Istebnej z okazji 47 Tygodnia Kultury Beskidzkiej.

Wystawe otwarto w dniu 17.06.2010 r. o godz. 11.00.

Na otwarcie oprocz twércéw ludowych przybyli przed-
stawiciele Komitetu Organizacyjnego 47 Tygodnia Kultury
Beskidzkiej w osobach: Jan Cieslar - wiceburmistrz Wisty oraz
panie Helena i Izabela Pustéwka.

Wtadze Gminy reprezentowali: przewodniczacy Rady
Gminy Jan Gazur, Teresa taszewska — sekretarz Gminy, pra-
cownicy i instruktorki GOK.

Po powitaniu przez dyr. GOK zebranych gosci i artystéw
gtos zabrali goscie, a péZniej rozmawiano z artystami - twor-
cami. Podkreslali, ze sala wystawowa w GOK po remoncie
pozwala na lepsze wyeksponowanie eksponatéw, podswie-
tlenie ich, co stwarza lepsze warunki dla eksponatéw i zwie-
dzajacych wystawe.

Podkresli¢ nalezy, ze na wystawie oprocz twoérczosci ludo-
wej, haftu, koronki, rzezby w drewnie, czesci stroju regional-
nego prezentowane sg tezinne wyroby rzemiosta i rekodzieta
artystycznego - ozdoby z blachy miedzianej- bransolety i bi-
zuteria z kolorowymi kamieniami ozdobnymi, bibutkarstwo,
ceramika artystyczna, malarstwo na szkle, ozdoby swigtecz-
ne bozonarodzenio-
we i wielkanocne,
koszyki plecione i
heklowane. Tworcy
przygotowali tez pa-
miatki z trojwsi, ktére
mozna naby¢ w ce-
nie od 2 - 5 ztotych.
Sa one gtéwnie prze-
znaczone dla dzieci

odwiedzajacych wystawe, by mogty je zakupic jako pamiatki
dla swoich najblizszych.

Jak juz pisatam wyzej, nasi sasiedzi z Czech prezentowali
kierpce i pasy skérzane do spodni, ceramike, rzezbe, hafty,
richellie, Sfowacy druciarstwo i bizuterie, za$ rzemiosto arty-
styczne artysci pochodzacy spoza Tréjwsi, ktérzy osiedlili sie
w naszym pieknym regionie.

Zapraszamy mieszkancow i gosci przebywajacych w Troj-
wsi do zwiedzania wystawy, na ktérej mozna takze zakupic
te wyroby artystyczne.

Wystawa czynna jest do 11 wrzes$nia 2010 r. codziennie
od godz. 10.00 — 17.00 w GOK w Istebnej (obok kosciofa).

Krystyna Rucka

ot
EUROREGION
Téginské Slezsko

Cil3/Cel3
2007.2013

i EVROPSKA UNIE UNIA EUROPEISKA
m EVROPSKY FOND PRO REGI EURD
PREKRACUJEME HRANICE PRZEKRACZANIY GRANICE

Projekt ,Promocja géralskiej twdrczosci ludowej na tréjstyku polsko-
czesko-stowackim” wspétfinansowana jest z Funduszy Unii europej-
skiej i Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego (EFRR).

Slask Cioszyski

W Jaworzynce swietowaty roczniki
1950i 1960

W sobote 12 czerwca 2010 roku w Jaworzynce miato miej-
sce uroczyste spotkanie kolezanek i kolegéw z lat szkolnych,
ktoérzy w biezacym roku obchodza swoje 50-te i 60-te urodzi-
ny. Spotkanie byto niezwykte ze wzgledu na fakt, iz tylko raz
na 100 lat zdarza sie taka sytuacja, ze 50 latki z rocznika 60 i
60 latki z rocznika 50 moga bawic¢ sie razem!

Spotkanie rozpoczeto sie uroczysta msza Swietg dziek-
czynna w kosciele p.w. $w. apostotéw Piotra i Pawta w Jawo-
rzynce. W czasie jej trwania wspomniano o niezyjacych juz
kolezankach i kolegach. Kazanie wygtosit, a nastepnie ztozyt
zyczenia proboszcz parafii, ks. pratat Jerzy Palarczyk wraz z
wikarym ks. Jakubem Krupa.

Drugim etapem klasowego spotkania dawnych uczniéw
szkot podstawowych z Jaworzynki-Centrum i z Zapasiek byta
uroczysta kolacja w restauracji "Na Groniu". Byta to wspaniata
okazja do wielu wspomnien i odnowienia dawnych znajomo-
$ci i przyjazni. Szkoda, ze nie wszyscy dotarli, ale rézne uza-
sadnione przyczyny "usprawiedliwity" ich nieobecnos¢. Wy-
razono opinig, ze spotkania w podobnym gronie powinny sie
odbywac czesciej. Przy suto zastawionych stotach rozmowom
i wspomnieniom nie byto konca. Do tanca przygrywata géral-
ska kapela, a rozbawieni jubilaci bawili sie prawie do biatego
rana. Mozna byto odnie$¢ wrazenie, ze prawie wszyscy zapo-
mnieli tego wieczoru, iz maja juz za sobga 50 czy 60 lat.

Uczestnicy tej wspaniatej imprezy pragna ta drogg po-
dziekowac pomystodawcom i organizatorom.

J. Polok
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KAPITAt LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

\ lotelrs,

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY

Projekt wspotfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Projekt systemowy ,Integracja i aktywizacja spoteczno-zawodowa w Gminie Istebna”
realizowany przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Istebnej

W ramach dziatan srodowiskowych majacych na celu ak-
tywizacje i integracje uczestnikow projektu zorganizowano
nastepujace imprezy:

- 1 czerwca 2010 r., wspélne grillowanie na Tynioku
z okazji Dnia Dziecka. Uczta odbyta sie przy karkowce
w skorupce musztardowo - pomidorowej, ktérg uczestni-
cy warsztatdéw, przygotowali dzien wczes$niej na zajeciach
kulinarnych. Mimo brzydkiej pogody, humory dopisywaty.
Spotkaniu towarzyszyly Spiewy, tarice i zabawy. Dziekujemy
bardzo za organizacje imprezy Panu Barttomiejowi Rybce
i Panu Wojciechowi Zowadzie.

- 15 czerwca 2010 warsztaty familijne i impreza ka-
raoke. Wszyscy uczestnicy spotkania zebrali sie w budynku
Osrodka Edukacji Ekologicznej w Istebnej. Zostali przywitani
przez kierownika Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej —
Panig Terese tacek i koordynatora projektu - Pania Barbare
Sikora. Nastepnie kazdy uczestnik projektu razem ze swoim
rodzicem lub innym cztonkiem rodziny, zostat przydzielony
do poszczegdlnych zaje¢. Odbyty sie warsztaty nauki filco-
wania, decoupage, malarstwa, bibutkarstwa, ceramiki i sto-
larstwa. Uczestnicy mieli ogromnga satysfakcje, gdyz to oni
mogli zaprezentowac nabyte umiejetnosci swoim rodzicom

i siostrom. Byt to takze czas na wspolne rozmowy i spedze-
nie aktywnie wolnego czasu, ktory uptynat bardzo szybko
w radosnej atmosferze. Wspotpraca uczestnikoéw, rodzicow
i instruktorow ukfadata sie znakomicie, powstaty piekne pra-
ce, ktore w prezencie kazdy moégt zabra¢ do domu.

W tym czasie pracownicy Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej przygotowali positek wspdlnie z instruktorem
zajec kulinarnych. Po zakonczeniu warsztatéw familijnych
wszyscy zostali zaproszeniu na poczestunek. Zaserwowano
swiderki z kurczaka z satatka grecka oraz deser truskawkowy
- ,Poezja smaku”. Podczas degustacji potraw przedstawiono
zdjecia z Dnia Godnosci Oséb Niepetnosprawnych w Ustro-
niu, w ktérym wzieli udziat uczestnicy projektu.

Nastepnie przyszta chwila na punkt kulminacyjny
spotkania. Odbyta sie , Szansa na sukces” Na te okolicz-
nos¢ przybyta gwiazda estrady - Maryla Rodowicz, w
ktérej role znakomicie wcielifa sie jedna z uczestniczek.
Swojg obecnoscig zaszczycit nas réwniez Pan Wojciech
Mann, ktérego posta¢ wspaniale oddat jeden z instruk-
toréw. Chetni rodzice mieli okazje zaspiewac przeboje
Maryli Rodowicz, takie jak: , Matgoska’, ,Sing sing”, Re-
medium - wsigs¢ do pociagu byle jakiego”, ,Co sie stato z
mamg” i , Kolorowe jarmarki”. Atmosfera byta wspania-
ta, kazdy z uczestnikéw miat mozliwos¢ wystuchania i
obejrzenia oryginalnego teledysku i wykonania utworu
z podktadem muzycznym i pomoca tekstu karaoke. Wszy-
scy staneli na wysokosci zadania, zaprezentowali bardzo
wysoki poziom. Rodzice oceniani byli przez surowe jury, w
sktad ktérego wchodzili uczestnicy warsztatéw. Zwycieska
piosenka okazaty sie, Kolorowe jarmarki”, ktére zostaty od-
$piewane wspodlnie w finale. Za przygotowanie techniczne
byt odpowiedzialny Pan Jerzy Pietyra (informatyk GOPS),
ktéry zorganizowat wszystko w profesjonalny sposéb. Na-
tomiast sam pomyst i oprawa merytoryczng karaoke przy-
gotowaty Panie Sylwia Mojescik i Maria Probosz. Impreze
zakonczyly wspdlne tarice regionalne, do ktérych przygry-
wat Pan Barttomiej Rybka.




Ponadto waznym wydarzeniem dla uczestnikéw pro-
jektu byt wspolny, integracyjny wystep z zespotem Ko-
niakow podczas XIV Dni Istebnej. Grupa podczas zajec
warsztatowych uczy sie tarica regionalnego, co odbywa
sie od czterech miesiecy. Instruktorami, prowadzacymi ten
typ zajec sa: Pani Sylwia Mojescik i Maria Probosz oraz Pan
Barttomiej Rybka. Zajecia te stanowig tez pewien rodzaj te-
rapii (choreoterapia i muzykoterapia), pozwalajg przetamac
indywidualne bariery. Taniec dostarcza wiele radosci i pozy-
tywnych emocji, pozwala odreagowac stres i wewnetrzne
napiecie. Dodatkowo wptywa integrujaco i aktywizujaco
na grupe. Dla uczestnikéw projektu byt to drugi wystep
na wielkiej scenie, ale pierwszy przed naszg spotecznoscia
lokalna. Zostaty zaprezentowane takie tance jak: Koto Miyni-
ski, Litery, Nie Chcym Cie Znac¢ i Czworok. Poza tym dziew-
czyny wspolnie z Zespotem Koniakéw zatanczyty Kapuste.

zentacja folkloru przez osoby ,sprawne inaczej” jest czyms
wyjatkowym, prawdopodobnie jedynym w naszym kraju.
Jest to takze dowdd na mozliwos¢ uczestnictwa w zyciu
spotecznym i kulturalnym. Ponownie wielkim wyzwaniem
byto zorganizowanie strojéw regionalnych i dlatego ser-
decznie dziekujemy Gminnemu Osrodkowi Kultury i Zespo-
towi Koniakéw a takze osobom prywatnym za wypozycze-
nie. Dodatkowo skfadamy serdeczne podziekowania Pani
Urszuli Gruszce za wsparcie, pelna akceptacje naszej
idei oraz sam pomyst prezentacji folkloru w formie in-
tegracyjnej.

Dziekujemy réwniez Panu Marcinowi Kolonko za wy-
konanie zdje¢ podczas Dnia Godnosci Oséb Niepeino-
sprawnych w Ustroniu oraz XIV Dni Istebnej.

Ponownie zapraszamy na strone projektu systemowego:
www.efs.gops-istebna.pl

Natomiast mezczyzni zaprezentowali taniec Zbdjnicki. Pre- Zespdt projektowy
® Sport e Sporte Sport e
KP Tréjwie§ Koncowe tabele sezonu 2009/2010:
Seniorzy - Klasa B:

Wyniki ostatnich spotkan rundy wiosennej: m |pkt| bramki u siebie na wyjezdzie

i 1 |KP Beskid 09 Skoczéw 26168121:29 [13-0-0(72:11) |9-2-2 (49:18)
Seniorzy - Klasa B: 2 [LKS Zryw Bakéw 26165(78:32  [10-1-2 (40:17) [11-1-1 (35:15)
03.06.10 Kisieldw — KP Tréjwieé 0:3 walkower 3 |KP Tréjwies Istebna 26/53(109:54 |10-1-2(65:22)|7-1-5 (44:30)

. . 4 |LKS Strazak Pielgrzymowice |26 51 (71:32 |10-1-1(36:10) |6-2-6 (35:22)

06.06.10 KP Tréjwies - Ochaby 8:0 *
Bramki: Mateusz Czepczor - 3, Jarostaw Byrtus - 2, |13 |LKS Iskra Iskrzyczyn 26[18|42:91 [4-0-9(28:40) [2-0-11(14:51)
Marek Kohut/ Damian Marekwica’ Leszek Gorzotka - |LKS Wiki Kisieléw 26|10 [9:124 0-0-13 (4:54) 0-0-13 (5:70)
20.06.10 Simoradz - KP Tréjwies 3:3 Juniorzy - Liga Okregowa B:
Bramki: Stawomir Suszka - 2, Grzegorz Juroszek 1 |RKS Cukrownik Chybie 22|47160:34 [8-2-1(34:13) [7-0-4(26:21)
27.06.10 KP Tréjwies - Piersciec 6:4 5 |KP Tréjwies Istebna 22(36]4535 |542(23:12) |523 (22:23)
Bramki: Mateusz Czepczor -4, Bolestaw Bury, Marek
Kohut 12| LKS Swit Ciecina 22(24(17:33  |5-2-4(12:15) [1-4-6(5:18)

. . . Trampkarze - Liga Okregowa B:
Juniorzy i Trampkarze - Liga Okregowa B: 1 [Czechowice Dziedzice _ [20]54]129:11 [10-00 (84:2) |8-0-2 (45:9)
05.06.10 KP Tréjwies - Goleszow J-4:4, T - 3:1 _
12.06.10 Pogérze - KP Tréjwieé J - 2:3, T - nie 3 |KPTréjwies Istebna 20(3243:41 [6-1-3(29:14) |3-4-3 (14:27)
grali 11 |[LKS Swit Ciecina 2016 [11:69 |1-1-8 (4:25) 0-2-8 (7:44)

19.06.10 KP Trojwies - Chybie J-0:1,T-4:6

Opracowat: J. Kohut (tabele na podstawie www.sport.olza.pl)
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Il Bieg o "Istebnianski Kapelusz"

Sprzyjajaca pogoda towarzyszyla licznym polskim i za-
granicznym uczestnikom Ill Miedzynarodowego Biegu
"O Istebnianski Kapelusz", ktéry odbyt sie 19 czerwca
w Istebnej.

W zawodach wystartowato 170 zawodniczek i zawod-
nikéw - 12 kobiet, 108 mezczyzn, 10 w kategorii szkot
gimnazjalnych i 40 w kategorii szkét podstawowych.
Zwyciezcami biegu gtéwnego zostali Yevgeny Bozko
z Ukrainy wéréd mezczyzn i Agnieszka Gortel z Chorzowa
w kategorii kobiet.

Start biegu gtéwnego (z nr 123 zwyciezca Yevgeny Bozko).

W kategorii wiekowej M1 dwa pierwsze miejsca zajeli
nasi biegacze - pierwsze Krzysztof Kukuczka (NKS Trojwies
Beskidzka) i drugie Patrycjusz Polok (MKS Istebna).

Kategorie mtodziezowe zdominowali nasi zawodnicy. Na
najwyzszym stopniu podium staneli w swoich kategoriach
Alicja Niewiadomska (SP1 Istebna), Grzegorz Zawada
(UKS Istebna) oraz Szymon Czepczor, Tymoteusz Gazur
i Maciej Legierski (wszyscy NKS Tréjwies Beskidzka). Ju-
styna Niewiadomska (MKS Istebna), Martyna Czepczor
i Dawid Bojko (reprezentanci NKS Trojwie$ Beskidzka) i Pa-
wet Zawada (UKS Istebna) zajeli drugie miejsca za$ Wero-
nika Legierska (SP-2 Istebna Zaolzie), Jolanta Jatowiczor
(Istebna), Barttomiej Rucki, Aggeusz Czepczor (obaj NKS
Trojwie$ Beskidzka), Dawid Zawada i Mateusz Rucki (UKS
Istebna) wywalczyli brazowe medale.

Gratulujemy!

Na starcie najmtodsi biegacze.

Znakomity wystep naszych modelarzy w MP!

Po raz kolejny wielka klase potwierdzili nasi znakomici
modelarze z Andziotéwki Antoni (ojciec) i Tomasz (syn) Kar-
chowie, ktérzy wywalczyli cztery medale na Mistrzostwach
Polski w modelarstwie kosmicznym, ktére odbyty siew Li-
sich Katach.

W klasie S7 (makieta oryginalnej rakiety z oceng stylu
lotu) ztoty medal wywalczyt Antoni Karch, a Tomasz zajat
trzecie miejsce.

Ponadto pan Antoni zdobyt srebrny krazek w klasie S5C
(makiety wysokosciowe), a Tomek - réwniez srebrno - w kla-
sie S8E/P (rakietoplany zdalnie sterowane).

Gratulujemy!

Beskidy MTB Trophy 2010

Ponad 340 kolarzy z kilkunastu krajéw Europy wystarto-
wato 3 czerwca do pierwszego etapu kolejnej edycji Beski-
dy MTB Trophy 2010 - czteroetapowego wyscigu ze startem
i metg w Osrodku "Zagron" w Istebnej. Zwyciezcg imprezy
zostat Adrian Brzézka (JBG2 Professional MTB Team. Ponizej
komentarz ze strony internetowej www,mtbtrophy.pl:

"Czwarty etap beskidzkiej etapowki zakoriczyt sie zwy-
ciestwem Adriana Brzézki. Ostatni dzieni to "tradycyjna” cho¢
mocno zmieniona runda przez najwyzszy szczyt catej impre-
zy - Skrzyczne. Piekna pogoda i bezchmurne niebo odstonity
wyjqtkowe walory Beskidow - przepiekne widoki. Aura w naj-
wiekszym mozliwym stopniu zrekompensowata "pogodowe"
zalegtosci ostatnich lat. Dtugie szutrowe podjazdy, trudne,
techniczne i wqskie zjazdy - wszystko razem dato obraz praw-
dziwego MTB w najlepszym wydaniu. Zagraniczni goscie pod-
kreslali, iz takich wyscigdw na swiecie jest bardzo mato, a pol-
skie Trophy zdecydowanie wyrdznia sie na tle innych imprez. Do
zobaczenia za rok!"

_ ol

"Start do pierwszego etapu wyscigu'".

Klub Pitkarski,Trojwies" Istebna
organizuje nabor mtodych pitkarzy

Chtopcoéw z rocznika '96, '97, '98 posiadajacych predys-
pozycje, checi i zapat do gry w pitke nozna zapraszamy na
spotkanie organizacyjne wraz z pierwszym treningiem 19
lipca 0 godz. 17.00 na boisku Pod Skocznia. Odpowiedzial-
nym za w/w roczniki jest Rafat Legierski (tel. 504 37 37 47).

Serwis sportowy przygotowat J. Kohut
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Stara Karczma na Andziotowce
ogtasza nabor pracownikéw

do nowo otwieranego lokalu.
Poszukuje sie os6b na nastepujace
stanowiska pracy:

« szef kuchni,

« pomocnikéw kucharza,
« kelnerki/ow
* menedzera

Oferty CV ze wskazaniem stanowiska
prosimy kierowa¢ na adres:
karczma.istebna@tlen.pl
lub pozostawic w sklepie Lewiatan na Andziotéwce.

CYKLINIARSTWO

CYKLINOWANIE rski Zbigniew
LAKIEROWANIE Istebna
UKEADANIE PARKIETOW] Olecki 973
RENOWACIA PODLOG I 504 468 256

USLUGI ZDUNSKIE - Motyka Stanistaw
Miléwka, ul. Kasztanowa 3

* 338637729 * 511685075 *

- budowa i remonty piecow kuchennych i pokojowych
z materiatu wlasnego i powierzonego

- kominki kaflowe i wszystkie materialy do piecow
kaflowych

- kafle, okucia, piekarniki, blachy, drzwiczki, szamot itp.

ZAPRASZAMY - O
NA ZAKUBY - SKARPETY
DO SKLEPOW - RNSTOM

- NICI TURECKIE (kordonek 100 g)
FIRMY ,MAJA”  SKLEPDEKORAL
- farby dekoracyjne i antykorozyjne
- cieszynka 10 1 od 34,90 zt
- konserwacje samochodowe
- mieszalnik lakierow samochodowych
- mieszalnik farb dekoracyjnych
- tynki akrylowe oraz mozaikowe

Czymne: g
P N -PT 8 - 16 CZESCI SAMOCHODOWE

- sprowadzamy czeci do wszystkich samochodow
SOBOTA 8 -12 - akumulatory samochodowe AD CENTRA

ISTEBNA
(POD GRAPA)

CENY FABRYCZNE

Telefon: (dwa lata gwarancji, sprawdzenie ladowania gratis)
- czeci rowerowe
033 855 70 67 - czeci motocyklowe
Komorka: OFERUJEMY USLUGI ) .
- PROWADZENIE KSIEGI PRZYCHODOW I ROZCHODOW
0602436 719 . pwipencsa PRZYCHODOW (ryczatt)

EWIDENCJA VAT

- ROZLICZENIA ZUS
ZAPRASZAMY - ROZLICZENIA ROCZNE (PIT 36 PIT 37)

SZKOLNE SCHRONISKO MtODZIEZOWE
+LAOLZIANKA"

zatrudni:

konserwatora z uprawnieniami, elektryka, hydraulika,
palacza c.o.; sprzataczke z uprawnieniami kucharza,
recepcjoniste na 1/2 etatu.

Dokumenty nalezy sktada¢ w zamknietej kopercie do dnia

20 lipca w schronisku — adres: Istebna 563 - Zaolzie.
Kontakt tel. 33 8556049 lub 607575302

NAPRAWA SPRZETU
AGD, RTV,
ELEKTRONARZEDZI
Jarositaw Dymarek
Koniakow Szance
501 216 408
NAPRAWY GWARANCYJNE

/ OBEJMUJA FIRMY ZRZESZONE
W SIECI ARCONETU

Zapraszamy do nowo otwartej cu
Oferujemy szeroki asortyment wyp
- w tym kolacz z posypkaq

Organizujesz wesele,
chrzciny, imieniny

Tub inne imprezy?
Zamow ciasto u nas!

_ ISTEBNA.,
‘ENTRW
(U Byrtka)

519 415 485

Ee
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, sopiiwniaty | | 7%, UBEZPIECZENIA age
OSRODEK Gminny AN A * KOMUNIKACYJNE - OC,AC,NW - pakiety COMPENSA

SZKOLENIA Osrodek =) PO Reravowows - HDI
KIE ROWCOW Kul tury .- - KOSZ%RIIY}IEYC%}E:)I?{XIZZ:%CRZNICA o k(!;‘ o

* FUNDUSZE EMERYTALNE
WARTA * KORZYSTNE PAKIETY -
STANISLAW 033 854 42 48 et UBEZPIECZEN ROLNIKOW UNIQA
502 742 929 TANIE UBEZPIECZENIA KOMUNIKACYJNE
KOWALIK 508 176 967 SZEROKI WYBOR FIRM UBEZPIECZENIOWYCH

Poérednictwo Ubezpieczeniowe | Biuro — Koniakéw Matyska

Malgorzata Michalek rv‘t’:::ﬂ,z::a::z’rtek, 9.00 - 19.00

i 28 7 C o 0D R B S Koniakéw 733 platek, sobota
KOMINK[ KAFLOWE I
AR e At PPHU Karina - Karina Poloczek
P 43-460 Wista

Autoryzowany Przedstawiciel ,,STIHL"
Wista, ul. 1 Maja 43, tel. 033 855 18 60

PILARKI, KOSY,
EANCUCHY, OLEJE
WARSZTAT - NAPRAWA URZADZEN
HUSQVARNA, STIHL | INNE
NAPRAWA KOSIAREK
- RATY, SERWIS

PRONMOCJA KOSIAREK I KOS

UBEZPIECZENIA

Komunikacyjne OC, AC, NW - Pakiety
Domy, Domki letniskowe, Firmy
Zwierz¢ta domowe,

Koszty leczenia za granicy (((( )))
Biuro - Koniakéw Dom Ludowy
o

Bezprzewodowy INTERNET

Wtorek, Sroda, Czwartek, Piatek, Sobota 8.00 - 13.00 “’\-/”'\7 . g
Urzad Gminy - Poniedziatek 8.30 - 11.00 D
Teresa Starko - Posrednictwo Ubezpieczeniowe
Koniakéw 540 - 509 448 803, 033 855 71 02, 033 855 64 93 1Mb/s od 49zt brutto
BIURO UBEZPIECZE“ HIT! Transfer noca 3Mb/s
WDOMU Poniedz.  15.00-17.00 Staly zewnetrzny adres IP bez ograniczen
HANDLOWYM 9.00-12.00 Wtorek  15.00-17.00
.UGAZDY” 9.00-12.00 Czwartek 15.00-17.00 Pierwszy abonament 0zt

Piatek 15.00-17.00

Istebna Centrum - i s e W b ¥
Ryszard Chwist Srody i soboty nieczynne 2x szybsze wysyltanie niz w innych sieciach

Tel. 0601 45 30 46 lub 85563 10 Zgtoszenia instalacji: (+48) 509 300 104
O.C. komunikacyjne, domy mieszkalne i letniskowe, . . .
O.C. rolnikéw i zabudowania rolnicze. SprawdZ nasza peing ofertq: www.wisiagegp/
Koszty leczenia w kraju i za granica b,

Naszs Trijwiei Lipiec 2010



o Reklamy e Reklamy e Reklamy e

Swiatowy Zjazd Gorali Polskich

%wg‘g » Msza Swie
8.08.2010r.

#\/-ta rocznica o
na Szancach

11.08.2010r.

“ 7 - 15 sierpnia 2010

ta w Rajczy
godz. 11.00
twarcia kolyby
w Koniakowie
godz. 10.00

¢ Jarmark Pasterski w Koniakowie
11.08.2010r. , godz. 10.00-18.00

#Koncert karpacki na Ochodzite;j
11.08.2010r., godz. 15.00

+ Woloska Watra
11.08.2010r.,

na Ochodzitej
go%xl 8.00

“U MICHALA”

Zorganizuj u nas

Ponadto organizujemy:

KARCZMA KUBALONKA

Wesele Twoich Marzen

Komunie 605 088 405
Chrzciny NAJLEPIE] kubalonka@interia.pl
Kuli i NAJSMACZN_IEJ 5 wiww. kubalonka.pl
gl TANIE] NIZ MYSLISZ =~ - -
Biesiady

ZAPRASZAMY!

 BRAMY
GARAZOWE

na kaZzdy wymiar
- sprzedaz - montaz - serwis
AUTOMATYKA DO BRAM

I DRZWI GARAZOWYCH

USLUGI W ZAKRESIE
ROBOT BUDOWLANYCH

JAWORZYNKA 270, darek@ogrodzeniazs.pl
TEL. 033/858 87 58, 0698 572 719

ZBIGNIEW SIKORA

4 OGRODZENIA

| - siatkowe - kute
= - panelowe - bramy, furtki
‘ CENA SIATKI NIZSZA
NIZ U PRODUCENTA

fatki, stupki, s
::mtlaﬁtm

A

-
g== BRENNA, ul. STARA DROGA 13, tel./fax 033 8536127,
m SIEDZIBA 0608 506 418, 0604 755 373, 602 376 377
m FIRMY  e-mail:ogrodzeniazs@go2.pl, biuro@ogrodzeniozs.pl,

www.ogrodzeniazs.pl

Wista Cent
OPTYK -3 e
oo Pawilon Ustugowo-Handlo
FUCHS tel. 33 8gS5 30 8Xv

iolians  WHOrek - lek. med. Krystian Czajkowski
Spegallscl czwartek - lek. med. Wiadystawa Broda
Chordb Oczu it - e, me. lzabela Fren

OKULARY JUZ 0D 50 Z! do1 godziny
BEZPLATNE KOMPUTEROWE BADANIE WZROKU

wykonuje mgr optometrysta

GORSKI OSRODEK WYPOCZYNKOWY

LESNICZOWKA

zaprasza do wspolpracy

osrodki agroturystyczne oraz producentow
ekologicznej regvton.allmegjr zywnoéci,
kapele goralskie,

zespoly muzyczne

. b“‘ ‘*‘ 3

605 993 401

Istebna Centrum 423

Petny zakres ushlg optycznych
Modne oprawy korekcyjne
Najlepsze szkta optyczne
Soczewki kontaktowe i
akcesoria do pielegnacji
Okulary przeciwsfoneczne
z filtrami UV i polaryzacjq

= Lupy i pomoce optyczne

OKULISTA:
lek. med. Maciej Klepacki

specjalista chorob oczu

Rejestracja : Wista, ul. Tmaja 43 (obok PKO)

Tel. 33 855 53 31
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MESLE

MALYJUREK

ZAMOW MEBLE KUCHENNE
od 4000 zi

3 komplety szuflad
z cichym domykiem firmy /fearm

artykuty przemystowe farby, kleje, lakiery,
listwy wykonczeniowe, urzqdzenia AGD i RTV

Puricéw /k. Cieszyna, ul. Cieszyriska 82 tel/fax: +48 33 85573 02

tel /fax: +48 33 85292 14 www.ms-meble.pl

. Nadga Tnéjuied” - wydaje URZAD GMINY w Istebnej Adres: 43-470 ISTEBNA 1000, tel. 33 85-56-087 - woj. $laskie
Adres strony internetowej gminy Istebna: www.ug.istebna.pl, adres poczty elektronicznej Urzedu Gminy: urzad.gminy@ug.istebna.pl
Redaguje Zespot w sktadzie: Krystyna Rucka, Teresa Laszewska, Aneta Legierska, Jacek Kohut (GCI),
Katarzyna Rucka-Rys, Lucyna Ligocka-Kohut (GOK). Korekta: Krystyna Rucka
Sktad komputerowy i druk: INTERFON, Cieszyn, ul. Olszaka 5, tel. 33 8510 543, fax 33 8511 643, e-mail: interfon@neostrada.pl
Za tresc ogtoszen redakcja nie odpowiada



